
(19)中华人民共和国国家知识产权局

(12)实用新型专利

(10)授权公告号 

(45)授权公告日 

(21)申请号 202120343714.8

(22)申请日 2021.02.07

(73)专利权人 李昀泽

地址 210000 江苏省南京市秦淮区汉中路

155号

(72)发明人 李昀泽　李建军　陈红　常荧荥　

陈安琪　裔楠　姚阳婧　曹欣然　

董浩洋　朱卓群　穆茗　周昕怡　

马文萱　

(51)Int.Cl.

G16H 20/70(2018.01)

 

(54)实用新型名称

一种基于VR功能的实景交互式心理诊疗体

验设备

(57)摘要

本实用新型公开了一种基于VR功能的实景

交互式心理诊疗体验设备，包括装置主体；当第

一传感器感应到信号的时候，其将信号传输给控

制器，由控制器启动电机，通过电机带动减速机

进行转动，减速机带动第二转轴进行转动，第二

转动电动伸缩杆进行转动，从而使得VR眼镜能够

转动到头枕的正上方，然后通过电动伸缩杆的伸

缩作用使得VR眼镜的位置可以下降，当触碰头与

第二传感器接触的时候，第二传感器将检测到的

信号传输给控制器，由控制器关闭电动伸缩杆，

从而完成对于VR眼镜位置的调整，该设计可以自

动的将VR眼镜的位置调整到合适的位置，患者只

需躺在床上就可以，就可使得患者可以通过VR眼

镜来完成实景交互式心理诊疗，操作方便。
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1.一种基于VR功能的实景交互式心理诊疗体验设备，其特征在于，包括装置主体(1)，

所述装置主体(1)的顶端固定安装有体验床(2)，所述体验床(2)的一侧顶端安装有头枕

(201)，所述头枕(201)的顶端固定安装有第一传感器(202)，所述头枕(201)的一侧设有第

二传感器(203)，所述第二传感器(203)安装在所述体验床(2)的顶端，所述体验床(2)的顶

端一侧固定安装有顶板(4)，所述顶板(4)的内部固定安装有电机箱(5)，所述电机箱(5)的

内部安装有电机(502)，所述电机(502)的顶端固定安装有减速机(503)，所述减速机(503)

的顶端安装有第二转轴(504)，所述第二转轴(504)的顶端安装有电动伸缩杆(6)，所述电动

伸缩杆(6)的顶端一侧安装有安装座(603)，所述安装座(603)的底端一侧固定安装有触碰

头(604)，且所述安装座(603)的底端安装有VR眼镜(7)。

2.根据权利要求1所述的一种基于VR功能的实景交互式心理诊疗体验设备，其特征在

于，所述体验床(2)的底端四角处均固定安装有支撑腿(3)，所述支撑腿(3)的底端安装有车

轮安装座(301)，所述车轮安装座(301)的底端安装有车轮(302)，所述车轮(302)贯穿连接

安装有第一转轴(303)。

3.根据权利要求1所述的一种基于VR功能的实景交互式心理诊疗体验设备，其特征在

于，所述电机箱(5)的内部底端固定安装有第一固定座(501)，所述第一固定座(501)的顶端

固定安装有所述电机(502)，所述电机(502)内转轴的输出端通过联轴器与所述减速机

(503)内转轴的接收端连接，所述减速机(503)内转轴的输出端通过联轴器与所述第二转轴

(504)的底端相连接。

4.根据权利要求1所述的一种基于VR功能的实景交互式心理诊疗体验设备，其特征在

于，所述第二转轴(504)的顶端固定安装有第二固定座(505)，所述第二固定座(505)的顶端

固定安装有所述电动伸缩杆(6)。

5.根据权利要求1所述的一种基于VR功能的实景交互式心理诊疗体验设备，其特征在

于，所述电动伸缩杆(6)的顶端固定安装有第三固定座(601)，所述第三固定座(601)的一侧

固定安装有连杆(602)，所述连杆(602)的一端固定安装有所述安装座(603)。

6.根据权利要求1所述的一种基于VR功能的实景交互式心理诊疗体验设备，其特征在

于，所述顶板(4)的顶端固定安装有控制器(8)。
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一种基于VR功能的实景交互式心理诊疗体验设备

技术领域

[0001] 本实用新型属于心理诊疗技术领域，具体来说，涉及一种基于VR功能的实景交互

式心理诊疗体验设备。

背景技术

[0002] 心理诊疗以建立一种独特的人际关系来协助患者(或称当事人、案主、个案)处理

心理问题、减轻主观痛苦经验、医治精神疾病及促进心理健康、个人成长；心理诊疗一般是

基于心理治疗理论及相关实证研究(主要是咨商心理学、临床心理学和精神病学)而建立的

治疗系统，以建立关系、对话、沟通、深度自我探索、行为改变等的技巧来达到治疗目标，例

如改善受助者的心理健康或减轻精神疾病征状等。

[0003] 随着VR技术的发展，在心理诊疗的过程中也会使用到VR技术，然现有的基于VR功

能的实景交互式心理诊疗体验设备结构简单，功能单一，实用性低。

[0004] 因此为了解决以上问题，本实用新型提供了一种基于VR功能的实景交互式心理诊

疗体验设备。

[0005] 针对相关技术中的问题，目前尚未提出有效的解决方案。

实用新型内容

[0006] 本实用新型的目的在于提供一种基于VR功能的实景交互式心理诊疗体验设备，以

解决上述背景技术中提出的问题。

[0007] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：一种基于VR功能的实景交互式

心理诊疗体验设备，包括装置主体，所述装置主体的顶端固定安装有体验床，所述体验床的

一侧顶端安装有头枕，所述头枕的顶端固定安装有第一传感器，所述头枕的一侧设有第二

传感器，所述第二传感器安装在所述体验床的顶端，所述体验床的顶端一侧固定安装有顶

板，所述顶板的内部固定安装有电机箱，所述电机箱的内部安装有电机，所述电机的顶端固

定安装有减速机，所述减速机的顶端安装有第二转轴，所述第二转轴的顶端安装有电动伸

缩杆，所述电动伸缩杆的顶端一侧安装有安装座，所述安装座的底端一侧固定安装有触碰

头，且所述安装座的底端安装有VR眼镜。

[0008] 进一步的，所述体验床的底端四角处均固定安装有支撑腿，所述支撑腿的底端安

装有车轮安装座，所述车轮安装座的底端安装有车轮，所述车轮贯穿连接安装有第一转轴。

[0009] 进一步的，所述电机箱的内部底端固定安装有第一固定座，所述第一固定座的顶

端固定安装有所述电机，所述电机内转轴的输出端通过联轴器与所述减速机内转轴的接收

端连接，所述减速机内转轴的输出端通过联轴器与所述第二转轴的底端相连接。

[0010] 进一步的，所述第二转轴的顶端固定安装有第二固定座，所述第二固定座的顶端

固定安装有所述电动伸缩杆。

[0011] 进一步的，所述电动伸缩杆的顶端固定安装有第三固定座，所述第三固定座的一

侧固定安装有连杆，所述连杆的一端固定安装有所述安装座。
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[0012] 进一步的，所述顶板的顶端固定安装有控制器。

[0013] 与现有技术相比，本实用新型具有以下有益效果：

[0014] 本实用新型中，当第一传感器感应到信号的时候，其将信号传输给控制器，由控制

器启动电机，通过电机带动减速机进行转动，减速机带动第二转轴进行转动，第二转动电动

伸缩杆进行转动，从而使得VR眼镜能够转动到头枕的正上方，然后通过电动伸缩杆的伸缩

作用使得VR眼镜的位置可以下降，当触碰头与第二传感器接触的时候，第二传感器将检测

到的信号传输给控制器，由控制器关闭电动伸缩杆，从而完成对于VR眼镜位置的调整，该设

计可以自动的将VR眼镜的位置调整到合适的位置，患者只需躺在床上就可以，就可使得患

者可以通过VR眼镜来完成实景交互式心理诊疗，操作方便。

附图说明

[0015] 为了更清楚地说明本实用新型实施例或现有技术中的技术方案，下面将对实施例

中所需要使用的附图作简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图仅仅是本实用新型的

一些实施例，对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动的前提下，还可以根据这

些附图获得其他的附图。

[0016] 图1为本实用新型的立体结构示意图；

[0017] 图2为本实用新型的平面结构图之一；

[0018] 图3为本实用新型的平面结构图之二；

[0019] 图4为本实用新型的系统图。

[0020] 附图标记：

[0021] 1、装置主体；2、体验床；201、头枕；202、第一传感器；203、第二传感器；3、支撑腿；

301、车轮安装座；302、车轮；303、第一转轴；4、顶板；5、电机箱；501、第一固定座；502、电机；

503、减速机；504、第二转轴；505、第二固定座；6、电动伸缩杆；601、第三固定座；602、连杆；

603、安装座；604、触碰头；7、VR眼镜；8、控制器。

具体实施方式

[0022] 下面，结合附图以及具体实施方式，对实用新型做出进一步的描述：

[0023] 请参阅图1‑4，根据本实用新型实施例的一种基于VR功能的实景交互式心理诊疗

体验设备，包括装置主体1，所述装置主体1的顶端固定安装有体验床2，所述体验床2的一侧

顶端安装有头枕201，所述头枕201的顶端固定安装有第一传感器202，所述头枕201的一侧

设有第二传感器203，所述第二传感器203安装在所述体验床2的顶端，所述体验床2的顶端

一侧固定安装有顶板4，所述顶板4的内部固定安装有电机箱5，所述电机箱5的内部安装有

电机502，所述电机502的顶端固定安装有减速机503，所述减速机503的顶端安装有第二转

轴504，所述第二转轴504的顶端安装有电动伸缩杆6，所述电动伸缩杆6的顶端一侧安装有

安装座603，所述安装座603的底端一侧固定安装有触碰头604，且所述安装座603的底端安

装有VR眼镜7。

[0024] 通过本实用新型的上述方案，所述体验床2的底端四角处均固定安装有支撑腿3，

所述支撑腿3的底端安装有车轮安装座301，所述车轮安装座301的底端安装有车轮302，所

述车轮302贯穿连接安装有第一转轴303；所述电机箱5的内部底端固定安装有第一固定座
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501，所述第一固定座501的顶端固定安装有所述电机502，所述电机502内转轴的输出端通

过联轴器与所述减速机503内转轴的接收端连接，所述减速机503内转轴的输出端通过联轴

器与所述第二转轴504的底端相连接；所述第二转轴504的顶端固定安装有第二固定座505，

所述第二固定座505的顶端固定安装有所述电动伸缩杆6；所述电动伸缩杆6的顶端固定安

装有第三固定座601，所述第三固定座601的一侧固定安装有连杆602，所述连杆602的一端

固定安装有所述安装座603；所述顶板4的顶端固定安装有控制器8。

[0025] 在具体应用时，患者躺在体验床2，其头部枕在头枕201，此时第一传感器202检测

到信号，并将信号传输给控制器8，由控制器8启动电机502，电机502带动减速机503进行转

动，减速机503带动第二转轴504进行转动，第二转轴504带动电动伸缩杆6转动，进而使得VR

眼镜7能够转动到头枕201的正上方，然后通过电动伸缩杆6的伸缩作用使得VR眼镜7的位置

下降，当触碰头604触碰到第二传感器203的时候，第二传感器203将检测到的信号传输给控

制器8，控制器8随即关闭电动伸缩杆6，躺在床上的患者可以通过VR眼镜7来进行实景交互

式心理诊疗。

[0026] 最后应说明的是：以上所述仅为本实用新型的优选实施例而已，并不用于限定本

实用新型，尽管参照前述实施例对本实用新型进行了详细的说明，对于本领域的技术人员

来说，其依然可以对前述各实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征

进行等同替换。凡在本实用新型的精神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均

应包含在本实用新型的保护范围之内。
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图1
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图2

图3
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图4
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