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OZET
ACIL YARDIM YELEGI

Bulus, acil durumda veya takip gerektiren hastalarda, hastanin ateg, nem, nabiz,
tansiyon, saturasyon, kan sekeri, Elektro kardiyo grafi EKG, temel elektro miyografi EMG,
Non strestest NST, kalp ritmi, kalp atim sayisi, solunum seslerini alarak analiz eden klinik
karar destek saglayabilen ve bu verileri ¢evrimigi olarak saglik personelinin cep
telefonuna tabletine veya bilgisayarina goénderebilen, bu veriler 1siginda hasta kalp
uzerindeki pompa duzenegi sayesinde kalp masaji yapabilen, Elektro sok uygulayabilen,

solunum ve oksijen destegi, saglayabilen giysidir.
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ISTEMLER

1. Acil yardim yeledi, giyilebilir teknolojiye sahip, yas ve cinsiyete gore farkl

boyutlarda, dlgulerde ve farkli modellerde bir yelek olup, 6zelligi;

Uzerinde elastik bant (1.1) ve lastikli yan kanatlar (1.2) iceren arka yiz (1),
on yuz (2),

Verileri karotis arter (boyundan, ¢ene alti), el ve ayak bileklerinden ve el ve
ayak parmaklarindan alan, kandaki oksijen miktarini ve nabzi 6&lgen
pulsoksimetre (3),

Basliklar kalp g6dus kafesi Gzerinde, kalp etrafinda 4 adet ve sirtta (trokal)
T1 den baslayarak (lumber) L4-L5 kadar 6 adet olmak {zere
konumlandinimig dijital steteskop (4),

Her iki koltuk altlan, boyun, sirt, gdogus kafesinde konumlandirilmis, bu
noktalardan, yelegi giymis olan kisiye ait sicaklik ve nem bilgilerini alarak
hastanin olagandisi bir durumda (yliksek ates vb.) olup olmadigi
hususunda veri elde eden IsI ve nem sensori (5),

Fibrilasyona (titremeye) giren kalbe, cihazdan yiiklenen elekto soku ileten
ve gorevi kalbe elektro sok uygulamak olan, gogus Uzeri, kalp Uzeri ve
kalbin sag tarafina konumlandiriimis elektro sok pedleri (6),

Kalp atim ritimlerini alip dijital veri grafisine ¢evirerek kalp atim, kasilim, ve
ritimleri ekrana yansitan, kalp ritimlerini en iyi sekilde alabilmek i¢in kalp
etrafina denk gelecek sekilde yeledin on yuzune (2) yerlestirimis ve
kullanicilarin vucut kitle endeksine gore kalp yuzeyi degigeceginden,
problar digaridan midabhale ile hareket ettirehilen 6 adet EKG probu (7),
Modul giris baglantisi (8.1), EKG sol kol mangon girisi (8.2), EMG sol el
baglantisi (8.3), EKG sol ayak manson girisi (8.4), EKG sag Kol manson
girisi {8.5), pulsoksimetre girisi (8.6), EKG sag ayak mansgon girigi (8.7),
kandaki seker dlcumu yapan, parmaktan alinan damla kanin modul stripine
damlatilarak kandaki seker oranini cihaz ekranina yansitan glikometre
sensoru (8.8), stetoskop seslerinin alinmasinda ve dijital ortama ve dis
ortama verilmesinde kullanilan AUX ses girisi (8.9), nabiz sensori
baglantisi (8.10) birimlerini iceren Modl girig Unitesi (8),

Kalp Uzerine yerlestirilen hava pompasi (18) ile nabiz sensérlerinden ve
EKG'den alinan veriler dogrultusunda, kalp durmus ise cihazdan
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pompalanan havayi, kalp Uzerindeki hava pompasina (18) verilip birakarak
kalbe baski uygulayan kalp masaji hava pompa modull (9),

— Gebelerigin gdbek deligi altindan TAKO modiilii yerlestirilerek, gdbek deligi
gevresinden dogum adgrilarinin tespit eden ve sayisal deger olarak cihaza
aktaran TAKO NST gebe agr tespit probu (10},

— Gobek uzerinden dlgum yapan ve sayisal deder olarak bebegdin kalp
atiglarini tespit eden NST bebek kalp atis probu (11),

— i¢c yapisi jel bazli iletken malzeme (12.1), 1si ve elektrik yalitkan malzeme
(12.2), yumusak dolgu malzeme(12.3), su gecirmeyen malzeme (12.4)
katmanlarint igeren acil yardim yelegi katmanlar (12),

—  Wireless kartl veya haberlesme karti (13),

— Anten (14},

— Sim kart modulu (GPRS) (15),

— Adaptor voltaj ylkseltici veya algaltici (16),

— Sensor ve prob modulleri (17)

— Ethernet girisi (19),

— USB girisi (20},

- AUX girisi (21),

—  EMG probu girisi (22),

— Tansiyon aleti (23),

— Mikroislemci parga ve birimlerini icermesiyle karakterizedir.

2. istem 1 de bahsedilen mikroislemci olup, 6zelligi; aldigy verileri analiz ederek

referans degerlerle karsilastinip, kardiyak arrestte (kalp durmasi) tespit edilmesi
halinde kalp uzerine yerlestirilen havali balon modulunden gelen hava ile sisip
inmesini mumkun kilan ve kalbe basi yapip birakma sayesinde kalp masaji (CPR)
yapabilen, kalp masaji sonrasi vibrasyona giren kalbe kalp atimina gore farkl
joullerde elektro sok uygulayabilen, kandaki seker olcimi yapan, solunum
durmasinda (solunum arrest) solunum destegi saglayabilen, aldig: verileri icerdigi
yazilim aracigiyla degerlerin normal olup olmadidini tespit edip dederin sonucuna
gore yelek giris modulinde bulunan valf ile acikhginin ayarlanmasi sayesinde
gereken miktarda oksijen destegdi saglayan ve ekrana yansitan pulsoksimetre (3),
cihazda bulunan oksijen tlipl ve maske sayesinde, oksijen destegi saglayabilen,
hastadan alinan verileri analiz ederek ilgili saglik personeline yelekten aldii

verilere gore wireless kartl veya haberlesme karti (13) araciligiyla daha dnce
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tanimlanmis donanimlara bilgi aktararak, klinik karar destek (CCDS) saglamak
suretiyle yol gésteren ve bununla birlikte hasta nakli sirasinda nakli gerceklestiren
hekim, acil ambulanslari ve hasta nakil araglarinda bulunan hastaya ait verileri
merkezden anlik olarak takip edebilmesini saglayan yazilim igermesiyle

karakterizedir.
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TARIFNAME
ACIL YARDIM YELEGI

TEKNIK ALAN

Acil Yardim Yeledi, acil yardima ihtivag duyan veya takip gerektiren hastalarin,
bulgularinin anlik olarak alinmasi, alinan bulgularin anlik olarak hekim veya uzman
hekimin cep telefonuna, bilgisayarina veya tabletine aktariimasi ve acil durumda hastanin

anlik elde edilen dederlerine gore hastaya mudahale etmesi ile ilgilidir.

ONCEKI TEKNIK

Saghk merkezi acil servislerde, hastalar pratisyen hekim muayene etmektedir.
Pratisyen hekimler ihtiya¢ durumunda, uzman hekimin gorusune ihtiya¢ duymaktadir.
Uzman hekim mesai sonrasi hastanede gorev yapmamaktadir. Bu nedenle ihtiyag
halinde, konslltasyon agilarak acil olarak hastaneye ¢agriimaktadir. Hasta nakil ve 112
acil yardim araglarinda hastalara saglik personeli eglik etmektedir. Ambulanslarda hekim
bulunmamaktadir. Hastada nakil esnasinda geligsebilecek problemlerle ilgili olarak
merkezdeki hekim telefonla aranmakta ve hastanin dlgilen degerleri bildiriimektedir.

Aile hekimliklerinde muayene olan hastalar, uzman hekim goérusune ihtiyag
duymalari halinde, merkezdeki uzman hekime yonlendiriimektedirler. Ulasim sorunu olan
yerlerde ve merkeze gidemeyecek derece yasll olanlar merkezdeki hekime muayene
olamamaktadirlar. Uzman hekimin yazmasi gereken ilaclari alamamaktadirlar. Takip
gerektiren veya yatalak hastalarda, hasta yakini ve hastanin ilgili hekimi hastaya ait anlik
bulgulanni takip edilmesinde gucli ¢ekmektedir. Acil Yardim Yelegi hastadan alinan
verileri analiz ederek hasta yakini veya ilgili hekime anlik olarak iletmektedir.

Toplu yasam alanlarinda acil durumda, hastaya mudahale suresi ¢ok uzundur.
Hastanin acil mudahaleye ihtiyaci oldugu saniyelerde hastaya mudahale etmek onem arz
etmektedir. Acil durumda hastanin bulgularini dogru analiz edemeyip bilingsiz mudahale,
hastanin hayatini kaybetmesine neden olmaktadir. Saglik merkezinde, hastanin bulgulan
ayn ayr cihazlarla tespit edilmektedir. Bu durum zaman kaybina neden olmaktadir.
Uzman hekim ihtiyaci oldugunda, uzman hekime hastanin bulgulan telefonla
bildirilmektedir. Bu durum hastanin anlik bulgularint icermedidi icin hasta hakkinda

saglikh karar alinmasini engellemektedir.
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BULUSUN KISA ACIKLAMASI

hastanin bulgularini anlik alarak hekim veya uzman hekime aktarmak ve hastanin

Acil yardim yeleginin amaci, hekim veya uzman hekim destedi olmayan yerlerde

bulgularina gore hastaya midahale etmektir.

anlik olarak alinmasini saglanmaktadir. Ayri ayri cihazlarla hastanin bulgulari tespit
edildiginde, tek bir noktadan deder alindidi i¢in alinan degerler saghkl olmayabilir. Acil
yvardim yeleginin farkli noktalarinda bulunan sensorler sayesinde birka¢ noktadan veri

Acil yardim yelegi, hastadan alinan bulgular ayri ayri cihazlarla degil tek elden

alinabilmektedir.

onune gegilerek, hastanin bulgularina gore midahale edilmektedir. Takip gerektiren veya

evde yatalak hastalarin takibinin yapilmasi amaciyla kullanilan acil yardim vyelegi,

Bulugsumuza konu yelek sayesinde, hastaya yapilabilecek bilingsiz mudahalenin

hastanin anlik olarak takibini saglamaktadir.

SEKILLERIN LIiSTESI

Sekill. Acil Yardim Yelegi Agik Hali Goruntusu

Sekillerde verilen numaralarin karsiliklar:

1.

@ ~N & U kW N

Arka Yiz
1.1. Elastik bant (cirt yelek sabitleme)
1.2. Lastikli yan kanatlar

. On Yiz

. Pulsoksimetre

. Dijital Steteskop

. Is1 ve nem sensoru
. Elektro $ok Pedleri
. EKG Probu

. Modul giris Unitesi

8.1. Modul giris baglantisi
8.2.EKG sol kol manson girisi
8.3.EMG sol el baglantisi

8.4 . EKG sol ayak manson girigi
8.5. EKG sag Kol mansgon girisi
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9.

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.

8.6. Pulsoksimetre Girisi

8.7. EKG Sag ayak manson girisi

8.8. Glikometre sensdru

8.9. AUX ses girigi

8.10. Nabiz sensér baglantisi

Kalp masaji hava pompa modulu

TAKO NST Gebe Agri Tespit Probu
NST Bebek Kalp Atis Probu

Acil Yardim Yelegi Katmanlari

12.1. ¢ Yapisi Jel Bazli iletken Malzeme
12.2. 1s1 ve elektrik yalitkan malzeme
12.3. Yumusak dolgu malzeme

12.4. Su gecgirmeyen malzeme
Wireless Kartl Veya Haberlesme Karti
Anten

Sim Kart Moduld (GPRS)

Adaptor Voltaj Yikseltici Veya Algaltici
Sensor Ve Prob Modulleri

Hava Pompasi

18.1. Oksijen Girigi

18.2. Cksijen Cikisi

18.3. Solunum Destek Hava Girigi
18.4. Solunum Destek Hava Pompa Cikisi
Ethernet Girigi

USB girisi

AUX girigi

EMG Probu girigi

Tansiyon Aleti

BULUSUN DETAYLI ACIKLAMASI

Acil yardim yelegi; kumas veya herhangi bir malzemeden Uretilen, i¢ kismina

elektrik aksami eklenecek sekilde tasarlanan, kolay giyilebilen, yumusak dolgu malzemeli

ve hastanin yasina, cinsiyetine ve gorseline gére farkli boyutlarda, 1s1 ve elektrige karsi

yalitka

n bir malzeme ile kapli ve sivi gecirmeyen bir tasarima sahiptir.
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Bulus;

Uzerinde elastik bant (1.1) ve lastikli yan kanatlar (1.2) iceren arka yiiz (1),
On yiiz (2),

Pulsoksimetre (3),

Dijital steteskop (4},

Is1 ve nem sensoru (5),

Elektro sok pedleri (6},

EKG probu (7),

Modul giris Unitesi (8),

Kalp masaji hava pompa modulu (9),

TAKO NST gebe agn tespit probu (10),

NST Bebek Kalp Atis Probu (11),

ic yapisi jel bazli iletken malzeme (12.1), 1s1 ve elektrik yalitkan malzeme
(12.2), yumusak dolgu malzeme (12.3), su gecirmeyen malzeme (12.4)
katmanlarini igeren acil yardim yelegi katmanlari (12},

Wireless karti veya haberlesme karti (13),

Anten (14),

Sim kart modula (15),

Adaptor voltaj yukseltici veya algaltici (16),

Sensor ve prob modilleri (17)

Hava pompasi (18)

Ethernet girisi (19),

USB girisi (20),

AUX girigi (21),

EMG Probu girisi (22),

Tansiyon aleti (23) parga ve birimlerini igermesiyle karakterizedir.

Yeledin igerisinde, hastadan verilerin alinmasini sadlayacak sensdr ve problar

bulunmaktadir. Sensdérlerin sagladigi degerler; 1s1 (sicakhk), nem, saturasyon (kandaki

oksijen miktari tespiti), tansiyon, kandaki seker miktari, kalp atim sayisi, solunum seslerini

icermektedir. Problarin topladi§) veriler ise, 6 problu elekiro kardiyografi (EKG),

elektromiyografi EMG, gebe hastalar igin NST (Nonstres test) ve kalp ritmidir.

Bulus, verileri karotis arter (boyundan, ¢ene alt), el ve ayak bileklerinden ve el ve

ayak parmaklarindan alan kandaki oksijen miktarini ve nabzi élgen pulsoksimetre (3)
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icermektedir. Pulsoksimetre (3) cihaza bagh ¢alismaktadir. Kablo ile donanima baghdir.
Yelek, aldigi verileri, icerdidi yazilim aracigiyla degerlerin normal olup olmadidini tespit
edip, ekrana yansitir. Ekran, yeledin Uzerine duracak sekilde yerlestirilir. Ayni sensér
boyun karotis arter Uzerinde de mevcuttur. Tek fark tek sensdrden elde edilen verilerin
guvenli olmamasi nedeniyle en az iki sensor kullaniimasi amaglanmis olup ikinci sensor
parmaga ve bilege yerlestirilmistir.

Dijital steteskop (4), steteskop basliklari ile veri alarak, alinan verileri dijital sese
donUstirerek calismaktadir. Verileri alacak steteskop bashiklar kalp gogius kafesi
uzerinde, kalp etrafinda 4 adet ve sirtta (trokal) T1 den baslayarak (lumber) L4-L5 kadar
6 adet olmak Ozere konumlandirimisgtir.

Isi ve nem sensorl (5), her iki koltuk altlari, boyun, sirt, gégus kafesinde
konumlandinimistir. Bu noktalardan, yeleg@i giymis olan kisiye ait sicaklik ve nem bilgileri
alinarak hastanin olagandisi bir durumda (ylksek ates vb.) olup olmadigi hususunda veri
elde edilmektedir.

Elektro sok pedleri (6), vibrilasyona (titremeye) giren kalbe, cihazdan ylklenen
elektro soku iletmektedir. Gorevi kalbe elektro sok uygulamak olup yerleri gégus Uzeri
kalp Uzeri ve kalbin sag tarafidir. Cihaz, yelegin bagh oldugu, elekirigin geldigi, hava
pompasi (18) igeren, guc¢ unitesi bulunan, wireless adaptorun ve girislerin oldugu,
uzerinde ekran bulunan ve ekrana giris i¢in giris modulu olan ekipmandir. Yelek Uzerinde,
kalp masajl elektro sok vb. donanimlar bulunmaktadir. Fakat yapisi geregi, bir gug
adaptorunun yelegin ustune montaji mumkun olmayacagindan kaynakl, bu ekipman
yelege baglantih olarak, yelegin diginda bulunmaktadir.

EKG probu (7), kalp atim ritimlerini alarak dijital veri grafisine ¢evirerek kalp atim,
kasilm ve ritimleri ekrana yansitmaktadir. 6 adet prob, kalp ritimlerini en iyi sekilde
alabilmek i¢in kalp etrafina denk gelecek sekilde yelegin dn yuzine (2) yerlestirilmistir.
Kullanicilarin vicut kitle endeksine gore kalp yuzeyi degiseceginden, problar disaridan
mudahale ile hareket ettirebilir sekildedir. Problar jel bazli malzemeden yapilmistir ve jel
bazli malzeme kaydirilarak vyeri degistirilebilir. Ayrica yelek Uzerinde, problarin
yerlestirildigi noktalara, problarin milimetrik oranlarda hareket edebilecegi yollar aciimig
olup, gerektiginde yol dahilinde milimetrik hareketleri saglanmaktadir

Modul giris Unitesi (8); modul giris badlantisi (8.1), EKG sol kol manson girisi (8.2),
EKG'de oldugu gibi problari mevcut olup el ve kola baglanarak sinir sisteminden alinan
veriler yelek kart yazilimda iglenerek ekrana yansitilan EMG sol el baglantisi (8.3), EKG

sol ayak manson girisi (8.4), EKG sag Kol manson girisi (8.5), pulsoksimetre girisi (8.6),
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EKG sag ayak manson girisi (8.7), kandaki seker élgimU yapan, parmaktan alinan damla
kanin modul stripine damlatilarak kandaki seker oranini cihaz ekranina yansitan
glikometre sensoérl (8.8), stetoskop seslerinin alinmasinda ve dijital ortama ve dis ortama
veriimesinde kullanilan AUX ses girisi (8.9), nabiz sensor baglantisi (8.10) birimlerini
igermektedir. Bu dederleri yelegdin igerdidi yazilim sayesinde Karsilastirip, normal degerler
olup olmadigini belirleyip ekrana yansitmaktadir.

Kalp masaji hava pompa modulu (9) araciligiyla, kalp uzerine yerlestirilen hava
pompasi (18) ile nabiz sensorlerinden ve EKG’den alinan veriler dogrultusunda, kalp
durmus ise cihazdan pompalanan hava, kalp Uzerindeki hava pompasina (18) verilip
birakilir. Bu sayede kalbe baski uygulanarak kalp masaji yapiimis olunur.

TAKO NST gebe adn tespit probu (10), gebeler icin gdbek deligi altindan TAKO
modulu yerlestirilerek, gobek deligi gevresinden dogum agrilarinin tespit edilerek sayisal
deger olarak ekrana yansitilmaktadir.

NST bebek kalp atis probu (11} ise gobek uzerinden dlgiim yaparak sayisal deger
olarak bebegin kalp atiglarini tespit edilerek ekrana yansitilmaktadir.

Acil yardim yelegi katmanlari (12), i¢ yapisi jel bazh iletken malzemeyi (12.1),
yelegin hem on yuzi (2) hem de arka yuzinde (1) icermektedir.

Bulus Uzerinde, her iki ayak, bilek (el}) ve gévde bélumlerine baglanan EKG
mansonlari bulunmaktadir. Bu mansonlar, EKG problarina bagh olarak calismaktadir.
Bilek ve ayak mangonlari bir nevi sase gorevi gordugunden bu mansonlarin donanima
baglanmasi gerekmektedir. Bu parcalarin kendi basina bir iglevi olmamakla beraber EKG
problari ile birlikte kalp atim ritimlerini tespit etmekte kullaniimaktadir. Ayrica yine bulug
uzerinde bulunan tansiyon aleti (23) de yelede bagh olarak ¢alismaktadir. Bu parga sol
kol Gzerine bitigiktir. Cihazdan Uretilen hava ile mangon sismekte ve kan basincini tespit
ederek ekrana yansitmaktadir.

Ambu maskesi, pulsoksimetre (3) ile elde edilen veriler 1s1ginda, oksijen yetersizligi
var ise yelek yazilimi ile tespit edilmekte ve uyar vererek yelege bagh olan solunum
destek hava girisi {18.3) ve Solunum Destek Hava Pompa Cikisi (18.4) yoluyla oksijen
tupunden hastaya gerekli durumlarda oksijen takviyesi yapmak icin kullaniimaktadir ve
bunu Oksijen Girisi (18.1) ve oksijen c¢ikisi (18.2) sayesinde sagdlamaktadir. Gerekli
durumdan kasit, pulsoksimetre (3) tarafindan alinan verilerde kandaki oksijen miktarinin
normal degerler altina dustigunun yazilim aracihgiyla tespit edilmesidir ve tespit edilen
degerin sonucuna gére yelek giris moddllinde bulunan valf ile agikliginin ayarlanmasi

sayesinde gereken miktarda oksijen destegi saglamaktadir.
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Bulug, barnndirdigi mikroiglemci icerisinde bulunan yazilim araciligiyla; aldig
verileri analiz ederek referans degerlerle karsilastinp, kardiyak arrestte (kalp durmasi)
tespit edilmesi halinde kalp Gzerine yerlestirilen havah balon modulinden gelen hava ile
sigip inmesini mimkudn kilan ve kalbe basi yapip birakma sayesinde kalp masaji (CPR)
yapabilen, kalp masaji sonrasi fibrilasyona (titremeye) giren kalbe kalp atimina goére farkli
joullerde elektro sok uygulayabilen, solunum durmasinda (solunum arrest) solunum
destegdi saglayabilen, cihazda bulunan oksijen tupu ve ambu maske sayesinde, oksijen
destegi saglayabilen bir arandur. Ayrica bahsedilen yazilim ile hastadan alinan verileri
analiz ederek ilgili sadlik personeline yelekten aldi§i verilere gore wireless karti veya
haberlesme karti (13) araciiiyla daha once tamimlanmis donanimlara bilgi aktararak
klinik karar destek (CCDS) saflamak suretiyle yol gosterebilmekte. Bununla birlikte hasta
nakli sirasinda nakli gerceklestiren hekim, acil ambulanslari ve hasta nakil araglarinda
bulunan hastaya ait verileri merkezden anlik olarak takip edebilmektedir. Alinan veriler
anlik olarak bilgisayara ardindan ¢evrimici olarak android/ios yazilima aktarilabilmekte ve
cep telefonundan, tabletten, bilgisayardan veya herhangi bir cihazdan acil durum sinyali
alarak hastanin bulgularinin degerlendirebilmesine olanak tanimakta ve hastaya goris
veya ila¢ yazmaya ve e-imza desteqi ile onaylamaya olanak saglayabilmektedir.

Acil yardim yelegi yazihmina yuklenen klinik karar destek sistemleri ile acil yardim
yeleginden alinan degerlere gore cihaz klinik karar destek sistemi uretmekte ve vaka
basindaki saglk personeline yol gdsterici uyarilar vermektedir. ligili saglik personeli
evinden hastayl takip etmekte ve gerektiinde mudahale ve erken teshis sansi
olusmaktadir. Bunun yaninda, Toplu yasam alanlan ve acil yardim istasyonlarinda acil
yardim yeleginin bulunmasi durumunda, acil durum yeledinin herhangi bir kigi tarafindan
hastaya giydiriimesi sayesinde midahale etme sansi veya ilgili hekime (aile hekimi, igyeri
hekimi) bilgi aktarimi saglanmaktadir.

Sonug olarak; bulus sayesinde, énceki teknik kisminda bahsedilen eksikliklerden
dolay! tam olarak teshis edilemeyen hastaliklar teshis edilmekte ve hastadan alinan
verilere gore otomatik olarak hastaya mudahale edilmekte ve vaka basindaki personele
yol gosterici uyarilarda bulunulabilmektedir. Tum veriler tek elden zaman kaybetmeden
toplanarak anlik olarak ¢evrimici ortama aktariimakta ve yazilima ek olarak yapilan
androidfios uygulama ile vaka basinda olmayan hekim veya uzman hekimin kullanimina
sunulmaktadir. Hekimin veya wuzman hekimin gorusu alinabilmekte ve ilag

yazilabilmektedir.
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