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本申请公开了一种鼻科术后护理鼻罩，包括

罩体和位于罩体两侧的系带，所述罩体套设在鼻

背至上唇之间并在鼻头处设有凸起，罩体的上部

与鼻背部相贴合，下部与上唇部相贴合，凸起前

端的鼻孔处开设有孔洞，孔洞上可拆卸地安装有

敷料贴，敷料贴内固定有止血纱布。本申请的护

理鼻罩，体积小巧，使用方便，敷料贴可方便的更

换，止血效果好，成本低，经济实惠，适宜推广应

用。

权利要求书1页  说明书3页  附图2页

CN 210872475 U

2020.06.30

CN
 2
10
87
24
75
 U



1.一种鼻科术后护理鼻罩，其特征在于：

包括罩体和位于罩体两侧的系带，所述罩体套设在鼻背至上唇之间并在鼻头处设有凸

起，罩体的上部与鼻背部相贴合，下部与上唇部相贴合，凸起前端的鼻孔处开设有孔洞，孔

洞上可拆卸地安装有敷料贴，敷料贴内固定有止血纱布。

2.根据权利要求1所述的鼻科术后护理鼻罩，其特征在于：

所述敷料贴为自粘式敷料贴，可拆卸地粘贴于所述孔洞外侧。

3.根据权利要求1所述的鼻科术后护理鼻罩，其特征在于：

所述孔洞的外周与敷料贴之间通过粘扣带活动安装在一起。

4.根据权利要求1所述的鼻科术后护理鼻罩，其特征在于：

所述止血纱布为浸泡有止血药的止血纱布。

5.根据权利要求1-4中任一所述的鼻科术后护理鼻罩，其特征在于：

所述孔洞为两个比鼻孔略大的圆形或椭圆形孔洞，所述敷料贴及止血纱布均为圆形椭

圆形。

6.根据权利要求5所述的鼻科术后护理鼻罩，其特征在于：

所述凸起为类金字塔形凸起、椭圆形凸起或半圆形凸起。

7.根据权利要求5所述的鼻科术后护理鼻罩，其特征在于：

所述罩体为二层以上结构，内层采用亲肤材质，外层采用无纺布或纯棉材质。

8.根据权利要求1-4或6中任一所述的鼻科术后护理鼻罩，其特征在于：

所述罩体为二层以上结构，内层采用亲肤材质，外层采用无纺布或纯棉材质。
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一种鼻科术后护理鼻罩

技术领域

[0001] 本申请涉及医疗辅助工具领域，尤其是涉及一种鼻科术后护理鼻罩。

背景技术

[0002] 鼻科手术包括鼻内镜手术、上颌窦根治术、额窦根治术、鼻侧切开术、上颌骨截除

术等。术后，患者的双鼻孔或单鼻孔内部大多会填塞有纱条等填塞物，由于手术作用及填塞

物的刺激压迫，鼻孔常有血液渗出。

[0003] 在临床工作中，即便遵医嘱使用了止痛药、止血剂，患者的鼻腔仍会不断有血液渗

出，目前针对这种状况，大多是由医护人员手动将渗出的血液擦拭掉，这不但增加医护人员

工作，且擦拭不净的话，患者也很不舒适，给患者和医护人员带来诸多不便。

[0004] CN206007457U公开了一种用于鼻部术后冷敷吸渗的护理面罩，在鼻根部设置一双

层套袋用以冷敷，鼻罩的下部设置松紧带以兜住止血纱布，虽然可以达到冷敷减少吸渗和

擦拭次数的效果，但整个面罩体积较大，双层套袋易遮挡视线，更换止血纱布时需要打开鼻

罩或向上翻起鼻罩下部，止血纱布无法固定容易串位，松紧带使用时间一段时间后也容易

勒伤上唇，使用不是很方便也不够舒适。鼻罩采用棉质软材料，也容易压迫鼻孔造成二次伤

害，且不适用于单侧鼻部手术的患者。

发明内容

[0005] 本申请的目的是克服上述现有技术中存在的缺陷，提供一种结构简单，使用方便，

成本低廉的鼻科术后护理鼻罩，以有效解决鼻科术后鼻腔渗血难护理的问题。

[0006] 为解决上述技术问题，本申请采用了如下技术方案：

[0007] 一种鼻科术后护理鼻罩，包括罩体和位于罩体两侧的系带，所述罩体套设在鼻背

至上唇之间并在鼻头处设有凸起，罩体的上部与鼻背部相贴合，下部与上唇部相贴合，凸起

前端的鼻孔处开设有孔洞，孔洞上可拆卸地安装有敷料贴，敷料贴内固定有止血纱布。

[0008] 所述的鼻科术后护理鼻罩，其中，所述敷料贴为自粘式敷料贴，可拆卸地粘贴于所

述孔洞外侧。

[0009] 所述的鼻科术后护理鼻罩，其中，所述孔洞的外周与敷料贴之间通过粘扣带活动

安装在一起。

[0010] 所述的鼻科术后护理鼻罩，其中，所述止血纱布为浸泡有止血药的止血纱布。

[0011] 所述的鼻科术后护理鼻罩，其中，所述孔洞为两个比鼻孔略大的圆形或椭圆形孔

洞，所述敷料贴及止血纱布均为圆形椭圆形。

[0012] 所述的鼻科术后护理鼻罩，其中，所述凸起为类金字塔形凸起、椭圆形凸起或半圆

形凸起。

[0013] 所述的鼻科术后护理鼻罩，其中，所述罩体为二层以上结构，内层采用亲肤材质，

外层采用无纺布或纯棉材质。

[0014] 由于采用了以上技术方案，本申请具备如下技术效果：
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[0015] 本申请的鼻科术后护理鼻罩，罩设在鼻背和上唇之间，体积小巧，不阻碍患者视线

也不受患者活动或体位变化的影响，使用方便舒适；鼻头处设置的凸起更贴合鼻子形状有

效避免挤压鼻头，且在鼻孔处开设有孔洞，孔洞上活动安装敷料贴，敷料贴内固定止血纱

布，从而使止血纱布固定在鼻孔位置处，不易串位，更有利于吸收渗血渗液，有效避免了频

繁擦拭造成的不便，同时便于医护人员更换敷料，使用更加方便。

[0016] 本申请的鼻科术后护理鼻罩，敷料贴采用自粘式敷料贴或者通过粘扣带的形式粘

贴在罩体鼻孔处的外侧，医护人员使用时只需撕掉敷料贴即可更换止血纱布，使用方便，更

换速度快。

[0017] 本申请的鼻科术后护理鼻罩，止血纱布采用浸泡有止血药的止血纱布，更有利于

患者止血。

[0018] 本申请的鼻科术后护理鼻罩，鼻孔处开设两个孔洞，当患者只进行一侧鼻部手术

时，可只在手术侧鼻孔处安装敷料贴，另一侧鼻孔可自由呼吸，使用更加舒适。

[0019] 本申请的鼻科术后护理鼻罩，鼻头处的凸起采用类金字塔形、椭圆形或半圆形，有

效避免鼻罩压迫鼻孔造成的二次伤害。

[0020] 本申请的鼻科术后护理鼻罩，采用两层以上的结构，内层采用亲肤材质如无纺布

或纱布，外层采用无纺布或棉质，更加舒适透气。

[0021] 本申请的鼻科术后护理鼻罩，结构简单，使用方便，成本低廉，非常适合推广应用。

附图说明

[0022] 图1为本申请的鼻科术后护理鼻罩的立体结构示意图；

[0023] 图2为本申请的鼻科术后护理鼻罩的主视结构示意图，

[0024] 图3为敷料贴的结构示意图。

[0025] 图中1.罩体，11.凸起，12.孔洞；2.系带；3.敷料贴，31.止血纱布，  32.粘贴部。

具体实施方式

[0026] 下面结合具体实施例对本申请进行详细说明，以下实施例仅为方便本领域技术人

员理解本申请技术方案，实现或使用本申请所做的说明，并不以此限定本申请的保护范围。

[0027] 参见图1-2所示，一种鼻科术后护理鼻罩，包括罩体1和位于罩体1两侧的系带2，系

带2可挂于双侧耳后，或者系在脑后，以起到固定的作用。

[0028] 其中罩体1套设在鼻背至上唇之间并在鼻头处设有凸起11，罩体1最佳为二层结

构，内层采用亲肤材质，外层采用无纺布或纯棉材质，透气性能较好，也可根据实际情况设

置为三层或多层。罩体1的上部与鼻背部相贴合，下部与上唇部相贴合，罩体1两侧与面部的

贴合处及下部与上唇部的贴合处可以采用略带有弹性的材质制作，以增加鼻罩的整体贴合

度。

[0029] 凸起11可以采用类似口罩凸起部的结构，比如在中部设置凸起缝合线，或者沿着

鼻翼及鼻头的外周在罩体的内外层间加入弧形弹性支撑条以支撑起凸起避免塌陷。凸起最

佳采用类似金字塔形状的凸起、椭圆形凸起或者圆形凸起，在更贴合鼻部结构的同时与鼻

翼及鼻头间留有一定间隙，以避免压迫鼻部造成二次渗血。

[0030] 凸起11前下端贴合鼻孔的位置处为开设有孔洞12，孔洞12开设在鼻孔处，可开设
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一个也可开设两个，孔洞12上可拆卸地安装有敷料贴3。如图中所示，孔洞12开设有两个，即

分别在左右鼻孔处开设，敷料贴可根据患者是单侧手术还是双侧手术选择安装一个或者两

个。

[0031] 敷料贴3如图3所示，可采用自粘式敷料贴，该敷料贴3内侧外周设有粘贴部32，中

部固定有止血纱布31，止血纱布31最佳采用浸泡有止血药的止血纱布。自粘式敷料贴可以

采用类似创可贴的无菌独立包装，粘贴部32外侧可粘贴覆盖膜，使用时，打开包装，撕掉覆

盖膜，将敷料贴的止血纱布31 处对准鼻孔位置，粘贴部32粘贴在罩体上即可。敷料贴3也可

采用粘扣带的形式，即在敷料贴3的粘贴部采用环形带有勾刺的弹性纤维作为母扣，在罩体

1的孔洞12的外周沿设置带有细软纤维的子扣。使用时，将独立无菌包装的敷料贴的母扣与

孔洞外设置的子扣贴合在一起即可。

[0032] 本申请的护理鼻罩，可根据使用者的不同设置不同型号和大小的罩体，以供不同

年龄段的患者使用。

[0033] 敷料贴与罩体均可采用独立无菌包装，并建议分开放置保存。具体使用时，根据患

者的情况选择合适尺寸的罩体1套在患者的鼻头上，两侧系带2 固定在双耳或脑后，调整鼻

背、鼻侧及上唇处使鼻罩更贴合。此时孔洞12处为裸露状态，根据患者的手术情况及尺寸选

择相应的敷料贴3，撕开包装，去除敷料贴3的外覆膜后，将敷料贴3粘贴在孔洞12的外侧固

定。敷料贴内侧的止血纱布将起到很好的吸渗及止血效果。如患者渗液或血液渗出较多，可

直接更换敷料贴3，而无需摘除罩体1。罩体1可采用循环消毒使用的材质也可采用一次性使

用材质。敷料贴3均为一次性使用。更加卫生，有效避免交叉感染。

[0034] 以上所述仅为本申请的实施例而已，并不用于限制本申请。对于本领域技术人员

来说，本申请可以有各种更改和变化。凡在本申请的精神和原理之内所作的任何修改、等同

替换、改进等，均应包含在本申请的权利要求范围之内。
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图1

图2
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图3
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