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CZ 8937 Ul

Potravina na bézi rostlinnych produkti

Oblast techni

Technické fedeni se tyka sloZeni potraviny na bazi rostlinnych produktii, pouZivané jako nihrada
su$eného zivoci$ného masa.

Dosavadni stav techniky

Jako nahrada masa se v soudasné dob& pouzivd bud’ sojové maso anebo ndhrazka vyrobend
z obilovin. Sojové maso se vyrabi a distribuuje bud’ v suSeném stavu a nebo jako polotovary ve
formé kofendnych nalevi. Nevyhodou vyrobkii na bazi sojového masa je skuteCnost, Ze se
vyznaduji charakteristickou chuti a houbovitosti, pro které jsou fadou pfiznivei alternativniho
stravovani odmitany a nebo je nutna sloZitd pfiprava a liprava pro potlaCeni neZadoucich vyse
uvedenych vlastnosti.

Dosud vyrab&né nahrazky Zivo&i¥ného masa na bazi obilovin, které jsou zadany urditou Césti
stravnikd, je nutno uchovavat v chladirenském nebo mrazirenském prostfedi, coZ ma vliv na
ekonomiku jejich prepravy a skladovéni a projevuje se na cené vyrobkli a moZnostech pouZiti
u odbératel.

Podstata technického feSeni

Nahradu sudeného Zivodisného masa fe$i potravina na bazi rostlinnych produkti, zejména
obilovin, jejiz podstata spo&iva v tom, Ze sestava z 55 aZ 65 hmotnostnich % obilnych bilkovin,
25 aZ 31 hmotnostnich % sacharidi obsazenych v moukéch, 3,9 az 6,4 hmotnostnich % mineral
obsazenych v moukéch a jodidové soli, 0,54 aZ 0,62 hmotnostnich % rostlinného tuku obsaZen¢-
ho v moukich, maximalné do 5 hmotnostnich % vody amaximélné do 5 hmotnostnich %
ochucovadel na bézi kofeni, pfi¢emZ mouky jsou vybrany ze skupiny pSeni¢nd mouka, kukufiéna
mouka a ryZova mouka anebo jejich smési.

Dale podstatou fedeni je, Ze obilné bilkoviny jsou tvofeny smési &istych bilkovin, vybranych ze
skupiny p3eni¢né bilkoviny a/nebo kukufi¢né bilkoviny a/nebo ryZové bilkoviny, a bilkovin
obsaZenych v moukach stejného druhu.

Konedng je podstatou feseni, Ze ochucovadla na bazi kofeni jsou tvofena smésf papriky a kminu.

Prednosti nového vyrobku se projevuji v tom, Ze neobsahuje s6ju, je nendroény na skladovani
a piipravu, a proto najde uplatnéni v potravinatském primyslu, v oblasti hromadného stravovani
i v domécnostech.

Piiklady provedeni technického feSeni

Nekteré zmoznych variant sloZeni potraviny na bézi rostlinnych produktii jsou patrny
z nasledujicich prikladi:

Ptiklad 1

- sudina pSeniénych bilkoVin ....c.coevvieininineiecceniiiiinas 62,0 % hmotnostni

2 VOAR worreeerreeeeeeevieeirereesesssestasareseeseene seessssresestasansrrenassanses . 1,5 % hmotnostnich

- mineraly obsaZené v p¥eni&né mouce a jodidové soli ........ 4,96 % hmotnostnich

- koteni (Kmin, paprika) ......c.oceeveresrmrereesesesesconessnsssissecsnnenns 2,0 % hmotnostni

- sacharidy obsaZené v pSeniné mouce ..........cocovuvevucucururenns 29,0 % hmotnostnich
- rostlinny tuk obsaZeny v p$enicné mMouCe ........c.ocucuruennnn. 0,54 % hmotnostnich.
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Piiklad 2
- susina smé&si pSeniénych a ryZovych bilkovin ............c.u.... 65,0 % hmotnostnich
= VO coveererirreeseerrenreeesrae e seeresans seseesessssssssessensesessennen en 0,5 % hmotnostnich
- minerédly obsaZené v pSeni¢né a ryZové mouce

2V JOdIAOVE SOl weeuvireeeririireerietieiesieseesiet et s e eeesaeeens 3,9 % hmotnostnich
- sacharidy obsaZené v pSeni¢né a ryZové mouce ................. 28,0 % hmotnostnich
- rostlinny tuk obsaZeny v pSeni&né a ryZové mouce ............ 0,6 % hmotnostnich
- kofeni (kmin, paprika) .......ccocceeevrervrveverenneenrescescsisenenens - 2,0 % hmotnostni.
Priklad 3
- suina smési pSeniénych a kukufi¢nych bilkovin .............. 55,0 % hmotnostnich
S VOAA coiiiiceerrsrrerne e ssessesassne st etesste st ae e steneanesra s e an 5,0 % hmotnostnich
- mineraly obsaZené v pSeni¢né a kukufiéné mouce

2V JOdIdOVE SOLi .e.vveireeinceriiiereniene et enes 5,4 % hmotnostnich

- sacharidy obsaZené v p3eniéné a kukuti&né mouce ........... 30,0 % hmotnostnich
- rostlinny tuk obsaZeny v pSeni¢né a kukuii¢né mouce....... 0,6 % hmotnostnich
- kofeni (kmin, paprika) .........cccoceveeveererireeecrereereeensenenes 4,0 % hmotnostni.

Pii vyrobé zékladni hmoty se michaji &isté obilné bilkoviny s vybranymi moukami v daném
poméru za pfidéni stanoveného mnozstvi ochucovadel, tj. jodidové soli a koteni, a vody. Vznikl4
smés se ohfivd ve varném kotli do bodu varu a nisledn& se za neustilého michéani vafi
v zdvislosti na sloZeni sm&si po dobu 40 aZ 70 minut. Po uvafeni se smés necha vychladnout
arozloZi se na susici platy susitek, kde se pozvolna sudi cca 24 hodin pfi teploté 30 a2 70 °C do
dosaZeni poZadované vlhkosti hmoty. Poté je sm&s d&lena na porce a po zabaleni ptipravovana
k uskladnéni ¢i k pfepravé k odb&rateli &i uzivateli.

Priimyslova vyuzitelnost

Potravina dle technického feSeni najde vhodné pouZiti jak pro stravovani v domécnostech, tak
v provozech hromadného stravovéni nebo v ostatnich oblastech potravina¥ského primyslu.

NAROKY NA OCHRANU

1. Potravina na bazi rostlinnych produktd, zejména obilovin, vyzna&ujici se tim,
Ze sestiva z 55 az 65 hmotnostnich % obilnych bilkovin, 25 aZ 31 hmotnostnich % sacharidi
obsaZenych v moukéch, 3,9 aZ 6,4 hmotnostnich % mineral& obsaZenych v moukéch a jodidové

soli, 0,54 a% 0,62 hmotnostnich % rostlinného tuku obsaZeného v moukach, maximaln& do 5

hmotnostnich % vody a maximéalné do 5 hmotnostnich % ochucovadel na bézi koteni, pfitemz
mouky jsou vybrany ze skupiny peni¢ni mouka, kukufi¢né mouka a ry¥ov4 mouka anebo jejich
smési.

2.  Potravina podle niroku 1, vyznadujici se tim, Ze obilné bilkoviny jsou tvofeny
smési Cistych bilkovin, vybranych ze skupiny pSeni¢né bilkoviny a/nebo kuku¥igné bilkoviny
a/nebo ryZové bilkoviny, a bilkovin obsaZenych v moukach stejného druhu.

3. Potravina podle niroki 1 a2, vyzna&ujici se tim, Ze ochucovadla na bazi
kofeni jsou tvofena smé&si papriky a kminu.

Konec dokumentu
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