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MATERIEL D’OSTEOSYNTHESE POUR OS LONGS, NOTAMMENT POUR LOSTEOSYNTHESE D’UN RADIUS

OU D’UN CUBITUS.

@ Ce matériel (1) comprend au moins une broche (10) et
au moins un moyen de butée (11) pouvant étre engagé sur
la partie (10b) de la broche (10) dépassant du fragment d’0s
proximal (4) et comprenant des moyens de prise (15) lui
permettant de venir en prise avec la zone de la broche (10)
dépassant de ce fragment proximal (4).

Selon l'invention,

- chaque broche (10) présente une longueur telle qu’elle
peut étre immobilisée par rapport au fragment d’'os distal
(5), du cété distal de ce fragment, tout en dépassant du cété
proximal, et est en une matiére légerement flexible, et

- chaque moyen de butée (11) comprend des moyens
d’engagement (13) permettant son engagement dans l'os
(2) et sa prise d’appui par rapport a cet 0s (2), ces moyens
d’engagement (13) permettant d’insérer ledit moyen de bu-
tée (11) dans los (2) au-dela de la position dans laquelle il
vient en prise avec la broche (10), de maniére a provoquer
une légere mise en flexion de la broche (10) dans I'os et par
conséquent une distraction de la fracture




10

15

20

25

30

35

2844701

1

La présente invention concerne un matériel d'ostéosynthése pour
os longs, notamment pour I'ostéosynthése d'un radius ou d'un cubitus.

En cas de fracture d'un os long, il est bien connu d'insérer une ou
plusieurs broches métalliques au travers des fragments d'os a réunir puis de
mettre en place sur les parties des broches dépassant du fragment d'os
proximal des moyens formant butée, propres a maintenir les fragments d'os
étroitement appliqués I'un contre l'autre. Ces moyens formant butée peuvent
notamment étre constitués par des billes percées d'alésages pour leur
engagement sur les broches et équipées de vis transversales de serrage qui
permettent de les immobiliser par rapport aux broches.

Une autre technique existante consiste a placer un fixateur externe
pour maintenir les fragments d'os I'un par rapport a l'autre.

Ces techniques existantes ont pour inconvénient essentiel
d'immobiliser les fragments d'os l'un par rapport a l'autre. Or, il s'avére que
I'exercice, aprés ostéosynthése, de sollicitations sur l'os traité, générant des
micro-mouvements des fragments d'os I'un par rapport a l'autre, est favorable a
la consolidation rapide et solide de l'os.

La présente invention a pour but de remeédier audit inconvenient, en
fournissant un matériel permettant de réaliser une telle ostéosynthése "souple”,
c'est-a-dire apte a maintenir les fragments d'os l'un contre l'autre tout en
laissant subsister une possibilité de micro-mouvements entre ces fragments.

L'invention a également pour but de fournir un matériel restant
simple et facile a utiliser.

Le matériel qu'elle concerne comprend, de maniére connue en soi :

-au moins une broche pouvant étre engagée au travers du
fragment d'os proximal et dans le fragment d'os distal, et

- au moins un moyen de butée pouvant étre engagé sur la partie de
la broche dépassant du fragment d'os proximal et comprenant des moyens de
prise lui permettant de venir en prise avec la zone de la broche dépassant du
fragment proximal.

Selon l'invention,

- chaque broche présente une longueur telle qu'elle peut étre
immobilisée par rapport au fragment d'os distal, du cété distal de ce fragment,
tout en dépassant du coté proximal, et est en une matiére légerement
flexible, et
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- chaque moyen de butée comprend des moyens d'engagement
permettant son engagement dans l'os et sa prise d'appui par rapport a cet os,
ces moyens d'engagement permettant d'insérer ledit moyen de butée dans I'os
au-dela de la position dans laquelle il vient en prise avec la broche, de maniere
a provoquer une légére mise en flexion de la broche dans l'os.

La venue du moyen de butée en prise avec la broche permet la
réduction de la fracture ainsi que le maintien des fragments en application I'un
contre l'autre, tandis que la légére mise en flexion de la broche dans l'os
permet un maintien des fragments en légére distraction, qui autorise I'existence
de micro-mouvements entre les bords de contact réciproques de ces
fragments.

Le matériel selon l'invention est implantable selon une technique
restant proche de la technique classique : la ou les broches sont insérées au
travers du fragment d'os proximal puis dans le fragment d'os distal et sont
coupées a une distance déterminée de la corticale du fragment d'os proximal,
puis le ou les moyens de butée sont engagés sur cette ou ces broches et
insérés dans l'os de maniére suffisante pour provoquer ladite Iégére mise en
flexion de la ou des broches.

De préférence, le matériel comprend au moins deux broches et au
moins deux moyens de butée, pour assurer un bon maintien des fragments
d'os en au moins deux points mutuellement distants.

Chaque broche est avantageusement en matériau meétallique,
notamment en titane. Elle comprend de préférence une extrémité distale
coudée, favorisant son insertion dans I'os spongieux distal, et peut comprendre
au moins un méplat au niveau de sa partie d'extrémité distale, notamment au
niveau de ladite extrémité distale coudée.

Ce ou ces méplats permettent d'augmenter la surface de contact
de la partie d'extrémité distale de la broche avec l'os, afin de prévenir le risque
de perforation de la corticale distale.

De préférence, lesdits moyens de butée se présentent sous la
forme d'une vis creuse, comprenant un alésage axial destiné a recevoir la
broche, cet alésage débouchant a I'extrémité distale de la vis et étant borgne
au niveau proximal de cette vis.

Lesdits moyens de prise sont alors formés par la paroi délimitant le
fond de l'alésage, et lesdits moyens d'engagement sont formés par le filet de
cette vis.
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Avantageusement, dans ce cas, chaque broche présente une
partie proximale cylindrique et le diameétre de ['alésage de chaque vis est
légérement supérieur au diamétre de la broche au niveau de cette partie
proximale, de telle sorte que la broche puisse étre regue de maniére ajustée,
mais avec possibilité de pivotement de la vis, dans ledit alésage.

Ladite partie proximale de la broche permet ainsi le guidage axial
de la vis lors de I'engagement de celle-ci dans I'os.

L'extrémité distale de la vis peut notamment étre autoforante.

Pour sa bonne compréhension, l'invention est a nouveau décrite
ci-dessous en référence au dessin schématique annexé représentant, a titre
d'exemple non limitatif, une forme de réalisation préférée du matériel qu'elle
concerne.

La figure 1 est une vue en perspective d'une broche et d'une vis
qu'il comprend ;

les figures 2 et 3 sont des vues respectivement de c6té et en coupe
longitudinale de la vis ;

la figure 4 est une vue en coupe d'un os a traiter, aprés mise en
place de deux broches, I'une des deux broches étant coupée a la longueur
adéquate pour réaliser l'ostéosynthése, et

la figure 5 est une vue de cet os similaire a la figure 4, aprés mise
en place de deux vis sur les deux broches.

La figure 5 représente un matériel d'ostéosynthése 1 pour le
traitement d'un os long 2, en particulier du radius ou du cubitus en cas de
fracture prés de l'articulation du poignet.

Cet os 2 présente une fracture 3 individualisant un fragment d'os
proximal 4 et un fragment d'os distal 5.

Le matériel 1 comprend deux broches 10 et deux vis 11, une
broche 10 et une vis 11 étant plus particuli€rement visibles sur les figures 1
a3.

Chaque broche 10 est en titane et présente une longueur
supérieure a celle de l'os 2 a traiter, de sorte que, lorsqu'elle est complétement
engagée dans cet os 2, au travers d'un trou aménagé a cet effet dans le
fragment d'os proximal 4, sa partie d'extrémité distale 10a vient s'insérer dans
l'os spongieux du fragment distal 5, du cété distal, et que sa partie proximale
10b dépasse nettement du fragment d'os proximal 4, ainsi que le montre la
figure 4 pour l'une des deux broches implantées.
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Chaque broche 10 est cylindriqgue, a Il'exception de sa partie
d'extrémité distale 10a, laquelle est coudée et présente deux méplats 21, 22.
Le méplat 21 est aménagé sur l'intérieur de la partie distale coudée 10c tandis
que le méplat 22 est aménagé sur |'extérieur de cette méme partie 10c et sur
une portion adjacente de la partie 10a, ainsi que le montre la figure 1.

Ces méplats 21, 22 conférent a la partie coudée 10c une forme
plus ou moins en spatule, qui favorise l'insertion de la partie 10a dans l'os
spongieux distal et prévient la perforation de la corticale distale.

Chaque broche 10 est en outre I|égérement flexible
longitudinalement, pouvant passer de la forme peu ou pas fléchie montrée sur
la figure 4, a la forme légérement fléchie montrée sur la figure 5.

La vis 11 comprend une extrémité proximale 11a pourvue de
moyens pour son entrainement en rotation, en particulier une -cavité
hexagonale 12 comme dans 'exemple représenté, une extrémité distale 11b
autoforante, un filet 13 et un alésage axial 14. Cet alésage 14, débouchant a
I'extrémité distale 11b de la vis 11 et étant borgne au niveau proximal de cette
vis 11, a un diametre légérement supérieur au diamétre de la broche 10 au
niveau de la partie proximale 10b de celle-ci. L'alésage 14 est destiné a
recevoir cette partie proximale 10b de maniére ajustée, mais avec possibilité
de pivotement de la vis 11, jusqu'a ce que la partie proximale 10b rencontre la
paroi 15 délimitant le fond de l'alésage 14.

En pratique, comme cela se comprend en référence aux figures 4
et 5, les broches 10 sont insérées au travers du fragment d'os proximal 4 puis
dans le fragment d'os distal 5, jusqu'a venue des parties d'extrémité
distales 10a en position d'insertion dans l'os spongieux distal. Dans cette
position, les parties proximales 10b des broches 10 dépassent du fragment
d'os proximal 4, comme cela est visible pour ce qui concerne la broche 10
montrée sur la droite de la figure 4.

Les broches 10 sont ensuite coupées a une distance déterminée
de la corticale du fragment d'os proximal 4, par exemple 5 mm, comme cela est
visible pour ce qui concerne la broche 10 montrée sur la gauche de la figure 5.

Les vis 11 sont alors engagées sur les broches 10 ainsi coupées et
sont insérées dans l'os par vissage. Les diamétres respectifs précités des
broches 10 et des alésages 14 permettent le guidage axial des vis 11 lors de
cette insertion.
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Le vissage des vis 11 permet la réduction de la facture 3 ; au cours
de ce vissage, les extrémités proximales des broches 10 viennent rencontrer la
paroi 15 délimitant le fond des alésages 14, ce qui permet également le
maintien des fragments en application I'un contre l'autre ; la poursuite de ce
vissage jusqu'au complet engagement des vis 11 permet en outre de
provoquer, comme le montre la figure 5, une légére mise en flexion des
broches 10 dans le fragment d'os distal 5, ce qui permet un maintien des
fragments 4, 5 en légére distraction, autorisant ainsi I'existence de micro-
mouvements entre les bords de contact réciproques de ces fragments 4, 5.

Comme cela apparait de ce qui précéde, l'invention apporte une
amélioration déterminante a la technique antérieure, en fournissant un matériel
d'ostéosynthése pour os longs, notamment pour l'ostéosynthése d'un radius ou
d'un cubitus, permettant de réaliser une ostéosynthése "souple", c'est-a-dire
avec maintien des fragments d'os l'un contre l'autre mais tout en laissant
subsister une possibilité de micro-mouvements entre ces fragments.

Ce matériel reste par ailleurs simple et facile a utiliser, étant
implantable selon une technique restant proche de la technique classique.

[l va de soi que l'invention n'est pas limitée a la forme de réalisation
décrite ci-dessus a titre d'exemple mais qu'elle en embrasse au contraire
toutes les variantes de réalisation entrant dans le champ de protection défini
par les revendications ci-annexées.
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REVENDICATIONS

1 - Matériel (1) d'ostéosynthése pour os longs (2), notamment pour
l'ostéosynthése d'un radius ou d'un cubitus, comprenant :

- au moins une broche (10) pouvant étre engagée au travers du
fragment d'os proximal (4) et dans le fragment d'os distal (5), et

- au moins un moyen de butée (11) pouvant étre engagé sur la
partie (10b) de la broche (10) dépassant du fragment d'os proximal (4) et
comprenant des moyens de prise (15) lui permettant de venir en prise avec la
zone de la broche (10) dépassant du fragment proximal (4) ;

matériel (1) caractérisé :

- en ce que chaque broche (10) présente une longueur telle qu'elle
peut étre immobilisée par rapport au fragment d'os distal (5), du cété distal de
ce fragment, tout en dépassant du cété proximal, et est en une matiere
légérement flexible, et

- en ce que chaque moyen de butée (11) comprend des moyens
d'engagement (13) permettant son engagement dans l'os (2) et sa prise
d'appui par rapport a cet os (2), ces moyens d'engagement (13) permettant
d'insérer ledit moyen de butée (11) dans l'os (2) au-dela de la position dans
laguelle il vient en prise avec la broche (10), de maniére a provoquer une
légére mise en flexion de la broche (10) dans l'os.

2 - Matériel (1) selon la revendication 1 caractérisé en ce qu'il
comprend au moins deux broches (10) et au moins deux moyens de
butée (11).

3 - Matériel (1) selon la revendication 1 ou la revendication 2,
caractérisé en ce que chaque broche (10) est en matériau métallique.

4 - Matériel (1) selon la revendication 3, caractéris€ en ce que
chaque broche (10) est en titane.

5 - Matériel (1) selon l'une des revendications 1 a 4, caractérisé en
ce que chaque broche (10) comprend une extrémité distale coudée (10c).

6 - Matériel (1) selon I'une des revendications 1 a 5, caractérisé en
ce que chaque broche (10) comprend au moins un méplat (21, 22) au niveau
de sa partie d'extrémité distale (10a), notamment au niveau de son extremité
distale coudée (10c).

7 - Matériel (1) selon la revendication 5 ou la revendication 6,
caractérisé en ce que chaque broche (10) comprend un méplat (22) sur son
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coté extérieur par rapport au coude que forme ladite extrémité distale
coudée (10c).
8 - Matériel (1) selon I'une des revendications 1 & 7, caractérise en
ce que lesdits moyens de butée se présentent sous la forme d'une vis
5 creuse (11), comprenant un alésage axial (14) destiné a recevoir la
broche (10), cet alésage (14) débouchant a I'extrémité distale (11b) de la
vis (11) et étant borgne au niveau proximal (11a) de cette vis (11).
9 - Matériel (1) selon la revendication 8, caractérisé en ce que
chaque broche (10) présente une partie proximale (10b) cylindrique et en ce
10 que le diamétre de l'alésage (14) de chaque vis (11) est légérement supérieur
au diamétre de la broche (10) au niveau de cette partie proximale (10b), de
telle sorte que la broche (10) puisse étre regue de maniére ajustée, mais avec
possibilité de pivotement de la vis (11), dans ledit alésage (14).
10 - Matériel (1) selon la revendication 8 ou la revendication 9,
15 caractérisé en ce que l'extrémité distale (11b) de la vis (11) est autoforante.
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