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骑马球击球运动器具

(57)摘要

本实用新型公开了一种骑马球击球运动器

具，包括球门、击打器具、可充气的球体，所述击

打器具包括杆体，杆体的一端设有实心并可拆卸

的击打球，杆体的另一端设有可拆卸的网勺，在

杆体上套有活动圆环，活动圆环上设有套手绳。

与现有技术相比，通过设置球门、具有击打球以

及网勺的击打器具、可充气的球体，骑在马背上

通过击打器具对球体以击打或网勺方式进行传

球并打入球门得分，以此锻炼全身的协调能力，

由于整个动作过程肩部、腰部、手臂部位均协调

发力，因此这几个身体部位能够得到锻炼，还能

够增强手臂肌肉力量，通过趣味性的竞赛，增加

运动的趣味性。
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1.一种骑马球击球运动器具，其特征在于：包括球门(1)、击打器具(2)、可充气的球体

(3)，所述击打器具(2)包括杆体(4)，杆体(4)的一端设有实心并可拆卸的击打球(5)，杆体

(4)的另一端设有可拆卸的网勺(6)，在杆体(4)上套有活动圆环(7)，活动圆环(7)上设有套

手绳(8)。

2.根据权利要求1所述的骑马球击球运动器具，其特征在于：所述击打球(5)为实心弹

性体。

3.根据权利要求2所述的骑马球击球运动器具，其特征在于：所述网勺(6)上设有可套

在杆体(4)上的杆套(9)，杆套(9)与杆体(4)之间通过限位机构限位，以防止网勺(6)脱落。

4.根据权利要求3所述的骑马球击球运动器具，其特征在于：所述限位机构为螺栓组

件，在杆套(9)的相对两端上设有通孔，杆体(4)上设有通孔，杆套(9)套在杆体(4)上将螺栓

组件的螺杆穿过杆套(9)以及杆体(4)的通孔后通过螺栓组件的螺帽拧紧固定。

5.根据权利要求1‑4任意一项所述的骑马球击球运动器具，其特征在于：所述网勺(6)

包括与杆套(9)连接固定的环圈(10)，环圈(10)中设置有网(11)。

6.根据权利要求5所述的骑马球击球运动器具，其特征在于：所述网(11)为硬质网或软

网。

7.根据权利要求6所述的骑马球击球运动器具，其特征在于：当网(11)为硬质网时，其

为弧形。

8.根据权利要求7所述的骑马球击球运动器具，其特征在于：所述环圈(10)的直径为

30cm。

9.根据权利要求1所述的骑马球击球运动器具，其特征在于：所述杆体(4)裸露在外的

长度为100cm，击打球(5)的直径为15cm。
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骑马球击球运动器具

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种体育用品，特别涉及一种骑马球击球运动器具。

背景技术

[0002] 现在人民生活水平提高，人民越来越重视身体健康健身运动，特别是球类的种类

众多，每个球类运动和其它健身运动项目都有各自的健身运动技术特点和制作技术技巧，

若要活动全身，最好的球类运动为篮球以及足球，但是这两种球类运动由于需要特定场地，

在偏远山区中，不具备这类场地，导致无法很好的进行体育锻炼。

实用新型内容

[0003] 本实用新型的目的在于提供一种骑马球击球运动器具，要解决的技术问题是锻炼

全身协调能力以及肌肉力量。

[0004] 为解决上述问题，本实用新型采用以下技术方案实现：一种骑马球击球运动器具，

包括球门、击打器具、可充气的球体，所述击打器具包括杆体，杆体的一端设有实心并可拆

卸的击打球，杆体的另一端设有可拆卸的网勺，在杆体上套有活动圆环，活动圆环上设有套

手绳。

[0005] 进一步地，所述击打球为实心弹性体。

[0006] 进一步地，所述网勺上设有可套在杆体上的杆套，杆套与杆体之间通过限位机构

限位，以防止网勺脱落。

[0007] 进一步地，所述限位机构为螺栓组件，在杆套的相对两端上设有通孔，杆体上设有

通孔，杆套套在杆体上将螺栓组件的螺杆穿过杆套以及杆体的通孔后通过螺栓组件的螺帽

拧紧固定。

[0008] 进一步地，所述网勺包括与杆套连接固定的环圈，环圈中设置有网。

[0009] 进一步地，所述网为硬质网或软网。

[0010] 进一步地，当网为硬质网时，其为弧形。

[0011] 进一步地，所述环圈的直径为30cm。

[0012] 进一步地，所述杆体裸露在外的长度为100cm，击打球的直径为15cm

[0013] 本实用新型与现有技术相比，通过设置球门、具有击打球以及网勺的击打器具、可

充气的球体，骑在马背上通过击打器具对球体以击打或网勺方式进行传球并打入球门得

分，以此锻炼全身的协调能力，由于整个动作过程肩部、腰部、手臂部位均协调发力，因此这

几个身体部位能够得到锻炼，还能够增强手臂肌肉力量，通过趣味性的竞赛，增加运动的趣

味性。

附图说明

[0014] 图1是本实用新型球门的结构示意图。

[0015] 图2是本实用新型击打器具的结构示意图。
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[0016] 图3是本实用新型球体的结构示意图。

[0017] 图4是本实用新型击打器具的使用示意图一。

[0018] 图5是本实用新型击打器具的使用示意图二。

具体实施方式

[0019] 下面结合附图和实施例对本实用新型作进一步详细说明。

[0020] 如图1‑图3所示，本实用新型公开了一种骑马球击球运动器具，包括球门1、击打器

具2、可充气的球体3，球门1可采用金属管或PVC管制作而成，如图2所示，击打器具2包括杆

体4，杆体4的一端设有实心并可拆卸的击打球5，杆体4的另一端设有可拆卸的网勺6，在杆

体4上套有活动圆环7，活动圆环7上设有套手绳8。

[0021] 套手绳8套在手腕上，以防止在使用过程中杆体4脱离手而无法能够被拾起的问

题。球体3可采用现有技术的足球或篮球的结构。

[0022] 在本实用新型中，击打球5为实心弹性体，防止马和人不受到伤害，避免运动过程

中不小心击伤对马和人的问题；由于击打球5为实心弹性体，因此可通过在击打球5的轴心

上设置插孔，以实现与杆体4插接固定。

[0023] 如图2所示，网勺6上设有可套在杆体4上的杆套9，杆套9与杆体4之间通过限位机

构限位，以防止网勺6脱落；限位机构为螺栓组件，保证结构的稳固度，在杆套9的相对两端

上设有通孔，杆体4上设有通孔，杆套9套在杆体4上将螺栓组件的螺杆穿过杆套9以及杆体4

的通孔后通过螺栓组件的螺帽拧紧固定，以实现根据使用需要卸下击打球5或网勺6。

[0024] 如图2所示，网勺6包括与杆套9连接固定的环圈10，环圈10中设置有网11，网11为

硬质网或软网。当网11为硬质网时，其为弧形，采用金属材料制成；当为软网时，可以由棉材

料制成。

[0025] 环圈10的直径为30cm，当网11为硬质网时，其深度为10cm。

[0026] 在本实用新型中，杆体4裸露在外的长度为100cm，击打球5的直径为15cm。

[0027] 本实用新型可采用以下两种使用方式，按照人数对半分为两队，划定矩形场地，然

后在矩形场地的两端中心线位置的边缘上分别设置球门1，其与足球场球门设置相似，将击

打球5作为传球的媒介时，拆除网勺6(如图4所示)，通过击打球5对球体3进行击打传球或射

门，使球体3进入对方的球门1中即可得分，在整个过程中，两队球员均在马背上完成相应的

动作。

[0028] 将网勺6作为传球的媒介时，拆除击打球5(如图5所示)，通过网勺6对球体3进行传

球或射门，使球体3进入对方的球门1中即可得分，在整个过程中，两队球员均在马背上完成

相应的动作，球体3在整个过程中不能落地。

[0029] 本实用新型能够锻炼身体以及手臂肌肉力量的协调能力，实现了锻炼身体的作

用；可以使人紧张、困惑、疲劳、焦虑、抑郁和愤怒等不良情绪改善，同时使精力感保持在高

水平，克服心理障碍，全面提升包括速度、力量、耐力、灵敏、柔韧等在内身体素质。锻炼腰

腹、手臂、手指等部位具的力量，有益于强身健体在运动的同时掌握适度运动。
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图1
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图2

图3
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图4
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图5
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