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(57)摘要

本发明涉及中药丸剂技术领域，且公开了一

种胃药中成药，包括以下重量份数配比的原料：

干姜24-30份、白术54-60份、黄芪54-60份、人参

24-30份、茯苓24-30份、鸡肉金54-60份、香附子

24-30份、九香虫54-60份、肉桂16-20份、砂仁24-

30份、鸡屎藤54-60份、炙甘草24-30份、玄胡16-

20份和吴萸24-30份。该胃药中成药及其制备方

法，通过设置有干姜、白术和黄芪，干姜具有引血

药入血分和气药入气分，又能去恶养新，有阳生

阴长之意，白术具有健脾益气、燥湿利水、止汗和

安胎的租用，可用于脾虚食少、消化不良、泄泻、

水肿、自汗和胎动不安，而黄芪具补气固表、利

尿、强心、降压、抗菌、托毒、排脓、生肌、加强毛细

血管抵抗力、止汗和类性激素的功效。
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1.一种胃药中成药，其特征在于，包括以下重量份数配比的原料：干姜24-30份、白术

54-60份、黄芪54-60份、人参24-30份、茯苓24-30份、鸡肉金54-60份、香附子24-30份、九香

虫54-60份、肉桂16-20份、砂仁24-30份、鸡屎藤54-60份、炙甘草24-30份、玄胡16-20份和吴

萸24-30份。

2.根据权利要求1所述的一种胃药中成药，其特征在于，包括以下重量份数配比的原

料：干姜24份、白术54份、黄芪54份、人参24份、茯苓24份、鸡肉金54份、香附子24份、九香虫

54份、肉桂16份、砂仁24份、鸡屎藤54份、炙甘草24份、玄胡16份和吴萸24份。

3.根据权利要求1所述的一种胃药中成药，其特征在于，包括以下重量份数配比的原

料：干姜30份、白术60份、黄芪60份、人参30份、茯苓30份、鸡肉金60份、香附子30份、九香虫

60份、肉桂20份、砂仁30份、鸡屎藤60份、炙甘草30份、玄胡20份和吴萸30份。

4.根据权利要求1所述的一种胃药中成药，其特征在于，包括以下重量份数配比的原

料：干姜27份、白术57份、黄芪57份、人参27份、茯苓27份、鸡肉金57份、香附子27份、九香虫

57份、肉桂18份、砂仁27份、鸡屎藤57份、炙甘草27份、玄胡18份和吴萸27份。

5.一种胃药中成药及其制备方法，其特征在于，包括以下步骤：

1)取干姜24-30份、白术54-60份、黄芪54-60份、人参24-30份、茯苓24-30份、鸡肉金54-

60份、香附子24-30份、九香虫54-60份、肉桂16-20份、砂仁24-30份、鸡屎藤54-60份、炙甘草

24-30份、玄胡16-20份和吴萸24-30份，将上述原料加入磨粉机中打成粉沫，然后把制得的

粉末用100-120目过筛，得到粉末A；

2)将步骤1)中制得的粉末A和蜂蜜按一比一的比例放在一起搅拌混合，待搅拌混合均

匀后，制得混合物B；

3)将步骤2)中制得的混合物B打入中药自动制丸机进行制丸，制得药丸C，药丸的质量

为每颗8-10克；

4)将步骤3)中制得的药丸C一颗一颗的用保鲜膜包起来。
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一种胃药中成药及其制备方法

技术领域

[0001] 本发明涉及中药丸剂技术领域，具体为一种胃药中成药及其制备方法。

背景技术

[0002] 胃病是许多与胃相关疾病的统称，它们有相似的症状，如上腹胃脘部不适、疼痛、

饭后饱胀、嗳气、返酸、甚至恶心和呕吐等等，临床上常见的胃病有急性胃炎、慢性胃炎、胃

溃疡、十二指肠溃疡、胃十二指肠复合溃疡、胃息肉、胃结石和胃的良恶性肿瘤，还有胃黏膜

脱垂症、急性胃扩张和幽门梗阻等。

[0003] 胃病发生率在人群中约有百分之十患有胃及十二指肠溃疡，慢性胃炎的发病率更

高，根据临床特点，属于祖国医学的“胃痛”或“胃腕痛”范畴，中医认为本病的发生由于情志

所伤，肝气郁结，横逆犯胃，脾不运化，胃失和降，气机阻滞，不通则痛，而致胃痛，肝气郁结，

日久又可化火，而致肝胃郁热，火邪又可伤阴，而致胃阴亏虚，气滞日久，又可导致血瘀，而

致气滞血瘀，胃痛经久不愈，损伤脾阳，则寒自内生，导致胃失温养，而成虚寒胃痛，例如专

利CN  101214325  B中公开了复方陈香胃药物的制备方法及其新用途，该药物用于胃及十二

指肠溃疡和慢性胃炎外，还对中枢神经系统有作用，尤其是具有镇静、镇痛、催眠和抗惊厥

的作用，但该药物的效果单一，在缓解胃病的同时，不能对患者的身体进行调理，故提出一

种胃药中成药及其制备方法以解决上述问题。

发明内容

[0004] (一)解决的技术问题

[0005] 针对现有技术的不足，本发明提供了一种胃药中成药及其制备方法，具备温肾健

脾、疏肝理气、通络止痛、益气暖胃、行积消胀修复胃粘膜和改善胃肠消化吸收功能增强体

质的优点，解决了药物的效果单一，在缓解胃病的同时，不能对患者的身体进行调理的问

题。

[0006] (二)技术方案

[0007] 为实现上述温肾健脾、疏肝理气、通络止痛、益气暖胃、行积消胀修复胃粘膜和改

善胃肠消化吸收功能增强体质的目的，本发明提供如下技术方案：一种胃药中成药，包括以

下重量份数配比的原料：干姜24-30份、白术54-60份、黄芪54-60份、人参24-30份、茯苓24-

30份、鸡肉金54-60份、香附子24-30份、九香虫54-60份、肉桂16-20份、砂仁24-30份、鸡屎藤

54-60份、炙甘草24-30份、玄胡16-20份和吴萸24-30份。

[0008] 优选的，包括以下重量份数配比的原料：干姜24-30份、白术54-60份、黄芪54-60

份、人参24-30份、茯苓24-30份、鸡肉金54-60份、香附子24-30份、九香虫54-60份、肉桂16-

20份、砂仁24-30份、鸡屎藤54-60份、炙甘草24-30份、玄胡16-20份和吴萸24-30份。

[0009] 优选的，包括以下重量份数配比的原料：干姜24份、白术54份、黄芪54份、人参24

份、茯苓24份、鸡肉金54份、香附子24份、九香虫54份、肉桂16份、砂仁24份、鸡屎藤54份、炙

甘草24份、玄胡16份和吴萸24份。
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[0010] 优选的，包括以下重量份数配比的原料：干姜30份、白术60份、黄芪60份、人参30

份、茯苓30份、鸡肉金60份、香附子30份、九香虫60份、肉桂20份、砂仁30份、鸡屎藤60份、炙

甘草30份、玄胡20份和吴萸30份。

[0011] 本发明要解决的另一技术问题是提供一种胃药中成药及其制备方法，包括以下步

骤：

[0012] 1)取干姜24-30份、白术54-60份、黄芪54-60份、人参24-30份、茯苓24-30份、鸡肉

金54-60份、香附子24-30份、九香虫54-60份、肉桂16-20份、砂仁24-30份、鸡屎藤54-60份、

炙甘草24-30份、玄胡16-20份和吴萸24-30份，将上述原料加入磨粉机中打成粉沫，然后把

制得的粉末用100-120目过筛，得到粉末A；

[0013] 2)将步骤1)中制得的粉末A和蜂蜜按一比一的比例放在一起搅拌混合，待搅拌混

合均匀后，制得混合物B；

[0014] 3)将步骤2)中制得的混合物B打入中药自动制丸机进行制丸，制得药丸C，药丸的

质量为每颗8-10克；

[0015] 4)将步骤3)中制得的药丸C一颗一颗的用保鲜膜包起来。

[0016] (三)有益效果

[0017] 与现有技术相比，本发明提供了一种胃药中成药及其制备方法，具备以下有益效

果：

[0018] 该胃药中成药及其制备方法，通过设置有干姜、白术和黄芪，干姜具有引血药入血

分和气药入气分，又能去恶养新，有阳生阴长之意，白术具有健脾益气、燥湿利水、止汗和安

胎的租用，可用于脾虚食少、消化不良、泄泻、水肿、自汗和胎动不安，而黄芪具补气固表、利

尿、强心、降压、抗菌、托毒、排脓、生肌、加强毛细血管抵抗力、止汗和类性激素的功效，治表

虚自汗、气虚内伤、脾虚泄泻和浮肿及痈疽，又通过设置有人参、茯苓和鸡肉金，人参具有大

补元气、复脉固脱、补脾益肺、生津止渴和安神益智的功效，茯苓具有利水渗湿、健脾和宁心

的功效，而鸡肉金具有消积滞和健脾胃的功效，同时通过设置有香附子、九香虫、肉桂、砂

仁、鸡屎藤、炙甘草、玄胡和吴萸，香附子具有理气解郁和调经止痛的功效，主要用于肝郁气

滞、消化不良、月经不调、经闭痛经、寒疝腹痛和乳房胀痛的功能，九香虫治膈脘滞气、脾肾

亏损和元阳不足，肉桂具有主百病、养精神、和颜色、利关节和补中益气的效果，砂仁为开脾

胃之要药，和中气之正品，若兼肾虚，气不归元，非此为向导不济，鸡屎藤具有补虚劳、调理

脾胃元气和调理治病后虚肿及耳鸣的作用，炙甘草用于多种气虚症，如脾胃虚弱、气短乏

力、食少和便溏者，常与人参、白术和茯苓同用，以增强健脾益和中之效，玄胡具有活血散瘀

和行气止痛的作用，而吴萸具有治散寒止痛、疏肝下气和温中燥湿的作用，主治脘腹冷痛、

厥阴头痛、疝痛、痛经、脚气肿痛、呕吐吞酸和寒湿泄泻，使该药物主治胃病的同时，还具有

温肾健脾、疏肝理气、通络止痛、益气暖胃、行积消胀修复胃粘膜和改善胃肠消化吸收功能

增强体质的功能。

具体实施方式

[0019] 下面将结合本发明的实施例，对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完整地描

述，显然，所描述的实施例仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基于本发明

中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的所有其他实施
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例，都属于本发明保护的范围。

[0020] 实施例一：一种胃药中成药，包括以下重量份数配比的原料：干姜24份、白术54份、

黄芪54份、人参24份、茯苓24份、鸡肉金54份、香附子24份、九香虫54份、肉桂16份、砂仁24

份、鸡屎藤54份、炙甘草24份、玄胡16份和吴萸24份。

[0021] 本发明要解决的另一技术问题是提供一种胃药中成药及其制备方法，包括以下步

骤：

[0022] 1)取干姜24份、白术54份、黄芪54份、人参24份、茯苓24份、鸡肉金54份、香附子24

份、九香虫54份、肉桂16份、砂仁24份、鸡屎藤54份、炙甘草24份、玄胡16份和吴萸24份，将上

述原料加入磨粉机中打成粉沫，然后把制得的粉末用100目过筛，得到粉末A；

[0023] 2)将步骤1)中制得的粉末A和蜂蜜按一比一的比例放在一起搅拌混合，待搅拌混

合均匀后，制得混合物B；

[0024] 3)将步骤2)中制得的混合物B打入中药自动制丸机进行制丸，制得药丸C，药丸的

质量为每颗8克；

[0025] 4)将步骤3)中制得的药丸C一颗一颗的用保鲜膜包起来。

[0026] 实施例二：一种胃药中成药，包括以下重量份数配比的原料：干姜30份、白术60份、

黄芪60份、人参30份、茯苓30份、鸡肉金60份、香附子30份、九香虫60份、肉桂20份、砂仁30

份、鸡屎藤60份、炙甘草30份、玄胡20份和吴萸30份。

[0027] 本发明要解决的另一技术问题是提供一种胃药中成药及其制备方法，包括以下步

骤：

[0028] 1)取干姜30份、白术60份、黄芪60份、人参30份、茯苓30份、鸡肉金60份、香附子30

份、九香虫60份、肉桂20份、砂仁30份、鸡屎藤60份、炙甘草30份、玄胡20份和吴萸30份，将上

述原料加入磨粉机中打成粉沫，然后把制得的粉末用120目过筛，得到粉末A；

[0029] 2)将步骤1)中制得的粉末A和蜂蜜按一比一的比例放在一起搅拌混合，待搅拌混

合均匀后，制得混合物B；

[0030] 3)将步骤2)中制得的混合物B打入中药自动制丸机进行制丸，制得药丸C，药丸的

质量为每颗10克；

[0031] 4)将步骤3)中制得的药丸C一颗一颗的用保鲜膜包起来。

[0032] 实施例三：一种胃药中成药，包括以下重量份数配比的原料：干姜27份、白术57份、

黄芪57份、人参27份、茯苓27份、鸡肉金57份、香附子27份、九香虫57份、肉桂18份、砂仁27

份、鸡屎藤57份、炙甘草27份、玄胡18份和吴萸27份。

[0033] 本发明要解决的另一技术问题是提供一种胃药中成药及其制备方法，包括以下步

骤：

[0034] 1)取干姜27份、白术57份、黄芪57份、人参27份、茯苓27份、鸡肉金57份、香附子27

份、九香虫57份、肉桂18份、砂仁27份、鸡屎藤57份、炙甘草27份、玄胡18份和吴萸27份，将上

述原料加入磨粉机中打成粉沫，然后把制得的粉末用110目过筛，得到粉末A；

[0035] 2)将步骤1)中制得的粉末A和蜂蜜按一比一的比例放在一起搅拌混合，待搅拌混

合均匀后，制得混合物B；

[0036] 3)将步骤2)中制得的混合物B打入中药自动制丸机进行制丸，制得药丸C，药丸的

质量为每颗9克；
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[0037] 4)将步骤3)中制得的药丸C一颗一颗的用保鲜膜包起来。

[0038] 本发明的有益效果是：通过设置有干姜、白术和黄芪，干姜具有引血药入血分和气

药入气分，又能去恶养新，有阳生阴长之意，白术具有健脾益气、燥湿利水、止汗和安胎的租

用，可用于脾虚食少、消化不良、泄泻、水肿、自汗和胎动不安，而黄芪具补气固表、利尿、强

心、降压、抗菌、托毒、排脓、生肌、加强毛细血管抵抗力、止汗和类性激素的功效，治表虚自

汗、气虚内伤、脾虚泄泻和浮肿及痈疽，又通过设置有人参、茯苓和鸡肉金，人参具有大补元

气、复脉固脱、补脾益肺、生津止渴和安神益智的功效，茯苓具有利水渗湿、健脾和宁心的功

效，而鸡肉金具有消积滞和健脾胃的功效，同时通过设置有香附子、九香虫、肉桂、砂仁、鸡

屎藤、炙甘草、玄胡和吴萸，香附子具有理气解郁和调经止痛的功效，主要用于肝郁气滞、消

化不良、月经不调、经闭痛经、寒疝腹痛和乳房胀痛的功能，九香虫治膈脘滞气、脾肾亏损和

元阳不足，肉桂具有主百病、养精神、和颜色、利关节和补中益气的效果，砂仁为开脾胃之要

药，和中气之正品，若兼肾虚，气不归元，非此为向导不济，鸡屎藤具有补虚劳、调理脾胃元

气和调理治病后虚肿及耳鸣的作用，炙甘草用于多种气虚症，如脾胃虚弱、气短乏力、食少

和便溏者，常与人参、白术和茯苓同用，以增强健脾益和中之效，玄胡具有活血散瘀和行气

止痛的作用，而吴萸具有治散寒止痛、疏肝下气和温中燥湿的作用，主治脘腹冷痛、厥阴头

痛、疝痛、痛经、脚气肿痛、呕吐吞酸和寒湿泄泻，使该药物主治胃病的同时，还具有温肾健

脾、疏肝理气、通络止痛、益气暖胃、行积消胀修复胃粘膜和改善胃肠消化吸收功能增强体

质的功能。

[0039] 尽管已经示出和描述了本发明的实施例，对于本领域的普通技术人员而言，可以

理解在不脱离本发明的原理和精神的情况下可以对这些实施例进行多种变化、修改、替换

和变型，本发明的范围由所附权利要求及其等同物限定。
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