YKPAIHA o UA 1122151 35U

!

MIHICTEPCTBO
EKOHOMIYHOIO
PO3BUTKY | TOPIIBAI
YKPATHA

a0,
SIS

(I (51) MINK
l GO1N 33/50 (2006.01)

(12) ONMC OO NATEHTY HA KOPUCHY MO[EJb

(21) Homep sasieku: u 2017 06920 (72)
(22) Data nopanhs 3assku: 03.07.2017

(24) Dara, 3 siKoi € YMHHUMK 26.12.2017
npaBa Ha KOPUCHY
MOAEnNb: (73)
(46) NMyGnikavis BinomocTen 26.12.2017, Bron.Ne 24
npo BMAady NaTeHTy:

BuHaxigHUK(K):

LLeBuyk Ceprin Biktoposuu (UA),
BescmepTHun KOpin Onekcinosuu (UA),
BescmepTHa ManuHa BiktopisHa (UA)

BnacHuk(n): .
HAYKOBO-AOCNIOHUWN IHCTUTYT
PEABINITALII IHBANIAIB (HABYANBLHO-
HAYKOBO-NIKYBANBbHUI KOMMMNEKC)
BIHHMLUBKOINO HALUIOHANBHOIO
MEOWUYHOIO YHIBEPCUTETY IM. M.I.
MUPOIOBA,

XmenbHUybke woce, 104, M. BiHHWug, 21029
(UA)

(54) cnocCib AIArHOCTUKN PO3BUTKY ATEPOCKINEPO3Y

(57) Pedpepar:

Cnoci6 aiarHOCTUKM pPO3BUTKY aTepoOCKNepo3y BKIOMAE KMiHIYHUMIA Ornsa, AOCHIAXKEHHS1 pPiBHIB
XONeCTEePUHY NINONPOTEIAiB HU3LKOT i BUCOKOT WiNbHOCTI, apTepiorpadito. BusHayaloTb B cuposarui
kpoBi nonimopdism redie MTHFR C677T, eNOS T786C, BMicT TpombGoMoayniHy, onieBoi KUCnoTw,
koGanamiHy. pu roMO3MroTHOMYy HOCIWCTBI 677-TT, 786-CC, piBHAX TpomGomoayniHy >5 Hr/mn,
donieBoi kKMCnoTn <6 Hr/mn, kobanamiHy <300 Hr/Mn AiarHOCTYIOTb PO3BUTOK aTepPOCKNeposy.
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KopucHa Mogenb Hanexutb A0 MeauuuMHW, 30KpemMa A0 Tepanii Ta pesMaronorii. BoHa
npusHadeHa i moxke 6yTn BUKOpPUCTaHA NP NMiKyBaHHi i 06CTEXEHHI XBOPUX.

Cnocobu aiarHOCTMKM PO3BUTKY aTepocKneposy Bigomi. [0 HMX HanexwuTb BU3HAYEHHS PiBHIB
XOMNecTepuHy ninonpoTeifiB HU3bKOT | BUCOKOT WiNbHOCTI, apTepiorpadis [Okopokos A.H. uarHoctuka
GonesHen BHYTPEHHUX opraHoB. - T. 6. - M.: Meg. nut., 2003. - C. 75-85].

OaHak BigOMWIA CMNOCIG € HeaoCTaTHbO e(EeKTMBHMUM i He [03BONSE AiarHOCTyBaTU PO3BUTOK
aTepocknepo3y e B AebloTi 3axBopioBaHHA. BianoBiaHO A0 UbOro BIACYTHA MOMITMBICTb
npodinakTysaTu aTepoCKnepos.

B ocHOBY KOpuCHOI Moaeni nocraBneHa 3agada po3pobku cnocoby, skun 6u [03BONMUB
OiarHoCTyBaTU BUHUKHEHHA aTepPOCKepo3y B paHHi TEPMIHMN.

MocraBneHa 3agaya BUPIWLYETbCA TUM, WO CNoCi6 AiarHOCTUKM PO3BUTKY aTepoCKneposy, Lo
BKMNOYae KNiHIYHUA ornag, AOCHIIKEHHS pPIiBHIB XONEeCTePUHY NINONPOTEIAiB HU3LKOT i BUCOKOT
WwinsHocTi, apTepiorpadito, 3rigHO 3 KOPUCHOW MOAENMO, BU3HaAYalTb B CUPOBAaTUi KPOBI
noniMopdiam redise MTHFR C677T, eNOS T786C, BmicT TpombomoayniHy, Omni€eBOi KMCNOTH,
koGanamiHy, nNpu rOMO3UIrOTHOMY HOCIWCTBI 677-TT, 786-CC, piBHAX TpombomoayniHy >5 Hr/mn,
donieBoi kKNCNOTK <6 Hr/mn, kobanamiHy <300 Hr/Mn AiarHOCTYOTb PO3BUTOK aTEPOCKNEPO3y.

3actocyBaHHsa cnoco®y. MNpu rocnitanizauii XBoporo ornaaatwTb, A0CNIAXKYIOTh PiBHI XONECTEPUHY
ninonpoTeiniB HU3bKOT i BUCOKOT LLINLHOCTI, pobnsiTb apTepiorpadito. B cupoBaTui KpoBi BUSHAYalOTb
nonimopciam renie  MTHFR C677T, eNOS T786C, iMyHO(MEPMEHTHUM METOAOM - BMICT
TpomBomoayniHy, donieBoi kucnotu, kobanamiHy. MNMpu romMo3uroTHomMy HocincTei 677-TT, 786-CC,
piBHSIX TpOMBOMOAYNiHY >5 Hr/mn, dhonieBoi kKucnotu <6 Hr/mn, kobanamiHy <300 HI/Mn AiarHOCTYIOTb
PO3BUTOK aTEPOCKNEPO3Y.

Mpuknag 3acTtocyBaHHA cnocoby

XBsopuit B., 48 pokis, rocnitanisaoBaHui B KMiHiKy 3 giarHo3oM peBMatoigHuin apTput. OrnsHyTUn.
HocnigkeHo piBHI XONECTEPUHY NINONPOTEIAIB HU3bKOT | BUCOKOT LWiNbHOCTI. 3pobneHa aptepiorpadia
cyauH. O3Haku aTepockneposy BiACyTHI. B cupoBatuyi KpoBi BU3Ha4yeHo nosimopdism redis MTHFR
C677T 1a eNOS T786C. IMyHODEPMEHTHUM METOAOM BM3HAYEHO BMICT TPOMOOMOAYMiHY, (oniesol
kucnotu, kobanamiHy. BCTaHOBNEHO TOMO3MIOTHE HOCiWCTBO 677-TT Ta 786-CC. PiBHI
TpombBomoayniHy - 10,8 Hr/mMn, donieBoT kKMcnoTu - 3,2 Hr/mn, kobanamiHy - 180 Hr/mn. [iarHocToBaHO
PO3BUTOK aTepockneposy. AptepiorpadivHi 03HaKM OCTaHHLOIO BUABMEHI NULLE Yepe3 8 Micauis.

TakMM 4YMHOM, 3anpONOHOBAHUIM CNOCIO A03BONSE AiarHOCTyBaTM AaTepOCKNepo3 Ha paHHix
cragisx.

SOPMYIA KOPUCHOI MOLENI

Cnoci6é OiarHoCTMKM PO3BUTKY aTepOCKNEpo3y, WO BKMOYMAE KNiHIMHUA ornaf, AOCHIIKEHHS PiBHIB
XONeCTEePUHY NINONPOTEIAIB HU3LKOT | BUCOKOT LLINBLHOCTI, apTepiorpadiio, AKMin BiApPISHAETLCA TUM,
o BU3Ha4yaloTb B cupoBatui kposi nonimopdism renie MTHFR C677T, eNOS T786C, Bmict
TpombomoayniHy, cdonieBoi kMcnotu, kodbanamiHy, npu roMo3UroTHOMY HOCIWCTBI 677-TT, 786-CC,
piBHSIX TpOMBOMOAYNiHY >5 Hr/mn, dhonieBoi kKucnotu <6 Hr/mn, kobanamiHy <300 HI/Mn AiarHOCTYIOTb
PO3BUTOK aTEPOCKNEPO3Y.

Komm'loTepHa eepcTka B. Maueno

MiHiCTEpCTBO EKOHOMIYHOTO PO3BUTKY i TOpriBni YkpaiHu, syn. M. Ipyliescbkoro, 12/2, m. Kuie, 01008, YkpaiHa

OI “YKpaiHCbKuii IHCTUTYT iHTenekTyanbHOT BnacHocTi”, Byn. MnasyHosa, 1, M. Kuis — 42, 01601
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