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(54)实用新型名称

一种鞋底及运动鞋

(57)摘要

本实用新型公开了一种鞋底及运动鞋，包括

鞋底本体，所述鞋底本体包括大底、中底及支撑

块，所述中底设置在大底上，大底足弓区设置有

镂空空腔，所述镂空空腔贯穿所述大底足弓区两

侧，所述镂空空腔底部两侧为弧形，所述支撑块

设置于所述镂空空腔内，所述支撑块的下端面固

定在所述大底上，所述支撑块的上端面与中底抵

触，所述支撑块外侧设有透明折边，所述透明折

边的高度小于所述支撑块的高度。大底足弓区设

置有镂空空腔，在行走过程中，鞋外常温空气被

不断地送入鞋内腔，使得鞋内腔的温度较高的气

体不断地从鞋面排除鞋外，有效降低了鞋内腔的

环境温度，以提高鞋子的透气性，让脚部保持干

爽，减少脚部疾病的发生。
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1.一种鞋底，包括鞋底本体，其特征在于，所述鞋底本体包括大底、中底及支撑块，所述

中底设置在大底上，大底足弓区设置有镂空空腔，所述镂空空腔贯穿所述大底足弓区两侧，

所述镂空空腔底部两侧为弧形，所述支撑块设置于所述镂空空腔内，所述支撑块的下端面

固定在所述大底上，所述支撑块的上端面与中底抵触，所述支撑块外侧设有透明折边，所述

透明折边的高度小于所述支撑块的高度。

2.根据权利要求1所述的一种鞋底，其特征在于，所述中底底部设置有通气孔。

3.根据权利要求1所述的一种鞋底，其特征在于，所述支撑块的材质为橡胶。

4.根据权利要求1所述的一种鞋底，其特征在于，所述大底的材质为TPU。

5.根据权利要求1所述的一种鞋底，其特征在于，所述中底的材质为EVA。

6.根据权利要求1所述的一种鞋底，其特征在于，所述大底下端面设有防滑花纹。

7.一种运动鞋，其特征在于：包括鞋面及权利要求1～6任一项所述的鞋底，所述鞋面固

定于所述鞋底上方。

8.根据权利要求7所述的一种运动鞋，其特征在于，所述鞋面为弹力网格布鞋面。
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一种鞋底及运动鞋

技术领域

[0001] 本实用新型涉及鞋底技术领域，尤其涉及一种鞋底及运动鞋。

背景技术

[0002] 运动鞋是根据人们参加运动的特点设计制造的鞋子，运动鞋的鞋底和普通的皮

鞋、胶鞋不同，运动鞋鞋底平坦，可塑性大，富有弹性，对跑、跳起到一定的缓冲作用，在运动

时能增强弹性，防止脚踝受伤。但长期穿着有许多弊病，旅游鞋的用料，大多是橡胶、塑料、

海绵、尼龙、帆布等，通气性较差。汗脚长时间在这“封闭”环境下，易引起真菌繁殖及传播，

发生脚癣、皮炎、湿疹等皮肤病，影响人体的健康。

[0003] 因此，如何提高运动鞋的通气效果，且同时具备缓冲减震性能成为亟待解决的技

术问题。

实用新型内容

[0004] 针对上述技术问题，本实用新型提供了一种鞋底及运动鞋。

[0005] 本实用新型解决上述技术问题的技术方案如下：

[0006] 第一方面，本实用新型提供了一种鞋底，包括鞋底本体，所述鞋底本体包括大底、

中底及支撑块，所述中底设置在大底上，大底足弓区设置有镂空空腔，所述镂空空腔贯穿所

述大底足弓区两侧，所述镂空空腔底部两侧为弧形，所述支撑块设置于所述镂空空腔内，所

述支撑块的下端面固定在所述大底上，所述支撑块的上端面与中底抵触，所述支撑块外侧

设有透明折边，所述透明折边的高度小于所述支撑块的高度。

[0007] 进一步地，所述中底底部设置有通气孔。

[0008] 进一步地，所述支撑块的材质为弹性橡胶。

[0009] 进一步地，所述大底的材质为TPU。

[0010] 进一步地，所述中底的材质为EVA。

[0011] 进一步地，所述大底下端面设有防滑花纹。

[0012] 第二方面，本实用新型提供了一种运动鞋，包括鞋面及第一方面所述的鞋底，所述

鞋面固定于所述鞋底上方。

[0013] 进一步地，所述鞋面为弹力网格布鞋面。

[0014] 综上，与现有技术相比，本实用新型具有如下技术效果：

[0015] (1)在本实用新型中，大底足弓区设置有镂空空腔，中底上设置有通孔，在行走过

程中，鞋外常温空气被不断地送入鞋内腔，使得鞋内腔的温度较高的气体不断地从鞋面排

除鞋外，有效降低了鞋内腔的环境温度，以提高鞋子的透气性，让脚部保持干爽，减少脚部

疾病的发生；

[0016] (2)在本实用新型中，镂空空腔呈现一种悬浮空间的感觉和效果，可增加鞋子穿着

时的美观效果，且在大底上设置支撑块，更加增强了鞋底的弹性和穿着中的舒适感和弹力

效果，减少行走的能量消耗和减轻脚步的不舒适感。
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附图说明

[0017] 图1为本实用新型的结构示意图。

[0018] 在附图中，各标号所表示的部件名称列表如下：

[0019] 1、大底；2、中底；3、支撑块；4、透明折边；5、镂空空腔；6、鞋面。

具体实施方式

[0020] 以下结合附图对本实用新型的原理和特征进行描述，所举实例只用于解释本实用

新型，并非用于限定本实用新型的范围。

[0021] 参照图1，在本实施例中，提供了一种鞋底，包括鞋底本体，定义沿鞋底本体的长度

方向延伸为纵向方向，沿其宽度方向延伸为横向方向，所述鞋底本体沿纵向方向依次包括

脚掌区、足弓区和足跟区，所述鞋底本体包括大底1和中底2，所述中底2设置在大底上1，大

底1足弓区设置有镂空空腔5，所述镂空空腔5呈倒圆台状，所述镂空空腔5横向贯穿所述大

底1足弓区两侧，所述镂空空腔5底部纵向两侧为弧形，弧形过渡，防止大底1折断；所述镂空

空腔5内设置有支撑块3，所述支撑块3呈圆台状，所述支撑块3的下端面固定在所述大底1

上，所述支撑块3的上端面与中底2抵触，所述支撑块3外侧设有透明折边4，透明折边4的高

度小于所述支撑块3的高度，透明折边4为硅胶材质，供气流快速流通至外部，同时保护支撑

块3，防止撞到坚硬物品而产生损坏鞋子的情况发生。

[0022] 在具体实施例中，中底2底部设置有若干通气孔，中底2底部的通气孔与镂空空腔5

形成了供气流快速流通至外部的通道，有利于快将脚底汗水挥发排出。

[0023] 在具体实施例中，所述支撑块3和大底1为TPU(Thermoplastic  polyurethanes，热

塑性聚氨酯弹性体橡胶)发泡材质或橡胶材质，中底2的材质为弹性耐磨的EVA(乙烯‑醋酸

乙烯共聚物)，中底2采用现有的安装方法，如胶粘贴合方式与大底1连接，以使中底2具有缓

震回弹的性能，确保了鞋具有更高的耐用度和舒适。

[0024] 在具体实施例中，大底1下端面设有防滑花纹，增加了鞋的控制力和防滑力。

[0025] 本实用新型还公开了一种运动鞋，包括鞋面6和上述的鞋底，具备了上述鞋底的所

有优点。鞋面6上设置有多个透气孔，透气孔可有效促进鞋内外的空气流通，保持鞋内的干

爽和舒适，使得人们运动更自由和轻松。

[0026] 本实用新型大底1足弓区设置有镂空空腔5，中底2上设置有通气孔，在行走过程

中，鞋外常温空气被不断地送入鞋内腔，使得鞋内腔的温度较高的气体不断地从鞋面6排除

鞋外，有效降低了鞋内腔的环境温度；本实用新型镂空空腔5呈现一种悬浮空间的感觉和效

果，可增加鞋子穿着时的美观效果，且在大底1上设置支撑块3，更加增强了鞋底的弹性和穿

着中的舒适感和弹力效果，减少行走的能量消耗和减轻脚步的不舒适感。

[0027] 以上所述仅为本实用新型的优选实施例而已，并不用于限制本实用新型，尽管参

照前述实施例对本实用新型进行了详细的说明，对于本领域的技术人员来说，其依然可以

对前述各实施例所记载的技术方案进行修改，或者对其中部分技术特征进行等同替换。凡

在本实用新型的精神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本实用

新型的保护范围之内。
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图1
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