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Inventia se referd la industria alimentard, si bucitdrie, zahdr si apa luate in urméatorul raport, in
anume la un procedeu de conservare a plantelor 5 % de masa:
leguminoase. sare de bucitarie 3,0

Procedeul solicitat include pregitirea pastailor zahar 3,0
de fasolitd Vigna unguiculata (L.) Walp., blansarea apa restul.
in apd, ambalarea pastiilor in cantitate de 65% de Revendicdri: 1
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Descriere:

Inventia se referd la industria alimentard, si anume la un procedeu de conservare a plantelor
leguminoase.

Explorarea plantelor noi avind continut sporit de proteine este o problemd mondiald. Largirea
asortimentului de plante leguminoase in baza speciilor netraditionale este o sursd substantiald pentru
majorarea numirului de produse alimentare bogate in proteini. in elaborare sunt atrase speciile florei
spontane si a celei de culturd din regiunile indepirtate geografic.

Este cunoscut procedeul de producere a conservelor din legume ce constd in spalarea, curatarea,
taierea (maruntirea), blangarea legumelor, asezarea in borcane, turnarea marinadei, avand in componenta
sare de bucitirie, zahdr, mirodenii, acid acetic. Borcanele astupate ermetic sunt sterilizate [1].

Dezavantajul procedeului constd in aceea cd pentru conservare se utilizeazd asortimentul traditional
de legume: castraveti, rosii, dovlecei, bostani, varza, ardei etc. la care continutul de proteind nu depaseste
nici 2%, ceea ce reduce calitatea lor nutritiva.

Este cunoscut de asemenea procedeul de conservare a fasolei de gradind, conform céruia pastiile
sunt sortate, curdtate, spélate, blansate si asezate in borcane. Deasupra pastdilor se toarnd o solutie
fierbinte din apa si sare de bucdtirie. Borcanele se astupd ermetic si se sterilizeaza [2].

Fasolea de gradind ca si alte plante leguminoase se deosebesc de legumele utilizate in conservare
dupa continutul biochimic, in particular al proteinelor. Pastdile de fasole in medie contin 3,6...4,2% de
proteind, iar mazirea verde 5,0%.

insi asortimentul plantelor leguminoase utilizat in industria alimentari si cea a conservelor este
redus.

Problema pe care o rezolvd inventia constd in largirea asortimentului de productie din culturi
leguminoase si mirirea valorii biologice a produsului rezultat.

Problema se rezolvd prin aceea cd pentru producerea conservelor din plante leguminoase se
utilizeazd pastdile de fasolitd Vigna unguiculata (L.)Walp. la etapa lapte-ceard a boabelor. Pastiile, in
cantitate de 65% de masa, inainte de ambalare in borcane sunt curitate, sortate, spalate, blansate.
Deasupra lor se toarnd 35% de masa de lichid, contindnd ingredinetele: apd, sare de bucitdrie si zahar.
Ingredientele sunt luate in urmatorul raport, in % de masa:

sare de bucatirie 3,0
zahar 3,0
apd restul.

Borcanele sunt ermetizate si sterilizate.

Rezultatul inventiei constd in utilizarea pastdilor de fasolitd (Vigna ungiuculata (L.)Walp.) in
prepararea conservelor cu calitdti gustative nalte si nutritive superioare pe contul continutului inalt de
proteind, majorarea asortimentului de produse din plante leguminoase, care considerabil compenseaza
carenta de proteine in ratia de hrana.

Fasolita (Vigna ungiuculata (L.)Walp.) este o plantd leguminoasa (Fabaceae), care se cultiva pentru
producerea de boabe, nutret verde insilozat si ca ingragdmant verde. Pistdile la etapa de lapte-ceard a
semintelor (12...14 zile dupa inflorire) ating in medie lungimea de 32,5 cm (maxima 80 cm), diametrul
de 1,0 cm §i greutatea unei pastdi de 14,6...16,7 g. Pastdile sunt lipsite de tesut pergamentos. Ele au o
consistentd find, nu formeazd ate, sunt de culoare verde si contin pand la 5% de substante proteice,
2,5...3% de zahdr, 6,3% de amidon, 12,9% de substante extractive neazotate, 1,65% de celulozi,
vitamine etc.

Recolta de pastdi verzi la fasolitd este de 160...170 q/ha, ceea ce constituie o productie de 2 ori mai
nalta decét la fasole. Daci la fasole perioada de maturare fiziologica este de 4...5 zile si ele sunt utilizate
in industria de conservare o perioadd scurtd (10...12 zile), apoi fasolita din contul pericadei de vegetatie
indelungate poate fi recoltatd timp de 60...70 zile pand la caderea brumelor, ceea ce este foarte rentabil
pentru intreprinderile de conserve.

Exemplu

Pastiile recoltate de la plantele de fasolitd la etapa lapte-ceard a boabelor (12...14 zile de la inflorire)
in cantitate de 65% in raport cu masa netd sunt curdtate, sortate, spilate, blansate timp de 5 min la
temperatura de 80...90° C. Pistdile sunt asezate in spirald in borcane. Borcanele se umplu cu solutie
alcatuitd din 94 parti apa, 3 parti sare de bucatarie si 3 de zahdr. Borcanele se astupd ermetic si se
sterilizeaza la temperatura de 105°C timp de 15 min la presiunea de 1,8 atm. Blansarea timp de 5 min le
da pastailor o culoare verde-deschisd placuta si ridica calitatea marfei. Blangarea pastdilor mai putin de 5
min este neadecvatd, deoarece pastdile nu sunt blansate in tot volumul, iar in cazul blangdrii mai mult de 5
min are loc inmuierea lor si pierderea calitatilor nutritive.

Procedeul elaborat permite de a produce conserve originale de calitate superioard cu gust placut si
continut nutritiv inalt, datorita substantelor proteice din pastii.
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(57) Revendicare:

Procedeu de conservare a plantelor leguminoase, care include pregitirea, blansarea in apa,
ambalarea plantelor leguminoase in cantitate de 65% de masd si turnarea deasupra lor a 35% de masd de
lichid, continind sare de bucitirie si apd, ermetizarea si sterilizarea, caracterizat prin aceea ci in
calitate de plante leguminoase se utilizeaza pastdi de fasolitd Vigna unguiculata (L.) Walp. la etapa lapte-
ceard a boabelor, totodatd lichidul suplimentar contine zahdr, iar ingredientele sunt luate in urmétorul
raport, in % de masa:

sare de bucitirie 3,0
zahar 3,0
apa restul.
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