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本发明公开了一种新生儿体位固定装置，具

体涉及新生儿护理技术领域，其技术方案是：包

括体位固定装置本体、盆骨固定装置和腿部限位

器，所述体位固定装置本体一侧内壁安装有硅胶

头枕，所述硅胶头枕顶表面开设定位槽一，所述

体位固定装置本体左侧顶部安装有固定带，所述

固定带底部固定连接魔术贴母面，所述体位固定

装置本体右侧顶部安装有魔术贴子面，所述体位

固定装置本体一侧开设螺纹孔，所述螺纹孔内壁

设有螺纹杆，本发明有益效果是：本发明具有可

单人操作，方便快速将新生儿头部和身体进行固

定，且对新生儿的头部和身体支撑到位，使体位

更加垂直，复合人体工程学，提高新生儿的舒适

性，有助于新生儿身体健康的优点。
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1.一种新生儿体位固定装置，包括体位固定装置本体(1)、盆骨固定装置(13)和腿部限

位器(16)，其特征在于：所述体位固定装置本体(1)一侧内壁安装有硅胶头枕(2)，所述硅胶

头枕(2)顶表面开设定位槽一(3)，所述体位固定装置本体(1)左侧顶部安装有固定带(4)，

所述固定带(4)底部固定连接魔术贴母面(5)，所述体位固定装置本体(1)右侧顶部安装有

魔术贴子面(6)，所述体位固定装置本体(1)一侧开设螺纹孔(7)，所述螺纹孔(7)内壁设有

螺纹杆(8)，所述螺纹杆(8)一端固定连接定位气囊(9)，所述固定装置本体(1)一侧安装有

侧档杆(11)，所述侧档杆(11)一端固定连接伸缩杆(12)，所述侧档杆(11)一端安装有盆骨

固定装置(13)，所述盆骨固定装置(13)一侧内壁固定连接硅胶骨盆枕(14)，所述硅胶骨盆

枕(14)顶表面开设定位槽二(15)，所述盆骨固定装置(13)一侧安装有腿部限位器(16)，所

述腿部限位器(16)一侧内壁固定连接隔板(17)，所述盆骨固定装置(13)一侧安装有腰托

(18)，所述腰托(18)顶部固定连接护板(19)。

2.根据权利要求1所述的一种新生儿体位固定装置，其特征在于：所述定位槽一(3)开

设在硅胶头枕(2)顶部居中位置，所述定位槽一(3)的深度为五厘米。

3.根据权利要求1所述的一种新生儿体位固定装置，其特征在于：所述固定带(4)的材

质为尼龙，所述魔术贴母面(5)与魔术贴子面(6)可拆卸连接，所述螺纹杆(8)与螺纹孔(7)

螺纹连接。

4.根据权利要求1所述的一种新生儿体位固定装置，其特征在于：所述螺纹孔(7)、螺纹

杆(8)和定位气囊(9)的数量设置为四组，四组所述螺纹孔(7)为30度角倾斜状开设在固定

装置本体(1)的两侧。

5.根据权利要求1所述的一种新生儿体位固定装置，其特征在于：所述侧档杆(11)的数

量设置为两组，两组所述侧档杆(11)分别安装在固定装置本体(1)的两侧。

6.根据权利要求1所述的一种新生儿体位固定装置，其特征在于：所述侧档杆(11)的形

状为弧形，所述伸缩杆(12)的数量设置为两组，所述伸缩杆(12)的两端设置在所述侧档杆

(11)的中段。

7.根据权利要求1所述的一种新生儿体位固定装置，其特征在于：所述定位槽二(15)的

数量设置为两组，两组所述定位槽二(15)设置在硅胶骨盆枕(14)的居中位置。

8.根据权利要求1所述的一种新生儿体位固定装置，其特征在于：所述隔板(17)的位置

设置在腿部限位器(16)居中位置，所述隔板(17)的材质为海绵。

9.根据权利要求1所述的一种新生儿体位固定装置，其特征在于：所述护板(19)的数量

设置为十组，十组所述护板(19)分别安装在腰托(18)两侧顶部的位置，所述护板(19)顶部

的形状为弧形。
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一种新生儿体位固定装置

技术领域

[0001] 本发明涉及新生儿护理技术领域，具体涉及一种新生儿体位固定装置。

背景技术

[0002] 新生儿体位固定装置主要用于头部保持正中位，利于头部塑形，同时减少头偏引

起血流不畅，及气道不通畅等因素，主要用于早产儿头部固定垫，同时新生儿复苏抢救的原

理是利用工具引导、药物治疗、外界刺激等方法辅助其建立畅通的呼吸道，实现正常的呼吸

循环，新生儿窒息后的复苏技术主要包括复苏器加压给氧法、胸外按压心脏、和喉镜下经口

气管插管法，不管是采用哪种复苏技术，都必须先将新生儿的体位摆正，以利于呼吸道开

放。

[0003] 现有技术存在以下不足：现有的新生儿体位固定装置在固定新生儿时，需要两个

人协同进行，不方便快速固定新生儿，效率不高，而且对新生儿睡觉时的腰部和头部支撑不

到位，容易产生歪头和歪身现象，头部和骨盆无法完全达到垂直，不利于新生儿的生长发

育。

[0004] 因此，发明一种新生儿体位固定装置很有必要。

发明内容

[0005] 为此，本发明提供一种新生儿体位固定装置，通过设置了定位槽一开设在硅胶头

枕顶部居中位置，定位槽一的深度为五厘米，螺纹杆与螺纹孔螺纹连接，四组螺纹孔为30度

角倾斜状开设在固定装置本体的两侧，十组护板分别安装在腰托两侧顶部的位置，护板顶

部的形状为弧形，以解决背景技术中的问题。

[0006] 为了实现上述目的，本发明提供如下技术方案：一种新生儿体位固定装置，包括体

位固定装置本体、盆骨固定装置和腿部限位器，所述体位固定装置本体一侧内壁安装有硅

胶头枕，所述硅胶头枕顶表面开设定位槽一，所述体位固定装置本体左侧顶部安装有固定

带，所述固定带底部固定连接魔术贴母面，所述体位固定装置本体右侧顶部安装有魔术贴

子面，所述体位固定装置本体一侧开设螺纹孔，所述螺纹孔内壁设有螺纹杆，所述螺纹杆一

端固定连接定位气囊，所述固定装置本体一侧安装有侧档杆，所述侧档杆一端固定连接伸

缩杆，所述侧档杆一端安装有盆骨固定装置，所述盆骨固定装置一侧内壁固定连接硅胶骨

盆枕，所述硅胶骨盆枕顶表面开设定位槽二，所述盆骨固定装置一侧安装有腿部限位器，所

述腿部限位器一侧内壁固定连接隔板，所述盆骨固定装置一侧安装有腰托，所述腰托顶部

固定连接护板。

[0007] 优选的，所述定位槽一开设在硅胶头枕顶部居中位置，所述定位槽一的深度为五

厘米。

[0008] 优选的，所述固定带的材质为尼龙，所述魔术贴母面与魔术贴子面可拆卸连接，所

述螺纹杆与螺纹孔螺纹连接。

[0009] 优选的，所述螺纹孔、螺纹杆和定位气囊的数量设置为四组，四组所述螺纹孔为30
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度角倾斜状开设在固定装置本体的两侧。

[0010] 优选的，所述侧档杆的数量设置为两组，两组所述侧档杆分别安装在固定装置本

体的两侧。

[0011] 优选的，所述侧档杆的形状为弧形，所述伸缩杆的数量设置为两组，所述伸缩杆的

两端设置在所述侧档杆的中段。

[0012] 优选的，所述定位槽二的数量设置为两组，两组所述定位槽二设置在硅胶骨盆枕

的居中位置。

[0013] 优选的，所述隔板的位置设置在腿部限位器居中位置，所述隔板的材质为海绵。

[0014] 优选的，所述护板的数量设置为十组，十组所述护板分别安装在腰托两侧顶部的

位置，所述护板顶部的形状为弧形。

[0015] 本发明的有益效果是：

[0016] 1、通过将新生儿抱在体位固定装置本体上时，将头部后脑勺靠在定位槽一中，由

于定位槽一的深度为五厘米，而五厘米足够让新生儿的后脑勺腾空，不会使新生儿的后脑

勺直接压在硅胶头枕上，有利于新生儿的后脑勺的囟门自然闭合，不影响新生儿后脑勺的

生长发育，也不会出现睡扁头现象。

[0017] 2、将新生儿的头部靠在定位槽一后，通过拉起固定带，将固定带轻轻盖在新生儿

额头上，并将固定带底部的魔术贴母面盖在体位固定装置本体顶部的魔术贴子面上，固定

好固定带，并固定好新生儿的头部，由于尼龙具有韧性好，表面光滑，摩擦系数小，在固定新

生儿额头时不会对新生儿的皮肤造成伤害，也会有束缚新生儿头部的效果，随后通过转动

四组螺纹杆，由于螺纹杆与螺纹孔螺纹连接，四组螺纹杆带动定位气囊向新生儿的头部右

上方和左上方和下颚骨两侧移动，直至抵住新生儿头部，并进行微调，使新生儿的头部与脖

子垂直，使新生儿的头部无法左右乱动，防止新生儿的头部移位而产生歪头现象，由于定位

气囊的材质设置为橡胶，且内部充满气体，在新生儿乱动时会形成缓冲作用，也并不会对新

生儿头部产生压迫，以达到方便快速固定新生儿头部，并提高新生儿的舒适度和安全性；

[0018] 3、由于侧档杆的形状为弧形，形成环抱式，两组侧档杆可以防止新生儿在未固定

好头部和身体时左右乱动，也可防止外界物体对新生儿的磕碰，保护新生儿的安全，医护人

员通过一只手将新生儿的屁股轻轻托起，另一只手滑动盆骨固定装置，盆骨固定装置通过

两组侧档杆中段的伸缩杆进行伸缩，将硅胶骨盆枕正好移动至新生儿的骨盆处，随后轻轻

放下新生儿，将新生儿的屁股靠在硅胶骨盆枕顶部，由于硅胶骨盆枕顶部开设两组定位槽

二，两组定位槽二将新生儿的骨盆两处凸起处托起，对新生儿的骨盆进行限位，由于体位固

定装置本体与盆骨固定装置为垂直状态，使新生儿的头部与骨盆处始终达到一种垂直的体

态，防止出现歪身现象；

[0019] 4、将新生儿的骨盆确定好位置后，将新生儿的双腿自然垂直，放在腿部限位器顶

部，并由隔板隔开，此时新生儿的双腿也为自然垂直放置，腰托正好处在新生儿腰部，主要

作用为，保护新生儿的腰椎，防止新生儿腰部出现歪斜，并且由于护板顶部为弧形，且十组

护板分别安装在腰托两侧顶部的位置，成为环抱式，使生儿腰部被限制在护板中心，更加与

骨盆和头部垂直，更符合人体工程学的设计。
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附图说明

[0020] 图1为本发明提供的体位固定装置本体效果图；

[0021] 图2为本发明提供的A区放大图；

[0022] 图3为本发明提供的体位固定装置结构示意图；

[0023] 图4为本发明提供的B区放大图；

[0024] 图5为本发明提供的体位固定装置本体剖面图；

[0025] 图6为本发明提供的盆骨固定装置剖面图。

[0026] 图中：体位固定装置本体1、硅胶头枕2、定位槽一3、固定带4、魔术贴母面5、魔术贴

子面6、螺纹孔7、螺纹杆8、定位气囊9、侧档杆11、伸缩杆12、盆骨固定装置13、硅胶骨盆枕

14、定位槽二15、腿部限位器16、隔板17、腰托18、护板19。

具体实施方式

[0027] 以下结合附图对本发明的优选实施例进行说明，应当理解，此处所描述的优选实

施例仅用于说明和解释本发明，并不用于限定本发明。

[0028] 参照附图1‑图6，该实施例的一种新生儿体位固定装置，包括体位固定装置本体1、

盆骨固定装置13和腿部限位器16，体位固定装置本体1一侧内壁安装有硅胶头枕2，硅胶头

枕2顶表面开设定位槽一3，体位固定装置本体1左侧顶部安装有固定带4，固定带4底部固定

连接魔术贴母面5，体位固定装置本体1右侧顶部安装有魔术贴子面6，体位固定装置本体1

一侧开设螺纹孔7，螺纹孔7内壁设有螺纹杆8，螺纹杆8一端固定连接定位气囊9，固定装置

本体1一侧安装有侧档杆11，侧档杆11一端固定连接伸缩杆12，侧档杆11一端安装有盆骨固

定装置13，盆骨固定装置13一侧内壁固定连接硅胶骨盆枕14，硅胶骨盆枕14顶表面开设定

位槽二15，盆骨固定装置13一侧安装有腿部限位器16，腿部限位器16一侧内壁固定连接隔

板17，盆骨固定装置13一侧安装有腰托18，腰托18顶部固定连接护板19。

[0029] 进一步地，定位槽一3开设在硅胶头枕2顶部居中位置，定位槽一3的深度为五厘

米，由于新生儿的后脑勺突出，突出的这地方叫囟门，刚出生时，小儿前后囟门尚未闭合，在

3至5个月左右才会完全闭合，将新生儿抱在体位固定装置本体1上时，将头部后脑勺靠在定

位槽一3中，由于定位槽一3的深度为五厘米，而五厘米足够让新生儿的后脑勺腾空，不会使

新生儿的后脑勺直接压在硅胶头枕2上，有利于新生儿的后脑勺的囟门自然闭合，不影响新

生儿后脑勺的生长发育，也不会出现睡扁头现象。

[0030] 进一步地，固定带4的材质为尼龙，魔术贴母面5与魔术贴子面6可拆卸连接，螺纹

杆8与螺纹孔7螺纹连接，螺纹孔7、螺纹杆8和定位气囊9的数量设置为四组，四组螺纹孔7为

30度角倾斜状开设在固定装置本体1的两侧，将新生儿的头部靠在定位槽一3后，通过拉起

固定带4，将固定带4轻轻盖在新生儿额头上，并将固定带4底部的魔术贴母面5盖在体位固

定装置本体1顶部的魔术贴子面6上，固定好固定带4，并固定好新生儿的头部，由于尼龙具

有韧性好，表面光滑，摩擦系数小，在固定新生儿额头时不会对新生儿的皮肤造成伤害，也

会有束缚新生儿头部的效果，随后通过转动四组螺纹杆8，由于螺纹杆8与螺纹孔7螺纹连

接，四组螺纹杆8带动定位气囊9向新生儿的头部右上方和左上方和下颚骨两侧移动，直至

抵住新生儿头部，并进行微调，使新生儿的头部与脖子垂直，使新生儿的头部无法左右乱

动，防止新生儿的头部移位而产生歪头现象，由于定位气囊9的材质设置为橡胶，且内部充
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满气体，在新生儿乱动时会形成缓冲作用，也并不会对新生儿头部产生压迫，以达到方便快

速固定新生儿头部，并提高新生儿的舒适度和安全性。

[0031] 进一步地，侧档杆11的数量设置为两组，两组侧档杆11分别安装在固定装置本体1

的两侧，侧档杆11的形状为弧形，伸缩杆12的数量设置为两组，伸缩杆12的两端设置在侧档

杆11的中段，定位槽二15的数量设置为两组，两组定位槽二15设置在硅胶骨盆枕14的居中

位置，由于侧档杆11的形状为弧形，形成环抱式，两组侧档杆11可以防止新生儿在未固定好

头部和身体时左右乱动，也可防止外界物体对新生儿的磕碰，保护新生儿的安全，医护人员

通过一只手将新生儿的屁股轻轻托起，另一只手滑动盆骨固定装置13，盆骨固定装置13通

过两组侧档杆11中段的伸缩杆12进行伸缩，将硅胶骨盆枕14正好移动至新生儿的骨盆处，

随后轻轻放下新生儿，将新生儿的屁股靠在硅胶骨盆枕14顶部，由于硅胶骨盆枕14顶部开

设两组定位槽二15，两组定位槽二15将新生儿的骨盆两处凸起处托起，对新生儿的骨盆进

行限位，由于体位固定装置本体1与盆骨固定装置13为垂直状态，使新生儿的头部与骨盆处

始终达到一种垂直的体态，防止出现歪身现象。

[0032] 进一步地，隔板17的位置设置在腿部限位器16居中位置，隔板17的材质为海绵，护

板19的数量设置为十组，十组护板19分别安装在腰托18两侧顶部的位置，护板19顶部的形

状为弧形，将新生儿的骨盆确定好位置后，将新生儿的双腿自然垂直，放在腿部限位器16顶

部，并由隔板17隔开，此时新生儿的双腿也为自然垂直放置，腰托18正好处在新生儿腰部，

主要作用为，保护新生儿的腰椎，防止新生儿腰部出现歪斜，并且由于护板19顶部为弧形，

且十组护板19分别安装在腰托18两侧顶部的位置，成为环抱式，使生儿腰部被限制在护板

19中心，更加与骨盆和头部垂直，更符合人体工程学的设计。

[0033] 本发明的使用过程如下：由于新生儿的后脑勺突出，突出的这地方叫囟门，刚出生

时，小儿前后囟门尚未闭合，在3至5个月左右才会完全闭合，医护人体将新生儿抱在体位固

定装置本体1上时，将头部后脑勺靠在定位槽一3中，由于定位槽一3的深度为五厘米，而五

厘米足够让新生儿的后脑勺腾空，不会使新生儿的后脑勺直接压在硅胶头枕2上，有利于新

生儿的后脑勺的囟门自然闭合，不影响新生儿后脑勺的生长发育，也不会出现睡扁头现象，

将新生儿的头部靠在定位槽一3后，通过拉起固定带4，将固定带4轻轻盖在新生儿额头上，

并将固定带4底部的魔术贴母面5盖在体位固定装置本体1顶部的魔术贴子面6上，固定好固

定带4，并固定好新生儿的头部，由于尼龙具有韧性好，表面光滑，摩擦系数小，在固定新生

儿额头时不会对新生儿的皮肤造成伤害，也会有束缚新生儿头部的效果，随后通过转动四

组螺纹杆8，由于螺纹杆8与螺纹孔7螺纹连接，四组螺纹杆8带动定位气囊9向新生儿的头部

右上方和左上方和下颚骨两侧移动，直至抵住新生儿头部，并进行微调，使新生儿的头部与

脖子垂直，使新生儿的头部无法左右乱动，防止新生儿的头部移位而产生歪头现象，由于定

位气囊9的材质设置为橡胶，且内部充满气体，在新生儿乱动时会形成缓冲作用，也并不会

对新生儿头部产生压迫，以达到方便快速固定新生儿头部，并提高新生儿的舒适度和安全

性，由于侧档杆11的形状为弧形，形成环抱式，两组侧档杆11可以防止新生儿在未固定好头

部和身体时左右乱动，也可防止外界物体对新生儿的磕碰，保护新生儿的安全，医护人员通

过一只手将新生儿的屁股轻轻托起，另一只手滑动盆骨固定装置13，盆骨固定装置13通过

两组侧档杆11中段的伸缩杆12进行伸缩，将硅胶骨盆枕14正好移动至新生儿的骨盆处，随

后轻轻放下新生儿，将新生儿的屁股靠在硅胶骨盆枕14顶部，由于硅胶骨盆枕14顶部开设
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两组定位槽二15，两组定位槽二15将新生儿的骨盆两处凸起处托起，对新生儿的骨盆进行

限位，由于体位固定装置本体1与盆骨固定装置13为垂直状态，使新生儿的头部与骨盆处始

终达到一种垂直的体态，防止出现歪身现象，将新生儿的骨盆确定好位置后，将新生儿的双

腿自然垂直，放在腿部限位器16顶部，并由隔板17隔开，此时新生儿的双腿也为自然垂直放

置，腰托18正好处在新生儿腰部，主要作用为，保护新生儿的腰椎，防止新生儿腰部出现歪

斜，并且由于护板19顶部为弧形，且十组护板19分别安装在腰托18两侧顶部的位置，成为环

抱式，使生儿腰部被限制在护板19中心，更加与骨盆和头部垂直，更符合人体工程学的设

计，同时可以实现单人操作，方便快速固定好新生儿的头部。

[0034] 以上所述，仅是本发明的较佳实施例，任何熟悉本领域的技术人员均可能利用上

述阐述的技术方案对本发明加以修改或将其修改为等同的技术方案。因此，依据本发明的

技术方案所进行的任何简单修改或等同置换，尽属于本发明要求保护的范围。
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