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(54) ФАРМАЦЕВТИЧЕСКАЯКОМПОЗИЦИЯДЛЯЛЕЧЕНИЯМЕТАБОЛИЧЕСКОГОСИНДРОМА

(57) Формула изобретения
1. Фармацевтическая композиция, содержащая, по меньшей мере, одно соединение

FGF-21 (фактор роста фибробластов 21) и, по меньшей мере, один агонист GLP-1R
(рецептора глюкагон-подобного пептида-1).

2. Фармацевтическая композиция по п.1, где композиция дополнительно содержит,
поменьшеймере, однопротиводиабетическое лекарственное средство и/или, поменьшей
мере, один ингибитор DPP-4 (дипептил-пептидазы-4).

3.Фармацевтическая композиция по п.1, где соединение (соединения) FGF-21, агонист
(ы) GLP-1R, необязательно, противодиабетическое лекарственное средство (средства)
и, необязательно, ингибитор DPP-4 комбинируются одной препаративной форме или
содержатся в нескольких препаративных формах.

4. Фармацевтическая композиция по п.3, где препаративные формы соединения
(соединений) FGF-21, агониста (агонистов) GLP-1R, необязательно,
противодиабетического лекарственного средства (средств) и, необязательно, ингибитора
DPP-4 подходят для одновременного или последовательного введения (введений).

5. Фармацевтическая композиция, по п.1, где соединение FGF-21 выбрано из FGF-21
или миметика FGF-21.

6. Фармацевтическая композиция по п.5, где миметик FGF-21 выбран из белка,
имеющего, идентичность аминокислотной последовательности, по меньшей мере, 96%
относительно аминокислотной последовательности, показанной в SEQ ID NO: 1, и
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имеющего активность FGF-21, слитого белка FGF-21 и/или конъюгата FGF-21.
7. Фармацевтическая композиция по п.6, где миметик FGF-21 выбран из мутеина

FGF-21, слитого белка FGF-21-Fc, слитого белка FGF-21-HSA и/или ПЭГилированного
FGF-21.

8.Фармацевтическая композиция по п.1, где агонистGLP-1R выбран из биологически
активного GLP-1, аналога GLP-1 или заменителя GLP-1.

9. Фармацевтическая композиция по п.8, где агонист GLP-1 выбран из GLP-1(7-37),
GLP-1(7-36)амида, экстендина-4, лираглутида, CJC-1131, албугона, албиглутида,
эксенатида, эксенатид-LAR, оксинтомодулина, ликсисенатида, генипрозида, AVE-0010
(SEQ ID NO: 9), короткого пептида с агонистической активностью в отношении GLP-
1R и/или низкомолекулярного органического соединения с агонистической активностью
в отношении GLP-1R.

10. Фармацевтическая композиция по п.2, где противодиабетическое лекарственное
средство выбрано из метформина, тиазолидиндиона, сульфонилмочевины и/или
инсулина.

11. Фармацевтическая композиция по п.2, где ингибитор DPP-4 выбран из
ситаглиптина, вилдаглиптина, саксаглиптина, линаглиптина, адоглиптина и/или
берберина.

12. Фармацевтическая композиция, по меньшей мере, по одному из п.п.1-10, для
применения при лечении, по меньшей мере, одного метаболического синдрома и/или
атеросклероза.

13. Фармацевтическая композиция по п.12, где метаболический синдром выбран из
диабета, дислипидемии, ожирения и/или избыточной массы тела, в частности, диабета
2-го типа.

14.Применение фармацевтической композиции, поменьшеймере, по одному из п.п.1-
11, для получения лекарственного препарата для лечения, по меньшей мере, одного
метаболического синдрома и/или атеросклероза у пациента.

15. Применение по п.14, где метаболический синдром выбран из диабета,
дислипидемии, ожирения и/или избыточной массы тела, в частности, диабета 2-го типа.

16. Применение по п.14 или 15, где пациент выбран из пациента с диабетом 1-го типа,
пациента с диабетом 2-го типа, в частности, пациента с диабетом 2-го типа, получающего
диетологическое лечение; пациента с диабетом 2-го типа, получающего лечение
сульфонилмочевиной; пациента с диабетом 2-го типа в далеко запущенной стадии и/
или пациента с диабетом 2-го типа, получающего длительное лечение инсулином.
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