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(57)摘要

本实用新型公开了一种改良肩胸部约束带，

包括主带和附带，主带由棉带、泡沫棉带和棉系

带，泡沫棉带设有两组，棉带和泡沫棉带相邻设

置，外侧棉带的一端与泡沫棉带连接，外侧棉带

的另一端连接设有两组棉系带，泡沫棉带的两端

分别设有一条附带。棉带和棉系带由棉布双层对

合后缝制而成。本实用新型一种改良肩胸部约束

带有效地解决了现有肩部约束带和胸部约束带

存在的无衬垫易致患者发生腋下皮肤挫擦伤及

分体式肩部约束带和胸部约束带约束效果差的

问题，较大程度解决了躁动患者安全管理问题，

具有结构简单，使用效果好，患者舒适，实用性强

等优点；本实用新型采用主带和附带结合的结

构，可以根据需要进行松紧度的调节。
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1.一种改良肩胸部约束带，其特征在于：包括主带(1)和附带(2)，所述主带(1)由棉带

(3)、泡沫棉带(4)和棉系带(5)，所述泡沫棉带(4)设有两组，所述棉带(3)和泡沫棉带(4)相

邻设置，所述外侧棉带(3)的一端与泡沫棉带(4)连接，所述外侧棉带(3)的另一端连接设有

两组棉系带(5)，所述泡沫棉带(4)的两端分别设有一条附带(2)。

2.根据权利要求1所述的一种改良肩胸部约束带，其特征在于：所述棉带(3)和棉系带

(5)由棉布双层对合后缝制而成。

3.根据权利要求1所述的一种改良肩胸部约束带，其特征在于：所述泡沫棉带(4)内填

充泡沫。

4.根据权利要求1所述的一种改良肩胸部约束带，其特征在于：所述棉带(3)设有三组，

所述泡沫棉带(4)设有两组，所述棉系带(5)设有四组。
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一种改良肩胸部约束带

技术领域

[0001] 本实用新型涉及约束带领域，具体是指一种改良肩胸部约束带。

背景技术

[0002] 在临床中，有时需要将患者固定于床上，并通过约束带约束患者的双肩及胸部，现

有的作法大多采用一根长约180cm的棉约束带，通过该约束带绕过患者的双肩、胸部并在床

头、床两侧打结，采用该方式具有如下缺陷：1、约束带无衬垫，患者躁动时搓擦易使患者腋

下发生擦伤，且患者感觉不舒适；2、约束带的松紧度不好调节，约束效果差。所以，一种改良

肩胸部约束带较大程度解决了躁动患者安全管理问题。

实用新型内容

[0003] 本实用新型要解决的技术问题是现有技术中的约束带效果差，患者使用不舒适及

约束带的松紧度不好调节等问题。

[0004] 为解决上述技术问题，本实用新型提供的技术方案为：一种改良肩胸部约束带，包

括主带和附带，所述主带由棉带、泡沫棉带和棉系带，所述泡沫棉带设有两组，所述棉带和

泡沫棉带相邻设置，所述外侧棉带的一端与泡沫棉带连接，所述外侧棉带的另一端连接设

有两组棉系带，所述泡沫棉带的两端分别设有一条附带。

[0005] 进一步地，所述棉带和棉系带由棉布双层对合后缝制而成。

[0006] 进一步地，所述泡沫棉带内填充泡沫。

[0007] 进一步地，所述棉带设有三组，所述泡沫棉带设有两组，所述棉系带设有四组。

[0008] 实用新型与现有技术相比的优点在于：本实用新型一种改良肩胸部约束带有效地

解决了现有肩部约束带和胸部约束带存在的无衬垫易致患者发生腋下皮肤挫擦伤及分体

式肩部约束带和胸部约束带约束效果差的问题，较大程度解决了躁动患者安全管理问题，

具有结构简单，使用效果好，患者舒适，实用性强等优点；本实用新型采用主带和附带结合

的结构，可以根据需要进行松紧度的调节；结构简单，制作成本低廉，适宜在社会上推广使

用。

附图说明

[0009] 图1是本实用新型一种改良肩胸部约束带的结构示意图。

[0010] 如图所示：1、主带，2、附带，3、棉带，4、泡沫棉带，5、棉系带。

具体实施方式

[0011] 下面结合附图对本实用新型做进一步的详细说明。

[0012] 结合附图，对本实用新型进行详细介绍。

[0013] 本实用新型在具体实施时提供了一种改良肩胸部约束带，包括主带1和附带2，所

述主带1由棉带3、泡沫棉带4和棉系带5，所述泡沫棉带4设有两组，所述棉带3和泡沫棉带4
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相邻设置，所述外侧棉带3的一端与泡沫棉带4连接，所述外侧棉带3的另一端连接设有两组

棉系带5，所述泡沫棉带4的两端分别设有一条附带2。本实用新型的技术方案采用主带1和

附带2结合，主带1包括棉带3、泡沫棉带4和棉系带5，材质柔软，吸水吸汗性强，可以根据需

要进行松紧度的调节，棉带3、泡沫棉带4和棉系带5的材质柔软，吸水吸汗性强，主带1设置

在胸部前侧，通过棉系带5绑缚在胸部，附带2绑缚在肩部位置，牢固稳定，舒适便捷。

[0014] 作为本实用新型的进一步阐述，所述棉带3和棉系带5由棉布双层对合后缝制而

成，材质优良，制作成本低廉。

[0015] 作为本实用新型的进一步阐述，所述泡沫棉带4内填充泡沫，泡沫填充柔软，使用

便捷。

[0016] 作为本实用新型的进一步阐述，所述棉带3设有三组，所述泡沫棉带4设有两组，所

述棉系带5设有四组。

[0017] 以上对本实用新型及其实施方式进行了描述，这种描述没有限制性，附图中所示

的也只是本实用新型的实施方式之一，实际的结构并不局限于此。总而言之如果本领域的

普通技术人员受其启示，在不脱离本实用新型创造宗旨的情况下，不经创造性的设计出与

该技术方案相似的结构方式及实施例，均应属于本实用新型的保护范围。
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图1
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