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一种可穿戴电动气压式盆底肌电激仪

(57)摘要

一种可穿戴电动气压式盆底肌电激仪，由可

穿戴柔性垫片、一次性卫生垫片、电动气压式盆

底肌电激仪和遥控器组成。电动气压式盆底肌电

激仪，包括弹性支撑柱和安装于其上的通过导向

柱连接的充气气囊，充气气囊前后两端和导向柱

前后两端连接，形成密闭空腔，导向柱一侧开有

与空腔连通的进气口，置于导向柱内的充气泵和

泄气阀分别与进气口相连形成气体管路，导向柱

内容纳有压力传感器、本体蓝牙模块、可充电电

池、充电接口、电激发生器和与其分别相连的本

体可控制模式电路板，电激发生器通过导线分别

与开口式弹性上电极片和开口式弹性下电极片

相连，本体蓝牙模块与遥控器蓝牙模块连接。使

用吻合度高，体感舒适，穿戴简单，操作方便，无

场景限制，可长时间配戴。
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1.一种可穿戴电动气压式盆底肌体内电激仪，其特征在于：由可穿戴柔性垫片、一次性

卫生垫片、电动气压式盆底肌电激仪和遥控器组成；

可穿戴柔性垫片，上部设有旋转式或搭扣式快拆接头，与电动气压式盆底肌电激仪弹

性支撑柱相连；下部设有翼式尼龙搭扣或粘胶搭扣，可以从两侧包裹住服饰并固定，同时具

有止位作用；

一次性卫生垫片，设有与快拆接头外径尺寸相适配的定位孔，底部设有粘胶区域，一次

性卫生垫片经定位孔穿过快拆接头与可穿戴柔性垫片吻合粘贴并固定，定期更换使用；

电动气压式盆底肌电激仪可整体放入患者阴道；电动气压式盆底肌电激仪，包括弹性

支撑柱和安装于其上的通过导向柱连接的充气气囊，所述充气气囊前后两端和导向柱前后

两端连接，形成密闭空腔，导向柱一侧开有与空腔连通的进气口，置于导向柱内的充气泵和

泄气阀分别与进气口相连形成气体管路，所述导向柱内容纳有压力传感器、本体蓝牙模块、

可充电电池、充电接口、电激发生器和与其分别相连的本体可控制模式电路板，所述电激发

生器通过导线分别与开口式弹性上电极片和开口式弹性下电极片相连，采用开口式弹性电

极片和充气气囊配合的方式，形成可变化多段式排列的球体或椭圆形球体，根据患者体位

和接触部位的变化调整相应的气压变化；

开口式弹性电极片，根据电激部位要求，设为点阵式或矩阵式；

充气气囊，根据接触部位要求，设为多段式等直径或非等直径排列的球体或椭圆形球

体；

所述本体蓝牙模块与置于遥控器内的遥控蓝牙模块连接；

所述遥控器设有数码显示屏、功能按键，所述遥控器内容纳有集成遥控蓝牙模块的遥

控可控制模式电路和电池，数码显示屏、功能按键和电池，分别通过导线与遥控可控制模式

电路板相连。

2.根据权利要求1所述的一种可穿戴电动气压式盆底肌体内电激仪，其特征在于：可穿

戴柔性垫片，可以结合在患者穿着的服饰中。

3.根据权利要求1所述的一种可穿戴电动气压式盆底肌体内电激仪，其特征在于：开口

式弹性电极片，为可加热材料。

4.根据权利要求1所述的一种可穿戴电动气压式盆底肌体内电激仪，其特征在于：充气

气囊的外壁包裹有弹性硅胶套。

5.根据权利要求1所述的一种可穿戴电动气压式盆底肌体内电激仪，其特征在于：压力

传感器通过本体可控制模式电路板中的微控制芯片，将压力信号通过本体蓝牙模块传输至

遥控蓝牙模块，经遥控可控制模式电路转换成可视化数据，显示在数码显示屏窗口。
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一种可穿戴电动气压式盆底肌电激仪

技术领域

[0001] 本发明属于一种可穿戴电动气压式盆底肌电激仪，属于医疗器械技术领域。

背景技术

[0002] 医疗用盆底肌电激仪，使用神经肌肉电刺激（NMES）的生理回馈疗法，被广泛证明

是促进盆底肌肉收缩，治疗因怀孕和经阴道分娩后所造成的女性阴道松弛、尿频尿急尿失

禁、子宫脱垂、阴道肌肉膨出等妇科疾病有效的医疗器械；目前市场上用于对盆底肌进行电

刺激的电激仪，电激探头主要分为棒状式和夹箍式，两者的缺点是其电激探头主体均以塑

料和橡胶等硬质材料制成，材质硬，尺寸固定不可调整，将电激探头放入阴道时异物感强，

体位吻合度差，易产生类触电现象；温差较大时使用体感较差，抵触心理强；电激仪与电激

探头通过导线连接，操作繁琐；并且因涉及个体隐私，使用场景严重受限，不利于长时间、不

同场合、长时间使用，很大程度上限制了电激仪持续锻炼的良性医疗效果。

发明内容

[0003] 本发明的目的提供一种可穿戴电动气压式盆底肌电激仪，克服上述不足。

[0004] 本发明的目的可通过以下方式来实现：

[0005] 一种可穿戴电动气压式盆底肌电激仪，特点是：由可穿戴柔性垫片、一次性卫生垫

片、电动气压式盆底肌电激仪和遥控器组成。可穿戴柔性垫片，上部设有旋转式或搭扣式快

拆接头，与电动气压式盆底肌电激仪弹性支撑柱相连；下部设有翼式尼龙搭扣或粘胶搭扣，

可以从两侧包裹住服饰并固定，同时具有止位作用。

[0006] 一次性卫生垫片，设有与快拆接头外径尺寸相适配的定位孔，底部设有粘胶区域，

一次性卫生垫片经定位孔穿过快拆接头与可穿戴柔性垫片吻合粘贴并固定，定期更换使

用。

[0007] 电动气压式盆底肌电激仪，包括弹性支撑柱和安装于其上的通过导向柱连接的充

气气囊，所述充气气囊前后两端和导向柱前后两端连接，形成密闭空腔，导向柱一侧开有与

空腔连通的进气口，置于导向柱内的充气泵和泄气阀分别与进气口相连形成气体管路，所

述导向柱内容纳有压力传感器、本体蓝牙模块、可充电电池、充电接口、电激发生器和与其

分别相连的本体可控制模式电路板，所述电激发生器通过导线分别与开口式弹性上电极片

和开口式弹性下电极片相连，  所述本体蓝牙模块与置于遥控器内的遥控蓝牙模块连接，所

述遥控器设有数码显示屏、功能按键，所述遥控器内容纳有集成遥控蓝牙模块的遥控可控

制模式电路和电池，数码显示屏、功能按键和电池，分别通过导线与遥控可控制模式电路板

相连。

[0008] 进一步地，上述的可穿戴柔性垫片，可以结合在患者穿着的服饰中。

[0009] 更进一步地，上述的开口式弹性电极片，根据电激部位要求，可以设为点阵式或矩

阵式。

[0010] 更进一步地，上述的开口式弹性电极片，为可加热材料。
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[0011] 更进一步地，上述的充气气囊，根据接触部位要求，可以设为多段式等直径或非等

直径排列的球体或椭圆形球体。

[0012] 更进一步地，上述的充气气囊的外壁包裹有弹性硅胶套。

[0013] 更进一步地，压力传感器通过本体可控制模式电路板中的微控制芯片，将压力信

号通过本体蓝牙模块传输至遥控蓝牙模块，经遥控可控制模式电路转换成可视化数据，显

示在数码显示屏窗口。

[0014] 本发明技术方案的实质性特点和主要进步体现在：

[0015] 集成电激探头和电激发生器为一体，可以整体放入患者阴道，定位并结合在患者

穿着的服饰中，采用电动气压式自适应气囊，无线遥控控制，电激仪外形尺寸可以根据患者

个体大小或不同的站、坐、卧等体位变化而变化，电极片可加热和保温，达到体感舒适，吻合

度高，穿戴简单，操作方便，无场景限制，长时间配戴，持续锻炼的良性电激疗效。

附图说明

[0016] 下面接合附图对本发明技术方案作进一步说明：

[0017] 图1本发明本体结构示意图。

[0018] 图2本发明遥控器结构示意图。

具体实施方式

[0019] 如图1所示：一种可穿戴电动气压式盆底肌电激仪，由可穿戴柔性垫片10、一次性

卫生垫片7、电动气压式盆底肌电激仪和遥控器组成。可穿戴柔性垫片10，上部设有旋转式

或搭扣式快拆接头9，与电动气压式盆底肌电激仪弹性支撑柱6相连；下部设有翼式尼龙搭

扣或粘胶搭扣11，可以从两侧包裹住服饰并固定，同时具有止位作用。

[0020] 一次性卫生垫片7，设有与快拆接头外径尺寸适配的定位孔8，底部设有粘胶区域，

一次性卫生垫片7经定位孔8穿过快拆接头9与可穿戴柔性垫片10吻合粘贴并固定，用于收

集润滑液及其它分泌物，定期更换使用。

[0021] 电动气压式盆底肌电激仪，包括弹性支撑柱6和安装于其上的通过导向柱1连接的

充气气囊2，特点是：所述充气气囊2前后两端和导向柱1前后两端连接，形成密闭空腔，导向

柱1一侧开有与空腔连通的进气口，置于导向柱内的充气泵19和泄气阀17分别与进气口相

连形成气体管路18，所述导向柱1内容纳有压力传感器15、本体蓝牙模块16、可充电电池13、

充电接口20、电激发生器12和与其分别相连的本体可控制模式电路板14，所述电激发生器

12通过导线分别与开口式弹性上电极片4和开口式弹性下电极片5相连，  所述本体蓝牙模

块16与置于遥控器内的遥控蓝牙模块24连接，所述遥控器设有数码显示屏21、功能按键22，

所述遥控器内容纳有集成遥控蓝牙模块24的遥控可控制模式电路23和电池25，数码显示屏

21、功能按键22和电池25，分别通过导线与遥控可控制模式电路板23相连。

[0022] 采用可穿戴柔性垫片10，与患者体位和服饰吻合，可以结合在患者穿着的服饰中，

缩短穿戴时间，减化电激仪的繁琐操作，增加了配戴治疗的时间，使用场景不受限制。

[0023] 开口式弹性电极片采用可加热材料，在温差较大的情况下，可以预热和保持电激

片在设定的温度，提高患者使用时的舒适度和体感，减轻排斥心理，增加穿戴治疗的意愿。

[0024] 采用开口式弹性电极片和充气气囊2配合的方式，形成可变化多段式排列的球体
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或椭圆形球体，根据患者体位和接触部位的变化，使用遥控器调整相应的气压变化，提高电

激仪与患者接触面和吻合度，减少类触电现象，提高电激仪的使用质量和良性医疗效果。

[0025] 充气气囊的外壁采用医用弹性硅胶套3，避免患者对其它材料的过敏。

[0026] 需要强调的是：以上所述仅是本发明的较佳实施例而已，并非对本发明作任何形

式上的限制，凡是依据本发明的技术实质对以上实施例所作的任何简单修改，等同变化与

修饰，均仍属于本发明技术方案的范围内。
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图2
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