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En helprotese indbefatter en mellem larbenskomponentens to
kéndyler (10 og 12) beliggende kasselignende reces {16},
der har en pd tvars konveks krummet kamfglger (20) ved den
bageste ende af en gverste vag, som gar i indgreb med en
konkav kamflade (42a) ved den nederste del af den bageste

flade af skinnebenskomponentens fremspring (42). Kamvirknin-
gen mellem kamfglgeren (20) og kamfladen (42a) tvinger kon-
taktzonerne mellem l3rbenskomponentens kondylare flader og
skinnebenskomponentens hulheder (32 og 34) bagud, ndr benet
narmer sig maksimal strakning, og kamvirkningen éger sdledes
uvhindret bgjningsgraden mellem larbenskomponentens (10) og
skinnebenskomponentens (42) bageste flader og hindrer ldrbe-
nets dislokation fremefter. Skinnebenskomponentens plateau
(30) halder bagud nedefter for ligeledes at ¢ge uhindret
bgining af benet.
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Den foreliggende opfindelse angdr en knazledspro-
tese, som angivet i indledningen til patentkrav 1.

I US patentskrift nr. 4.213.209 angives en kna-
ledsprotese, af den omhandlede art, som kan kaldes en
hybrid af en helprotese og en stabiliseret protese. Den
fungerer i det store og hele normalt magen til helprote-
ser, og den begrznser visse ekstreme indbyrdes bevaegelser,
hvilket er et sarkende for stabiliserede proteser.

Den tillader iszr laterale vinkelbevagelser, ak-
sial rotation og for-til-bag-translation af knzledspro-
tesen uden hindringer. En hgjere grad af sadanne bevage-
ligheder medfgrer et samvirke mellem skinnebenskomponen-
tens fremspring og vaggene af ldrbenskomponentens reces,
hvorved der forhindres ekstreme bevegelser og en eventu-
el dislokering af leddet. I tilfazlde af for-til-bag-trans-
lation yder denne kendte protese modstand over hele om-
riddet af proteseleddets vinkelbevagelighed, dvs. fra
overstrakning til overbgjning.

Det hindrende samvirke mellem fremspringet og
recesvaggene har den ugnskede effekt, at der udgves kraf-
ter p& skinnebenskomponenten, som sgger at displacere den-
ne.

Ikke desto mindre er det ved nogle patienter ikke
muligt at restaurere ledbandene og andre blgde vav, som

stabiliserer leddet tilstrazkkeligt for at forhindre mulige

dislokeringer, selv ikke i benets forholdsvis stabile strakte

stillinger. I s&danne tilfzlde er protesen ifglge US-pa-
tentskrift nr. 4.213.209 fordelagtig i funktionel hense-
ende, uanset mulige problemer hvad angadr manglende fast-
holdelse p& plads. Ved andre patienter foreligger der
ledstabilitet, eller ogs& kan en sddan genskabes, sd at
protesen ikke behgver at yde modstand i tilfalde af vis-
se bevagelser.

Den navnte proteses skinnebenskomponent har en i
det vesentlige vandret gverste flade med deri anbragte

recesser, der modtager larbenskomponentens kondylare dele.
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Fladens bageste del samvirker med den anatomiske distale
larbens forreste flade, nar knzet bgjes helt, og dette sam-
virke sker, nar knzet ikke er bgjet helt.

I britisk patentskrift nr. 2 014 856 angives en pro-
tese, der er magen til protesen ifglge US patentskfirt nr.
4 213 209, for savidt som der tilvejebringes indgrebsfor-
bindelser mellem et fremspring og en fordybning under hele
bevaegelsesomradet, jfr. patentskriftets fig. 10A til 10F,
for at begrznse bade en bagtil og en fortil forskydning af
larbenets holdeorgan i forhold til skinnebenet, og nzrmest
fuld strzkning, jfr. patentskriftets fig. 10A og 10B, og
for at begrznse en fortil forskydning af larbenet i forhold
til skinnebenet fra moderat til fuld strzkning, jfr. patent-
skriftets fig. 10C til 10F. Tilbageholdelsesindgrebet sker
forholdsvis hejt oppe pa fremspringet, og overfgringen af
krafterne foregdr med et stort vagtstangsmoment i forhold
til den struktur, ved hjzlp af hvilken skinnebenskomponenten
fastholdes til skinnebenet. Vagtstangsmomentet medfegrer, at
skinnebenskomponenten lgsnes.

Formdlet med opfindelsen er at undgd et hindrende
samvirke mellem skinnebens- og larbenskomponenterne, med-
mindre knzet bejes meget eller overstrzkkes, og derved er
inhzrent ustabil, s& at der undgds en kraftpavirkning af
skinnebenskomponenten, medmindre noget sddant kraves for at
yde modstand. Samtidig skal protesens bevagelighed ved bej-
ning forgges.

Dette formal opnds ifglge opfindelsen ved, det, der
er angivet i patentkrav 1's kendetegnende del.

Herved opnids generelt, at begranse opstdelse af til-
bageholdende kontakter mellem skinnebensfremspringet, og
elementer af larbenskomponenten til overstrazkning, og til
en forholdsvis hej grad af fleksion, hvorved virkningen af
overferingen af krafter, og dermed muligheden for en lgsnen
formindskes, og at sddanne kontakter foregar i umiddelbar
nerhed af skinnebensplateauet, hvilket medfgrer en formind-
skelse af vagtstangsvirkningen, med hvilken der overfgres



10

15

20

25

30

35

DK 1562428

3

krzfter til den skinnebenskomponenten fastholdende struktur.
Kamfglgeren pavirker nemlig fremspringet ved forbindelsen
mellem fremspringet og skinnebensplateauet, og ikke hejt
oppe pa fremspringet.

‘I enkelthederne opnas fglgende:

Kamvirkningen mellem skinnebenets fremspring og lar-
benets interkondylare reces, som optrader kort fer og ved
maksimal bgjning, sker i et omrade tzt ved skinnebenets
plateau, sd at en vagtstangsvirkning med eventuel dislokation
af skinnebenskomponenten som fglge minimeres.

Kamvirkningen kort fer og ved maksimal bejning af
benet medfgrer, at larbenskomponenten bagtil ligesom rider
pa skinnebenskomponenten og siledes uhindret oger bgjnings-
graden mellem larbenskondylens bageste flader og den bageste
ende af skinnebenskomponenten.

Haeldningen bagtil og nedefter af skinnebenspla-
teauet gger benets bgjningsgrad gennem sankning af skinne-
benspartiets bageste del, men under opretholdelse af hgjden
for plateauets forreste ende med henblik p& larbenkondyler-
nes gode nestning i skinnebenshulhederne ved strakning og
den deraf fglgende stabiliseringseffekt, navnlig stabilitet
mod ldrbenets forskydning fremefter.

I det store og hele er savel et anatomisk knaz som
et proteseknaz inharent stabile ved strzkning, nar patien-
ten st8r - liarbenets kondyler er nestede pd skinnebenets
plateau, legemsvagten er almindeligvis centreret over kna-
ene, og ogsa ligamenterne og senerne medvirker.til knaeled-
dets stabilitet. Det er derfor i almindelighed ved straknin-
gen ikke ngdvendigt for protesen at tilvejebringe ekstra
stabilitet ved indbyrdes indgreb mellem skinnebensfremsprin-
get og larbenets interkondylare reces.

Den i hovedsagen vandrette tagveg pd larbenets
interkondylare reces letter skinnebenskomponentens implan-
tering, idet der er rigelig plads for kirurgen til at ind-
satte komponenten mellem den allerede implanterede larbens-
komponent og det frilagte skinneben og derefter at skubbe

skinnebenskomponenten ned pa plads.
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Skinnebensfremspringet kan ifglge opfindelsen ved
det i patentkrav 2 angivne ligeledes udnyttes til styring
ved overtrzkning af benet.

For ved overstrzkning af benet pd enkel made at
muligggre indgreb med den forreste flade pa skinnebenskom-
ponentens fremspring kan protesen ifglge opfindelsen vare
udformet som angivet i patentkrav 3, idet der tilvejebrin-
ges stabilitet mod larbenets dislokation bagud ved indgreb
mellem fremspringets forreste vag og den forreste del af
recessens.tagvag.

Ved det i patentkrav 4 angivne opnds pa enkel made,
at der muligggres en stark bgjning af benet mellem det ana-
tomiske l&rben og skinnebenskomponentens bageste del.

En udfgrelsesform for en knazledsprotese ifglge
opfindelsen beskrives i det fplgende nzrmere under henvisning

til tegningen, pa hvilken

fig. 1, 2 og 3 viser protesens larbenskomponent set
hhv. fra oven, fra siden og bagfra,

fig.'4, 5 og 6 protesens skinnebenskomponent set
hhv. fra oven, fra siden og bagfra.

Fig 7A til 7F skematisk fra siden og delvis i snit
de samlede komponenter i forskellige stillinger svarende
til et bens bgjning fra maksimal strzkning til maksimal
bgjning.

Larbenskomponenten indbefatter to identiske side-
varts i indbyrdes afstand beliggende kondyler 10 og 12, som
begge set fra siden er javnt konveks krummet svarende til
krumningen af en anatomisk larbenskondylus, samt side-
verts konveks krummet i hele deres udstrazkning fra for til
bag. Den forreste del af kondylerne gidr javnt over i kna-
skallen 14's konveks krummede sidedele l4a og 1l4b, medens
kneskallens midterste del 1l4c er konkav i sideretnigen, og
nedefra og opefter konveks, og den skarer ved sin nederste
yderende en tagvag l6a af en kasselignende interkondylar
del 16, som sammen med knaskallen 14 forbinder kondylerne
10 og 12. To sideverts i indbyrdes afstand beliggende side~
vagge 16b og l6c af recessen ngder siderne af tagveggen l6a
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hen til kondylernes indvendige kanter. Et hul 18 i den
interkondylare del 16's tagvag letter vaske og vavs
optagelse og vakst i recessen i den interkondylare del til
opndelse af bedre integration af komponenten i de anato-
miske strukturer og systemer.

De flader af l8rbenskomponenten, som ligger
over for larbenet, er i det store og hele flade, og hver
af kondylernes 10 og 12's sméflader er omgivet af en lille
ribbe eller flange for at tilvejebringe en lé&seeffekt til
fastholdelse af komponenten pa den cement, som anvendes
til fastggrelse af komponenten pd lérbenet.

Taget 16a p& den interkondylare reces 16 er i det
vesentlige fladt, selvom det har et lille knazk mellem
to plane flader, og selvom taget i det vasentlige er
vandret, dvs. parallelt i forhold til et henfgringsplan,
halder det ved sin bageste ende opefter mod en tvaergaende,
konveks kamfglger 20. De sm& fremspring pd de indre kanter
af kondylernes bageste del, fig. 3, er anbragt som hjzlp
ved kirurgens arbejde og har intet at ggre med protesens
anatomiske struktur eller funktion.

Larbenskomponenten er fortrinsvis fremstillet af en
medicinsk kvalitet stzrkt metal sasom rustfrit stal eller
af en chrom-cobolt-molybdznlegering. Alle mod knoglerne
vendende yderflader er hgjpoleret. Larbenskomponenten er
symmetrisk omkring et lodret centerplan fra for til bag,
sd at komponenten kan bruges til begge knz. '

Skinnebenskomponenten, fig. 4 til 6, er fortrinsvis
fremstillet af en medicinsk kvalitet formstof, som har ringe
friktion, stor vagtfylde og stor slidstyrke. Den er ligeledes
symmetrisk omkring et lodret fra for til bag forlgbende
centerplan til he¢jre og venstre brug. Komponenten har et
aflangt afrundet skivelignende plateau 30, hvis gverste
flade i det store og hele er flad og halder nedefter fra for
til bag. To sideverts i indbyrdes afstand fra hinanden udfor-
mede aflange hulheder 32 og 34 modtager hver sin af larbens-



10

15

20

25

30

35

DK 156242B

6

komponentens to kondyler. Larbenskomponentens nestede
understgtning stabiliserer knzledsprotesen, men tillader
translation fra for til bag, sidevarts vinkelbgjning
samt rotation, som alle tre hgrer med til et anatomisk
knzleds normale funktioner. Skinnebenskomponentens side-
varts krumning er lidt stgrre end sidekrumningen af lar-
benskomponentens to kondyler.

En ke¢llignende fastggprelsestap 36 strakker sig
frem fra plateauets nederste flade. Cement kan trange ind
i slidser 38 i tappens vagge og i slidser 40 pad plateauets
nederste flade og forankrer skinnebenskomponenten til
cementen.

Et stabiliserende fremspring 42 rager foroven
frem fra plateauet mellem hulhederne og modtages i lar-
benets interkondylare reces 16. Set fra siden er frem-
springet 42 i hovedsagen trekantformet og har flade,
parallelle sideflader, en konkav kamflade 42a ved den
nederste del af fremspringets bageste flade samt en for-
reste flade, som strakker sig skrdt opefter under en spids
vinkel i forhold til et referenceplan vinkelret pd det
strakte bens akse. Fremspringet 42's sideflader ligger i
tilstrazkkelig afstand fra sidevaggene af larbenets inter-
kondylare reces til at muligggre normal sidebgjning og
rotation af knaledsprotesen.

N&r benet er strakt, fig. 7A, opnds en i det
vaesentlige stabil position ved nestningen af larbenets
kondyler i skinnebenets plateauhulheder. Skinnebenets frem-
spring 42 og larbenets reces 16 er ikke i indgreb i retning
fra for til bag. Ved begrenset bgjning, fig. 7B og 7D, for-
bliver fremspringet og recessen uvirksomme, men nar bgj-
ningen bliver stgrre, bliver larbenets kamfglger 20's til-
bgjelighed til at g& i indgreb med den bageste flade pa
skinnebenets fremspring 42 stgrre, hvis larets hasemuskler
skulle trazkke skinnebenet bagud og prgve pa at dislokere
det bagud. Ved omkring 40° til 50°'s bgjning, fig. 7E, vil
l8rbenets kamfglger 20 som regel ga& i indgreb med skinne-
benets kamflade 42a, og ndr bgjningen fortsatter ud over
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dette punkt, vil den tvinge protesens larbenskondyler til
at rulle tilbage i skinnebenets hulheder, fig. 7F. Det
bgr bemerkes, at kondylernes og hulhedernes kontaktzoner
ved maksimal bgjning skifter bagtil (sammenlign fig. 7E
og 7F), til et sted meget tat ved skinnebensplateauets
bageste ende. Denne skiften samt skinnebenplateauets
heldning muligggr stor, uhindret bgjning mellem lar-
benets bageste ende og skinnebenskomponentens bageste
ende. Fremspringet og recessen stabiliserer sidledes
knzleddets funktion lidt f¢r og ved maksimal bgjning af
benet ved regulering af l&rbenets relative stillinger
fra for til bag og hindrer sédledes dislokation fremefter.
Hvis knzet skulle udsattes for temmelig stor
overstrakning (ikke vist, men se fig. 7A) pd ca. 15°, vil
den forreste del af vaggen l6a af larbenets reces 16 rulle
tilbage til indgreb med skinnebensfremspringets forreste
flade og forhindre larbenets dislokation bagud.
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Patentkcrav.
1. Knzledsprotese bestdende af en larbenskomponent,
som indbefatter to sidevarts i indbyrdes afstand beliggende

kondylusdele (10 og 12), der hver har en yderflade, som fra

for til bag er javnt konveks krummet i det vasentlige svaren-
de til sideprofilen af en anatomisk ladrbenskondylus, samt

til siderne javnt konveks krummet i hele sin udstrazkning fra
for til bag, samt en kasselignende interkondylar del (16) , der
forbinder kondylusdelene og en skinnebenskomponent, der ind-
befatter et tallerkenagtigt plateau (30), som p& sin oversi-
de har to sideverts i indbyrdes afstand beliggende hulheder
(32 og 34), der hver er indrettet til nestende modtagelse

af den ene af de to kondyler (10 og 12) pa léarbenskomponenten,
samt et fremspring (36), som rager op fra den plateauflade,
der ligger mellem hulhederne (32 og 34), til optagelse i
18rbenskomponentens interkondylare del (16), k en d e -

t egnet ved, at den interkondylare del (16) begrznser en
reces, som nedefter &bner sig mod skinnebenskomponenten og
indbefatter i indbyrdes afstand udformede sidevagge (16b og
16¢c), at en gverste veg (1l6a), som forbinder sideveggene

(16a og 16b), har en nederste flade som i det vasentlige er
flad og ligger hovedsagelig parallelt med et henfgpringsplan,
som stir vinkelret p& det strakte bens akse, og skarer en knae-
skaldel (14) af lirbenskomponenten pad et vesentligt over
skinnebenskomponentens plateau (30) beliggende sted samt

er i det vesentlige pa niveau med fremspringets (36) top ved
fuld strazkning, samt at en kamfglger (20) ved den gverste

vags (l6c) bageste ende har en pad tvars konveks krummet kam-
fglgerflade, hvorhos skinnebensfremspringet (42) har en bage-
ste flade med en konkavt krummet kam (42a) ved siden af kryds-
ningsstedet for fremspringet og plateauets topflade, idet kam-
men pd fremspringet er indféttet fii indgreb med kamfglger-
fladen p& den interkondylare del kun efter ca. 40O til 50°
bgjning af benet.
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2. Protese ifglge kravl, kende tegnet
ved, at skinnebensfremspringet (42) set fra siden er i
det vasentlige trekantet og har en i hovedsagen flad for-
reste flade, som undér en spids vinkel hzlder skrat i
forhold til henfgringsplanet, hvorhos fremspringet (42)
nevnte forreste flade er indrettet til kum at g& i ind-
greb med en forreste del af den gverste vag (l6a) pa
18rbenskomponentens interkondylare reces ved overstrzk-
ning af benet.

3. Protese ifglge kravl, kende tegnet
ved, at den forreste del af den gverste vag (l6a) pad 1lar-
benskomponentens reces fortil halder nedefter i en spids
vinkel.

4. Protese ifglge krav l, kende tegmnet
ved, at skinnebenskomponentplateauets (30) gverste flade
bagtil halder nedefter i forhold til henfgringsplanet.
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