
(57)【要約】　　　（修正有）

【課題】一般のユーザーが、自らの選択により押圧刺激

のみ又は押圧刺激及び電気的刺激の双方を、ツボに的確

に加えることのできる治療用器具を提供すること。

【解決手段】身体の疾患治療に関連した身体表面上の複

数部位に対し使用者の選択に従って、機械的刺激のみ又

は機械的刺激及び電気的刺激の双方を個別に与えるため

に使用することのできる治療用器具であって、身体に着

用するための支持体と、該支持体に内側に向けて配列さ

れた、身体表面上の複数部位に押圧される複数の導電性

の突起２１とを含んでなり、該突起には、該支持体と接

している底面に穴２５が設けられており、該穴に、該支

持体の外側から該穴の形状及び大きさに適合する電極端

子２６を嵌め込むことができるものであることを特徴と

する、治療用器具。

【選択図】図３
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 身 体 の 疾 患 治 療 に 関 連 し た 身 体 表 面 上 の 複 数 部 位 に 対 し 使 用 者 の 選 択 に 従 っ て 、 機 械 的
刺 激 の み 又 は 機 械 的 刺 激 及 び 電 気 的 刺 激 の 双 方 を 個 別 に 与 え る た め に 使 用 す る こ と の で き
る 治 療 用 器 具 で あ っ て 、 身 体 に 着 用 す る た め の 支 持 体 と 、 該 支 持 体 に 内 側 に 向 け て 配 列 さ
れ た 、 身 体 表 面 上 の 複 数 部 位 に 押 圧 さ れ る 複 数 の 導 電 性 の 突 起 と を 含 ん で な り 、 該 突 起 に
は 、 該 支 持 体 と 接 し て い る 底 面 に 穴 が 設 け ら れ て お り 、 該 穴 に 、 該 支 持 体 の 外 側 か ら 該 穴
の 形 状 及 び 大 き さ に 適 合 す る 電 極 端 子 を 嵌 め 込 む こ と が で き る も の で あ る こ と を 特 徴 と す
る 、 治 療 用 器 具 。
【 請 求 項 ２ 】
　 該 機 械 的 刺 激 が 身 体 表 面 に 対 す る 押 圧 で あ る 、 請 求 項 １ の 治 療 用 器 具 。
【 請 求 項 ３ 】
　 該 電 気 的 刺 激 が 身 体 表 面 に 対 す る 低 周 波 な い し 高 周 波 刺 激 で あ る 、 請 求 項 １ 又 は ２ の 治
療 用 器 具 。
【 請 求 項 ４ 】
　 該 突 起 の 底 面 に 設 け ら れ た 該 穴 が 、 深 部 に お い て 入 口 よ り も 大 き な 径 を 有 す る も の で あ
る こ と を 特 徴 と す る 、 請 求 項 １ な い し ３ の 何 れ か の 治 療 用 器 具 。
【 請 求 項 ５ 】
　 該 突 起 が 、 支 持 体 を 間 に 挟 ん で 結 合 さ れ る 凸 部 と 基 部 と を 含 ん で な る も の で あ る 、 請 求
項 １ な い し ４ の 何 れ か の 治 療 器 具 。
【 請 求 項 ６ 】
　 該 支 持 体 が 、 バ ン ド 、 サ ポ ー タ ー 、 ボ デ ィ ー ス ー ツ 、 眼 鏡 フ レ ー ム 、 ゴ ー グ ル フ レ ー ム
又 は 眼 周 囲 パ ッ ド で あ る こ と を 特 徴 と す る 、 請 求 項 １ な い し ５ の 何 れ か の 治 療 用 器 具 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 人 体 の 異 常 な 症 状 を 改 善 す る 理 学 療 法 の た め に 使 用 す る 治 療 用 器 具 に 関 す る
。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 身 体 の 各 種 疾 患 や そ れ か ら く る 症 状 に 対 し て 、 電 気 、 磁 気 、 熱 、 音 波 等 の 刺 激 や 、 押 圧
、 牽 引 等 の 機 械 的 な 力 を 加 え る こ と に よ る 治 療 法 が 広 く 行 わ れ て い る 。 し か し な が ら 、 押
圧 刺 激 の み と 、 押 圧 刺 激 及 び 電 気 的 刺 激 と を 合 わ せ た 刺 激 と を 、 専 門 家 で な い 一 般 の ユ ー
ザ ー が 、 自 覚 症 状 に 合 わ せ 、 ま た 時 と 所 に 合 わ せ て 任 意 に 選 択 し つ つ 、 い わ ゆ る ツ ボ に 的
確 に そ れ ら の 刺 激 を 加 え る こ と の で き る 簡 便 な 治 療 用 器 具 は 知 ら れ て い な か っ た 。
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 上 記 の 背 景 に お い て 本 発 明 は 、 一 般 の ユ ー ザ ー が 、 自 ら の 選 択 に よ り 押 圧 刺 激 の み 又 は
押 圧 刺 激 及 び 電 気 的 刺 激 の 双 方 を 、 ツ ボ に 的 確 に 加 え る こ と の で き る 治 療 用 器 具 を 提 供 す
る こ と を 目 的 と す る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 こ の 目 的 の た め 本 発 明 者 は 、 身 体 の 複 数 部 位 、 好 ま し く は ３ つ 以 上 の 部 位 に 同 時 に 機 械
的 刺 激 を 与 え る こ と が で き 、 且 つ 、 ユ ー ザ ー の 選 択 に よ り 、 そ れ ら の 部 位 の 全 部 又 は 一 部
を 選 ん で 機 械 的 刺 激 に 加 え て 電 気 的 刺 激 を も 、 個 々 に 且 つ 手 軽 に 加 え る こ と が で き 、 し か
も 、 ツ ボ へ の 機 械 的 刺 激 を 得 る た め に 着 用 し た ま ま で 日 常 活 動 を す る こ と も 可 能 に す る 治
療 用 器 具 を 求 め て 検 討 を 重 ね た 結 果 、 本 発 明 を 完 成 さ せ た 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 す な わ ち 本 発 明 は 、 以 下 の も の を 提 供 す る 。
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　 （ １ ） 身 体 の 疾 患 治 療 に 関 連 し た 身 体 表 面 上 の 複 数 部 位 に 対 し 使 用 者 の 選 択 に 従 っ て 、
機 械 的 刺 激 の み 又 は 機 械 的 刺 激 及 び 電 気 的 刺 激 の 双 方 を 個 別 に 与 え る た め に 使 用 す る こ と
の で き る 治 療 用 器 具 で あ っ て 、 身 体 に 着 用 す る た め の 支 持 体 と 、 該 支 持 体 に 内 側 に 向 け て
配 列 さ れ た 、 身 体 表 面 上 の 複 数 部 位 に 押 圧 さ れ る 複 数 の 導 電 性 の 突 起 と を 含 ん で な り 、 該
突 起 に は 、 該 支 持 体 と 接 し て い る 底 面 に 穴 が 設 け ら れ て お り 、 該 穴 に 、 該 支 持 体 の 外 側 か
ら 該 穴 の 形 状 及 び 大 き さ に 適 合 す る 電 極 端 子 を 嵌 め 込 む こ と が で き る も の で あ る こ と を 特
徴 と す る 、 治 療 用 器 具 。
　 （ ２ ） 該 機 械 的 刺 激 が 身 体 表 面 に 対 す る 押 圧 で あ る 、 上 記 １ の 治 療 用 器 具 。
　 （ ３ ） 該 電 気 的 刺 激 が 身 体 表 面 に 対 す る 低 周 波 な い し 高 周 波 刺 激 で あ る 、 上 記 １ 又 は ２
の 治 療 用 器 具 。
　 （ ４ ） 該 突 起 の 底 面 に 設 け ら れ た 該 穴 が 、 深 部 に お い て 入 口 よ り も 大 き な 径 を 有 す る も
の で あ る こ と を 特 徴 と す る 、 上 記 １ な い し ３ の 何 れ か の 治 療 用 器 具 。
　 （ ５ ） 該 突 起 が 、 支 持 体 を 間 に 挟 ん で 結 合 さ れ る 凸 部 と 基 部 と を 含 ん で な る も の で あ る
、 上 記 １ な い し ４ の 何 れ か の 治 療 器 具 。
　 （ ６ ） 該 支 持 体 が 、 バ ン ド 、 サ ポ ー タ ー 、 ボ デ ィ ー ス ー ツ 、 眼 鏡 フ レ ー ム 、 ゴ ー グ ル フ
レ ー ム 又 は 眼 周 囲 パ ッ ド で あ る こ と を 特 徴 と す る 、 請 求 項 １ な い し ５ の 何 れ か の 治 療 用 器
具 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 上 記 発 明 は 、 使 用 者 が 自 ら の 選 択 に よ り 、 個 々 の ツ ボ に 機 械 的 刺 激 又 は 機 械 的 刺 激 と 電
気 的 刺 激 と を 、 選 択 し て 個 別 に 加 え る こ と を 可 能 に す る 。 ま た 、 突 起 に 外 方 へ の 突 出 部 分
が な い た め 、 機 械 的 刺 激 を ツ ボ に 持 続 的 に 加 え る た め に 着 用 し た ま ま 日 常 活 動 す る こ と を
可 能 に し 、 所 望 の 時 に 電 気 刺 激 を も 併 せ て 加 え る た め に 、 高 （ 低 ） 周 波 治 療 器 の 電 極 端 子
を 簡 単 に 接 続 す る こ と を 可 能 に す る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 本 発 明 に お い て 、 「 身 体 の 疾 患 治 療 に 関 連 し た 身 体 表 面 上 の 複 数 部 位 」 と は 、 東 洋 医 学
に お け る 「 経 穴 」 （ 以 下 、 「 ツ ボ 」 と い う 。 ） そ の 他 の 、 物 理 的 刺 激 に 対 し て 特 異 な 身 体
反 応 を 引 き 起 こ す こ と の で き る 身 体 表 面 の 部 位 の 複 数 を い う 。 な お 本 発 明 に お い て 「 治 療
」 と は 、 特 定 疾 患 の 治 療 の み な ら ず 、 疲 労 回 復 、 体 調 不 良 の 改 善 や 、 健 康 状 態 の 維 持 ・ 増
進 等 を 広 く 含 む 概 念 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 本 発 明 に お い て 「 押 圧 」 と は 、 局 所 的 に 押 す こ と を い う 。 こ こ に お い て 、 局 所 的 と は 、
厳 密 に は 定 義 で き な い が 、 通 常 、 例 え ば 直 径 １ ～ １ ０ ｍ ｍ の 範 囲 を い う 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 本 発 明 に お い て 、 「 支 持 体 」 と は 、 身 体 に 直 接 着 用 す る 衣 類 （ 下 着 、 ズ ボ ン 、 ボ デ ィ ー
ス ー ツ 等 ） や 、 バ ン ド （ リ ス ト バ ン ド 、 ヘ ア バ ン ド 等 ） 、 サ ポ ー タ ー 、 眼 鏡 フ レ ー ム 、 ゴ
ー グ ル フ レ ー ム 、 眼 周 囲 パ ッ ド 等 の 、 皮 膚 に 直 接 触 れ る 部 分 を 有 し 、 取 り 付 け た 突 起 を 身
体 の 所 定 位 置 に 持 続 的 に 留 め て お く こ と の で き る 任 意 の も の が 含 ま れ る 。 ま た 、 衣 類 の 外
側 又 は 内 側 に 固 定 し た バ ン ド 等 の 帯 状 の 補 強 物 を 含 む も の で あ っ て も よ い 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 本 発 明 に お い て 、 「 突 起 」 の 形 状 に 関 し て は 特 に 限 定 は な く 、 例 え ば 、 先 端 に 丸 み を 持
た せ た 概 略 円 錐 形 の も の 、 放 物 面 よ り な る も の や 、 円 錐 台 や 角 錐 台 で 先 端 部 分 が お よ そ １
ｍ ｍ 程 度 の 幅 を 有 す る も の 等 、 皮 膚 表 面 を 傷 つ け る ほ ど 尖 っ て お ら ず 、 押 圧 す る に 適 し た
突 状 の も の で あ れ ば 任 意 の 形 状 で あ っ て よ い 。 ま た 、 同 様 の 形 状 の 複 数 （ 例 え ば 、 ２ 個 ～
７ 個 ） の 小 突 起 を 台 座 と な る 一 つ の 基 板 か ら 突 出 さ せ て 、 全 体 と し て １ 個 の 単 位 を 構 成 し
た も の で あ っ て も よ い 。 ま た 支 持 体 へ の 突 起 の 配 列 は 、 支 持 体 の 着 用 部 位 に 応 じ て 、 当 該
部 位 に 存 す る ツ ボ の 全 部 又 は そ れ ら の う ち 刺 激 を 加 え る こ と を 意 図 す る 一 部 の も の に 当 接
す る こ と と な る 支 持 体 中 の 該 当 位 置 に 配 列 す れ ば よ く 、 そ の よ う な ツ ボ の 位 置 は 当 業 者 に
周 知 で あ る 。
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【 ０ ０ １ １ 】
　 上 記 突 起 は 、 導 電 性 の 材 料 で 形 成 さ れ て い る 。 導 電 性 の 材 料 の 典 型 例 と し て は 、 金 属 、
カ ー ボ ン 入 り 等 の 導 電 性 ゴ ム や 導 電 性 プ ラ ス チ ッ ク 、 架 橋 水 性 ア ク リ ル 樹 脂 等 が 挙 げ ら れ
る が 、 こ れ ら に 限 定 さ れ な い 。 本 発 明 に お い て 突 起 の 底 面 に 設 け ら れ て い る 穴 は 、 こ れ に
高 周 波 又 は 低 周 波 治 療 器 本 体 か ら の 電 極 端 子 を 嵌 め 込 む こ と が で き る よ う に す る た め の も
の で あ る 。 電 極 端 子 を そ れ ら の 穴 に 適 合 す る 形 状 及 び 大 き さ と し て お く こ と に よ っ て 、 電
極 端 子 を 支 持 体 の 外 側 か ら 突 起 の 底 面 の 穴 に 嵌 め 込 む こ と に よ り 突 起 に 通 電 す る こ と が で
き る 。 突 起 は 、 こ の よ う に 構 成 さ れ て い る た め 、 押 圧 の み で よ く 通 電 を 必 要 と し な い 時 は
突 起 か ら 外 側 へ 電 極 等 が 突 出 す る こ と が な く 、 日 常 的 に 支 持 体 を 着 用 す る 上 で の 支 障 が な
い 。 こ れ ら の 高 周 波 又 は 低 周 波 治 療 器 本 体 と し て は 、 通 常 用 い ら れ て い る 周 知 の 種 々 の も
の を 、 電 極 端 子 の 形 状 の み を 突 起 の 穴 に 適 合 す る よ う に 適 宜 変 更 し て 、 使 用 す る こ と が で
き 、 症 状 に 応 じ て １ ～ 数 万 Ｈ ｚ の 範 囲 の 周 波 数 を 適 用 す る こ と が で き る 。 ま た 、 電 圧 と し
て も 、 通 常 用 い ら れ て い る そ れ ら 治 療 器 本 体 の 電 圧 と 同 じ で よ く 、 症 状 と 周 波 数 と の 関 係
で 、 数 Ｖ ～ 数 百 Ｖ の 範 囲 で 選 択 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 支 持 体 へ の 突 起 の 取 り 付 け 方 法 は 特 に 限 定 さ れ な い 。 例 え ば 、 支 持 体 の 表 面 に 、 突 起 の
底 面 を 穴 の 周 囲 で 接 着 す る こ と に よ り 取 り 付 け る こ と が で き る 。 代 わ り と し て 、 突 起 を 凸
部 と 基 部 と に ２ 分 し て 構 成 し 、 両 者 間 に 支 持 体 を 挟 ん で そ れ ら を 結 合 さ せ る よ う に し て も
よ い 。 こ の 場 合 、 結 合 は 、 適 宜 の 手 段 で 行 え ば よ い 。 例 え ば 、 凸 部 の 底 面 に は 穴 を 、 基 部
の 上 面 に は こ れ に 圧 入 嵌 め で 固 定 さ れ る 突 出 部 を 設 け る 等 、 凸 部 と 基 部 と の 間 に 両 者 を 一
体 に 固 定 で き る 嵌 め 合 い 部 を １ 個 又 は 複 数 個 設 け る 等 の 手 段 を 利 用 し て 、 両 者 の 間 に 支 持
体 を 挟 み 込 ん で 固 定 す る こ と が で き る 。 両 者 間 の 例 え ば 嵌 め 合 い 部 に 接 着 剤 を 適 用 し て も
よ い 。 突 起 を 凸 部 と 基 部 と か ら 構 成 し た 場 合 、 基 部 に は そ の 底 面 に 上 述 の 、 電 極 端 子 を 嵌
め 込 む た め の 穴 が 設 け ら れ て い る 。 な お 、 突 起 の 底 面 が 接 着 等 に よ っ て 支 持 体 の 内 側 表 面
上 に 取 り 付 け ら れ る 場 合 に は 、 突 起 の 底 面 に あ る 穴 に 電 極 端 子 が 挿 入 で き る よ う 、 該 当 部
分 の 支 持 体 に 開 口 を 設 け る 等 の 手 段 を 適 宜 採 る こ と が で き る 。 突 起 を 凸 部 と 基 部 と に 分 け
て 構 成 し た 場 合 も 、 両 者 を 結 合 で き る よ う 、 支 持 体 の 対 応 箇 所 に は 開 口 を 設 け て よ い 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 突 起 の 底 面 に 設 け ら れ る 電 極 端 子 嵌 め 込 み 用 の 穴 は 、 電 極 端 子 と の 組 み 合 わ せ で 脱 着 可
能 な ホ ッ ク 式 （ 又 は ス ナ ッ プ 式 ） の 、 脱 着 可 能 な 接 続 を 提 供 で き る 構 造 （ 例 え ば 、 図 ３ を
参 照 ） と し て お く こ と が 好 ま し い 。 す な わ ち 、 例 え ば 、 電 極 嵌 め 込 み 用 の 穴 は 、 深 部 に お
い て 入 り 口 よ り 大 き な 径 を 有 す る も の と し て お く こ と が で き る 。 電 極 の 構 造 を こ れ に 対 応
し て 先 端 の 膨 ら ん だ 形 状 と し て お く こ と に よ り 、 必 要 な 時 に 簡 単 に 脱 着 で き る 。 突 起 が 導
電 性 ゴ ム な ど 弾 性 体 で 形 成 さ れ て い る 場 合 に は 、 嵌 め 込 ま れ る 電 極 端 子 は 金 属 等 の 硬 質 な
も の で よ く 、 突 起 が 金 属 製 で あ れ ば 、 嵌 め 込 ま れ る 電 極 端 子 を 弾 力 の あ る も の と し て お け
ば よ い 。 ま た 突 起 が 金 属 性 で も 、 穴 の 内 側 を 弾 性 変 形 し 易 い 構 造 と す れ ば 、 金 属 の 電 極 端
子 を 用 い る こ と も で き る 。 電 極 の 形 状 は 、 例 え ば 、 ホ ッ ク の 雄 側 の よ う な 形 状 と し て お け
ば 、 通 電 時 も 電 極 端 子 が 外 方 へ 突 出 し な い の で 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 以 下 、 典 型 的 な 実 施 例 の 幾 つ か を 参 照 し て 本 発 明 を 更 に 具 体 的 に 説 明 す る が 、 本 発 明 が
そ れ ら の 実 施 例 に 限 定 さ れ る こ と は 意 図 し な い 。
【 実 施 例 １ 】
【 ０ ０ １ ５ 】
　 図 １ は 、 本 発 明 の 構 成 要 素 で あ る 突 起 の 一 例 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。 突 起 １ は 導 電 性 ゴ ム
又 は 金 属 で 作 ら れ て お り 、 底 面 ２ の 直 径 は ７ ． ５ ｍ ｍ 、 底 面 ２ か ら 頂 点 ま で の 距 離 は ５ ｍ
ｍ で あ る 。 但 し 、 こ の サ イ ズ は 、 適 用 さ れ る 部 位 に 応 じ て 使 用 し や す い よ う に 適 宜 増 減 し
て よ く 、 例 え ば 底 面 の 直 径 は ３ ～ １ ０ ｍ ｍ 、 底 面 か ら 頂 点 ３ ま で の 距 離 は ３ ～ ７ ｍ ｍ の 範
囲 で 設 定 す る の が 便 利 か つ 効 果 が 高 い 。 図 で は 底 面 は 円 形 で あ る が 、 こ れ に 限 ら れ ず 、 楕
円 、 多 角 形 等 適 宜 の 形 状 で よ い 。 突 起 １ の 身 体 表 面 と の 接 触 面 ４ は 、 概 略 放 物 面 で あ る が
、 円 錐 、 球 面 そ の 他 適 宜 の 凸 面 で あ っ て よ い 。
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【 ０ ０ １ ６ 】
　 図 １ に お い て 、 ５ は 、 底 面 ２ に 設 け ら れ た 穴 で あ り 、 入 り 口 は 相 対 的 に 狭 く 、 深 部 に お
い て 入 り 口 よ り も 大 き な 径 を 有 す る 。 突 起 １ は 、 着 用 し よ う と す る 身 体 部 位 に 適 し た 形 態
の 支 持 体 の 内 側 表 面 に 、 底 面 ２ に お い て 固 定 さ れ る 。 固 定 は 、 例 え ば 、 穴 ５ の 周 り に お い
て 支 持 体 に 底 面 ２ を 接 着 す る こ と に よ っ て 行 う こ と が で き る 。
【 実 施 例 ２ 】
【 ０ ０ １ ７ 】
　 図 ２ に 、 実 施 例 ２ の 突 起 １ １ を 示 す 。 こ の 突 起 １ １ は 、 身 体 表 面 と の 接 触 部 分 が 、 複 数
個 （ 図 で は ３ 個 ） の 小 突 起 １ ４ ａ 、 １ ４ ｂ 、 １ ４ ｃ が 円 板 状 の 基 板 １ ２ か ら 突 出 す る 形 で
構 成 さ れ て い る 。 基 板 １ ２ に は 、 実 施 例 １ の 穴 ５ と 同 様 の 特 徴 を 有 す る 穴 １ ５ が 設 け ら れ
て い る 。 本 実 施 例 の 突 起 １ １ の 支 持 体 へ の 取 り 付 け 方 法 は 、 実 施 例 １ と 同 様 で あ る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 図 ３ は 、 突 起 ２ １ と 、 高 （ 低 ） 周 波 治 療 器 か ら の 導 線 ２ ７ を 介 し て 出 力 を 突 起 に 伝 達 す
る 電 極 ２ ８ と を 、 接 続 前 の 状 態 で 図 解 し て い る 。 図 に お い て 、 突 起 ２ １ の 底 面 に あ る 穴 ２
５ と 対 応 す る 形 状 の 、 ホ ッ ク 式 に 嵌 め る こ と の で き る 電 極 端 子 ２ ６ が 、 電 極 ２ ８ の 片 面 に
設 け ら れ て い る 。 適 宜 の 支 持 体 に 固 定 さ れ た 突 起 ２ １ の 穴 ２ ５ に 、 （ 必 要 に 応 じ て 支 持 体
に 設 け た 開 口 を 通 し て ） 電 極 端 子 ２ ６ が 挿 入 さ れ 、 ス ナ ッ プ 式 に 係 合 し て 脱 着 可 能 に 取 り
付 け ら れ る 。
【 実 施 例 ３ 】
【 ０ ０ １ ９ 】
　 図 ４ は 、 ２ 個 の 部 分 よ り 構 成 さ れ る 実 施 例 ３ の 突 起 ３ １ と 、 こ れ に 接 続 さ れ る 、 高 （ 低
） 周 波 治 療 器 か ら の 導 線 ３ ７ を 介 し て 出 力 を 突 起 に 伝 達 す る 電 極 ３ ８ と を 、 接 続 前 の 状 態
で 図 解 し て い る 。 本 実 施 例 に お い て は 、 突 起 ３ １ は 、 凸 部 ３ ２ と 基 部 ３ ３ と か ら 構 成 さ れ
て い る 。 凸 部 ３ ２ の 底 面 に は 、 穴 ３ ４ が 設 け ら れ 、 基 部 ３ ３ の 対 応 す る 面 に は 、 穴 ３ ４ の
形 状 に 対 応 す る 形 状 の 突 出 部 ３ ９ が 設 け ら れ て お り 、 突 出 部 ３ ９ を 穴 ３ ４ に 当 て て 押 し 込
む こ と に よ り 、 両 者 を 一 体 に 結 合 で き る よ う に 構 成 さ れ て い る 。 凸 部 ３ ２ と 基 部 ３ ３ は 、
そ れ ら の 間 に 適 宜 の 支 持 体 を 挟 み 、 突 出 部 ３ ９ を 通 す た め に 支 持 体 に 設 け ら れ た 穴 を 介 し
て 、 突 出 部 ３ ９ を 穴 ３ ２ に 嵌 め 込 む こ と に よ っ て 、 支 持 体 に 取 り 付 け る こ と が で き る 。 ま
た 、 突 起 ３ １ の 基 部 ３ ３ に は 、 穴 ３ ５ が 設 け ら れ て い る 。 穴 ３ ５ は 深 部 に お い て 入 り 口 よ
り 大 き な 径 を 有 し て お り 、 電 極 ３ ８ の 対 応 す る 形 状 の 電 極 端 子 ３ ６ が こ れ に 脱 着 可 能 に 嵌
め 込 ま れ る よ う に 構 成 さ れ て い る 。
【 実 施 例 ４ 】
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 図 ５ 及 び ６ は 、 複 数 の 突 起 １ に 複 数 の 電 極 ８ を 取 り 付 け る 場 合 の 例 を 示 し て い る 。 図 ５
は 、 複 数 の 突 起 が 単 一 の 導 線 を 介 し て 同 時 に 通 電 さ れ る 形 態 で あ り 、 図 ６ は 、 各 々 の 突 起
に そ れ ぞ れ 別 個 の 導 線 を 介 し て 通 電 さ れ る 。 後 者 の 場 合 、 個 々 の 突 起 １ に 別 々 の 電 気 刺 激
を 与 え る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 図 ７ は 、 支 持 体 １ ９ に 取 り 付 け ら れ た 状 態 の 複 数 の 突 起 １ を 示 す 。
【 実 施 例 ５ 】
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 図 ８ は 、 ヘ ア バ ン ド の 形 態 と し た 本 発 明 の 一 実 施 例 を 示 す 。 図 に お い て 、 支 持 体 で あ る
ヘ ア バ ン ド 本 体 ４ ０ は 、 頭 部 に 密 着 す る 通 常 の ヘ ア バ ン ド の 材 料 で 作 ら れ た も の で よ く 、
そ の 複 数 の 位 置 に 突 起 ４ １ が 、 凸 部 を 頭 皮 側 へ む け て 取 り 付 け ら れ て い る 。 図 に お い て 最
上 部 の 突 起 ４ １ は 、 瞳 子 線 上 に 位 置 す る よ う に 、 紐 ４ ３ で 調 整 さ れ る 。 ヘ ア バ ン ド の 最 下
部 は 、 ゴ ム 等 の 伸 縮 性 材 料 で 連 結 さ れ て お り 、 こ れ に よ っ て 様 々 な サ イ ズ の 頭 部 に も 適 合
さ せ る こ と が で き る 。 図 で は 、 各 突 起 ４ １ に は 、 電 極 ４ ８ は 取 り 付 け ら れ て お ら ず 、 頭 部
に は 、 突 起 に よ る 機 械 的 刺 激 （ 押 圧 ） の み が 加 え ら れ て い る 。 電 極 ４ ８ は 、 こ れ ら の 突 起
４ １ の う ち 、 ユ ー ザ ー が 望 む 複 数 の も の に そ の 電 極 端 子 ４ ５ を 随 時 は め 込 み 、 高 （ 低 ） 周
波 治 療 器 ４ ９ か ら 通 電 す る こ と に よ っ て 、 電 気 刺 激 を 加 え る こ と が で き る 。
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【 実 施 例 ６ 】
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 図 ９ は 、 本 発 明 に よ る 膝 用 サ ポ ー タ ー の 一 実 施 例 を 示 す 。 上 段 は 右 膝 用 、 下 段 は 左 膝 用
で あ る 。 図 に お い て ５ ０ は サ ポ ー タ ー 本 体 で あ り こ れ に 複 数 の 突 起 ５ １ が 、 内 側 に 向 け て
と り つ け ら れ て い る 。 ５ ３ は 、 サ ポ ー タ ー 本 体 の 表 側 に 固 定 さ れ て い る ベ ル ト で あ る 。 ベ
ル ト ５ ３ は 、 突 起 ５ １ の 押 圧 力 を 増 大 さ せ る た め に 役 立 つ 。 突 起 ５ １ は 、 上 述 の 実 施 例 ３
の 方 式 で サ ポ ー タ ー 本 体 に 取 り 付 け ら れ て い る 。
【 実 施 例 ７ 】
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 図 １ ０ は 、 実 施 例 ６ に お い て 、 サ ポ ー タ ー 本 体 ５ ０ を 前 面 中 心 線 上 に お い て 、 ジ ッ パ ー
５ ５ で 開 閉 で き る よ う に し た も の の 正 面 図 を 示 す 。 ジ ッ パ ー ５ ５ は 、 左 右 に 各 ３ 列 設 け ら
れ て お り 、 ユ ー ザ ー の 膝 の 太 さ に 応 じ て 、 そ れ ぞ れ 最 も 外 側 、 中 間 又 は 最 も 内 側 の ジ ッ パ
ー の 何 れ か を 対 で 用 い る こ と に よ り 、 中 心 線 を 左 右 に ず ら す こ と な く ユ ー ザ ー 膝 の 太 さ に
合 っ た 径 の サ ポ ー タ ー と す る こ と が で き る 。 こ れ は 、 ツ ボ の 位 置 と 突 起 ５ １ の 位 置 と を 、
ユ ー ザ ー の 膝 の 太 さ に よ ら ず 合 致 さ せ る こ と に 役 立 つ 。
【 実 施 例 ８ 】
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 図 １ １ 及 び １ ２ は 、 ボ デ ィ ー ス ー ツ ６ ０ の 形 態 の 実 施 例 を 示 す 。 図 １ １ は 身 体 正 面 側 、
図 １ ２ は 背 面 側 か ら 見 た 図 で あ る 。 図 １ ２ に お い て 、 Ｗ は 正 中 線 と 突 起 ６ １ と の 間 の 距 離
を 示 し 、 通 常 ３ ． ５ ～ ４ ｃ ｍ で あ る 。 図 に お い て 、 ボ デ ィ ー ス ー ツ ６ ０ に は 、 直 接 又 は ベ
ル ト ６ ３ で 補 強 し た 箇 所 に 、 突 起 ６ １ が 内 側 へ 向 け て 配 列 さ れ て い る 。 ベ ル ト ６ ３ は 、 突
起 ６ １ を 支 持 す る に 足 る 強 さ を 有 す る も の で あ る 限 り そ の 材 質 に は 特 に 限 定 は な い 。 本 実
施 例 に よ れ ば 、 例 え ば 、 日 中 は 通 電 す る こ と な く 機 械 的 押 圧 の み を ツ ボ に 加 え て 刺 激 し て
お き 、 夕 方 等 に 、 所 望 の 部 位 の 突 起 ６ １ に 電 極 端 子 を 挿 入 し て 電 気 刺 激 を 加 え る 、 と い う
よ う に 使 用 で き る 。 ま た 、 ベ ル ト ６ ３ を 、 例 え ば 銀 を 加 え た 繊 維 を 編 ん だ ベ ル ト 等 の よ う
な 導 電 性 の ベ ル ト と し て ボ デ ィ ー ス ー ツ 本 体 の 外 側 表 面 に 固 定 し 、 取 り 付 け た 突 起 を ボ デ
ィ ー ス ー ツ の 内 側 へ と 突 出 さ せ て お い て も よ い 。 そ の 場 合 、 １ 箇 所 の 突 起 ６ １ に 電 極 端 子
を 挿 入 し て 通 電 す れ ば 、 電 気 的 に 接 続 さ れ て い る 導 電 性 ベ ル ト 上 に 取 り 付 け ら れ た 一 群 の
突 起 に も 同 時 に 通 電 す る こ と と な り 、 一 群 の 突 起 か ら 同 時 に 身 体 に 電 気 刺 激 を 与 え る こ と
が で き る 。
【 実 施 例 ９ 】
【 ０ ０ ２ ６ 】
　 図 １ ３ は 、 眼 周 囲 パ ッ ド の 形 態 の 実 施 例 ９ を 示 す 。 本 実 施 例 に お い て は 、 眼 周 囲 パ ッ ド
７ ０ は 、 軟 質 の 薄 い プ ラ ス チ ッ ク 又 は セ ロ フ ァ ン そ の 他 の 柔 軟 な 材 料 で 作 ら れ た フ レ ー ム
７ ３ の 複 数 箇 所 に 導 電 性 の 突 起 ７ １ ａ ～ ｄ 及 び ７ ２ ａ ～ ｄ が 、 眼 周 囲 の 皮 膚 面 に 向 け て 取
り 付 け ら れ て い る 。 突 起 ７ １ ａ ～ ｄ は 、 ホ ッ ク 式 に 高 （ 低 ） 周 波 治 療 器 本 体 か ら の 電 極 端
子 を 脱 着 可 能 に 取 り 付 け ら れ る よ う 、 そ れ ぞ れ 底 面 に 穴 が 設 け ら れ て お り 、 フ レ ー ム ７ ３
の 表 側 に 露 出 し て い る 。 一 重 丸 で 示 し た 多 数 の 突 起 （ ７ ２ ａ ～ ｄ ほ か ） は 、 本 実 施 例 で は
、 穴 を 有 さ ず 、 代 わ り に 、 各 ホ ッ ク 式 の 突 起 の 何 れ か と 電 気 的 に 接 続 さ れ て い る 。 こ れ ら
の 電 気 的 接 続 に は 、 例 え ば 、 フ レ ー ム ７ ３ の 表 側 に な さ れ た 金 メ ッ キ 等 の メ ッ キ 、 ア ル ミ
等 の 薄 膜 、 或 い は フ レ ー ム 内 部 に 配 置 さ れ た 導 線 等 、 適 宜 な 導 電 手 段 を 介 し て 接 続 さ れ て
い る 。 代 わ り と し て 、 電 気 的 に 接 続 さ れ て い る 一 群 の 突 起 間 に あ る フ レ ー ム 部 分 は 金 属 （
例 え ば 銅 の 板 そ の 他 ） で 作 製 し 、 電 気 的 に 遮 断 さ れ て い る 突 起 間 は プ ラ ス チ ッ ク 等 の 絶 縁
材 料 で 作 製 す る と 共 に 、 ホ ッ ク 式 以 外 の 突 起 ７ ２ ａ ～ ｄ 等 は 、 そ の 金 属 表 面 を 突 出 さ せ る
こ と で 形 成 し て お い て も よ い 。 電 気 的 接 続 に つ い て は 、 図 中 に 破 線 で 概 念 的 に 示 し た よ う
に 、 突 起 ７ １ ａ か ら 突 起 ７ ２ ａ ま で 、 突 起 ７ １ ｂ か ら ７ ２ ｂ ま で 、 突 起 ７ １ ｃ か ら 突 起 ７
２ ｃ ま で 、 及 び 、 突 起 ７ １ ｄ か ら ７ ２ ｄ ま で が 、 そ れ ぞ れ 接 続 さ れ た 一 群 を な し て お り 、
そ れ ら 計 ４ 個 の 領 域 の 相 互 間 は 電 気 的 に 絶 縁 さ れ て い る 。 ７ ４ は 、 手 で 曲 げ る こ と の で き
る 柔 軟 性 の あ る プ ラ ス チ ッ ク 等 の 適 宜 の 絶 縁 材 料 で 作 ら れ た 鼻 根 挟 み で あ る 。 こ の 眼 周 囲
パ ッ ド ７ ０ に よ れ ば 、 例 え ば 絆 創 膏 等 に よ り 両 端 付 近 で 顔 の 両 側 に 貼 り つ け 、 穴 を 有 す る
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突 起 ７ １ ａ ～ ｄ に 、 高 （ 低 ） 周 波 治 療 器 本 体 か ら の 電 極 端 子 を 嵌 め 込 む こ と に よ り 、 こ れ
ら の ４ つ の 領 域 に そ れ ぞ れ 別 々 の 電 気 刺 激 を 加 え る こ と が で き る 。 ま た 電 気 刺 激 を 必 要 と
し な い と き に は 、 各 突 起 に よ る 機 械 的 刺 激 が ツ ボ に 加 え ら れ る 。 本 実 施 例 と 同 様 に 突 起 を
配 置 し た 治 療 用 器 具 を 、 眼 鏡 フ レ ー ム 又 は ゴ ー グ ル の フ レ ー ム を 支 持 体 と し て 用 い て 構 成
し て も よ い 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
〔 治 療 例 １ 〕
　 図 ８ に 示 す 位 置 に 配 置 さ れ た 複 数 の 突 起 を 組 み 込 ん だ ヘ ア バ ン ド を 作 成 し た 。 前 頭 部 に
あ る 左 右 の 突 起 の 各 １ つ は 、 左 右 の 瞳 子 線 上 に 位 置 す る よ う に 工 夫 さ れ て い る 。 眼 精 疲 労
の 患 者 に 着 用 さ せ 、 こ れ ら の 突 起 に ９ Ｖ 、 １ ５ Ｈ ｚ の 条 件 で 低 周 波 を １ ５ 分 間 負 荷 し 、 優
れ た 効 果 が 確 認 さ れ た 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
〔 治 療 例 ２ 〕
　 図 ９ に 示 す 位 置 に 配 置 さ れ た 複 数 の 突 起 を ３ つ の 回 路 に 分 け て 組 み 込 ん だ 膝 用 サ ポ ー タ
ー を 作 成 し 、 膝 関 節 痛 を 有 す る 患 者 の 膝 の 関 節 裂 隙 に 突 起 を 配 し た 。 突 起 に １ ５ Ｖ 、 １ 万
Ｈ ｚ の 高 周 波 を １ ５ 分 間 負 荷 し た 結 果 、 痛 み を 大 い に 軽 減 す る こ と が で き た 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
〔 治 療 例 ３ 〕
　 図 １ １ 及 び １ ２ に 示 す 位 置 に 配 置 さ れ た 複 数 の 突 起 を ３ つ の 回 路 に 分 け て 組 み 込 ん だ ボ
デ ィ ー ス ー ツ を 作 成 し て 患 者 に 着 用 さ せ 、 ６ Ｖ 、 ３ Ｈ ｚ の 低 周 波 を 長 時 間 負 荷 し た 。 肩 こ
り 、 腰 痛 、 冷 え 性 、 便 秘 の 予 防 ・ 解 消 に 優 れ た 効 果 が 認 め ら れ た 。
【 産 業 上 の 利 用 可 能 性 】
【 ０ ０ ３ ０ 】
　 本 発 明 に よ り 、 一 般 の ユ ー ザ ー が 、 自 ら の 選 択 に よ り 押 圧 刺 激 の み 又 は 押 圧 刺 激 及 び 電
気 的 刺 激 の 双 方 を 、 ツ ボ に 的 確 に 加 え る こ と の で き る 治 療 用 器 具 が 提 供 さ れ る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ３ １ 】
【 図 １ 】 実 施 例 １ の 突 起 の 斜 視 図 。
【 図 ２ 】 実 施 例 ２ の 突 起 の 斜 視 図 。
【 図 ３ 】 突 起 と 電 極 と の 接 続 前 の 状 態 を 示 す 斜 視 図 。
【 図 ４ 】 実 施 例 ３ の 突 起 と 電 極 と の 接 続 前 の 状 態 を 示 す 斜 視 図 。
【 図 ５ 】 複 数 の 突 起 の 通 電 方 式 を 示 す 概 念 図 。
【 図 ６ 】 複 数 の 突 起 の 通 電 方 式 を 示 す 概 念 図 。
【 図 ７ 】 支 持 体 に 取 り 付 け た 複 数 の 突 起 へ の 通 電 方 式 の 一 例 を 示 す 概 念 図 。
【 図 ８ 】 ヘ ア バ ン ド の 形 態 の 実 施 例 ５ を 示 す 斜 視 図 。
【 図 ９ 】 膝 用 サ ポ ー タ ー の 形 態 の 実 施 例 ６ を 示 す ４ 面 図 。
【 図 １ ０ 】 膝 用 サ ポ ー タ ー の 一 変 形 を 示 す 正 面 図 。
【 図 １ １ 】 ボ デ ィ ー ス ー ツ の 形 態 の 実 施 例 ８ を 示 す 正 面 図 。
【 図 １ ２ 】 ボ デ ィ ー ス ー ツ の 形 態 の 実 施 例 ８ を 示 す 背 面 図 。
【 図 １ ３ 】 眼 周 囲 パ ッ ド の 形 態 の 実 施 例 ９ を 示 す 正 面 図 。
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ ０ ３ ２ 】
　 １ ＝ 突 起 、 ２ ＝ 底 面 、 ３ ＝ 頂 点 、 ４ ＝ 身 体 表 面 と の 接 触 面 、 ５ ＝ 穴 、 １ １ ＝ 突 起 、 １ ２
＝ 基 板 、 １ ４ ａ ～ ｃ ＝ 小 突 起 、 １ ５ ＝ 穴 、 １ ９ ＝ 支 持 体 、 ２ １ ＝ 突 起 、 ２ ５ ＝ 穴 、 ２ ６ ＝
電 極 端 子 、 ２ ７ ＝ 導 線 、 ２ ８ ＝ 電 極 、 ３ １ ＝ 突 起 、 ３ ２ ＝ 凸 部 、 ３ ３ ＝ 基 部 、 ３ ４ ＝ 穴 、
３ ５ ＝ 穴 、 ３ ８ ＝ 電 極 、 ３ ９ ＝ 突 出 部 、 ４ ０ ＝ ヘ ア バ ン ド 本 体 、 ４ １ ＝ 突 起 、 ４ ３ ＝ 紐 、
４ ８ ＝ 電 極 、 ４ ９ ＝ 高 （ 低 ） 周 波 治 療 器 、 ５ ０ ＝ 膝 用 サ ポ ー タ ー 、 ５ １ ＝ 突 起 、 ５ ３ ＝ ベ
ル ト 、 ５ ５ ＝ ジ ッ パ ー 、 ６ ０ ＝ ボ デ ィ ー ス ー ツ 、 ６ １ ＝ 突 起 、 ６ ３ ＝ ベ ル ト 、 ７ ０ ＝ 眼 周
囲 パ ッ ド 、 ７ １ ａ ～ ｄ ＝ 突 起 、 ７ ２ ａ ～ ｄ ＝ 突 起 、 ７ ３ ＝ フ レ ー ム 、 ７ ４ ＝ 鼻 根 挟 み
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【 図 １ 】

【 図 ２ 】

【 図 ３ 】

【 図 ４ 】

【 図 ５ 】

【 図 ６ 】

【 図 ７ 】

【 図 ８ 】

【 図 ９ 】
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【 図 １ ０ 】 【 図 １ １ 】

【 図 １ ２ 】

【 図 １ ３ 】
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