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(57)摘要

本实用新型公开了约束调节保护服，包括背

心保护衣、防污布、衣物固定机构、双肢放置袋、

第一拉链条、约束机构、手臂固定机构，该约束调

节保护服，首先可通过衣物固定机构将背心保护

衣与患者进行固定，约束机构可将患者于病床或

椅子进行固定，双向拉链条观察患者上肢的血液

循环情况，便于护理治疗，同时防污布可防止进

食时污染前襟，且通过第一拉链条可将手臂固定

机构进行拆卸，便于患者上厕所等琐事，约束患

者的同时，也降低医护人员的工作强度。
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1.约束调节保护服，其特征在于包括背心保护衣、防污布、衣物固定机构、双肢放置袋、

第一拉链条、约束机构、手臂固定机构，所述的背心保护衣外部前端粘贴设有防污布，所述

的背心保护衣后端上下两侧缝合设有衣物固定机构，所述的背心保护衣前端下侧设有双肢

放置袋,且所述的双肢放置袋上下两单与背心保护衣缝合连接，所述的背心保护衣上端左

右两侧缝合设有第一拉链条，所述的背心保护衣下端左右两侧缝合设有约束机构，所述的

第一拉链条外侧缝合设有手臂固定机构。

2.根据权利要求1所述的约束调节保护服，其特征在于所述的衣物固定机构由系带、固

定带、魔术贴A面、魔术贴B面组成。

3.根据权利要求1所述的约束调节保护服，其特征在于所述的背心保护衣后端上下两

侧缝合设有系带，所述的背心保护衣后端中部缝合设有固定带，所述的固定带后端缝合设

有魔术贴A面，所述的背心保护衣后端中部缝合设有魔术贴B面，且魔术贴A面与魔术贴B面

相互对应。

4.根据权利要求1所述的约束调节保护服，其特征在于所述的约束机构由多孔保护带、

插孔、金属套组成。

5.根据权利要求1所述的约束调节保护服，其特征在于所述的背心保护衣下端左右两

侧缝合设有多孔保护带，所述的多孔保护带一体设有插孔，且所述的插孔数量若干均匀分

布于多孔保护带，所述的插孔内部设有金属套，且所述的套与多孔保护带固定连接。

6.根据权利要求1所述的约束调节保护服，其特征在于所述的手臂固定机构由水袖、第

一约束带、第二约束带、双向拉链条组成。

7.根据权利要求1所述的约束调节保护服，其特征在于所述的第一拉链条右侧缝合设

有水袖，所述的水袖中端后侧设有第一约束带，且所述的第一约束带中端与水袖缝合连接，

所述的水袖下端缝合设有第二约束带，所述的水袖前端缝合设有双向拉链条，且所述的双

向拉链条位于第一约束带上端。
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约束调节保护服

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗防护领域，尤其涉及约束调节保护服。

背景技术

[0002] 精神病患者受精神症状的影响，常发生伤人毁物、自伤自杀、抗拒治疗、跌倒甚至

逃跑等意外，为了保障其安全与住院治疗的顺利进行，常遵医嘱使用保护性约束工具来保

护患者，以防发生不良事件。

[0003] 传统的约束保护服无法拆卸，一定程度上限制了患者的自由活动度，且不便于观

察患者上肢的血液循环情况，不方便护理治疗等，如静脉输液等，同时患者进食、上厕所等

琐事需要他人协助，且进食时易污染患者约束保护衣的前襟，极大的增加了医护人员的工

作强度，鉴于以上缺点，实有必要设计约束调节保护服。

实用新型内容

[0004] 本实用新型所要解决的技术问题在于：提供约束调节保护服，来解决背景技术提

出的问题。

[0005] 为解决上述技术问题，本实用新型的技术方案是：约束调节保护服，包括背心保护

衣、防污布、衣物固定机构、双肢放置袋、第一拉链条、约束机构、手臂固定机构，所述的背心

保护衣外部前端粘贴设有防污布，所述的背心保护衣后端上下两侧缝合设有衣物固定机

构，所述的背心保护衣前端下侧设有双肢放置袋,且所述的双肢放置袋上下两单与背心保

护衣缝合连接，所述的背心保护衣上端左右两侧缝合设有第一拉链条，所述的背心保护衣

下端左右两侧缝合设有约束机构，所述的第一拉链条外侧缝合设有手臂固定机构。

[0006] 进一步，所述的衣物固定机构由系带、固定带、魔术贴A面、魔术贴B面组成。

[0007] 进一步，所述的背心保护衣后端上下两侧缝合设有系带，所述的背心保护衣后端

中部缝合设有固定带，所述的固定带后端缝合设有魔术贴A面，所述的背心保护衣后端中部

缝合设有魔术贴B面，且魔术贴A面与魔术贴B面相互对应。

[0008] 进一步，所述的约束机构由多孔保护带、插孔、金属套组成。

[0009] 进一步，所述的背心保护衣下端左右两侧缝合设有多孔保护带，所述的多孔保护

带一体设有插孔，且所述的插孔数量若干均匀分布于多孔保护带，所述的插孔内部设有金

属套，且所述的套与多孔保护带固定连接。

[0010] 进一步，所述的手臂固定机构由水袖、第一约束带、第二约束带、双向拉链条组成。

[0011] 进一步，所述的第一拉链条右侧缝合设有水袖，所述的水袖中端后侧设有第一约

束带，且所述的第一约束带中端与水袖缝合连接，所述的水袖下端缝合设有第二约束带，所

述的水袖前端缝合设有双向拉链条，且所述的双向拉链条位于第一约束带上端。

[0012] 与现有技术相比，该约束调节保护服，首先可通过衣物固定机构将背心保护衣与

患者进行固定，约束机构可将患者于病床或椅子进行固定，双向拉链条观察患者上肢的血

液循环情况，便于护理治疗，同时防污布可防止进食时污染前襟，且通过第一拉链条可将手
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臂固定机构进行拆卸，便于患者上厕所等琐事，约束患者的同时，也降低医护人员的工作强

度。

附图说明

[0013] 图1是约束调节保护服的主视图；

[0014] 图2是约束调节保护服的后视图；

[0015] 图3是约束调节保护服的手臂固定机构拆卸后的主视图；

[0016] 图4是约束机构的局部放大左视剖视图。

[0017] 背心保护衣1、防污布2、衣物固定机构3、双肢放置袋4、第一拉链条5、约束机构6、

手臂固定机构7、系带301、固定带302、魔术贴A面303、魔术贴B面304、多孔保护带601、插孔

602、金属套603、水袖701、第一约束带702、第二约束带703、双向拉链条704。

[0018] 如下具体实施方式将结合上述附图进一步说明。

具体实施方式

[0019] 在下文中，阐述了多种特定细节，以便提供对构成所描述实施例基础的概念的透

彻理解。然而，对本领域的技术人员来说，很显然所描述的实施例可以在没有这些特定细节

中的一些或者全部的情况下来实践。在其他情况下，没有具体描述众所周知的处理步骤。

[0020] 如图1、图2、图3、图4所示，约束调节保护服，包括背心保护衣1、防污布2、衣物固定

机构3、双肢放置袋4、第一拉链条5、约束机构6、手臂固定机构7，所述的背心保护衣1外部前

端粘贴设有防污布2，所述的背心保护衣1后端上下两侧缝合设有衣物固定机构3，所述的背

心保护衣1前端下侧设有双肢放置袋4,且所述的双肢放置袋4上下两单与背心保护衣1缝合

连接，所述的背心保护衣1上端左右两侧缝合设有第一拉链条5，所述的背心保护衣1下端左

右两侧缝合设有约束机构6，所述的第一拉链条5外侧缝合设有手臂固定机构7，所述的衣物

固定机构3由系带301、固定带302、魔术贴A面303、魔术贴B面304组成，所述的背心保护衣1

后端上下两侧缝合设有系带301，所述的背心保护衣1后端中部缝合设有固定带302，所述的

固定带302后端缝合设有魔术贴A面303，所述的背心保护衣1后端中部缝合设有魔术贴B面

304，且魔术贴A面303与魔术贴B面304相互对应，所述的约束机构6由多孔保护带601、插孔

602、金属套603组成，所述的背心保护衣1下端左右两侧缝合设有多孔保护带601，所述的多

孔保护带601一体设有插孔602，且所述的插孔602数量若干均匀分布于多孔保护带601，所

述的插孔602内部设有金属套603，且所述的套与多孔保护带601固定连接，所述的手臂固定

机构7由水袖701、第一约束带702、第二约束带703、双向拉链条704组成，所述的第一拉链条

5右侧缝合设有水袖701，所述的水袖701中端后侧设有第一约束带702，且所述的第一约束

带702中端与水袖701缝合连接，所述的水袖701下端缝合设有第二约束带703，所述的水袖

701前端缝合设有双向拉链条704，且所述的双向拉链条704位于第一约束带702上端。

[0021] 该约束调节保护服，医护人员首先将背心保护衣1由患者前胸向后背位置进行穿

戴，之后再将水袖701穿戴至患者双肢，之后将系带301通过绳系的方式进行固定，再将固定

带302通过魔术贴A面303与对应魔术贴B面304进行粘贴固定，以此将背心保护衣1与患者连

接稳固，之后将第一约束带702两端缠绕水袖701再通过绳系的方式进行固定以此将患者手

腕与水袖701进行连接稳固，此时即可将水袖701穿过双肢放置袋4内部，直至患者手臂放置
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于双肢放置袋4内部，以此使得双肢放置袋4对患者手臂进行支撑，增加患者舒适度，同时将

水袖701绕过患者背部或轮椅、床上，再将第二约束带703交叉通过绳系的方式进行约束固

定，以此使得患者上躯干以及上肢处于完全约束的状态，防止患者躁动进而造成意外伤害，

同时根据实际使用情况，医护人员可向上移动双向拉链条704，所述的双向拉链条704为三

号尼龙被罩拉链，且双向拉链条704内侧与水袖701开口处内侧缝合相连，外侧与水袖701开

口处右侧缝合相连，通过双向拉链条704自身的啮合作用，使得水袖701开口处实现闭合与

关闭，通过向上移动双向拉链条704自带的拉链，以此将手臂位置的水袖701进行打开，以此

使得患者手臂处于暴露状态，便于医护人员观察患者上肢的血液循环情况或对患者进行护

理治疗，同时可将患者手部通过开口的双向拉链条704位置移出水袖701，便于患者进食等，

降低医护人员的陪护难度。此外，根据实际使用情况，在天热或患者病情允许的情况下，医

护人员可向下移动第一拉链条5，所述的第一拉链条5为三号尼龙拉链，且第一拉链条5内侧

与背心保护衣1缝合连接，外侧与水袖701缝合连接，通过第一拉链条5自身的啮合作用，使

得背心保护衣与水袖701可分离合并，通过向下移动第一拉链条自带的拉链，使得水袖701

与背心保护衣1进行分离，之后将多孔保护带601绕过病床把手两侧或轮椅两侧，再使用现

有技术的磁扣穿过金属套603进行固定，所述的磁扣为现有技术的磁控约束带专用磁钥匙

合金锁扣锁钉套装配件，以此将患者上躯干与病床或轮椅进行固定，使得患者上肢可自由

活动且上躯干与病床或轮椅连接稳固。所述的防污布2为吸水材质，可防止患者进食、喝水

时将衣物弄湿，进而降低医护人员的工作强度。
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图1
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图2
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图3
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图4
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