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(57) Abstract

The present invention relates to a fixation de-
vice (16) used for attaching a flexible line (10) or
any other catheter extending through the abdominal
wall (14) or percutaneously applied in any other lo-
cation during a percutaneous endoscopic gastrostomy
(PEG). The fixation device comprises a resting plate
(18) fitted with a support wall (20) on which the flex-
ible line (10) is placed. In order to attach the flexible
line, a pivoting flap (23) is folded and clicked into a
closed position. The flexible line extending outside
the abdominal wall is then folded at an angle of 90°
without modifying its cross section.

(57) Zusammenfassung

Die Fixiervorrichtung (16) dient dazu, bei der
percutanen endoskopisch kontrollierten Gastrostomie
(PEG) einen Schlauch (10) oder einen anderen Ka-
theter, der durch die Bauchdecke (14) hindurch oder
an anderer Stelle percutan verlegt ist, zu fixieren. Hi-
erzu ist eine Auflageplatte (18) vorgesehen, die eine
Stiitzwand (20) aufweist, auf die der Schlauch (10)
aufgelegt wird. Die Fixierung erfolgt durch Umklap-
pen eines Schwenkfliigels (23), der in der SchlieBstel-
lung einrastet. Dabei wird der aus der Bauchdecke
austretende Schlauch um 90° umgebogen, ohne dass
der Querschnitt des Schlauches verdndert wird.
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Beschreibung

Fixiervorrichtung zur Befestigung eines percutan verlegten
Schlauchs

Die Erfindung betrifft eine Fixiervorrichtung zur Befestigung
eines percutan verlegten Schlauchs an der Haut, mit einer Auf-
lageplatte, die ein Loch fir den Durchtritt des Schlauchs auf-
weist und den aus der Haut austretenden Schlauch um etwa 90°
umlenkt.

Eine derartige Fixiervorrichtung ist bekannt aus WO 94/08648.
Sie wird in erster Linie bel der percutanen endoskopisch kon-
trollierten Gastrostomie (PEG) benutzt und dient zur Fixierung
einer percutanen Sonde. Bel der percutanen endoskopisch kon-
trollierten Gastrostomie, die beispielsweise in DE 91 12 338
Ul beschrieben ist, wird ein Schlauch durch ein Loch in der
Bauchdecke iiber den Mund in das Magenlumen gezogen, bis ein
Rilckhalteelement des Schlauches an der Mageninnenwand anliegt
und der Schlauch percutan aus dem Magen heraustritt. Der
Schlauch dient beispielsweise als Sonde fUr die enterale Er-
nahrung. Er bedarf einer Fixierung an der AuBenseite der

Bauchwand, um unbeabsichtigte Verschiebungen zu vermelden.

Eine Fixiervorrichtung wie sie aus WO 94/08648 bekannt ist,
weist eine Auflageplatte auf, die mit einem Loch fir den
Durchtritt des Schlauchs versehen ist und gegen die Bauchwand
des Patienten gelegt wird. Von der Auflageplatte steht eine
Stiitzwand ab, die an ihrem umfanglichen Rand mit einer im
Querschnitt halbkreisformigen offenen Rinne versehen ist. Die
Rinne erstreckt sich durch einen ersten Bereich, der senkrecht
zu der Auflageplatte verlauft, und einen bogenfdrmig daran
anschlieRenden zweiten Bereich, der parallel zu der Auflage-
platte verlauft. Auf diese Weise wird erreicht, dab der
Schlauch zwar zunachst senkrecht aus dem Patientenkdrper aus-

tritt, dann aber parallel zur Hautoberfliache umgelenkt wird.
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Die Auflageplatte ist in den beilden genannten Bereichen mit
fest angeformten Niederhaltern versehen, welche den Umfang der
Rinne schlieBen und zusammen mit der Rinne Osen bilden, durch
die der Schlauch hindurchgefadelt werden mub. Bei dieser
Fixiervorrichtung besteht eine Schwierigkeit darin, dal der
Schlauch nach dem Einlegen in die Fixiervorrichtung in seinem

Querschnitt verandert wird.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Fixiervorrich-
tung zu schaffen, die ein einfaches Einfiihren des Schlauchs
und ein leichtes Verschieben des Schlauchs zur Anpassung an
die individuellen Gegebenheiten erméglicht, gleichwohl jedoch
in der Lage ist, den Schlauch abguetschungsfrei und knickfrei

in rechtwinkliger Fihrung zu fixieren.

Die Losung dieser Aufgabe erfolgt erfindungsgemaf mit den im

Patentanspruch 1 angegebenen Merkmalen.

Bei der erfindungsgemafen Fixiervorrichtung besteht der Nie-
derhalter, der den Schlauch in die Rinne der Stiitzwand druckt,
aus einem Schwenkbiigel, der gelenkig mit der Auflageplatte
verbunden ist und um eine Achse geschwenkt werden kann. Das
Loch fiir den Durchtritt des Schlauchs befindet sich zwischen
der Achse des Schwenkbiigels und der Stitzwand. Daher kann der
Schwenkbiigel in Langsrichtung des Schlauchs verschwenkt wer-
den. Bei hochgeklapptem Schwenkbiigel geht der Schlauch gerad-
linig durch die Auflageplatte hindurch. Beim Herunterklappen
des Schwenkbiigels wird der Schlauch von dem Schwenkbiligel er-
faRt und auf die Umfangsflache der Stiitzwand gebogen. Daher
kann die Auflageplatte beil gedffnetem Schwenkbiigel leicht in
Langsrichtung des Schlauches verschoben und justiert werden.
Bei heruntergeklapptem Schwenkbigel erfolgt jedoch eine Fixie-
rung des Schlauchs. Diese Fixierung findet ausschlieflich auf-
grund der Spannung im Schlauchmaterial statt, so daB der Quer-
schnitt des fixierten Schlauchs nicht verédndert wird. Insbe-
sondere erfolgt kein Abknicken oder Quetschen. Dies ist eine
wichtige Voraussetzung fur eine optimale FluBrate der durch
den Schlauch zugefihrten Nahrung.
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Ein weiterer Vorteil der Erfindung besteht darin, dalb die
Fixiervorrichtung eine Einhandbedienung ermoglicht, weil die
Auflageplatte bei gedffnetem Schwenkbligel leicht verschoben
werden kann, und andererseits der Schwenkbiigel mit einer Hand

niedergedriickt und verrastet werden kann.

Gemah einer bevorzugten Ausgestaltung der Erfindung besteht
die Auflageplatte aus weichelastischem Material, wahrend der
Schwenkbiligel aus einem starren Material besteht. Das weich-
elastische Material der Auflageplatte ermdglicht ein haut-
freundliches Anliegen der Auflageplatte an der Haut und kann
gleichzeitig als Rastvorrichtung zum Festhalten des Schwenk-

bigels benutzt werden.

Vorzugsweise enthdlt der Schwenkbiigel einen angeformten Kanal,
welcher sich bei geschlossenem Schwenkbiigel mit der Rinne der
Stiitzwand zu einem kreisférmigen Rohrquerschnitt erganzt. Auf
diese Weise entsteht iber die 90°-Umlenkung des Schlauchs ein
umfangsmafig geschlossener Rohrquerschnitt, der den Schlauch
umfangt und formt. Auf diese Weise wird ein Knicken des
Schlauchs sicher vermieden, selbst wenn ein Zug auf den

Schlauch ausgelbt wird.

Die Auflageplatte hat vorzugsweise im wesentlichen dreieckige
Form und sie bildet seitlich von der Stiitzwand abstehende
dreieckige Flugel. Die Durchtrittsstelle der Sonde befindet
sich vorzugsweise in der Ndhe der Basis dieses Dreiecks. Da-
durch wird eine sehr gleichm&Bige Druckverteilung erreicht, so
daBR 6rtliche Flachenpressungen vermieden werden. Dadurch ent-
steht ein optimaler Tragekomfort, was wichtig ist, weil die
Fixiervorrichtung auch fiir eine Schlauchsonde verwendbar ist,
die fiur die enterale Langzeiternadhrung dient, also iber einen
langeren Zeitraum hinweg benutzt wird. Aublerdem besteht die

Moglichkeit der Pflasterfixierung.

Gegenstand der Erfindung ist ferner ein Gastrostomie-Set, der

einen mit einem Riickhalteelement versehenen Schlauch und eine
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Fixiervorrichtung aufwelst. Hierbei sind der Schwenkbtigel der
Fixiervorrichtung und der schlauch so aufeinander abgestimmt,
daR der Schlauch bei geschlossenem schwenkbligel nicht ge-
quetscht oder geknickt wird bzw. in seinem Querschnitt nicht

verandert wird.

Im folgenden wird unter Bezugnahme auf die 7zeichnungen ein

Ausfithrungsbeispiel der Erfindung naher erlautert.
Es zeigen:

Fig. 1 eine perspektivische Darstellung einer Fixiervorrich-
tung vor ihrer Befestigung an einem Schlauch, der

percutan durch die Bauchdecke hindurchgeht,
Fig. 2 eine Ansicht aus Richtung des Pfeiles 1I von Fig. 1,

Fig. 3 einen Querschnitt entlang der Linie III-III von Fig.

2, jedoch bei geschlossenenm schwenkbligel,
Fig. 4 eine Draufsicht der Fixiervorrichtung und

Fig. 5 eine Stirnansicht der Fixiervorrichtung aus Richtung
der Pfeile V-V von Fig. 3.

GemiBR Fig. 1 ist ein gchlauch 10 als enterale Ernahrungssonde
vorgesehen. Dieser Schlauch 10 weist an einem Ende ein schei-
benformiges Riickhalteelement 11 und am entgegengesetzten Ende
12 eine Fadenschlinge 13 auf. Der gchlauch 10 wird mit dem
Ende 12 voran durch die Speisershre in den Magen eingefiihrt
und dann mit Hilfe eines Fihrungsfadens, der mit der Faden-
schlinge 13 verknotet ist, durch die zuvor punktierte Bauch-
wand 14 und Magenvorderwand 15 nach distal ausgefihrt, so daf
das Ende 12 des Schlauchs 10 aus dem Patientenkdrper herausge-
zogen werden kann. Dabei legt sich das Riickhalteelement 11 ge-

gen die Innenseite der Magenvorderwand 15.
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zur Fixierung des Schlauchs 10 dient die Fixiervorrichtung 16,

die von auBen gegen die Haut 17 des Patienten gesetzt wird.

Die Fixiervorrichtung 16 weist eine Auflageplatte 18 auf, die
im wesentlichen die Form eines gleichzeitigen Dreiecks mit ab-
gerundeten Ecken hat. In der Aufnahmeplatte 18 befindet sich
ein Loch 19 fiur den Durchtritt des Schlauchs 10. Durch dieses
Loch 19 wird zuniachst das Schlauchende 12 hindurchgesteckt und
dann wird die Auflageplatte 18 auf dem Schlauch 19 verschoben,

bis sie mit ihrer Unterseite an der Haut 17 anliegt.

Der Auflageplatte 18 angeformt ist eine aufragende Stitzwand
20, in deren Oberseite sich eine lidngslaufende Rinne 21 befin-
det. Die Rinne 21 hat halbkreisférmigen Querschnitt und sie
dient zur Aufnahme der einen Umfangshdlfte des Schlauches 10.
Die Rinne 21 erstreckt sich, wie Fig. 3 zeigt, in einem Bogen
22 bis zu dem Loch 19. Der aus dem Loch 19 austretende
Schlauch 10 wird in dem Bogen 22 am Umfang der Stitzwand 20 um
90° umgebogen und verlduft dann in der Rinne 21 parallel zur
Auflageplatte.

An der Auflageplatte 18 ist ein Schwenkbiigel 23 um eine Achse
24 schwenkbar gelagert. Das Loch 19 liegt zwischen der Achse

24 und der Stiutzwand 20. Die Achse 24 besteht aus seitlichen

Ansatzen des Schwenkbiigels, die in entsprechende Ausnehmungen
von Seitenteilen 25 der Auflageplatte 18 eindringen. Die Sei-
tenteile 25 sind Erhebungen, die seitlich neben der Stitzwand
20 vorhanden sind, wobei zwischen der Stiitzwand 20 und jeder

der Erhebungen 25 eine Nut 26 (Fig. 5) vorhanden ist.

Der Schwenkbiigel 23 hat die Form einer langlichen Schaufel mit
zwel parallelen Seitenflanken 27 und einem bogenférmig gewdlb-
ten Mittelteil 28, welches die Seitenflanken 27 verbindet. An
den Seitenflanken befinden sich seitlich abstehende Rastele-
mente 29, die in Ausnehmungen der Seitenteile 25 einrasten,
wenn der Schwenkbiigel 23 in die SchlieBstellung gemdf Fig. 3
gedriickt wurde. Der Schwenkbiigel 23 enthalt einen halbkreis-
formigen Kanal 30, der der Rinne 21 der Stiitzwand 20 folgt und
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der sich mit dieser Rinne zu einem kreisformigen Rohrquer-
schnitt zur Aufnahme des Schlauchs 10 erganzt. Dieser Kanal 30
erstreckt sich auch durch den dem Bogen 22 gegeniberliegenden
Biegebereich des Schwenkbiigels 23, so daB der Schlauch 10 in
der 90°-Biegung umfangsmifig umfaft und geformt wird. Der
Rohrquerschnitt, der aus dem Profil der Rinne 21 und des
Kanals 30 gebildet wird, entspricht exakt dém AuBénduerschnitt
des Schlauchs 10, so daR der Schlauch passend aufgenommen
wird. Die Fixierung des Schlauchs 10 erfolgt durch die 90°-
Umbiegung und die an dieser Biegung entstehende Reibung.

Der geschlossene Schwenkbiigel 23 kann in die Offnungsstellung
hochgeklappt werden, indem man unter einen Ansatz 31 greift,
der von dem Ende des Schwenkbiigels absteht. Durch eine solche
Offnungskraft werden die Rastelemente 29 aus den sie aufneh-
menden Ausnehmungen herausgedriickt. Andererseits kann der
Schwenkbiigel 23 durch bloBes Niederdriicken zum Einrasten an

der Auflageplatte 18 gebracht werden.

Die Auflageplatte 18 besteht vorzugsweise aus weichelastischem
Material, wahrend der Schwenkbiigel 23 vorzugsweise aus hartem

oder zdhelastischem Kunststoff besteht.

Aus Fig. 4 ist die dreieckfdrmige GrundriRform der Auflage-
platte 18 erkennbar. Beidseitig des Schwenkbiigels 23 stehen
dreieckige Fliigel 33 ab, in denen die Auflageplatte sehr dinn
und somit auch flexibel ist. Diese Fliigel koénnen mit Pflaster
an die Haut des Patienten angeklebt werden. Im Bereich der
Fliigel 33 werden spitze Ecken vermieden, so daB sich eine
gleichmaBige Druckverteilung ohne die Gefahr von spitzen Ein-
driickungen ergibt. Das Loch 19 befindet sich zwischen dem Mit-
telpunkt der Auflageplatte und der den gebogenen Schlauch 10

abgewandten Basis, also zu der Basis hin versetzt.

Nachdem der Schlauch 10 in der Weise verlegt wurde, wie dies
anhand von Fig. 1 erlautert wurde, wird die Fixiervorrichtung
16 auf den Schlauch aufgefadelt und an die Haut 17 angesetzt.

Durch Verschieben der Fixiervorrichtung auf dem Schlauch kann
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der geeignete Abstand der Fixiervorrichtung 16 von dem Ruck-
halteelement 11 eingestellt werden. Hierzu sind an dem
Schlauch 10 (nicht dargestellte) Langenmarkierungen vorge-
sehen. Danach folgt die Fixierung der Fixiervorrichtung durch
Herunterklappen des Schwenkbiigels 23. SchlieRlich wird die
Fixiervorrichtung mit Heftpflaster an dem Korper des Patienten
fixiert. Bei Bedarf kann der Schwenkbiligel Wieder gebffnet wer-—
den, um eine Pflege und/oder Nachjustierung der Fixiervorrich-

tung vorzunehmen.
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Patentansprliche

1. Fixiervorrichtung zur Befestigung eines percutan verlegten
Schlauchs (10) an der Haut (17), mit einer Auflageplatte (18),
die ein Loch (19) fur den Durchtritt des Schlauchs (10) und
daran anschlieBend eine Stiitzwand (20) mit einer einen Teil
des Schlauchumfangs aufnehmenden, den Schlauch etwa parallel
zur Auflageplatte (18) umbiegenden Rinne (21) aufweist, und
mit einem Niederhalter, der den Schlauch in der Rinne halt,
dadurch gekennzedlchnet,6 dab der Nieder-
halter aus einem Schwenkbiigel (23) besteht, der um eine quer
zur Stiutzwand (20) verlaufende Achse (25) schwenkbar ist, wo-
bei das Loch (19) zwischen der Achse (25) des Schwenkbiligels
(23) und der Stitzwand (20) angeordnet ist.

2. Fixiervorrichtung nach Anspruch 1, dadurch g e-
kennzedidichnet,6 daB die Auflageplatte (18) aus
weichelastischem Material und der Schwenkbligel (23) aus einem

starren zadhelastischen Material besteht.

3. Fixiervorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadur ch
gekennzeichnet ,b dafl der Schwenkbigel (23) einen
angeformten Kanal (30) aufweist, welcher sich bei geschlosse-
nem Schwenkbiigel mit der Rinne (21) der Stiitzwand (20) zu

einem kreisférmigen Rohrquerschnitt ergénzt.

4. Fixiervorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, d a-
durch gekennzedichnet,6 daR der Schwenkbligel
(23) Rastelemente (29) aufweist, die bei geschlossenem
Schwenkbiigel mit Rastelementen der Auflageplatte (18) zusam-

mengreifen.

5. Fixiervorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 4, d a-
durch gekennzedilchnet,6 daB die Auflageplatte
(18) beidseitig der Stiitzwand Nuten (26) aufweist, in die Sei-
tenflanken (27) des Schwenkbligels (23) eingreifen.
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6. Fixiervorrichtung nach einem der Anspriche 1 bis 5, d a-
durch gekennvzeilichnet, daB die Auflageplatte
(18) im wesentlichen dreieckige Form hat und seitlich von der
Stiitzwand (20) abstehende dreieckige Fliigel (33) bildet, und

da® das Loch (19) sich zwischen dem Mittelpunkt der Auflage-

platte (18) und der der Stutzwand (20) abgewandten»Basis der

Auflageplatte angeordnet ist.

7.Gastrostomie-Set zur percutanen endoskopisch kontrollierten
Gastrostomie, mit einem Schlauch (10), der ein Rickhalteele-
ment (11) aufweist, und einer Fixiervorrichtung (16) nach
einem der Anspriiche 1 bis 6, wobei der Schwenkbiigel (23) und
der Schlauch (10) so aufeinander abgestimmt sind, daR bei ge-
schlossenem Schwenkbiigel (23) der Querschnitt des Schlauches

(10) nicht verandert wird.
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