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辅助矫正脚部问题的拖鞋

(57)摘要

本实用新型揭示一种辅助矫正脚部问题的

拖鞋，其特征在于：该拖鞋顶面的中间偏上处设

有一凸部，该凸部略呈圆形、椭圆形或水滴形，并

以弧线的形式隆起于该拖鞋的顶面，以供提供脚

底横弓部位足够的支撑性，且该拖鞋于对应脚底

内纵足弓的位置凸起形成有一足弓支撑部。如此

一来，通过特别设计的凸部就能让脚底的横弓部

位得到足够的支撑性，避免出现横弓塌陷的情况

出现，同时又能凭借足弓支撑部进一步加强对内

纵足弓的支撑性，让使用者在行走时更加舒适。
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1.一种辅助矫正脚部问题的拖鞋，其特征在于：

该拖鞋顶面的中间偏上处设有一凸部，该凸部呈圆形、椭圆形或水滴形，并以弧线的形

式隆起于该拖鞋的顶面，以供提供脚底横弓部位足够的支撑性。

2.根据权利要求1所述的辅助矫正脚部问题的拖鞋，其特征在于，该拖鞋于对应脚底内

纵足弓的位置凸起形成有一足弓支撑部。

3.根据权利要求2所述的辅助矫正脚部问题的拖鞋，其特征在于，该拖鞋对应脚内侧的

侧缘前段区域的厚度高于对应脚外侧的侧缘前段区域的厚度。

4.根据权利要求3所述的辅助矫正脚部问题的拖鞋，其特征在于，该拖鞋对应脚内侧的

侧缘前段区域与该拖鞋对应脚外侧的侧缘前段区域的厚度差在5～8mm之间。

5.根据权利要求2所述的辅助矫正脚部问题的拖鞋，其特征在于，该拖鞋对应脚外侧的

侧缘前段区域的厚度高于对应脚内侧的侧缘前段区域的厚度。

6.根据权利要求5所述的辅助矫正脚部问题的拖鞋，其特征在于，该拖鞋对应脚外侧的

侧缘前段区域与该拖鞋对应脚内侧的侧缘前段区域的厚度差在5～8mm之间。

7.根据权利要求1至6中任一项所述的辅助矫正脚部问题的拖鞋，其特征在于，该凸部

与该拖鞋左右两侧的距离等长，而该凸部与该拖鞋前端的距离等于该凸部与该拖鞋后端的

距离的二分之一。

8.根据权利要求7所述的辅助矫正脚部问题的拖鞋，其特征在于，该拖鞋的底面设有复

数防滑纹。
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辅助矫正脚部问题的拖鞋

技术领域

[0001] 本实用新型涉及拖鞋的领域，尤其是一种能够辅助矫正脚部问题的拖鞋。

背景技术

[0002] 人类在长时间的站立、行走等反复受压下易累积疲劳和伤害，尤其在鞋子不良等

情况更容易于引起脚踝韧带扭伤等问题，尤其是在穿着拖鞋时更尤易有这方面的问题，因

此，市面上就发展出各种能够提供适当的支撑性且能增加舒适感的拖鞋。

[0003] 然而，人类的足部有许多种结构上的畸型，例如：扁平足、外翻足、内翻足、拇指外

翻等等，而现有的拖鞋并无针对这些问题进行改善，也无提供相对应的保护结构，顶多只能

增强脚的可弯度及承重能力，使得具有上述困扰的使用者无法通过使用现有的拖鞋让脚部

的疼痛或不舒适的情况得到舒缓或改善。

[0004] 有鉴于此，本实用新型设计人感其未臻完善而竭其心智苦心研究，并凭其从事该

项研究多年的累积经验，进而提供一种辅助矫正脚部问题的拖鞋，以期可以改善上述现有

技术的缺失。

实用新型内容

[0005] 本实用新型的一目的，旨在提供一种辅助矫正脚部问题的拖鞋，以能够让有脚部

畸形问题的使用者能够于行走时较为舒适，或甚至是能够通过拖鞋矫正而改善脚部畸形的

情况。

[0006] 为达上述目的，本实用新型揭示一种辅助矫正脚部问题的拖鞋，其特征在于：该拖

鞋顶面的中间偏上处设有一凸部，该凸部呈圆形、椭圆形或水滴形，并以弧线的形式隆起于

该拖鞋的顶面，以供提供脚底横弓部位足够的支撑性。

[0007] 在某些实施例中，该拖鞋对应脚内侧的侧缘前段区域的厚度，高于对应脚外侧的

侧缘前段区域的厚度，以供辅助矫正前足内翻，并且该拖鞋对应脚内侧的侧缘前段区域与

该拖鞋对应脚外侧的侧缘前段区域的厚度差可设计在5～8mm之间。

[0008] 在某些实施例中，该拖鞋对应脚外侧的侧缘前段区域的厚度，高于对应脚内侧的

侧缘前段区域的厚度，以供辅助矫正前足外翻，并且该拖鞋对应脚外侧的侧缘前段区域与

该拖鞋对应脚内侧的侧缘前段区域的厚度差可设计在5～8mm之间。

[0009] 较佳者，该拖鞋于对应脚底内纵足弓的位置凸起形成有一足弓支撑部。

[0010] 较佳者，该凸部与该拖鞋左右两侧的距离等长，而该凸部与该拖鞋前端的距离等

于该凸部与该拖鞋后端的距离的二分之一。

[0011] 较佳者，该拖鞋的底面设有复数防滑纹。

[0012] 如此一来，通过特别设计的凸部就能让脚底的横弓部位得到足够的支撑性，避免

出现横弓塌陷的情况出现，同时又能凭借足弓支撑部进一步加强对内纵足弓的支撑性，让

使用者在行走时更加舒适，而且使用者还能根据自身具有的前足内翻或前足外翻问题，以

选择是要穿着靠内侧前端区域有额外加厚的拖鞋，或是靠外侧前端区域有额外加厚的拖
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鞋，进而达到辅助矫正的功效。

附图说明

[0013] 图1为本实用新型第一实施例的立体图。

[0014] 图2为本实用新型第一实施例的鞋底示意图。

[0015] 图3为本实用新型第一实施例的鞋体剖面图。

[0016] 图4a为本实用新型第一实施例的外侧面示意图。

[0017] 图4b为本实用新型第一实施例的内侧面示意图。

[0018] 图5为本实用新型第二实施例的立体图。

[0019] 图6为本实用新型第二实施例的鞋底示意图。

[0020] 图7为本实用新型第二实施例的鞋体剖面图。

[0021] 图8a为本实用新型第二实施例的外侧面示意图。

[0022] 图8b为本实用新型第二实施例的内侧面示意图。

[0023] 附图标记说明：1-拖鞋；11-凸部；12-足弓支撑部；13-防滑纹；I-拖鞋内侧侧缘前

段区域的厚度；O-拖鞋外侧侧缘前段区域的厚度。

具体实施方式

[0024] 为使本领域具有通常知识者能清楚了解本实用新型的内容，谨以下列说明搭配图

式，敬请参阅。

[0025] 请参阅图1至图4b，其是本实用新型第一实施例的立体图、鞋底示意图、鞋体剖面

图、外侧面示意图和内侧面示意图。如图所示，本实用新型揭示一种辅助矫正脚部问题的拖

鞋1，其特征在于：该拖鞋1顶面的中间偏上处设有一凸部11，该凸部11略呈圆形、椭圆形或

水滴形，在此处以类圆形作为示例，并以弧线的形式隆起于该拖鞋1的顶面，就如鞋体剖面

图所示，并且该凸部11与该拖鞋1左右两侧的距离等长，而该凸部11与该拖鞋1前端的距离

约等于该凸部11与该拖鞋1后端的距离的二分之一。

[0026] 并且，该拖鞋1于对应脚底内纵足弓的位置凸起形成有一足弓支撑部12，而该拖鞋

1的底面设有复数防滑纹13，以提高防滑效果。此外，在本实施例中，该拖鞋1对应脚外侧的

侧缘前段区域的厚度O，高于对应脚内侧的侧缘前段区域的厚度I，并且该拖鞋1对应脚外侧

的侧缘前段区域与该拖鞋对应脚内侧的侧缘前段区域的厚度差可设计在5～8mm之间。

[0027] 该凸部11的位置有经过专业医师特殊设计，使得使用者在穿着后该凸部11刚好能

顶抵在脚底横弓的位置，以符合人体工学，让使用者就算久站也可以对脚部具有足够的支

撑力，且有经过测试将脚部骨头模型直接置于该拖鞋1上并不会倾倒，显示出较佳的支撑

性，而若是放置于传统的拖鞋上则会因支撑性不足而倾倒，由此可见本实用新型确实有做

出提高支撑性的结构。并且，本实施例针对具有前足外翻问题的使用者而设计，而使得该拖

鞋1对应脚外侧的侧缘前段区域的厚度O高于对应脚内侧的侧缘前段区域的厚度I，而在此

处高出6mm左右，可以使脚骨重新回到中立线，以舒缓疼痛，进而达到辅助矫正的功效，让使

用者在穿着行走的过程中能够逐步改善前足外翻的问题。再者，为了提升该拖鞋1整体的支

撑性，也为了高足弓患者着想，该拖鞋1因此设有该足弓支撑部12，以提升对足弓的支撑性，

进一步提升本实用新型的实用性。
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[0028] 请续参阅图5至图8b，其是本实用新型第二实施例的立体图、鞋底示意图、鞋体剖

面图、外侧面示意图和内侧面示意图。如图所示，相较于第一实施例，在本实施例中，该拖鞋

1则是对应脚内侧的侧缘前段区域的厚度I，高于对应脚外侧的侧缘前段区域的厚度O，并且

该拖鞋1对应脚内侧的侧缘前段区域与该拖鞋对应脚外侧的侧缘前段区域的厚度差也设计

在5～8mm之间，而其余原件与第一实施例相同，此处便不再赘述。

[0029] 在本实施例中，该拖鞋1依然可以凭借该凸部11及该足弓支撑部12，而让穿着该拖

鞋1的使用者脚部具有足够的支撑性，同时又能通过该拖鞋1内侧前端区域加厚，而使使用

者在行走时除了提供足够的支撑力外，还不容易向内旋，可以使脚骨重新回到中立线，以舒

缓疼痛，进而达到辅助矫正前足内翻的功效。在此处内侧侧缘前端区域的厚度I高于外侧侧

缘前端区域的厚度O约6mm左右，经过测量这数值是一般情况下要达到矫正与舒适性两者兼

备的最佳值，但也可以在5～8mm中自由调整而客制出最适合自己的该拖鞋1。

[0030] 综上所述，本实用新型确实能通过特别设置的该凸部11的位置及形状，而让使用

者的脚底横弓部位具有足够的支撑性，避免横弓塌陷的情况出现，同时又凭借该足弓支撑

部12和部分区域厚度的增加，以达到其他不同足部问题的矫正功效，例如矫正前足内翻或

外翻，进而展现出本实用新型的实用性。又因本实用新型的所有结构都是由专业医师参与

设计，因此各个元件的位置、大小及形状都符合人体工学，使得使用者在穿着该拖鞋不管是

行走或是站立都能具有更佳的舒适感，以展现出本实用新型不仅重视实用性，舒适性也有

兼顾。

[0031] 以上说明对本实用新型而言只是说明性的，而非限制性的，本领域普通技术人员

理解，在不脱离权利要求所限定的精神和范围的情况下，可作出许多修改、变化或等效，但

都将落入本实用新型的保护范围之内。
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图1
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图2
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图3
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图4a
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图4b
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图5
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图6
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图7
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图8a
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图8b
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