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Formano oggetto del presente trovato un plateau per
calzature accoppiato ad un materiale elastico
ammortizzatore e una calzatura dotata di dette
plateau.

E’ nota, nel settore tecnico delle calzature e dei
plantari ortopedici inseriti al loro interno che,
quando l’utente indossa scarpe con 11 tacco e si
trova in pogizione eretta, 11 peso del corpo viene
gcaricato sull’avampiede.

Nella posizione eretta e statica, infatti, 1l tacco
causa uno gpostamento in avanti del baricentro del
corpo, alla ricerca dell'eguilibrio, e la maggior
parte del pesc del corpo si  scarica gravande
gsull 'avampiede in appoggio a terra; tale situazione
assume anche maggiore rilevanza durante la
camminata e corrispondentemente al passo di
avanzamento; in gquesto caso, infatti, 1l’intero peso
del corpo viene scaricatoc gull’avampiede stessc,
che fa da fulcroc di leva del plede, mentre 1il
calcagno, anatomicamente pit consistente
dell'avampiede, ammortizza wmeglio 1 contraccolpi
del passo.

Conseguentemente, 1 tessuti connettivo e adiposc
che proteggono le osgsa delicate dell’avampiede
subiscono direttamente i traumi dovuti al pesc del
corpo e si asgottigliano, mentre 1'appecggic
alterato dell'avampiede, non pill fisiologice, causa

dolori che determinanc la ricerca da parte del
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corpe di adattamenti anomali, con coinveolgimento

delle strutture guperiori (ginocchio, anca,
rachide, ecc.) che vengono alterate nella loro
normale figiclcgia, caugande a loro volta, a

cascata, altri prcoblemi di postura, coinvolgendo ad
esempio schiena e colonna vertebrale.

Oltre a cid, durante la camminata, la compressione
del piede sgchiaccia i wvasi sanguigni causando la
distruziocne di pafte dei globulil rossi circolanti.
Tali problematiche per la salute di chi indossa le
scarpe con tacco sono direttamente proporzionali
all’altezza del tacco, alla freguenza di usc delle
scarpe con tacco stesse ed alla percentuale di
tempo che viene spesa in posizicne eretta e/o
camminando, mentre gi indossanc tali calzature,
problematiche oggigiorno di grande attualitd vista
la sempre maggiore altezza dei tacchi delle
calzature e nonostante 11 tentativo fatto di
compensgare parzialmente 1'elevata pendenza della
scarpa con plateau anteriori di livellamento,
applicati in corrispondenza della parte anteriore
della stessa.

8i pone pertanto il problema tecnico di realizzare
una calzatura che possa ovviare o mitigare
gsensibilmente tali problematiche, che sia di facile
ed econcomica realizzazione e c¢he posga essere
implementata agevolmente in diverse forme e
configurazioni atte ad adattarsi alle diverse
tipologie di calzatura esistenti e/o di moda e/o
idonee a diverse stagioni, climi e latitudini.

Tale risultato & ottenuto secondo 11 presente
trovate da un plateau per calzature secondoe le

caratterigtiche di rivendicazione 1 e da una
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calzatura dotata di tale plateau seconde le
caratteristiche di rivendicazione 6.

Maggiori dettagli potranno essere rilevati dalla
seguente degcrizione di esempi non limitativi di
attuazione dell’oggetto del pregente trovato
effettuata con riferimento ai digegni allegati, 1in
cul gi mostra:

in figura 1 : una vista laterale gchematica di una

calzatura secondo 11 trovato;

in figura 2 : una visgta in sezione gecondo 11 pianc

di traccia II-II di figura 1;

in figura 3 : una vista laterale, parzialmente

gezionata, schematica, di una geconda forma di
realizzazione di una calzatura secondo 11 presente
trovato;

in figura 4: una visgta laterale schematica di una

terza forma di zrealizzazicone di una calzatura
gecondo il presente trovato e

in figura 5: una visgta in sezione trasgversale di

una ultericre forma di attuazicone di un plateau con
materiale ammortizzatore gecondo il presente
Lrovato.

Come illustrato in figg. 1 e 2, e assunte per sola
comodita di degcrizione e senza significato
limitativo una terna di riferimento con direzioni
rigpettivamente longitudinale X-X parallela alla
dimengione tacco-punta maggicre della gcarpa e
della pilanta del piede, ncenché ad una direzione di
avanzamento del piede durante 11 passo della
camminata, trasversale Y-Y parallela alla larghezza
della pianta della =scarpa, e verticale Z-Z,
ortogonale alle altre due direzioni, la calzatura
geconde il presente trovato comprende

gostanzialmente:

IPT-5516
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+) una temaia 1 che definigce una sede 1la di
alloggiamento del piede e alla cuil superficie di
fondo 1b di appoggio della pilanta del piede &
applicatc un rivestimento 1lc, preferibilmente in
pelle e/o materiale morbido;

+) un tacco 2 pcesteriore, sottostante al calcagno
del pilede dell’utente;

+} un plateau 3 applicato alla parte anteriore
della calzatura, in corrispondenza della superficie
di appoggic a terra e sostanzlalmente sottostante
l"avampiede dell’utente;

+) una sucla 5 applicata alla superficie di
contatto con il terreno del plateau 3;

gecondo il trcvato detto plateau comprende:

- un corpo 2a di adegusta altezza nella direzione
verticale 7Z-Z e la cui superficie sul piano X-Y
contenente le altre due direzicni leongitudinale e
tragvergale & estesa per la maggior parte, e
preferibilmente per la totalita, della superficie
di appoggic a terra della parte anteriore della
calzatura sottcostante 1lfavampiede dell’utente;

- una camera 3b ricavata all’interno del corpoc 3a
del plateau 23 1l cul wvolume & dato da una
superficie di base, sostanzialmente parallela al
piano del terreno, nelle direzioni longitudinale X-
X e trasvergale Y-Y e da una altezza nella
direzione verticale Z-Z2 tale da formare un volume
vuoto di opportuna capacita senza indebeolire la
resistenza del plateau;

- un materiale 4 elasticamente deformabile di
riempimento della detta camera 3b e di altezza
nella direzicne verticale Z-Z2 tale da consentire la
sua compressione gotto lrazione di spinta

dell’avampiede.
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Come illustrato in fig.3 una gaconda forma
preferita di attuazione della calzatura seccndo 1l
trovato prevede un tacco 12 di ridotta altezza
nella direzione verticale L= con tale
configurazione il plateau 13 risulta
corrigpondentemente di altezza molto ridotta, ma
egtegso in senso longitudinale X-X per una lunghezza
maggiore rigpettc al caso di figura 1 e 2, essendo
maggiore la sguperficie di appoggio a terra della
gscarpa e quindi dell’avampiede; anche in tale forma
di attuazione g1  prevede l’interpogizione di
ammortizzazione tra la suola del plateau e la
tomaia 1 della scarpa.

In figura 4 & mostrata una terza forma di
attuazicne di una calzatura secondo 1l trovatoc in
cui 1l tacco 22 e 1l plateau 23 sono integrati in
una zeppa 26.

Tale forma di attuazione presgenta ancora 1l
riveatimento lc del tomaio 1 e un plateau 23 con
camera 23b, lo sgpessore 6 di livellamentc {ove
necescsaric in funzione dell’altezza del tTacco 22
della zeppa 26} e una suola b.

Nella forma di attuarione di fig. 4 ma genza
limitazione a guest’ultima la camera 23b del
plateau 23 & dotata di molle 24a ausiliarie, con
direzione di deformazione e rispesta elastica
parallela alla direzione wverticale Z-Z, atte a
migliorare la funzione ammortizzante del materiale
elastico 24 nel quale scono preferibilmente immerse
all’interno della camera 23b.

Per tutte le forme di attuazicne descritte il
riempimento 4;24 della camera 3b,13b,23b & in

materiale elastico quale lattice o poliuretanico
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viaco-elastice avente adeguate proprieta ci
morbidezza, elasticitd e resilienza.

Con tale configurazicne la calzatura secondo il
pregente trovato dotata di un plateau 3;13;23
avente una camera 3b;13b; 23k sottostante la
superficie di appoggioc dell’avampiede e riempita di
materiale 4;24 morbkido ed elastico, funziona come
segue:

-} durante la camminata la base morbida
comprendente il materiale 4 elastico di riempimento
della camera 3b scottostante l’avampiliede si comprime
elasticamente actto l'azione di carico
dell''avampiede gtegso e riprende elasticamente il
guo volume di partenza guando il piede si solleva,
in tal modo 11 plateau secondo 1l trovato agisce,
oltre che come elemento di appoggio a terra, anche
come un verc e proprio ammortizzatore che attenua
fortemente l’egito digtruttive sui tessuti
connettive e adiposo della pianta dell’avampiede
durante la camminata con tacchi.

Oltre a cié, la compreggione/estengione elastica
del materiale 4;24 di riempimentc agisce anche da
pompa sul vasi sanguigni dell'avampiede facilitando
il ritorno wvenoso del sangue, che & massimo durante
la deambulazione, quandc l'azione di pompaggic &
adiuvata dalla muscolatura del piede e della gamba.
Nell‘utilizzo in condizioni gtatiche 1'avampiede &
invece continuamente sollecitato dalla base morbida
ed elastica, che esgegue un ripetutc micro-movimento
verticale in risposta ad ogni contrazicne dei
muscoli dell'avampiede stesso, contribuendo cosl a
mantenere tonica la muscolatura sia del piede che

della gamba.
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Per quegte ulteriori caratterigtiche la calzatura
gsecondo 1l presente trovato pud essere di notevcele
giovamento a colore (assistenti di velo, commesse,
cameriere, Iimpiegate) che, per esigenze diverse, ma
goprattutto di lavere, sono costretti a stare in
piedi la maggicr parte del tempo, sempre indosgsando
gcarpe con tacchi alti.

La calzatura sgecondo 1l presente trovato pud egasere
realizzata gecondo ogni tipologia di sgcarpa e con
ogni altezza di tacco, & quindi adatta anche per
gecarpe magchili; infatti 1l'utilizzatore maschile,
che seguendo la mecda porta le scarpe sgportive anche
in occasioni 1in cul non sarebberc ammesse, Lo fa
perché non riesce pilt ad adattarsi ad una calzats
rigida, c¢he pud causargli disagio ma anche dolore,
mentre con la calzatura secondo il trovatc
risultano fortemente attenuati anche gli
inconvenienti delle gcarpe eleganti e da cerimonia.
Come illustrato in fig. 5 si1 prevede inoltre che il
materiale elagtico 4 possa essere applicato tramite
adesivo 4a direttamente alla superficie opposta a
quella di appoggio a terra di un plateau 103 che in
questo caso & costitulto da un corpo pileno privo di
camera 3b. Nell’applicazione alla tomaia 1 il
materiale elastico 4 sara direttamente attaccato
alla calzatura ancora tramite adesivo 4a.

A fini estetici in questo caso il plateau e/c il
materiale elastico potranno essere riceoperti con la
stegsa pelle del tomaio come viene normalmente
fatto per 1 tacchi.

Benché descritta nel contesto di alcune forme di
realizzazione e di alcuni esempi preferiti di

attuazione dell'invenzione g¢i intende che l’ambito
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RIVENDICAZIONI

1. Plateau (3;13;23) comprendente un corpoc (2a) e
interposto txa la sguola (5} e la guperficie di
fonde (1kh) della tomaila (1) di una calzatura estesa
gecondo una direzione longitudinale (X-X) tacco-
punta e una dimensione tragversale (Y-Y) paralliela
alla larghezza della calzatura e dotata di un tacco
(2;12;22) esteso secondc una direzione verticale

{Z-Z) ortogonale alle altre due caratterizzato dal

fatto che & accoppisto ad:

- un materiale (4;24) elastico di ammortizzazione
applicato alla superficie del plateau opposta a
gquella di appoggio a terra e di altezza nella
direzione verticale (z-Z) tale da consentire la sua
compressione sotto 1’azione di spinta
dell’avampiede e una estensione di ritorno al
volume criginario corrispondentemente allo gcarico
della sgpinta dell’avampiede stesso.

2. Plateau secondo rivendicazione 1 caratterizzato
dal fatto che il materiale {(4;24) elastico di
ammortizzazione & lattice.

3. Plateau secondo rivendicazione 1 caratterizzato
dal fatto che 1l materiale (4;24) elastico di
ammortizzazicne & un poliuretano viscoelastico.

4, Plateau secondo rivendicazione 1 caratterizzato
dal fatto che il plateau & un corpo pleno e il
materiale elastico & applicate tramite adegivo
(4a) .

5. Plateau secondo rivendicazione 1 caratterizzato
dal fatto che 11 plateau comprende una camera
(3b;13b;23b) ricavata internamente al corpo (3a)
del plateau gtesso  per il conitenimento del

materiale elastico di ammortizzazione,

IPT-5516
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6. Plateau gecondo rivendicazione 5 caratterizzato
dal fatto che la camera (23b) comprende una gerie
di molle (24a) con direzicone di deformazione e
rispcsta elastica parallela alla direzione
verticale (Z-Z) libere o affogate nel materiale
(4;24) di riempimento della camera gtegsa.

7. Calzatura estesa gsecondo una direzione
longitudinale (X-X) tacco-punta e una dimensione
trasversale (Y-Y) parallela alla larghezza della
pianta e comprendente:

+) una tomaia (1) che definisce una sede (la) di
alloggiamento del piede e alla cuili superficie di
fonde (1b} di appoggio della pianta del piede &
applicato un rivestimento (lc);

+) un tacco (2;12;22) pogtericre, egtego gecondo
una direzione verticale (Z-2);

+) un plateau (3;13;23;103) applicatc alla parte
anteriocre della calzatura, 1in corrispondenza della
superficie di appoggio a terra della parte
anteriore della g¢alzatura gcttostante 1'avamplede
dell’utente;

+) una suola (5) di contatto con 11 terreno
applicata al plateau (3);

caratterizzata dal fatto che detto plateau

~

(3;12;23;103) & accoppiato ad:

- un materiale (4;24) elastico di ammortizzazione,
di altezza nella direziocne wverticale (Z-Z) tale da
consentire Ja sua compressicne gotto lrazione di
gspinta dell’avampiede e una estensione di ritorno
al volume originario corrispendentemente allo
scarico della sgpinta dell’avampiede stesso.

8. Calzatura secondc rivendicazione 7
caratterizzata dal fatto che il plateau comprende

una camera (3b;13b;23b) ricavata internamente al

IPT-5516
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corpc  (3a) del plateau per 1l contenimento del
materiale elastico.

9. Calzatura gecondo rivendicazione 8
caratterizzata dal fatto che la camera (2b;1l3b;23b)
& egtesa per la totalitd dell’estensione della
superficie di appoggico a terra dell’avampiede nelle
direzioni longitudinale (X-X) e trasversgale (Y-Y).
10. Calzatura secondc rivendicazione 9
caratterizzata dal fatto che 11 rivestimento della
gsuperficie di fondo (1lb) della sede {la) di
alloggiamentc del piede & in pelle.

11. Calzatura secondo rivendicazione 8
caratterizzata dal fatto che 11 materiale (4;24)
elastico egegue una micro compressicne-dilatazione
in direzicne wverticale (Z-Z) ad ogni contrazione
dei musccli dell 'avampiede.

1l2. Calzatura secondo rivendicazione 8

caratterizzata dal fatto che 11 materiale elastico

(4;24) di riempimentc della camera (3;13,23) &
lattice.
13. Calzatura secondo rivendicazione 8

caratterizzata dal fatto che il materiale elagtico
(4;24) di riempimentoc della camera (3;13,23) del
plateau & un poliuretano viscoelastico.

14. Calzatura secondo rivendicazione 8
caratterizzata dal fattec che la camera (23b) del
plateau comprende una serie di molle (24a) affogate
nel materiale elastice di riempimento {(4;24) e la
cul direzione di deformazione e risposta elastica &
parallela alla direzione verticale (Z-7).

15. Calzatura secondo rivendicazione 7
caratterizzata dal fatto che 11 tacco {22) e 1il

plateau (23) sono integrati in una zeppa (26).

IPT-5516
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