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La présente invention a pour objet un cale pied de sécurité a ou-

verture latérale pour pédales de cycles.

La technique actuelle propose des cales pieds constitués par un
étrier perpendiculaire & l'axe de la pédale au fond duquel vient

en butée la pointe de la chaussure de l'utilisateur et d'une sangle
transversale de maintien de la chaussure,avec un dispositif de
tension connu,qui est blequée sur la pédale par une cale de sa

semelle.

Ce type de matériel bien que trds efficace dans le maintien du pied
de 1'utilisateur sur la pédale ce qui contribue & une bonne répar-
tition de l'effort de poussée lors de l'action de pédalage est
cependant d'un emploi dangereux.

En effet pour éviter tout risque de déplacement de la chaussure qui
est calée sur la pédale il est necessaire de serrer fortement la
sangle transversallement & la dite chaussure.

Au cas ol l'utilisateur yeyt mettre pied 3 terre il est necessaire
gqu'il intervienne manuellement sur le dispositif de tension de la
sangle pour dans un premier temps relacher celle-ci et dans un
deuxigme temps qu'il tire son pied en arrigre par rapport & la pé-
dale et ensuite qu'il le pose au sol latéralement & la pédale de

la bicyclette. '

Cette disposition des cales pieds connue rend dangereuse l'opéra-
tion sus mentionnée en ce qu'elle ne peut s'effectuer suffisamment
vite en cas d'arr8t brusque, ce qui est générateur de chutes et

que d'autre part elle impose & l'utilisateur de lacher le guidon
d'une main ce qui nuit 3 sa stabilité et réduit ses possibilités

de freinage.

La présente invention a paour objet de réaliser un cale pied pour
pédale permettant d'une part de libérer automatiquement le pied

de l'utilisateur & la demande et d'autre part de le libérer sui-
vant le mouvement naturel d'appui au sol ce qui évite tout déséqui-
libre.

A cet effet le cale pied de sécurité pour pédale de cycle selon
1'invention pourvue d'un étrier, perpendiculaire & l'axe de la pé-

dale, au fond duquel la pointe de la chaussure .vient en butée .
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et d'une sangle transversale de maintien du pied de 1'utilisateur
dans 1'étrier sur la pédale se caractérise essentiellement en ce
qu'il est pourvu de moyens assurant 1'ouverture de la sangle du
cBté extérieur 3 la pédale, c'est~a-~dire sa libération par rapport
a la pédale, et permettant le dégagement latéral du pied hors de

l'étrier suivant le réflexe naturel d'appui au sol.

Suivant une autre caractéristique de l'invention les moyens sont
constitués d'un dispositif de verrouillage manuel de la sangle as-
socié & un dispositif d'ouverture automatique de la dite sangle
sous l'effet d'une poussée latérale & la pédale exercée par le pied
de l'utilisateur du cBté extérieur sur le dit dispositif et/ou sur
la sangle. )

D'autres avantages et caractéiistiques de 1'invention apparattront
lors de la lecture de formes préférentielles de réalisation en se

référant aux dessins annexés en lesquels :

- La figure 1 est une vue de dessus d'un exemple de réalisation du
cale pied selon l'invention. ’

- La figure 2 est une vue en coupe suivant la ligne AA du cale pied
selon la figure 1. '

- Les figures 3 & 7 sont des vues d'autres formes de réalisation des
moyens assurant le blocage et l'ouverture de la sangle du cBté

extérieur.

Tel que représenté en figures 1 et 2 le cale pied de'sécurité 1

est constitué d'un étrier 2 perpendiculaire & l'axe de la pédale 3
sur laquelle il est fixé, au fond duquel vient en butée la pointe
de la chaussure de l'utilisateur et d'une sangle 4 transversale

de maintien de la chaussure de l'utilisateur & la dite pédale.
L'étrier 2 connu en soi fixé au flanc avant de la pédale est termi-
né par une boucle de passage de la sangle associé & un dispositif
d'ouverture automatique de la dite sangle sous l'effet d'une poussée
latérale & la pédale exercée par le pied de l'utilisateur du c8té
extérieur sur le dit dispositif et/ou sur la sangle.

Ce dispositif est constitué par un verrou 5 fixé & l'extrémité li-
bre de la sangle 4 s'engageant lors du verrouillage dans 1l'évide-

ment 6 d'un boitier 7 monté ou réalisé sur le flanc externe 8 de



10

15

20

25

30

35

3 ' 2465635

la pédale 3 de préférence en vis & vis du point d'ancrage de la san-
gle 4 au flanc interne de la pédale 3 évitant ainsi le vrillage de
la dite sangle.

Le verrou 5 est de préférence constitué par une plaguette métallique
et rigide fixée en extrémité de la sangle 4 par des rivets ou autre
et son extrémité haute est avantageusement courbée vers 1'extérieur
de la pédale pour former un moyen de préhension.

L'extrémité libre du verrou c'est-d-dire 1l'extrémité basse de la
plaquette est de préférence biseautée pou¥ faciliter son.engagement
dans le boitier 7.

Ce boitier de préférence metallique en alliage léger de forme sensi=-
blement rectangulaire est pourvu de deux pattes latérales de fixa-

tion au flanc externe 8 de la pédale 3.

De préférence les bords supérieurs du boitier sont situés sous le
plan supérieur de la pédale déterminé par les rives supérieures des
flancs paralldles & l'axe de la dite pédale pour que lors du déga-
gement latéral de la chaussure de l'utilisateur, celle-ci ne vienne
buter contre le dit boitier.

En outre le logement 6 du boitier est perpendiculaire & l'axe de la
pédale, c'est-a-dire que au moins un axe du dit logement du boitier
est paralléle & l'axe de la dite pédale pour faciliter l'engagement
du verrou dans le dit boitier. 7

Dans le logement 6 du boitier 7 est moﬁté contre le flanc extérieur
B et au plus prés du plan supérieur de la pédale une butée 9, paral-
lzle au dit plan, coopérant avec un épaulement 10 ménagé en extrémi-
té libre du verrou 5, en regard du flanc extérieur 8.

Cette butée 9 de préférence métallique est pourvue de moyens de fi-
xation au flanc latéral B ou est réalisée lors de la fabrication de

la pédale.

Lors du verrouillage 1'épaulement du verrou vient se loger sous la
butée et contre celle-ci. 7

Pour maintenir le verrou dans cette position le boitier est équipé
d'un organe élastique 12 venant en contact avec le dit verrou au
niveau de son épaulement. '

De préférence cet organe élastique est constitué par un ressort a

lame fixé par une de ses extrémités dans le boitier et contre une
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des faces perpendiculaires & l'axe de la pédale.

Ce ressort 12 est avantageusement courbé vers la butée 9 et son
extrémité libre est recourbée vers l'extérieur du boitier pour
faciliter l'engagement du verrcou dans le logement 6.

Ce ressort comme on ie comprend aisément permet lors du verrouillage
de guider 1'épaulement 10 du verrou sous la butée 9.

Pour déverrouiller le systéme afin de permettre le dégagement laté-
ral du pied, 1'utilisateur exerce une pression latérale sur le ver-
rou au sur la sangle ce qui dégage 1l'épaulement 10 de la butée 9,

la dite pression étant conditionnée par la force de poussée exercée
par l'organe élastique contre le verrou.

Pour régler cette force de poussée et donc régler la pression neces-—
saire au deverrouillage de la sangle, pour permettre d'adapter le
cale pied & chaque utilisateur, le boitier 7 est équipé d'un organe
de réglage 13 agissant sur l'organe élastique 12 '

Cet organe 13 est avantageusement constitué par une.vis parallele

au plan supérieur de la pédale 3 engagée dans un orifice taraudé
ménagé dans la paroi extérieure du boitier et pénétrant dans son
logement 6 pour venir buter avec son extrémité contre l'organe élas-

tique 12.

Comme on le comprend aisément la valéur de la pénétration de la vis
en appui sur le ressort conditionne la force exercée par celui-ci
sur le verrou 3. '

Cette disposition permet en cas de détente du ressort d'aguster a
nouveau la force exercée par celui-ci contre le verrou.

Pour éviter tout risque de translation la vis est équipée d'organes
de blocage tels des contres écrous ou autres.

Pour faciliter l'ouverture de la sangle lors de la poussée latérale
sous 1'action du pied de 1l'utilisateur le c8té intérieur du boitier
sur lequel est réalisée la butée présente sous celle-ci une surface
d'inclinaison complémentaire 6A & celle 5A de l'extrémité du verrou
5 en sorte que sous l'action de la dite poussée la dite extrémité
prenne appui sur la dite surface évitant ainsi toute rotation du
verrou autaﬁr de la butée (comme reﬁrésehté en figure 3).

Dans le cas od la butée est une pidce indépendante au boitier celle-
ci est pourvue d'une paroi perpendiculaire & 1l'axe de la pédale et

dotée d'une surface d'inclinaisen complémentaire pour les raisons
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énoncées ci-dessus.

Selon une autre forme de réalisation comme représentée en figure 4
le boitier est doté d'une ouverture latérale du c8té extérieur de

la pédale et sa section latérale épouse la forme d'un L délimitée
par une paroi supérieure 14 formant butée et par une paroi inférieure
15 du cBté extérieur au boitier, disposée suivant un flanc sécant

& celui de la paroi supérieure 14.

a

Le verrou destiné & coopérer avec ce type de boitier peut 8tre réa-
lisé a partir d'un métal en feuille par tous procédés et moyens
connus.

Dans la partie supérieure le verrou présente un épaulement supérieur
16 interne venant en appui contre la paroi supérieure 14 du boitier
et l'extrémité inférieure qui péngétre dans le boitier présente une
surface 17 transversale & 1l'axe du verrou dont le bord externe vient
en butée contre la paroi'inférieure 15 pour bloquer la rotation du
verrou vers l'extérieur et autour de son épaulement 16.

Le fond du boitier est équipé d'un organe élastique tel un ressort

2@ spires exergant une poussée vers la butée sur sa surface 17 du
verrou pour plaquer avec plus ou moins de force son épaulement 16

contre la paroi 14 du boitier.

Comme on le comprend aisément la valeur de cette pression condition-
ne la valeur de la poussée latérale necessaire pour déverrouiller

la sangle.

Pour régler cette pression le boitier est €quipé d'un moyen de régla.
ge de la tension du ressort 18.

Ce moyen est avantageusement constitué par une vis 19 traversant

de part en part le fond du boitier et portant en extrémité le dit
ressort pour le comprimer plus ou moins lors de l'ouverture de la
sangle.

L'organe élastique contribue & dégager le verrou du boitier.

Selon une autre forme de réalisation comme représentée en figure 5
le boitier présente un fond 20 incliné vers le bas et vers le cBité
extérieur & la pédale et comme décrit précédemment une ouverture
latérale délimitée par une paroci supérieure formant butée et une

paroi inférieure disposée suivant un plan sécant & la précédente.
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Le verrou destiné 3 coopérer avec ce type de boitier prééente &

son extrémité un épaulement supérieur interne 21 qui coopére avec
la paroi supérieure formant butée du boitier et est dotée d'un
organé €¢lastique fixé par tout procédé ou moyen connu sous 1'é&pau-
lement 21 & une patte 22 du verrou péralléle 3 la paroi du boitier
solidaire du flanc externe B de la pédale 3.

Cet organe élastique est avantageusement'constituérpar une lame
élastique 23 qui & 1'état initial lorsque le verrou n'est pas en-
gagé dans le boitier se dispose sensiblement suivant un plan et qui
lorsque le verrou coopgre avec le boitier est déformée et donc mise
en tension pour plaguer 1l'épaulement 21 contre la butée du boitier.
L'extrémité libre de cette patte est avantageusement recourbée sur
elle-mBme et vient prendre appui contre la paroi inférieure du
boitier. ' _

On comprend aisément que la distance entre les parois supérieures
et inférieures du bpitier conditionne la déformation du ressort

et par conséquent la pression exercée par l'épeulement sur la butée.

A cet effet, selon une autre forme de réalisation comme représentée
en figure 6 le boitier est composé de deux parties articulées 24,
25 sur un m@me axe 26 transversallement au verrou dont une (24) est
dotée de la butée supérieure et 1'autre comprend la paroi inférieure
et extérieure & la pédale, les deux parties étant'réunies par un
moyen de réglage de leur écartement.

Ce moyen est par exemple constitué par un anneau 27 rectangﬁlaire,
formé par le pliage dfune tige métallique de section transversale
circulaire, et venant entourer le boitier de telle sorte que deux
c8tés du dit anneau soient paralldles & 1'axe 25 d'articulation et
coopgrent chacun avec une des parties du boitier.

A cet effet la face arrigre de la partie 24 est creusée d'une rai-
nure parallgéle & 1l'axe d'articulation 26 dans laquelle vient s'en-
gager un des c8tés de l'anneau 27.

La face arridre de la partie 25 est creusée d'une série de rainures
également parallgles & l'axe 26 dont une regoit 1'autre c8té de
1'anneau 27,par modification du point d'ancrage de l'anneau a la
partie 25 du boitier on fait varier la distance entre la butée
supérieure et la paroi inférieure ce qui modifie la tension de

l'organe élastiﬁue 23.
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Selon une autre forme de réalisation comme représentée en figure 7
le boitier présente une patte 28 perpendiculaire & l'axe de la
pédale et fixée par tous moyens connus au flanc extérieur 8 de la
pédale 3

Cette patte 28 porte en extrémité une fenBtre 29 dirigée vexrs le
cBté intérieur de la pédale et disposée parallélement & son plan
supérieur.

Dans cette fenfBtre est engagé le verrou portant en extrémité et

du cBté. interne & la pédale une butée escamotable 30 dans un corps
31 du verrou. J

Dans ce corps est monté un organe elastique coopérant avec la butée
en sorte que celle-ci soit maintenue partiellement hors du corps

du verrou et que son extrémité haute lorsque la sangle est verrcuile
lée vienne buter contre le c8té intérieur de la fenBtre.

La poussée de la chaussure de l'utilisateur sur la butée escamota-
ble 29 permet de libérer le verrou de la fentre et d'assurer ainsi
1'ouverture de la sangle.

Ce boitier tel que décrit peut 8tre également doté d'un organe élas-
tique coopérant avec l'extrémité basse du verrou en sorte que celui-

ci lorsqu'il est libéré de la fenBtre soit poussé hors du boitier.

11 va de soi que la présente invention peut recevoir tous aménage-
ments et toutes variantes sans pour autant sortir du cadre du pré-

sent brevet.
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REVENDICATIONS

Cale pied de sécurité pour pédale de cycle pourvu d'un étrier
pzrpendiculaire & l'axe de la pédale au fond duquel la pointe-
de la chaussure vient en butée et d'une sangle transversale de
maintien du pied de 1l'utilisateur dans 1'étrier caractérisé en
ce qu'il est pourvu de moyens assurant lt'ouverture de la sangle
du cBté extérieur 3 la pédale c'est-a-dire sa libération par
rapport & la pédale et permettant le dégagement latéral du pied

hors de 1'étrier suivant le réflexe naturel d'appui au sol.

Cale pied de sécurité selon la revendication 1 caractérisé en ce
que les moyens sont constituds d'un dispositif de verrouillage
manuel de la sangle associé & un diépositif d'ouverture automa-
tique de la dite sangle sous 1'effet d'une poussée latérale a
la pédale exercée par le pied de 1'utilisateur du cBté extérieur

sur le dit dispositif et/ou sur la sangle.

Cale pied de sécurité selon la revendication 1 et la revendica-
tion 2 caractérisé en ce que la sangle fixée pai une extrémité
sur le flanc interne de la pédale est dotée & son extrémité li-
bre d'un verrnu.intruduit manuellement dans le logement d'un
boitier réalisé ou fixé sur le flanc interne & la pédale, et
qu'un organe élastique du boitier coopére de manigére antagoniste
avec le dit verrou pour maintenir celui-ci ou inversement permet-
tre son ouverture sous l'action d'une poussée latérale du pied

contre le dit verrou et/ou sangle.

Cale pied de sécurité selon les revendications 1.2.3. caractéri-
sé en ce que le verrou est composé d'une tige métallique fixée

en bout de la sangle et dont l'extrémité inclinée est dotée d'un ‘
épaulement gui coopgre avec une butée du boitier réalisée du

c8té intérieur sous l'action d'un ressort disposé dans le boi-

tier du cBté extérieur.

Cale pied de sécurité selon la revendication précédente carac-
térisé en ce que le logement du boitier est perpendiculaire &

1'axe de la pédale.
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Cale pied de sécurité selon les revendications 1.2. et 3 carac-
térisé en ce que le boitier est doté du coté extérieur d'une
ouverture délimitée par une paroi supérieure transversale au ver-
rou formant butée et par une paroi inférieure du cBté extérieur
au boitier disposée suivant un plan sécant & celui de la paroi
supérieure et que 1'extrémité du verrou qui péngtre dans le boi~
tier comprend une surface inférieure transversale & 1l'axe du
verrou dont le bord externe vient en butée contre la paroi in=
férieure du boitier et un &paulement supérieur interne qui sous
la poussé d'un organe élastique du fond du boitier sur la surface
inférieure du verrou coopire en coincement avec la paroi supé=-

rieure du verrou transversale & la courroie.

Cale pied de sécurité selon les revendications 4 et 6 caractéri-
sé en ce que les organes élastiques coopérant avec le verrou

sont dotés de moyens de réglage de leur tension.

Cale pied de sécurité selon les revendications 1.2.3. caracté=
risé en ce que le boitier présente une ouverture du cBté exté-
rieur 3 la pédale délimitée par une paroi supérieure transver-
sale au verrou formant butée ou & la sangle et par une paroi
inférieure externe an plan sécant au plan de la précédente et
que l'extrémité du verrou comporte un épaulement'supérieur in=-
terne qui coopére avec la butée et une lame élastique sous le
dit épaulement dont 1'extrémité appuie contre la paroi inférieur

externe du boitier pour bloquer le dit épaulement.

R9/ Cale pied de sécurité selon la revendication précédente carace

térisé en ce que le boitier est composé de deux parties articu-
lées transversalement au verrou dont une comprend la butée supé-
rieure et 1'autre la paroi externe et qu'un moyen permet de ré-
gler 1'écartement entre la butée et la dite paroi externe en

sorte que soit réglée la tension de la laine élastique.

R10/ Cale pied de sécurité selon la revendication 4 dans laquelle

le verrou présente une extrémité inclinée dotée d'un épaule-
ment qui coop&ére avec une butée du boitier caractérisé en ce

que le cBté intérieur du boitier sur lequel est réalisé la
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butée présente sous celle-ci une surface d'inclinaison com-
plémentaire a celle de l'extrémité du verrou en sorte que
lors de la poussée latérale sous l'action du pied la dite ex-
trémité prenne appui sur la dite surface ce qui facilite

1'ouverture.

Cale pied de sécurité selon les revendications 1.2 et 3 carac-
tirisé en ce que le boitier présente une fenBtre horizontale
en bout d'une patte verticale fixée & la pédale et que le
verrou disposé & l'extrémité de la sangle présente du cBté
interne 3 la pédale une butée escamotable qui coopére avec

1a fenftre horizontale.
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