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(54)实用新型名称

一种床靠背

(57)摘要

本实用新型涉及卧具领域，特别是一种床靠

背。现有床靠背功能单一，不能当床上桌板用，单

独购置床边桌或小桌板不用时占地方，使用中易

打翻。为此本实用新型提供了一种床靠背，包括

设置在床屏表面的靠背本体，靠背本体由可活动

的上靠和固定的下靠组成，上靠可相对下靠旋转

放平，且下靠放平后的顶面可用作放置物品的桌

面。本实用新型拓展了床靠背的使用功能，部分

床靠背可以放下当桌板用，摆放书本、笔记本电

脑或水杯，用户无需另外购置床边桌或床头小桌

板，而且床靠背不在腿部区域，不会因为翻身或

抬腿被意外打翻，防止物品摔坏和水杯打翻导致

的烫伤风险，不用时放下的床靠背部分收起，不

占卧室空间。
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1.一种床靠背，包括设置在床屏(13)表面的靠背本体，其特征是所述靠背本体由可活

动的上靠(1)和固定的下靠(2)组成，上靠(1)可相对下靠(2)旋转放平，且下靠(2)放平后的

顶面可用作放置物品的桌面(3)。

2.根据权利要求1所述的床靠背，其特征是所述上靠(1)内设有与其活动连接的内桌板

(4)，所述内桌板(4)可从上靠(1)活动伸出摆放物品。

3.根据权利要求2所述的床靠背，其特征是所述内桌板(4)滑动设置于上靠(1)，内桌板

(4)可沿上靠(1)的长度方向伸出上靠(1)；或者内桌板(4)转动设置于上靠(1)，内桌板(4)

可沿上靠(1)所在平面转动伸出。

4.根据权利要求3所述的床靠背，其特征是所述上靠(1)内设有沿其长度方向的扁槽

(5)，扁槽(5)延伸至上靠(1)一侧端面形成开口(6)，所述内桌板(4)安置于扁槽(5)中并可

从开口(6)部分伸出。

5.根据权利要求4所述的床靠背，其特征是所述扁槽(5)和内桌板(4)之间设有定位结

构限制内桌板(4)的伸出长度，定位结构包括内桌板(4)侧边的定位部(7)和扁槽(5)内壁的

限位部(8)，在内桌板(4)伸出到位时定位部(7)抵住限位部(8)。

6.根据权利要求5所述的床靠背，其特征是所述内桌板(4)由同向延伸的外侧的窄段

(4‑1)和内侧的宽段(4‑2)连接而成，窄段(4‑1)和宽段(4‑2)的对接处形成至少一处凸出于

窄段(4‑1)侧边的伸出端作为所述定位部(7)，所述扁槽(5)由外侧的窄槽(5‑1)和内侧的宽

槽(5‑2)连接而成，窄槽(5‑1)和宽槽(5‑2)分别和窄段(4‑1)及宽段(4‑2)的截面形状相配，

窄槽(5‑1)和宽槽(5‑2)的对接处形成可抵住伸出端的缩径端作为所述限位部(8)。

7.根据权利要求6所述的床靠背，其特征是所述窄槽(5‑1)和宽槽(5‑2)的总长与窄段

(4‑1)和宽段(4‑2)的总长相当，且窄槽(5‑1)长度短于宽槽(5‑2)的长度，窄段(4‑1)的长度

大于宽段(4‑2)的长度。

8.根据权利要求1至7中任一项所述的床靠背，其特征是所述上靠(1)与下靠(2)转动相

连，或上靠(1)与床屏(13)转动相连。

9.根据权利要求8所述的床靠背，其特征是所述上靠(1)与下靠(2)之间通过铰接的插

板组件相连，插板组件包括分别插接固定于上靠(1)和下靠(2)的上板(9)与下板(10)，上靠

(1)和下靠(2)分别开有上插槽(11)与下插槽(12)和上板(9)及下板(10)相配。

10.根据权利要求9所述的床靠背，其特征是所述上靠(1)包括上靠包(1‑1)和与其贴合

的上靠背板(1‑2)，上靠背板(1‑2)的外表面形成所述桌面(3)，所述下靠(2)包括下靠包(2‑

1)和与其贴合的下靠背板(2‑2)，所述上靠包(1‑1)和下靠包(2‑1)均为骨架外包海绵制作

而成，所述上插槽(11)与下插槽(12)分别设置于上靠包(1‑1)和下靠包(2‑1)。
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一种床靠背

技术领域

[0001] 本实用新型涉及卧具领域，特别是一种床靠背。

背景技术

[0002] 靠背床是一种常见的卧室寝具，靠背床一端的床靠背仅有单一的背靠支撑功能。

现在有很多人会在床上看书或使用电脑，为了方便长时间看书和使用电脑，会用落地摆放

的床边桌或在床上摆放的床头小桌板。但是床边桌在闲置时占地方，特别是一些本就狭小

的卧室除了过道空间外没有多余地方摆放桌子；小桌板搁在腿上放不平整，在用户翻身或

抬腿时极易碰翻小桌板，当小桌板上摆放笔记本电脑或盛热水的杯子时，会损坏物品或导

致烫伤风险。

实用新型内容

[0003] 为了解决现有床边桌闲置占地方和床上小桌板放不平、易打翻的技术问题，本实

用新型提供了一种床靠背，拓展使用功能，需要时床靠背可以放下作为桌板使用，摆放书

本、笔记本电脑或水杯，用户无需另外购置床边桌或床头小桌板，并且床靠背也不在腿部区

域，不会因为翻身或抬腿被意外打翻，有效防止物品摔坏和水杯打翻导致的烫伤风险，不用

时床靠背收起作为常规的床靠使用，不会占用卧室空间。

[0004] 本实用新型解决技术问题采用的技术方案：一种床靠背，包括设置在床屏表面的

靠背本体，其特征是所述靠背本体由可活动的上靠和固定的下靠组成，上靠可相对下靠旋

转放平，且下靠放平后的顶面可用作放置物品的桌面。本实用新型将原本一体的固定靠背

本体改为上下两段的分体构造，其中下靠固定在床屏上，上靠可相对下靠转动放平，上靠放

平后的顶面当桌面摆放笔记本电脑、书本或杯具，方便用户在床上工作、学习和饮食；由于

上靠离用户的腿部区域，用户翻身或抬腿时不会碰到上靠，不会碰翻桌板和其上摆放的物

品，避免了物品摔坏和水杯打翻烫伤的安全隐患。

[0005] 作为对上述技术方案的进一步完善和补充，本实用新型采用如下技术措施：所述

上靠内设有与其活动连接的内桌板，所述内桌板可从上靠活动伸出摆放物品。上靠还设置

了一个能活动伸出的内桌板，增大床靠背的摆放区域，内桌板和上靠顶面都可以当桌面，以

便供两人使用。

[0006] 作为优选，所述内桌板滑动设置于上靠，内桌板可沿上靠的长度方向伸出上靠；或

者内桌板转动设置于上靠，内桌板可沿上靠所在平面转动伸出。内桌板与上靠之间可以是

滑动连接或转动连接，两种方式都能让内桌板从上靠活动伸出。

[0007] 作为优选，所述上靠内设有沿其长度方向的扁槽，扁槽延伸至上靠一侧端面形成

开口，所述内桌板安置于扁槽中并可从开口部分伸出。上靠通过内设沿其长度方向的扁槽

安置内桌板，内桌板使用时从扁槽伸出部分，剩余部分留在扁槽内以确保伸出悬置的部分

内桌板有足够的刚性，保持承重稳定。

[0008] 作为优选，所述扁槽和内桌板之间设有定位结构限制内桌板的伸出长度，定位结
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构包括内桌板侧边的定位部和扁槽内壁的限位部，在内桌板伸出到位时定位部抵住限位

部。定位结构的作用是限制内桌板伸出扁槽的长度，进而防止内桌板脱出扁槽，扁槽通过其

内壁的限位部抵住内桌板侧边的定位部，使内桌板始终有部分留在扁槽内，达到限制内桌

板伸出长度的效果。

[0009] 作为优选，所述内桌板由同向延伸的外侧的窄段和内侧的宽段连接而成，窄段和

宽段的对接处形成至少一处凸出于窄段侧边的伸出端作为所述定位部，所述扁槽由外侧的

窄槽和内侧的宽槽连接而成，窄槽和宽槽分别和窄段及宽段的截面形状相配，窄槽和宽槽

的对接处形成可抵住伸出端的缩径端作为所述限位部。内桌板有内外两个宽窄不同的板段

组成，对接处形成外凸的定位部，相应的扁槽也由外侧的窄槽和内侧的宽槽连接组成，对接

处形成缩径的限位部，当内桌板伸出至定位部抵住限位部，为内桌板伸出扁槽的最大长度，

内桌板伸出到位。

[0010] 作为优选，所述窄槽和宽槽的总长与窄段和宽段的总长相当，且窄槽长度短于宽

槽的长度，窄段的长度大于宽段的长度。窄槽和宽槽的总长与窄段和宽段的总长相当，以使

内桌板能退回扁槽中；同时宽槽长度大于窄槽，窄段长度大于宽段，使内桌板能在扁槽内有

一定抽拉空间，相对扁槽做伸缩活动。

[0011] 作为优选，所述上靠与下靠转动相连，或上靠与床屏转动相连。上靠的转动连接可

以是与下靠活动连接，或者与床屏活动连接，无论哪种方式连接，上靠转动时都相对于固定

不动的下靠旋转。

[0012] 作为优选，所述上靠与下靠之间通过铰接的插板组件相连，插板组件包括分别插

接固定于上靠和下靠的上板与下板，上靠和下靠分别开有上插槽与下插槽和上板及下板相

配。上靠通过铰接的插板组件和下靠转动连接，其中插板组件包括相铰接的上板和下板，两

个板件分别通过相应插槽隐藏于上靠和下靠中固定。

[0013] 作为优选，所述上靠包括上靠包和与其贴合的上靠背板，上靠背板的外表面形成

所述桌面，所述下靠括下靠包和与其贴合的下靠背板，所述上靠包和下靠包均为骨架外包

海绵制作而成，所述上插槽与下插槽分别设置于上靠包和下靠包。上靠和下靠都包括一个

靠包和贴合的背板，靠包都为内置骨架外包海绵制作而成，上靠的桌面为上靠背板的外表

面；两个插槽分设在上下两个靠包上，固定铰接相连的两个板。

[0014] 本实用新型的有益技术效果：床靠背可以部分翻转后当桌板使用，方便在床上生

活、学习和工作，帮用户节省了另购床边桌或床头小桌板的费用，而且当桌板用的床靠背远

离腿部，不会因翻身或抬腿被打翻，避免摔坏物品和打翻水杯烫伤风险，桌板不用时随床靠

背一并收纳，不会额外占用卧室空间。

附图说明

[0015] 图1：实施例1示意图。

[0016] 图2：实施例2示意图。

[0017] 图3：实施例2的结构爆炸图。

[0018] 图中：1.上靠、1‑1.上靠包、1‑2.上靠背板、2.下靠、2‑1.下靠包、2‑2.下靠背板、3.

桌面、4.内桌板、4‑1.窄段、4‑2.宽段、5.扁槽、5‑1.窄槽、5‑2.宽槽、6.开口、7.定位部、8.限

位部、9.上板、10.下板、11.上插槽、12.下插槽、13.床屏、14.床架。
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具体实施方式

[0019] 下面结合附图说明和具体实施方式对本实用新型做进一步的说明。

[0020] 如图1所示，实施例1为一种床靠背，其包括设置在床屏13表面的靠背本体，该靠背

本体由可活动的上靠1和固定的下靠2组成，其中上靠1可相对下靠2旋转放平，当下靠2放平

后其顶面可用作放置物品的桌面3，桌面可以摆放书本、笔记本电脑或水杯，图中的床屏13

和床架14固定连接。

[0021] 当需要在床上学习或办公时，转动并放平上靠，此时上靠原本朝着床屏的背面当

桌面使用。当桌面的上靠远离床头脚一侧，抬腿或翻身时上靠也不会打翻，从而避免放在桌

面上的贵重物品摔坏和盛水杯子打翻导致的烫伤。床靠背当桌板用，方便并且安全，不用时

把上靠转回原来位置靠着床屏。不仅能省下买床边桌或床头小桌板的费用，还不用担心收

纳。

[0022] 如图2和图3所示，实施例2也是一种床靠背，和实施例1的区别之处在于上靠1内设

有与其活动连接的内桌板4，该内桌板4可从上靠1活动伸出摆放物品。活动伸出内桌板可以

增大床靠背的摆放区域，内桌板和上靠顶面都可以当桌面，以便供两人使用，两人分别用内

桌板和上靠顶面。

[0023] 进一步的，内桌板4滑动设置于上靠1，内桌板4可沿上靠1的长度方向伸出上靠1；

上靠1内设有沿其长度方向的扁槽5，扁槽5延伸至上靠1一侧端面形成开口6，所述内桌板4

安置于扁槽5中并可从开口6部分伸出。此外，内桌板4还可以是转动设置于上靠1，内桌板4

可沿上靠1所在平面转动伸出。上靠通过内设沿其长度方向的扁槽安置内桌板，内桌板使用

时从扁槽部分拉出，并剩余部分留在扁槽内以确保悬置伸出的部分内桌板有足够刚性，能

够稳定承重笔记本电脑和书本、水具食具等重物。

[0024] 进一步的，所述扁槽5和内桌板4之间设有定位结构限制内桌板4的伸出长度，定位

结构包括内桌板4侧边的定位部7和扁槽5内壁的限位部8，在内桌板4伸出到位时定位部7抵

住限位部8。内桌板4由同向延伸的外侧的窄段4‑1和内侧的宽段4‑2连接而成，窄段4‑1和宽

段4‑2的对接处形成至少一处凸出于窄段4‑1侧边的伸出端作为所述定位部7，所述扁槽5由

外侧的窄槽5‑1和内侧的宽槽5‑2连接而成，窄槽5‑1和宽槽5‑2分别和窄段4‑1及宽段4‑2的

截面形状相配，窄槽5‑1和宽槽5‑2的对接处形成可抵住伸出端的缩径端作为所述限位部8。

本实施例中的窄槽5‑1和宽槽5‑2的总长与窄段4‑1和宽段4‑2的总长相当，并且窄槽5‑1长

度短于宽槽5‑2的长度，窄段4‑1的长度大于宽段4‑2的长度。

[0025] 定位结构在使用中限制内桌板伸出扁槽的长度，避免内桌板完全脱出扁槽，当扁

槽内壁的限位部抵住内桌板侧边的定位部时，内桌板伸出到位，并且始终有部分留在扁槽

中。窄槽和宽槽的对接处形成可抵住伸出端的缩径端作为所述限位部。本实施例中内桌板

有内外两个宽窄不同的板段组成，在对接处形成外凸的定位部，相应的扁槽也由外侧窄槽

和内侧宽槽连接组成，并在对接处形成缩径的限位部，当内桌板伸出至定位部抵住限位部，

即为内桌板伸出扁槽的最大长度，此时内桌板伸出到位。通过设置窄槽和宽槽的总长与窄

段和宽段的总长相当，内桌板能完全退回扁槽；同时宽槽长度大于窄槽，窄段长度大于宽

段，使得内桌板在扁槽内有一定的活动抽拉空间，以相对扁槽伸缩活动。

[0026] 进一步的，所述上靠1与下靠2转动相连，此外还可以是上靠1与床屏13转动相连，

本实施例优选前一种上靠和下靠转动连接。上靠1与下靠2之间通过铰接的插板组件相连，
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插板组件包括分别插接固定于上靠1和下靠2的上板9与下板10，上靠1和下靠2分别开有上

插槽11与下插槽12和上板9及下板10相配。上靠通过铰接的插板组件和下靠转动连接，插板

组件包括铰接相连的上板和下板，上板通过上插槽隐藏于上靠中固定，下板通过下插槽隐

藏于下靠中固定。

[0027] 进一步的，所述上靠1包括上靠包1‑1和与其贴合的上靠背板1‑2，上靠背板1‑2的

外表面形成所述桌面3，下靠2包括下靠包2‑1和与其贴合的下靠背板2‑2，上靠包1‑1和下靠

包2‑1均为骨架外包海绵制作而成，所述上插槽11与下插槽12分别设置于上靠包1‑1和下靠

包2‑1。上靠和下靠都包括一个软质的靠包和贴合的硬质背板，软质的靠包为内置骨架外包

海绵制作，提高作床靠用的舒适性，上靠的桌面为硬质的上靠背板的外表面；上插槽和下插

槽分别设置于上下两个靠包上，并固定铰接对应的上板和下板。

说　明　书 4/4 页

6

CN 223025717 U

6



图1

图2
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图3
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