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一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣

(57)摘要

本发明公开了一种智能可穿戴式心电呼吸

检测衣，涉及智能穿戴设备技术领域，本发明包

括检测衣本体、柔性传感器、织物电极及电路模

块，柔性传感器、织物电极及电路模块布设于检

测衣本体上，可对人体进行实时动态呼吸变化检

测及动态心电变化监测，柔性传感器和织物电极

分别与电路模块信号连接。本发明的优点在于：

智能可穿戴式心电呼吸检测衣是针对人体呼吸

及心电健康检测开发的一款柔软舒适的可穿戴

产品，衣服整体采用高柔弹性的布料，弹性导电

材料和有机高分子材料构成，能够精确识别和捕

捉到微小的形变以及实时检测动态心电信号，能

够实现将人体呼吸时的胸腔的机械振动化为传

感器电学数据的变化和人体实时十二导联心电

动态变化。
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1.一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，其特征在于：包括检测衣本体、柔性传感器、织

物电极及电路模块，所述柔性传感器、织物电极及电路模块布设于所述检测衣本体上，可对

人体进行实时动态呼吸变化检测及动态心电变化监测，所述柔性传感器和织物电极分别与

所述电路模块信号连接，所述电路模块中包括无线信号传输模块可与手机无线连接传输数

据，所述检测衣本体上还设有导联加压模块，保证贴合压力。

2.根据权利要求1所述的一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，其特征在于：所述检测衣

本体由高柔弹性的布料、弹性导电材料和有机高分子材料制成，能够精确识别和捕捉到微

小的形变以及实时检测动态心电信号。

3.根据权利要求1所述的一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，其特征在于：所述柔性传

感器由贴肤或高柔弹性的布料、功能材料和有机高分子材料构成，能够精确识别和捕捉到

微小的形变，从而将人体呼吸时的胸腔的机械振动转化为柔性传感器电学数据的变化。

4.根据权利要求1所述的一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，其特征在于：所述织物电

极可以缓冲垂直和侧向运动并减少由于身体运动和肌肉收缩引起织物电极下压力变化，将

运动分散到织物电极本身以外的区域，并稳定织物电极周围的表皮，有助于减少运动伪迹。

5.根据权利要求1所述的一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，其特征在于：所述电路模

块通过对柔性传感器采集到的电学数据和心电数据进行收集，处理后通过无线信号传输模

块传输到手机APP上，实现对呼吸和心电健康的实时监测。

6.根据权利要求1所述的一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，其特征在于：所述柔性传

感器采用属性为拉伸应变传感器的柔性薄膜传感器。

7.根据权利要求1所述的一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，其特征在于：所述检测衣

的导联方式采用标准12导联。

8.根据权利要求1所述的一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，其特征在于：所述织物电

极采用高精度柔性干式电极。
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一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣

技术领域

[0001] 本发明涉及智能穿戴设备技术领域，具体是指一种智能可穿戴式心电呼吸检测

衣。

背景技术

[0002] 近年来，随着人们生活品质的提高和医疗卫生水平的改善，全球人口逐渐朝着老

龄化发展。身体机能、免疫力的下降，导致老年人成为慢性疾病的高发人群，尤其是心血管

疾病，冠心病、睡眠呼吸暂停和慢性阻塞性肺疾病(慢性支气管炎、肺气肿和不可逆性哮喘)

等，而慢性疾病是导致老人死亡和残疾的主要原因，对于慢性疾病的预防和监控，需要社会

医疗逐渐从以疾病治疗为中心向以预防为主、早诊断、早治疗的模式转变。生理参数监测系

统也需要从医院的大型医疗护理设备，向能满足一般人群的家用小型便携式健康监护设备

转变。随着嵌入式技术及物联网技术的飞速发展，特别是智能手机等移动终端的大众化，4G

和5G网络的发展和普及，都为家庭式健康监护和远程医疗提供了关键的技术支持和设备基

础。

[0003] 呼吸作为人体重要的生理参数之一，反映着人体的健康状况，日前呼吸监测在睡

眠研究、运动训练、患者监测或工作中的健康等应用中都是必不可少的，持续监测生理变量

对健康和福祉的应用至关重要。心电信号作为心脏电活动在体表的综合表现，反映了心脏

兴奋的电活动过程，对于心脏基本功能及其病理研究方面，具有重要的参考价值。同时体温

信号和呼吸信号也是长期诊断潜在慢性疾病的重要依据。当前我国的医疗体系中，患者只

有在感觉有明显的心慌、胸闷等症状时，才去医院就诊，进行常规的身体检查诊断。但是这

种传统的方法只能提供患者某一刻的身体状况信息，而不能长期监测其生理参数的变化趋

势，进而从中获得具有指导疾病的预防和治疗的有用信息。且现有的检测衣在进行心电监

测时受干扰情况严重，导致检测结果不准确，无法正确反馈心电信号，容易产生误判。

发明内容

[0004] 本发明旨在至少解决现有技术中存在的技术问题之一。为此，本发明的一个目的

在于提出一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，该检测衣能够精确识别和捕捉到胸腹腔微小

的形变以及实时检测动态心电信号，能够实现将人体呼吸时的胸腹腔的机械振动化为传感

器电学数据的变化和人体实时检测十二导联动态心电电信号变化，提升不同群体在不同场

景下心电呼吸检测的便捷性和实时性。

[0005] 为了解决上述技术问题，本发明提出一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，包括检

测衣本体、柔性传感器、织物电极及电路模块，所述柔性传感器、织物电极及电路模块布设

于所述检测衣本体上，可对人体进行实时动态心电变化监测，所述柔性传感器与所述电路

模块信号连接，所述电路模块中包括无线信号传输模块可与手机无线连接传输数据，所述

检测衣本体上还设有导联加压模块，保证贴合压力。

[0006] 作为改进，所述检测衣本体由高柔弹性的布料、弹性导电材料和有机高分子材料
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制成，能够精确识别和捕捉到胸腹腔微小的形变以及实时检测动态心电信号。

[0007] 作为改进，所述柔性传感器由贴肤或高柔弹性的布料、功能材料和有机高分子材

料构成，能够精确识别和捕捉到微小的形变，从而将人体呼吸时的胸腔的机械振动转化为

柔性传感器电学数据的变化。

[0008] 作为改进，所述织物电极可以缓冲垂直和侧向运动并减少由于身体运动和肌肉收

缩引起织物电极下压力变化，将运动分散到织物电极本身以外的区域，并稳定织物电极周

围的表皮，有助于减少运动伪迹。

[0009] 作为改进，所述电路模块通过对柔性传感器采集到的电学数据和心电数据进行收

集，处理后通过无线信号传输模块传输到手机APP上，实现对呼吸和心电健康的实时监测。

[0010] 作为改进，所述柔性传感器采用属性为拉伸应变传感器的柔性薄膜传感器。

[0011] 作为改进，所述检测衣的导联方式采用标准12导联。

[0012] 作为改进，所述织物电极采用高精度柔性干式电极。

[0013] 本发明与现有技术相比的优点在于：

[0014] 智能可穿戴式心电呼吸检测衣是针对人体呼吸及心电健康检测开发的一款柔软

舒适的可穿戴产品，衣服整体采用高柔弹性的布料，弹性导电材料和有机高分子材料构成，

能够精确识别和捕捉到微小的形变以及实时检测动态心电信号，能够实现将人体呼吸时的

胸腔的机械振动化为传感器电学数据的变化和人体实时十二导联心电动态变化，电路模块

通过对传感器和电极采集到的电学数据和心电数据进行收集处理，实现对呼吸及心电健康

的实时监测，提升不同群体在不同场景下心电检测的便捷性和实时性，结合人体工学原理，

设计导联加压模块，保证贴合压力。

[0015] 上述概述仅仅是为了说明书的目的，并不意图以任何方式进行限制。除上述描述

的示意性的方面、实施方式和特征之外，通过参考附图和以下的详细描述，本发明进一步的

方面、实施方式和特征将会是容易明白的。

附图说明

[0016] 为了更清楚地说明本申请实施例或现有技术中的技术方案，下面将对实施例或有

技术描述中所需要使用的附图作简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图仅仅是本申

请的一些实施例，对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动的前提下，还可以根

据这些附图获得其他的附图。

[0017] 图1是本发明的结构示意图。

[0018] 图2是本发明原始心电信号经降噪后的效果示意图。

[0019] 图3是本发明监测心电图一。

[0020] 图4是本发明监测心电图二。

[0021] 图5是本发明监测心电图三。

[0022] 图6是本发明监测心电图四。

[0023] 图7是本发明应变‑电容测试曲线。

[0024] 图8是本发明位移‑电容测试曲线。

[0025] 图9是本发明力‑电容测试曲线。

[0026] 图10是本发明人体正常呼吸实时检测曲线。
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[0027] 图11是本发明呼吸的波形图以及一些关键参数实时显示在APP界面的示意图。

[0028] 如图所示：1、检测衣本体；2、电路模块；3、织物电极；4、柔性传感器。

具体实施方式

[0029] 下面详细描述本申请的实施例，实施例的示例在附图中示出，其中自始至终相同

或类似的标号表示相同或类似的元件或具有相同或类似功能的元件。下面通过参考附图描

述的实施例是示例性的，仅用于解释本申请，而不能理解为对本申请的限制。

[0030] 在本申请的描述中，需要说明的是，除非另有明确的规定和限定，术语“安装”、“相

连”、“连接”应做广义理解，例如，可以是固定连接，也可以是可拆卸连接，或一体地连接；可

以是机械连接，也可以是电连接；可以是直接相连，也可以通过中间媒介间接相连，可以是

两个元件内部的连通或两个元件的相互作用关系。对于本领域的普通技术人员而言，可以

根据具体情况理解上述术语在本申请中的具体含义。

[0031] 下面结合附图对本发明做进一步的详细说明。

[0032] 结合附图1～图6，一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，包括检测衣本体1、柔性传

感器4、织物电极3及电路模块2，检测衣本体1由高柔弹性的布料、弹性导电材料和有机高分

子材料制成，能够精确识别和捕捉到微小的形变以及实时检测动态心电信号，柔性传感器4

由贴肤或高柔弹性的布料、功能材料和有机高分子材料构成，能够精确识别和捕捉到微小

的形变，从而将人体呼吸时的胸腔的机械振动转化为柔性传感器4电学数据的变化，织物电

极3可以缓冲垂直和侧向运动并减少由于身体运动和肌肉收缩引起织物电极3下压力变化，

将运动分散到织物电极3本身以外的区域，并稳定织物电极3周围的表皮，有助于减少运动

伪迹，电路模块2通过对柔性传感器4采集到的电学数据和心电数据进行收集，处理后通过

无线信号传输模块传输到手机APP上，实现对呼吸和心电健康的实时监测，柔性传感器4、织

物电极3及电路模块2布设于检测衣本体1上，可对人体进行实时动态心电变化监测，柔性传

感器4与电路模块2信号连接，电路模块2中包括无线信号传输模块可与手机无线连接传输

数据，检测衣本体1上还设有导联加压模块，保证贴合压力。

[0033] 实施例一

[0034] 结合附图1～图6，一种智能可穿戴式心电呼吸检测衣，包括检测衣本体1、柔性传

感器4、织物电极3及电路模块2，检测衣本体1由高柔弹性的布料、弹性导电材料和有机高分

子材料制成，能够精确识别和捕捉到微小的形变以及实时检测动态心电信号，柔性传感器4

由贴肤或高柔弹性的布料、功能材料和有机高分子材料构成，采用弹性拉伸应变传感器即

呼吸检测传感器，能够精确识别和捕捉到微小的形变，从而将人体呼吸时的胸腔的机械振

动转化为柔性传感器4电学数据的变化，织物电极3可以缓冲垂直和侧向运动并减少由于身

体运动和肌肉收缩引起织物电极3下压力变化，将运动分散到织物电极3本身以外的区域，

并稳定织物电极3周围的表皮，有助于减少运动伪迹，电路模块2通过对柔性传感器4采集到

的电学数据和心电数据进行收集，处理后通过无线信号传输模块传输到手机APP上，实现对

呼吸和心电健康的实时监测，柔性传感器4、织物电极3及电路模块2布设于检测衣本体1上，

可对人体进行实时动态心电变化监测，柔性传感器4与电路模块2信号连接，电路模块2中包

括蓝牙模块可与手机无线连接传输数据，检测衣本体1上还设有导联加压模块，结合人体工

学原理，保证贴合压力。
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[0035] 如图2所示，采用基于非凸优化的稀疏降噪及基线校正算法，相比传统降噪算法

SNR提升15％；改进基于PSO与自适应阈值的波形检测算法，QRS波检测精度达到99％以上。

[0036] 本实施例智能可穿戴式心电呼吸检测衣的心电功能参数及胸腹带功能参数分别

如下表1、表2所示：

[0037] 表1心电功能参数

[0038]

[0039]

[0040] 表2胸腹带功能参数
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[0041]

[0042] 以上对本发明及其实施方式进行了描述，这种描述没有限制性，附图中所示的也

只是本发明的实施方式之一，实际的结构并不局限于此。总而言之如果本领域的普通技术

人员受其启示，在不脱离本发明创造宗旨的情况下，不经创造性的设计出与该技术方案相

似的结构方式及实施例，均应属于本发明的保护范围。
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图1

图2
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图3

图4
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图5

图6
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图7

图8
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图9

图10
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图11

说　明　书　附　图 6/6 页

13

CN 116616786 A

13


	BIB
	BIB00001

	CLA
	CLA00002

	DES
	DES00003
	DES00004
	DES00005
	DES00006
	DES00007

	DRA
	DRA00008
	DRA00009
	DRA00010
	DRA00011
	DRA00012
	DRA00013


