POLSKA OFIS PATENTOWY 127265

RZECZPOSPOLITA
LUDOWA PATENTU TYMCZASOWEGO

Patent tymczasowy dodatkowy Int. CL.} A61H 1/00
do patentu nr —
Zgloszono: 29.04.81 (P. 230952)
Pierwszenstwo ——— Cotn ELNIA
P ATE NTA nwv Zgtoszenie ogloszono: 13.04.82 ::h.:d:. Pm,"?'q.e?.:
PRL Opis patentowy opublikowano: 25.10.1984

Twércy wynalazku: Bronistaw Burkiewicz, Aleksander Para

Uprawniony z patentu tymczasowego: Akademia Rolnicza, Krakow;
Akademia Medyczna im. M. Kopernika.
Krakéw (Polska)

Przyrzad do ¢wiczen przy rehabilitacji konczyny gérne;j
w niedowladach potowicznych

Przedmiotem wynalazku jest przyrzad do éwiczen samowspomaganych przy rehabilitacji
koniczyny gérnej w niedowladach potowicznych, majacy zastosowanie w rehabilitacji
przytézkowej. \

Znane s3 przyrzady do rehabilitacji chorych z niedowtadami potowicznymi, w ktérych wyko-
rzystuje si¢ zdrowe konczyny do ¢wiczen konczyn niedowtadnych. Przyktadowo przyrzady takie
opisane sg w ,Problemach Techniki Medycznej“ Nr 1 z 1974 roku. Wedtug opisanych tam przyrza-
doéw chorzy wykonuja ruchy naprzemienne przy pomocy rotoru. Rotor do ¢éwiczent koniczyn
dolnych w pozycji lezacej sktada si¢ z korpusu metalowego, wykonanego z rur stalowych z
utozyskowaniem mechanizmu korbowego z pedatem. Konstrukcj¢ korpusu metalowego stanowia
dwie przegubowo potaczone ze sobg rury. Do jednej z nich — statej — jest przymocowany z jednej
strony uchwyt do czotowej ramy t6zka a z drugiej strony, utozyskowanie mechanizmu korbowego.
- Wewnatrz drugiej rury osadzona jest — z mozliwoscig blokady — podstawa wykonana w ksztalcie
litery T. Koniec podstawy wktada si¢ pod uda chorego, ktéry swym ci¢gzarem usztywnia caty uktad.
Mechanizm korbowy wykonany jest z typowych korb rowerowych z tym, ze pedaty zaopatrzone sa
w podstawki z paskami, stuzagcymi do mocowania st6p chorego.

Rotor do ¢wiczen konczyn gérnych w pozycji lezacej na t6zku ortopedycznym jest urzadze-
niem zbudowanym z rur stalowych z mechanizmem korbowym, ktére przymocowuje si¢ do rury
batkanskiej t6zka ortopedycznego. Reka niedowtadna przymocowana jest do podstawki drewnia-
nej z paskami. Chory wprowadza w ruch mechanizm korbowy za pomocg konczyny zdrowe;j i
pocigga na przemian do ¢wiczen konczyng niedowtadng.

Rotor przeno$ny do éwiczen koniczyn gérnych w pozycji siedzacej JCSt podobnym urzadzeniem
jak poprzednie rotory z mechanizmem korbowym z tym, Ze jest umieszczony na zeliwnym stojaku.

Niedogodnoscia tych urzadzen jest to, Ze ograniczaja one wykonywanie réznorodnych éwi-
czen, przez co powoduja nierd6wnomierne ¢wiczenie poszczegdlnych grup migsniowych.

Wynalazek rozwigzuje zagadnienie réznorodnosci éwiczefh samowspomaganych przy rehabi-
litacji korficzyn gérnych w niedowtadach polowicznych w rehabilitacji przytézkowej przez kons-
trukcj¢ ukadoéw kinematycznych dostosowanych do ruchu konczyny gérnej chorego.




2 127265

Przyrzad do éwiczen przy rehabilitacji koriczyny gérnej w niedowladach potowicznych sktada
sic z dwu wspornikéw potaczonych jednymi koncami obrotowo w przegubie za$ do drugich
koncéw obrotowo sa polaczone korby, ktére obracajg si¢ w plaszczyznie poziomej wzglgdem
wspornikéw, przy czym do dolnych koncow korb sa zamocowane obrotowo przektadnie, nato-
miast watki przektadni stanowia rownoczes$nie ramiona nasladujace ruch ramion konczyny gérnej
chorego, a do watkéw za pomoca przegubéw obrotowych sa potaczone przedramiona, zakonczone
uchwytami w celu podtrzymywania dioni chorego, przy czym ruch konczyn w plaszczyZznie
czotowej realizowany jest przez krazek sztywno potaczony z korpusem przektadni poprzez cigglto
bez korica, przechodzace przez krazki posredniczace, ktore przenosi ruch na kragzek zamocowany
do korpusu przekladni, natomiast ruch przedramienia realizuje si¢ poprzez krazki napgdowe,
polaczone cigglem bez konca poprzez krazki posredniczace, a ruch konczyn w plaszczyZnie
poziomej odbywa si¢ na skutek sprz¢zenia ciggtem dwu krazkdéw poprzez zblocze. Przyrzad
posiada tez wsporniki zawierajace lacznik osadzony obrotowo w jednym z tych wspornikow i
przesuwnie w drugim, za poSrednictwem zacisku.

Przedmiot wynalazku jest tytutem przyktadu wykonania przedstawiony na rysunku, na kto-
rym fig. |1 przedstawia schemat kinematyczny przyrzadu, a fig. 2 — schemat uktadu regulacji
rozpigtosci wspornikéw.

Przyrzad wedlug wynalazku zawiera wsporniki 1 i 2 stuzagce do mocowania przyrzadu do
uchwytu ramy, przy czym jedne konce wspornikdw 1 i 2 sa ze sobg potaczone obrotowo w
przegubie 3, a drugie konce wspornikéw 1 i 2 sa polaczone przegubowo z korbami 4 i §, ktére
obracaja si¢ w plaszczyZnie poziomej wzgledem wspornikow 1i2. Do dolnych koncéw korb 415 s3
zamocowane obrotowo przektadnie 6 i 7, przy czym watki 8 i 9 przekladni 6 i 7 stanowia
roéwnocze$nie ramiona nasladujace ruch ramion konczyn gérnych chorego. Do watkow 61 7, za
pomoca przegubow obrotowych 10'i 11 sa przytaczone przedramiona 12 i 13 zakonczone uchwy-
tami 14 i 15 w celu podtrzymania dtoni chorego. W ten spos6b sprze¢zenie uktadéw ruchowych dla
kazdej konczyny gornej realizowane jest systemem cig¢giet oraz krazkéw. Ruch koniczyn w ptaszczy-
Znie czotowe;j realizowany jest przez krazek 16 sztywno potaczony z korpusem przektadni 6 poprzez
cigglo bez konca przechodzace przez krazki posredniczace 17, 18, 19 i 20, ktdre przenosi ruch na
krazek 21 zamocowany do korpusu przektadni 7. Ruch przedramienia 12 i 13 realizuje si¢ poprzez
krazki napgdowe 22 i 23 potaczone ciggtem bez korica poprzez krazki posredniczace 24, 25, 26i127.
Ruch konczyn w plaszczyZnie poziomej odbywa si¢ na skutek sprz¢zenia cigglem krazka 28 z
krazkiem 29 poprzez zblocze 30.

Dostosowanie geometrii przyrzadu do rozpigtosci ramion chorego odbywa si¢ przez odchyle-
nie wspornikéw 1 i 2, przy czym ustalone potoZenie blokowane jest tacznikiem 31 i zaciskiem 32.

Urzadzenie wedtug wynalazku pozwala na wykonywanie r6znorodnych ¢éwiczen i ruchéw
goérnej konczyny chorego i odwzorowania tych ¢wiczen i ruch6w na drugiej chorej konczynie

Zastrzezenia patentowe

1. Przyrzad do ¢wiczen przy rehabilitacji koniczyny gbrnej w niedowtadach potowicznych,
skladajacy si¢ z mechanizmu dZwigniowego z parami kinematycznymi obrotowymi, znamienny
tym, ze sktada si¢ zdwu wspornikéw (1) i (2) potaczonymi jednymi koricami obrotowo w przegubie
(3), zas do drugich koncéw sa potaczone obrotowo korby (4) i (5), ktére obracaja si¢ w ptaszczyznie
poziomej wzgle¢dem wspornikéw (1) i (2), przy czym do dolnych koncéw korb (4) i (5) sa zamoco-
wane obrotowo przektadnie (6) i (7), natomiast walki (8) i (9) przektadni (6) i (7) stanowia
rédwnocze$nie ramiona nasladujace ruch ramion koniczyn gérnych chorego, natomiast do watkéw
(6) i (7) za pomoca przegubéw obrotowych (10) i (11) sa potaczone przedramiona (12) i (13)
zakoniczone uchwytami (14) i (15) w celu podtrzymywania dtoni chorego, przy czym ruch koriczyn
w plaszczyZnie czotowej realizowany jest przez krazek (16) sztywno potaczony z korpusem prze-
ktadni (6) poprzez cigglo bez korica przechodzace przez krazki po§redniczace (17), (18), (19) i (20),
ktére przenosza ruch na krazek (21) zamocowany do korpusu przektadni (7), natomiast ruch
przedramienia (12) i (13) realizuje si¢ poprzez krazki nap¢gdowe (22) i (23) potaczone ciggtem bez
konca poprzez krazki po$redniczace (24), (25), (26) i (27), a ruch koriczyn w plaszczyZnie poziome;j
odbywa si¢ na skutek sprz¢zenia cigglem krazka (28) z krazkiem (29) poprzez zblocze (30).
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2. Przyrzad do ¢éwiczen wedtug zastrz. 1, znamienny tym, ze wsporniki (1) i (2) zawieraja
tacznik (31) osadzony obrotowo we wsporniku (2) i przesuwnie we wsporniku (1) za po$rednictwem
zacisku (32). :
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