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Prostredek k odvykani koureni.

Oblast techniky
Vynadlez se tyka pripravku k odvykani koureni.

Dosavadni stav techniky

Je znama rada prostfedkl k odvykani koureni, eventudlné piti
alkoholu. Vétsina z nich jsou bylinné ¢i chemicky pripravené pre-
paraty, které se uzZivaji vnit¥fné. V Italii je chranén preparat na
bazi aryloxy-arylthioderivatu amind pro vnit¥ni pouZiti, aktivu-
jici nervovou soustavu, patentem ¢&. 5272144.

Nevyhodou vnitrné pouZivanych preparati je zatéZovani orga-
nismu. Davno znamym Géinnym prostredkem, kterym si kurak pouze
vyplachuje usta pri koureni, pokud si chce tomuto zlozvyku odvyk-
nout, je roztok dusic¢nanu stribrného.

JOX patent ¢&. 5122366 chrani prostredek Kk vyplachovani ust
za ucelem odvykani koufeni, obsahujici dusi¢nan stribrny a pro-
pylenglykol ve vodé.

PFi pouZivani prostredki na bdzi dusic¢nanu stribrného se
kromé st¥ibra miZe redukovat splodinami tabdkového koure i dusic-
nan na nebezpeény dusitan. Dusitan se pak miZe dostat do zaZiva-
ciho ustroji kurdka a béhem odvykaci kiry mu maZe zpusobit zdra-
votni potize. Pri obsahu pouhého 0,5% dusiénanu stfibrného v roz-
toku a prfi ulpéni pouze 1 ml roztoku na sliznici ust po vyplachu
(za pritomnosti latky, zvysujici viskozitu, to vSsak muZe byt
i nékolikrat vice), zustane v ustech asi 1,85 mg dusi¢nanového
aniontu, ktery po redukci mizZe dat asi 1,4 mg dusitanoveho anion-
tu. Pritom raizni zdravotniéti odbornici povazuji za pripustnou
denni davku dusitanu nejvyse v desetinach miligramu, a to se jes-
té miZe stat, Ze kurdk pouzZije odvykaci roztok i nékolikrat den-
né.

Podstata vynalezu

Uvedené nevyhody odstranuje prostredek k odvykani koureni
na bazi stribrnych soli, jehoZ podstata spoc¢iva v tom, Ze ocbsa-
huje 4 aZ 6 g stfibrnych iontu, v jednom litru zdravotné nezavad-
ného polarniho rozpoustédla ve formé octanu a/nebo siranu strfibr-
ného.

Horni hranice stribrnych iontl je dadna rozpustnosti obou so-
1i v rozpoustédle (rozpustnost siranu stribrného ve vode je
0,79 % hmot. pri 20°C, a octanu stribrného je 1,03 % hmot. pri
20°C). Rozpustnost obou soli je sice podstatné mensi neZ rozpust-
nost dusié¢nanu str¥ibrného, ale pro pripravu roztoku dle vynalezu
plné dostacujici.

Pripravenym roztokem se vyplachnou usta bezprostredné pred
zahajenim koufeni. Roztok se nepolykd, ale vyplivne. Jakmile se
v ustech vlivem tabakového dymu vytvori odporna chut, takiZe kurak
uz nemiZe v koureni ddle pokradovat, vyplachne si usta pitnou
vodou a zuby si vyc¢isti zubni pastou.
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Dostane-1i kufak znovu chut na koureni, postup se opakuje.
Béhem osmi aZ dvanacti pokusu se kuradkovi vytvori podminény ref-
lex odporu ke koureni. Aby k tomu véak mohlo dojit, nesmi kufak
béhem odvykaci kury, kterd trvd nejvysSe nékolik.dni, koufrit bez
pouziti odvykaciho roztoku k vyplachu ust. Vytvareni podminéného
reflexu by se tim narusilo.

Zatimco ani siran, ani octan nejsou pro poZivani sSkodlivé,
maZe mit nepriznivé nasledky poZivani stribra. Skodlivost stribra
spo¢iva v tom, Ze s radou prvku tvori stfibrné ionty tézko roz-
pustné 1latky nebo komplexni slouc¢eniny, a tak miZe dochazet
k odstranovani nékterych dulezZitych prvki z potravy. Jde zejména
o siru, jéd, chrom, selen, arsen, zinek, méd, mangan, pripadné
i kobalt. Sira vsak neni stopovym prvkem a jeji nékolikadenni
ztrata v potravé je snadno nahraditelnd a nemuZe narusit zdravi.
Rozpustnost jodidu stribrného je vsak tak nizka, Ze i stopy stri-
brnych soli, které by se mohly béhem odvykaci kiury dostat nepo-
zornosti kuraka do zazivaciho dustroji, by srazZely jodidové ionty
z potravy, a tak ji zbavovaly tohoto dulezitého stopového prvku,
jehoZ denni davka pro c¢lovéka by méla byt nejméné 0,1 mg. Proto
je béhem odvykaci kiry nutné doplnovat jéd poZivanim pokrmi s je-
ho vysSsim obsahem (masa morskych 2Zivodichu, jodidovych mineral-
nich vod a podobné).

U chromu, JjehoZ doporucend denni davka pro c¢lovéka je asi
0,5 mg, u selenu, jehoZ doporucend davka je asi 0,01 mg i u arse-
nu, jehoz denni davka by neméla presdhnout 0,001 mg, nemiZe dojit
pri nepatrném pozZiti roztoku k odvykdni Kkoureni v zazZivacim
ustroji k vyskytu takové koncentrace stfibrnych ionta, aby byla
ohroZena stopova mnozZstvi téchto prvkd v potravé. U zinku, jehoz
doporucena denni davka pro ¢lovéka je 15 mg (i vice), u médi kde
je doporucena davka 5 mg, u manganu (3 mg), pripadné i u kobaltu,
by mohlo ke 2ztraté dojit, kdyby spolu se stopami stribra byly
pritomny i kyanidové ionty a mohl by tak vzniknout Kkomplexni
anion, ktery tyto prvky srazi. Avsak pritomnost kyanida v potravée
je nepravdepodobna.

Z uvedeného rozboru je patrné, Ze i pri neopatrném poziti
prostredku dle vyndalezu, roztoku siranu ¢i octanu str¥ibrného, ne-
dojde k zavazZnéjsimu poruseni zazivani ¢i k jinym zdravotnim po-
tizim. Navic kyselina chlorovodikova, pritomnid v Zaludeéni Stave,
stac¢li eventudalné spolknuté mnozZstvi stribrnych ionta vysraziet.
Prostredek na bazi siranu stribrného je 2zv1ast vhodny pro kuraky
s citlivym Zaludkem a pro téhotné Zeny.

Priklady provedeni

Priklad 1

V jednom litru destilované vody o teploté 20°C se rozpusti
8,7 g octanu stribrného, t.j. 5,57 g stribrnych iontu.
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Priklad 2

V jednom 1litru smési 60% obj. demineralizované vody a 40 %
obj. propantriolu o teploté 20°C se rozpusti 6,7 g siranu stribr-
ného, t.j. 4,66 g stribrnych iontu.
Priklad 3

V jednom litru demineralizované vody se rozpusti 7,0 g
octanu stribrného a 1,7 g siranu stfibrného. Celkovy obsah
stribrnych iontl je 5,7 g v jednom litru.

Prumyslova vyuzZitelnost

Prostrfedek podle vynalezu je urc¢en k odvykani koureni.

PATENTOVE NAROKY

Prostredek k odvykdni koureni na bazi stribrnych soli,
vyznacuijici s e t im, 2Ze obsahuje 4 az 6 g stri-
brnych iontu v jednom 1litru zdravotné nezavadného polarniho roz-
poustédla ve formé octanu a/nebo siranu stribrného.

Konec dokumentu
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