EP 0 826 329 A2

Europdéisches Patentamt

EP 0 826 329 A2

European Patent Office

(19) p)

Office européen des brevets (11)
EUROPAISCHE PATENTANMELDUNG

(51) Int. C1.5: A47C 31/12

(12)

(43) Veroffentlichungstag:
04.03.1998 Patentblatt 1998/10

(21) Anmeldenummer: 97113917.5

(22) Anmeldetag: 12.08.1997

(72) Erfinder:
+ Heidinger, Florian, Dr.
83627 Warngau (DE)
+ Jaspert, Bodo F.
85630 Grasbrunn (DE)

(84) Benannte Vertragsstaaten:
ATBECHDEDKESFIFRGBGRIEITLILUMC
NL PT SE

(30) Prioritat: 27.08.1996 DE 29614891 U

(71) Anmelder:
+ Heidinger, Florian, Dr.
83627 Warngau (DE)
+ Jaspert, Bodo F.
85630 Grasbrunn (DE)

(74) Vertreter: Thul, Stephan et al
Robert-Koch-Strasse 1
80538 Miinchen (DE)

(54) Verfahren zur Herstellung einer Untermatratze, nach diesem Verfahren hergestellte
Untermatratzel und Stiitzelement zur Verwendung in einer solchen Untermatratze
(57)  Verfahren zur Herstellung einer Untermatratze

(5) mit einer Vielzahl von Stitzelementen (4, 13, 14,
15), die eine Auflésung der Untermatratzenflache im
Hinblick auf ihre Federeigenschaft in mindestens einer
Richtung in der Untermatratzenebene erméglichen,
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Beschreibung

Die vorliegende Erfindung betrifft ein Verfahren zur
Herstellung einer Untermatratze mit einer Vielzahl von
Stutzelementen, die eine Auflésung der Untermatrat-
zenflache im Hinblick auf ihre Federeigenschaft in min-
destens einer Richtung in der Untermatratzenebene
ermdglichen, eine nach diesem Verfahren hergestellte
Untermatratze und ein Stitzelement zur Verwendung in
einer solchen Untermatratze.

Bekannte Untermatratzen sind beispielsweise Lat-
tenroste mit einem Rahmen und quer zur Langsrichtung
der Untermatratze angeordneten, elastisch biegsamen
Latten. Dardber hinaus sind mittlerweile auch Unterma-
tratzen bekannt, bei denen eine Vielzahl von Einzel-
stitzelementen Ober die Flache der Untermatratze
verteilt angeordnet und gegeniiber einem Grundgestell
elastisch gelagert oder selbst elastisch ausgebildet
sind.

Mit den herkémmlichen Lattenrosten kann zwar
eine weitgehend optimale Unterstiitzung der Wirbel-
sdule in Ruckenlage erreicht werden, indem die doppel-
S-formige Korperkontur nachgebildet wird. In Seiten-
lage kann die gewtinschte geradlinige Form der Wirbel-
sdule aber nicht vollkommen erreicht werden, da die
Latten hierflr nicht flexibel genug sind. Insbesondere
der Schulterbereich kann in Seitenlage nicht so tief ein-
tauchen, wie es fur die Gewahrleistung einer geradlinig
erstreckten Wirbelsaule erforderlich wéare. Die Verwen-
dung von Einzelstltzelementen erméglicht dagegen ein
tiefes Eintauchen des Kérpers an jeder Stelle. Wahrend
also Querlatten eine Auflésung der Untermatratzenfla-
che im Hinblick auf ihre Federeigenschaft in Langsrich-
tung der Untermatratze bewirken, wird die
Untermatratzenflache durch die Einzelstiitzelemente im
Hinblick auf ihre Federeigenschaft bis auf nahezu
punktférmige Bereiche vollstandig aufgelést.

Die Herstellung einer solchen vollstandig aufgels-
sten Untermatratze ist im Verhaltnis zu herkémmlichen
Lattenrosten sehr kostenintensiv. AuBerdem ist eine zu
starke Auflésung der Untermatratze nicht in allen Berei-
chen erforderlich oder gewtinscht. Es sind daher bereits
auch Untermatratzen bekannt geworden, bei denen nur
in einem Teilbereich Einzelstitzelemente vorgesehen
sind, wahrend in den Ubrigen Bereichen der Unterma-
tratze Querlatten vorhanden sind. Hierdurch werden die
Herstellungskosten gesenkt und eine zu starke Aufl6-
sung der Untermatratze in bestimmten Bereichen ver-
mieden.

Der Erfindung liegt nun die Aufgabe zugrunde, ein
Verfahren der eingangs genannten Art so weiterzubil-
den, daB bei gleichzeitig niedrigen Herstellungskosten
eine optimale Abstiitzung in allen Kérperbereichen
ermdglicht wird. AuBerdem liegt der Erfindung die Auf-
gabe zugrunde, eine Untermatratze mit diesen Eigen-
schaften sowie ein fir eine solche Untermatratze
besonders geeignetes Stltzelement anzugeben.

Die zuerst genannte Aufgabe wird dadurch gelést,
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daB die Auswahl und Anordnung der Stltzelemente im
Hinblick auf ihre Auflésungseigenschaft in Abhangigkeit
vom Korperbau und/oder der bevorzugten Schlaflage
eines Benutzers der Untermatratze gewéhlt wird. Die
zweite Aufgabe wird durch eine nach diesem Verfahren
hergestellte Matratze geldst. Die dritte Aufgabe wird
durch ein Stutzelement gemaB Anspruch 11 geldst.

Durch die Auswahl und Anordnung der Federele-
mente in Abhéngigkeit vom Kérperbau und/oder von
der bevorzugten Schlaflage eines Benutzers der Unter-
matratze wird eine individuelle Anpassung der Auflé-
sung der Untermatratzenflaiche im Hinblick auf ihre
Federeigenschaft erreicht. Jedem Kérperbereich des
Benutzers kann so ein Untermatratzenbereich zugeord-
net werden, der diesen Kérperbereich optimal bzw. in
einer gewlinschten Weise abstiitzt.

Die Auswahl und Anordnung kann beispielsweise in
Abhangigkeit von der Schulter- und/oder Huftbreite des
Benutzers erfolgen, indem bei Personen mit breiter
Schulter in dem entsprechenden Untermatratzenbe-
reich Einzelstiitzelemente angeordnet werden, die ein
tiefes Eintauchen erméglichen, wahrend in den Gbrigen
Bereichen Querlatten angeordnet werden. Bei Perso-
nen mit breiter Hufte oder breiten Schultern und breiter
Hufte kénnen entsprechend in den diesen zugeordne-
ten Bereichen der Untermatratze Einzelstitzelemente
vorgesehen werden, wahrend die Gbrigen Bereiche mit
Querlatten ausgestattet werden. Die genaue Lage der
Bereiche mit Einzelstitzelementen kann dabei auch in
Abhangigkeit von der KoérpergréBe des Benutzers
gewahlt werden, um die Federeigenschaften der Unter-
matratze noch besser an den Kérperbau des Benutzers
anzupassen.

Nach einer Ausgestaltung der Erfindung kénnen als
Stutzelemente mindestens zum Teil Langs- und/oder
Querlatten verwendet werden. Diese ermdéglichen eine
Auflésung der Untermatratze in einer Richtung, die ent-
sprechend den Erfordernissen gewahlt werden kann.

Nach einer weiteren Ausgestaltung der Erfindung
werden als Stiitzelemente mindestens zum Teil Einzel-
stitzelemente verwendet. Diese erméglichen eine
nahezu punktférmige Aufldsung der Untermatratze.
Durch Verwendung langlicher Einzelstitzelemente
kann auch diesen eine Orientierung gegeben werden,
so daB die Auflésung in einer Richtung anders ist als in
der hierzu senkrechten Richtung. Eine solche Auswahl
hat sich als besonders vorteilhaft herausgestellt.

Eine nach dem erfindungsgeméBen Verfahren her-
gestellte Untermatratze weist die oben aufgefiihrten
Vorteile auf. Die nach einer weiteren Ausgestaltung der
Erfindung vorgesehene Anordnung von langlichen Ein-
zelstitzelementen, die um eine zu ihrer Stltzflache
senkrechte Achse und zwischen mindestens zwei Stel-
lungen verdrehbar sind, ermdéglicht eine Variation der
Aufldsung der Untermatratze auch noch nach deren
Herstellung. Eine derartige Untermatratze kann daher
einheitlich gefertigt und spéter an den jeweiligen Benut-
zer angepaBt werden.



3 EP 0 826 329 A2 4

Die erfindungsgemaBen Stltzelemente mit langli-
cher Auflageflache haben als solche ebenfalls den Vor-
teil, daB durch Variation der Orientierung der
Stutzelemente in Bezug auf die abzustlitzende Matratze
eine unterschiedliche Abstiitzung in verschiedenen
Matratzenbereichen erreicht werden kann, insbeson-
dere in Abhangigkeit vom Kérperbau des Benutzers der
Matratze. Die erfindungsgemaBen Stiitzelemente kon-
nen insbesondere wahlweise langs oder quer zur
Langsachse der Untermatratze orientiert angeordnet
werden. Die durch die Stiitzelemente gebildete Auflage-
flache far die Matratze kann dadurch nach Bedarf unter-
schiedlich aufgeldst werden.

Ein weiterer Vorteil der erfindungsgemaBen Stuitz-
elemente besteht darin, daB diese leichter kippstabil
ausgebildet werden kénnen als quadratische oder
runde Stutzelemente, da durch die langliche Ausbildung
der Auflageflache bereits eine erhéhte Kippstabilitat in
Langsrichtung der Auflageflache gegeben ist.

Die Auflageflache des erfindungsgemaBen Stutz-
elements kann bevorzugt Rechteck- oder Ellipsenform
aufweisen. Das Verhéltnis von Lange zu Breite der Auf-
lageflache betragt bevorzugt zwischen ca. 1,5: 1 und 3
: 1, insbesondere zwischenca. 2 : 1und 2,5 : 1. Ein Ver-
héltnis von 2 : 1 bis 2,5 : 1 hat sich zur variablen Auflé-
sung der Auflageflache als besonders geeignet
herausgestellt.

Nach einer weiteren Ausgestaltung der Erfindung
ist an dem Tragk&rper mindestens ein Federelement zur
elastischen Abstltzung auf dem Grundtrager befestig-
bar. Die Federelemente sind dabei in unterschiedlichen
Positionen am Tragkdrper, insbesondere relativ zu die-
sem langsverschieblich, anbringbar. Auf diese Weise
kénnen die Stitzelemente an unterschiedliche MaBe
der Untermatratze angepaft werden. Dies ist insbeson-
dere dann wichtig, wenn die Stltzelemente wahlweise
langs oder quer zur Untermatratze angeordnet werden.
In diesem Fall mlssen die Federelemente namlich an
RastermaBe auf dem Grundtrager angepaBt werden,
die in Querrichtung der Untermatratze in Abhangigkeit
von der Breite der Untermatratze variieren. Derart aus-
gebildete Stiitzelemente kénnen daher flr Matratzen
verschiedener Gr6Be verwendet werden.

Dartber hinaus kann der Tragkérper des erfin-
dungsgemaBen Stitzelements Uber ein im wesentli-
chen (ber die gesamte Auflagefliche erstrecktes
Federelement oder Uber zwei nebeneinander angeord-
nete Federelemente abstitzbar sein. Bei zwei neben-
einander angeordneten Federelementen kénnen diese
entweder ebenfalls gemeinsam im wesentlichen Gber
die gesamte Auflageflache des Tragkérpers erstreckt
sein, oder die beiden Federelemente kénnen jeweils in
entgegengesetzten Randbereichen der Auflageflache
angeordnet sein. In allen Fallen ergibt sich eine kippsta-
bile Abstitzung des Tragkérpers.

Die Federelemente und der Tragkérper kénnen
auBerdem zusammen einstiickig ausgebildet sein. Die
Herstellung der erfindungsgemaBen Stitzelemente
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wird hierdurch vereinfacht und verbilligt. Ebenso wird
die Montage der Stutzelemente auf einem Grundkérper
vereinfacht, so daB die Herstellungskosten fir eine aus
erfindungsgemaBen Stltzelementen aufgebaute Unter-
matratze weiter verringert sind.

Ausfiihrungsbeispiele der Erfindung sind in der
Zeichnung dargestellt und werden nachfolgend
beschrieben. Es zeigen, jeweils in schematischer Dar-
stellung:

Fig. 1 eine perspektivische Seitenansicht eines
erfindungsgeméaBen Stutzelements,

Fig. 2 eine Anordnung von Stiitzelementen geman
Fig. 1 in einer erfindungsgeméaien Unterma-
tratze,

Fig. 3 eine weitere Variante einer erfindungsgema-
Ben Untermatratze,

Fig. 4 noch eine Variante einer erfindungsgema-
Ben Untermatratze und

Fig. 5 eine Variante eines erfindungsgemaBen

Stutzelements in perspektivischer Darstel-
lung.

Das in Fig. 1 dargestellte erfindungsgeméBe Stuitz-
element umfaBt einen eine Auflageflache 1 fur eine hier
nicht dargestellte Matratze aufweisenden Tragkdrper 2,
der mittels zweier Federelemente 3 auf einem der
Matratze gegeniberliegenden, hier ebenfalls nicht dar-
gestellten Grundtrager elastisch abstUtzbar ist. Wie
man sieht, ist die Auflageflache 1 langlich ausgebildet
und weist in etwa ein Verhélinis von Lange zu Breite von
2:1bis2,5: 1 auf.

Die dargestellten Federelemente 3 kénnen in belie-
biger Weise ausgebildet sein. Insbesondere kénnen
anstelle der hier nur zur Verdeutlichung der Funktion
dargestellten Spiralfederelemente aus elastischem
Material gebildete Federkérper vorgesehen sein. Die
beiden Federelemente 3 kénnen auch durch ein einzi-
ges Federelement ersetzt werden, welches sich bevor-
zugt Uber die gesamte Auflageflache 1 erstreckt, die
Auflageflache 1 also insbesondere allseits randseitig
abstitzt. Auf diese Weise wird eine hohe Kippstabilitat
des Tragkodrpers 2 erreicht.

Die Federelemente 3 kénnen auch einstiickig mit
dem Tragkdrper 2 ausgebildet sein, insbesondere als
ein Formteil, um hierdurch die Herstellungskosten zu
senken.

Bei der in Fig. 2 dargestellien erfindungsgemaBen
Anordnung von Stltzelementen 4 gemaR Fig. 1 ist eine
Vielzahl von Stltzelementen 4 (ber die Auflageflache
der Untermatratze 5 in Reihen und Spalten verteilt
angeordnet, wobei die Stitzelemente 4 im Schulterbe-
reich 6 und im Huftbereich 7 der Untermatratze 5 mit
ihrer LAngsachse Il in Richtung der Langsachse | der
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Untermatratze 5 orientiert sind. In den tbrigen Berei-
chen der Untermatratze 5, also insbesondere im Kopf-
und Nackenbereich 8, im Brust- und Lendenbereich 9
und im Beinbereich 10 aber auch in den Randbereichen
11 und 12, sind die Stutzelemente 4 quer zur Langs-
achse 1 der Untermatratze 5 angeordnet. Der genaue
Ort und die genaue GroBe des Schulterbereiches 6 und
des Huftbereiches 7 kann dabei in Abhangigkeit vom
Kérperbau und der KdrpergréBe des Benutzers gewahit
werden. Pro Liegeflache kénnen, je nach deren GréBe,
beispielsweise zwischen ca. 40 und ca. 120 Stutzele-
mente 4 vorgesehen sein. Diese Anzahl verbindet eine
gute Aufldsung der Liegeflache mit glnstigen Herstel-
lungskosten.

In Abhangigkeit vom Kérperbau des Benuizers
kénnen die Stlitzelemente 4 anders angeordnet wer-
den. Wichtig ist, daB durch die Wahl der Orientierung
der Stiitzelemente 4 die Auflésung der Untermatratze 5
an den Koérperbau optimal angepafBt wird, also bei-
spielsweise im Schulter- und Huftbereich 6, 7 eine Auf-
I6sung quer zur Langsachse | der Untermatratze 5
gegeben ist. In den Gbrigen Bereichen 8 bis 12 kénnen
daher grundsatzlich auch herkémmliche Querlatten 13
verwendet werden, wie dies in den Fig. 3 und 4 darge-
stellt ist. AuBerdem konnen die Stltzelemente 4 auch
drehbar auf dem Grundtrager angeordnet sein, so daB
die Orientierung der Stutzelemente 4 in Abhangigkeit
vom Kérperbau des Benutzers verandert werden kann.
Die Drehbarkeit kann dabei so ausgelegt sein, daB eine
Verdrehung nur einmal und nur zwischen zwei Verdreh-
stellungen mdglich ist. Dies ist dann sinnvoll, wenn die
Untermatratze auf einen Benutzer fest eingestellt wer-
den soll.

Die Auflésung der Auflageflache der Untermatratze
5 kann auch durch Variation der Abstande zwischen
den Stiitzelementen 4 verandert werden. Eine bevor-
zugte Aufteilung sieht bei Stiitzelementen 4 mit einer
Auflageflache 1 von ca. 10 x 20 cm vor, daB3 der von
Mitte zu Mitte der Stiitzelemente 4 gemessene Abstand
in Langsrichtung der Stltzelemente 4 ca. 25 cm und in
Querrichtung ca. 15 cm betragt. Hierdurch wird eine
gute Auflésung der Auflageflache der Untermatratze 5
mit einer nicht zu groBen Zahl von Stitzelementen 4
kombiniert, so daB mit vergleichsweise geringen Kosten
gute Abstlitzeigenschaften erzielt werden kénnen.

Anders als dargestellt, kann die Auflageflache 1 der
erfindungsgemaBen Stiitzelemente 4 auch elliptisch
oder in einer sonstigen langlichen Form ausgebildet
sein. Das Verhaltnis von Lange zu Breite der Auflagefla-
che 1 kann auch anders, insbesondere gréBer gewahlt
werden. Die Auflageflache 1 kann beispielsweise 10 x
25 cm oder auch 8 x 20 cm messen. Im zweiten Fall ist
aufgrund der Kleineren Flache eine feinere Einteilung
der Auflageflache der Untermatratze 5 und dadurch
eine héhere Auflésung der Liegeflache méglich.

Bei der in Fig. 3 dargestellten Variante sind im
Schulterbereich 6 und im Huftbereich 7 Léngslatten 14
vorgesehen, wahrend im Kopf- und Nackenbereich 8,
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im Brust- und Lendenbereich 9 und im Beinbereich 10
herkémmliche Querlatten 13 angeordnet sind. Die
Langslatten 14 bewirken eine Auflésung der Unterma-
tratze 5 in Querrichtung, die Querlatten 13 eine Auflo-
sung in Langsrichtung | der Untermatratze 5. Auch hier
kann eine Anpassung an die KérpergréBe des Benut-
zers erfolgen, indem der genaue Ort und die Lange der
Langslatten 14 entsprechend gewahlt werden. Je nach
Kérperbau des Benutzers kénnen Langslatten 14 auch
nur im Schulterbereich 6 oder nur im Huftbereich 7 vor-
gesehen sein.

Die in Fig. 4 dargestellte Variante einer erfindungs-
gemaBen Untermatratze 5 entspricht weitgehend der
Variante von Fig. 3. Anstelle von Langslatten 14 sind
hier jedoch Einzelstiitzelemente 15 quadratischer Form
im Schulterbereich 6 und im Huftbereich 7 vorgesehen.
Auch bei dieser Variante kann der genaue Ort und die
GroBe des Schulterbereiches 6 und des Huftbereiches
7 in Abhangigkeit von der KérpergréBe des Benutzers
gewahlt und je nach Kérperbau auch nur der Schulter-
bereich 6 oder nur der Hiftbereich 7 mit Einzelstiitzele-
menten 15 versehen sein. AuBerdem kann die
Federcharakteristik der Einzelstitzelemente 15 in
Abhangigkeit vom Koérperbau des Benutzers variiert
werden.

Fig. 5 zeigt ein Stltzelement 4, an welchem zwei
Federelemente 3 langsverschieblich angebracht sind.
Hierflr weist der Tragkérper 2 an seiner Unterseite vor-
stehende Haken 16 auf, die in Langlécher 17 an den
gegenuberliegenden Seiten der beiden Federelemente
3 derart eingreifen kénnen, daf3 die Federelemente 3 an
dem Tragkdrper 2 befestigt, aber in dessen Langsrich-
tung 1l verschiebbar sind. Uber eine Elastizitat der
Haken 16 oder der Federelemente 3 kénnen die Haken
16 in die Langlécher 17 einschnappbar sein.

Die Langlécher 17 der Federelemente 3 ermégli-
chen so eine Langsverschiebung der Federelemente 3
gegenlber dem Tragkbrper 2. Werden die beiden
Federelemente 3 beispielsweise in Richtung aufeinan-
derzu verstellt, so kénnen diese mit den an ihrer Unter-
seite vorhandenen Befestigungselementen 18 an ein
kleines RastermaB3 angepaBt werden, wahrend sie
durch Voneinanderwegbewegen auf ein gréBeres
RastermaB eingestellt werden kénnen. Der Tragkérper
2 weist auBerdem, wie dargestellt, Durchbriiche 19 auf,
die eine Entliftung einer abgestiitzten Matratze férdern.

Insgesamt wird durch die Erfindung eine individu-
elle Anpassung der Untermatratze 5 an den Kérperbau
des Benutzers méglich, indem die Auflésung der Unter-
matratzenflache im Hinblick auf ihre Federeigenschaft
an den Koérperbau angepaft wird. Bei Personen mit
breiter Schulter wird der zugeordnete Schulterbereich 6
der Untermatratze 5 in Querrichtung stark aufgelost, bei
Personen mit breiter Hiifte entsprechend der Huftbe-
reich 7. Je nach gewtinschter Intensitat und Art der Auf-
I6sung kénnen dabei Langslatten 14, Querlatten 13,
langliche Stutzelemente 4 oder sonstige Einzelstiitzele-
mente, beispielsweise die dargestellten quadratischen



7 EP 0 826 329 A2 8

Einzelsttitzelemente 15, verwendet werden.

Bezugszeichenliste

O~NOO O WN-—=

Auflageflache
Tragkorper
Federelement
Stitzelement
Untermatratze
Schulterbereich
Huftbereich

Kopf- und Nackenbereich
Brust- und Lendenbereich
Beinbereich
Randbereich
Randbereich
Querlatte

Langslatte
Einzelstiitzelement
Haken

Langloch
Befestigungselement
Durchbruch
Langsachse von 5
Langsachse von 4

Patentanspriiche

1.

Verfahren zur Herstellung einer Untermatratze mit
einer Vielzahl von Stltzelementen (4, 13, 14, 15),
die eine Aufldsung der Untermatratzenflaiche im
Hinblick auf ihre Federeigenschaft in mindestens
einer Richtung in der Untermatratzenebene ermég-
lichen,

dadurch gekennzeichnet,

daB die Auswahl und Anordnung der Stiitzelemente
(4, 13, 14, 15) im Hinblick auf ihre Auflésungseigen-
schaft in Abhangigkeit vom Kérperbau und/oder der
bevorzugten Schlaflage eines Benutzers der Unter-
matratze (5) vorgenommen wird.

Verfahren nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet,

dafB die Auswahl und Anordnung in Abhangigkeit
von der Schulter- und/oder Huftbreite des Benut-
zers erfolgt.

Verfahren nach Anspruch 1 oder 2,

dadurch gekennzeichnet,

dafB die Auswahl und Anordnung in Abhangigkeit
von der KérpergréBe des Benutzers erfolgt.

Verfahren nach einem der vorhergehenden Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

daB im Schulterbereich (6) und/oder im Huftbereich
(7) eine Auswahl und Anordnung vorgenommen
wird, durch welche die Untermatratze (5) quer zu
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5.

10.

11.

12

13.

ihrer Langsrichtung (1) aufgeldst wird.

Verfahren nach Anspruch 4,

dadurch gekennzeichnet,

daB in den (brigen Bereichen, insbesondere im
Kopf- und Nackenbereich (8), im Brust- und Len-
denbereich (9) und im Beinbereich (10), eine Aus-
wahl und Anordnung vorgenommen wird, durch
welche die Untermatratze (5) in ihrer Langsrichtung
() aufgelést wird.

Verfahren nach einem der vorhergehenden Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

daB als Stitzelemente mindestens zum Teil Langs-
latten (14) und/oder Querlatten (13) verwendet wer-
den.

Verfahren nach einem der vorhergehenden Anspri-
che,

dadurch gekennzeichnet,

daB als Stiitzelemente mindestens zum Teil insbe-
sondere langlich ausgebildete Einzelstltzelemente
(4) verwendet werden.

Verfahren nach Anspruch 7,

dadurch gekennzeichnet,

daB mindestens zum Teil als Stitzelemente langli-
che Einzelstiitzelemente (4) verwendet werden, die
um eine zur Stutzflache (1) senkrechte Achse und
zwischen mindestens zwei Stellungen verdrehbar
sind.

Nach einem der vorhergehenden Anspriche her-
gestellte Untermatratze (5).

Untermatratze nach Anspruch 9,

dadurch gekennzeichnet,

daB mindestens im Schulterbereich (6) und/oder im
Huftbereich (7) verdrehbare langliche Einzelstiitz-
elemente (4) angeordnet sind.

Stutzelement, insbesondere zur Verwendung in
einer nach einem der Anspriiche 1 bis 8 hergestell-
ten Untermatratze, mit einem eine Auflageflache (1)
fur die Matratze aufweisenden Tragkérper (2), wel-
cher auf einem der Matratze abgewandten Grund-
trager elastisch abstutzbar ist,

dadurch gekennzeichnet,

daB die Auflageflache (1) des Tragkdrpers (2) lang-
lich ausgebildet ist.

Stutzelement nach Anspruch 11,

dadurch gekennzeichnet,

daB die Auflageflache (1) im wesentlichen Recht-
eck- oder Ellipsenform aufweist.

Stutzelement nach Anspruch 11 oder 12,



14.

15.

16.
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dadurch gekennzeichnet,

dafB das Verhéltnis von Lange zu Breite der Aufla-
geflache (1) zwischen ca. 1,5 : 1 und 3 : 1, bevor-
zugt ungefahr 2 : 1 bis 2,5 : 1 betragt.

Stutzelement nach einem der Anspriche 11 bis 13,
dadurch gekennzeichnet,

daB das Stltzelement (4) um eine zur Stitzflache
(1) senkrechte Achse verdrehbar ist.

Stutzelement nach einem der Anspriche 11 bis 14,
dadurch gekennzeichnet,

daB an dem Tragk&rper (2) mindestens ein Feder-
element (3) zur elastischen Abstltzung auf dem
Grundtrager (2) befestigt ist, wobei die Federele-
mente (3) in unterschiedlichen Positionen am Trag-
kérper (2), insbesondere relativ zu diesen
langsverschieblich, anbringbar sind.

Anordnung aus Stultzelementen (4) nach einem der
Anspriiche 11 bis 15 als Untermatratze (5) eines
Liegemébels,

dadurch gekennzeichnet,

dafB im Schulterbereich (6) und/oder im Huftbereich
(7) Stutzelemente (4) angeordnet sind, deren
Langsachse (ll) parallel zur Langsachse (I) der
Untermatratze (5) orientiert ist, und daB in den (bri-
gen Bereichen (8 bis 12) Stltzelemente (4) vorge-
sehen sind, deren Langsachse (ll) quer zur
Langsachse (I) der Untermatratze (5) orientiert ist.
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