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Vynélez se tyké& hydraulického zafizeni pro posilovén{ svalstva,

PFi posilovéani se procviduje vidy urdité partie svalstva a
to bud izokineticky, nebo dynamicky. K-prvnimu zpisobu se pouZivé
izokinetick§ch ptistrojd, jejichZ nevfhodou je v8ak, Ze svalstvo
se neprocvifuje rlynule v celém rozsahu pohybu, U druhého zpiisohu
je sice moZné svalovou partii proevidovat plynule v celém rozsahu
pohybu, aviak tento zpisob vyZaduje vybaven{ velkym poltem odstup-
novanyeh zévaz{, velky zastavén§y prostor, vysokou pofizovaci cenu
a nedovoluje masové j§{ roz§ifeni,

Uvedené nevyhody odstranuje hydraulické zafizeni pro posilo-
véni svalstva podle vynilezu, jehoZ? pedstatou je, Ze souose s osou
otdfeni rotoru je v rotoru'vytvofen otvor, ktery navazuje na prv-
nf vélcové vybrén{ v unédeli, v otvoru rotoru a v prvnim véilcovém
vybréni v undfeli je uloZen prvn{ reguladnf ventil, zajiStény
proti vysunuti a opatfen na vndj$f strané rotoru ovlidacim ko~
toudkem, souose s osou je v unédSeli vytvorfen axidlnf{ kandl, ktery
prechézi v axildln{ otvor v prvnim reguladnim ventilu, spojeny s
radi&lnim otvorem v prvnim regulaénim ventilu, radidlnf otvor v
prvnim,regﬁlaénim ventilu ist{ do obvodové drdZky s proménnym
pritezem na prvnim regula&nim ventilu, proti obvodové dréZce na
prvaim regula&nim ventilu je v unéSeli av kyvné lamele vytvofen
prvni spojovacf kan&l, vyustujfci jednék do prostoru za kyvnou la-

- melou, jednak pfes prvnf zpétny ventil do axi&lnfho kan&lu, souose
s osou je ve statoru vytvorena vdlcovd dutina, zasahujfef do &epu
vytvoiteného na dné vilcového vybrini statoru a uloZeného ve dru-
hém v&lcovém vybréni v upéée&i, pfidem? unéseé je uloZen na &epu,
ve vilcové dutiné statoru je uloZen druhy regulaéni ventil, za-
jistény proti vysunuti a opatfen§ na vn&j${ strand® statoru dal$im
ovliddacim kotoulkem, axidlnf{ kanédl navazuje na této stran& na ot~
_vor ve statoru a axié&lnf{ otvor v druhém regulainim ventilu, spo~
jeny s radidlnim otvorem v druhém reguladnim ventilu, radiédlin{
otvor v druhém reguladnim ventilu uUst{i do obvodos¥é dréZky s promén-
nym prifezem na druhém reguladnim ventilu, obvodové dré&Zka na dru~
hém reguladnim ventilu navazuje na radi&lnf otvor ve sténé& valcové
~dutiny,ktery tst{ do rozvdd&cfho kanélu Vytvoieného ve sténé& druhé-
"ho v4lcového vybrénf v unéSei, spojeného s druhym spojovaeim kani-
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lem v uhéﬁeéi a pokradujfeim v kyvné lamele a spojovaci{ kandl vy~
tisfuje jednak d6 prostoru pfed kyvnou lamelou, jednak pfes druh§
zpétny ventil do axidlnfho kanélu v unéSeéi,

Vyhodou hydraulického zafizeni pro posilovdni svalstva podle
vynélezu je, Ze umoZnuje procvidovat rizné svalové partie plynule
v celém rozsahu pohybu a plynulou zmé&nu zat{iZen{ v obou smérech
nezévisle,

Pt+fklad hydraulického zarffzeni pro posilovéni svalstva podle
vynélezu je znézorn&n na prfipojenych vykreseech, na nichi
obr, 1 pfedstavuje zat{zeni v podélném tezu,
obr, 2 zatffzenf v Fezu A=A z obr, 1,
obr., 3 kyvnou lamelu v axonometriekém pohledu,
obr, 4 pti&ny Fez regulafnim ventilem,
obr, 5 zaffzen{ v rozloZeném stavu a
obr, 6 sechéma hydraulického zapojeni zatrizenti,

Ve statoru 1 vélcového tvaru je vytvofeno vélcové vybrani 2
souosé s osou x otdfenf rotoru 3. . Se statorem 1 je pev-
n& spojeno radidlnd vybfhajfc{ statorové drZzadlo 4, bliZe nezné-
zornéné, jako ovladac{i prvek. Na vnit¥ni st&né vilcového vybréani
2 je upevnéna neznézornénym zpdsobem pevné lamela 5. Pevnd lamela
5 zasahuje do ohvodové dréiky 6 unéd%ele 7 védlcového tvaru a pevné
spojeného neznézorn®nym zpdsobem s rotorem 3, do jehoZ vélcového
vybran{ 8 zasahuje stator 1 a je v n&m otoéné uloZen. Pevnéd lame-
la 5 brinf soudasné vysunut{ unéSele 7 a rotoru 3 ze statoru ]},

Na unéieli 7 je vytvorena podélnd povrchovd drdZka 9, v niZ je
nalisovédna kyvnd lamela 10, S rotorem 3 je pevn? spojeno radidl-
nim smérem vybihajfc{ rotorové drZadlo 11, bliZe neznézornéné, ja-
ko ovlAdacf prvek, Stator 1 s pevnou lamelou 5 a rotor 3 s unéiSe-
tem 7 a kyvnou lamelou 10 tvof{ lamelovy hydromotor, Pevné lamela
5 rozdé&luje prostor lamelového hydromotoru na prostor 12 pfed kyv-
nou lamelou 10 a prostor 13 za kyvnou lamelou 10, pfiemZ tyto.
prostory jsou naplndny neznézornén§m hydraulieckym médiem, napif-
klad ole jem, Souose s osou x je na jedné stran& zafizenf vytvofen
v rotoru 3 otvor 14 kruhového priifezu, kter§y navazuje na prvni vil-
cové vybrani 15 v unéfedi 7, V otvoru 14 rotoru 3 a v prvnim vél~-
covém vybrén{ 15 v unédSeli 7 je uloien prvn{ regula&ni ventil 16
vélcového tvaru, zajisté&ny proti vysunuti z rotoru 3 &ervikem 17,
zasahujfcim do zédpichu 18 v prvnim regula&nim ventilu 16, Na
vné&js{ stran& rotoru 3 je uspofddén ovlddaef kotoulek 19, upev-
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nény na prvnim reguladnim ventilu 16, Souose s osou X je v uné-
Sedi 7 vytvofen axidln{ kanél 20, ktery navazuje na axiédln{ otvor
21 v prvnim regulaénim ventilu 16, Axidln{ otvor 21 je spojen s
radiflnim otvorem 22 v prvnim regulalnim ventilu 18, ktery ustf{
do obvodové dréZky 23 s promé&nnym priifezem na prvnim regulaénim
ventilu 16, Proti obvodové dré%ece 23 je v unédeli 7 vytvofen prv-
ni spojovaci kanal 24, pokralujfef v kyvné lamele 10 a vytstu-
jici jednak do prvniho radiélnfho otvoru 25, vytvofeného v kyvné
lamele 10, jednak z kyvné lamely 10 do prostoru 13 za kyvnou la=-
melou 10, V prvnim radi&lnim otvoru 25 pokradujicim v unédeéi

7 je uspotédén prvn{ zpdtny ventil 26, tvorfeny kuliikou 27 pfi-
tladovanou pruiinoh,gg ke zi?ené &4sti prvniho radidlniho otvoru
25, ustictho do axidlnfho kanélu 20. Souose s osou x je ve sta-
toru 1 z druhé strany zaffizeni vytvofena valcové dutina 29, za~
sahujicf do &epu 30 vytvofeného na dné vélcového vybréni 2 sta-
toru 1.Ve vdlcové dutiné 29 je uloZen druhy regulainf ventil 31
vélcového tvaru, zajiStény proti vysunuti ze statoru 1l Eervikem
32, zasahujfcim do zépichu 33 druhého regula&éniho ventilu 31,

Cep 30 je umistdn ve druhém vélcovém vybrani 34 v unéSeéi 7., Uné-
$e¢ 7 je uloZen na &epu 30, Na vné j§f strané statoru 1 je uspo~-
f4dan ovlédacf kotoulek 35, upevnén§y na druhém regulaénim venti-
lu 31. Axidln{ kandl 20 navazuje na téta strané na otvor 36 ve-
doucf do axislnfho otvoru 37 v druhém reguladnim ventilu 31,
Axiflnf otvor 37 je spojen s radidlnim otvorem 38 v druhém re-
gulaénim ventilu 31, ktery iust{ do obvodové driiky 39 s promén-
nym priifezem na druhém regula&nim ventilu 31. Na obvodovou dréz-
ku 39 navazuje radiélnf otvor 40 ve sté&n& vdlcové dutiny 29, kte-
r§ vytistuje do kruhového rozvid&cfho kanélu él, vytvofeného ve
stiné druhého véalcového vybréni 34 v unéSeli 7. Z rozvéadéciho
kruhového kanélu 41 vybih& druhy spojovac{ kanédl 42 vytvofeny

v uné%e&i 7, pokradujfef v kyvné lamele 10 a vyistujic{ jednak

do druhého rhdi&lnfho otvoru 43 vytvofeného v kyvné lamele 10,
jednak z kyvné lamely 10 do prostoru 12 pfed kyvnou lamelou 10,

V druhém radi8lnim otvoru 43 pokradujfcim v undfeli 7 je uspofi-
dén druhy zpétny ventil 44, tvofeny kuliikou 45 pritlalovanou
pruZzinou 46 ke ziZené &é&sti druhého radidlnfho otvoru 43, tisti-
cfho do axidlnfho kandlu 20, Té&sné&ni proti Uniku hydraulického
média neni znézornéno.

Pfi vyvozovan{ sily na statorové drZadlo 4 a rotorové dr#ad-
lo 11 se kyvné lamela 10 pohybuje ve sméru Sipky (obr. 6), Hy=-
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draulické medium proudf do druhého spojovaciho kanélu 42 z prosto-
ru 12 pied kyvnou lamelou 10, Odtud pfes kruhovy rozvéddc{i kanél
41 a radiélnf otvor 40 do obvodové dréiky 39 druhého regula&niho
ventilu 31, déle do radi&lnfho otvoru 38, pfes axifln{i otvor 37
a otvor 38 do axiélnfho kanélu 20, Z axiélniho kan&lu 20 proud{
hydraulické médium v propustném sméru za%enou &4st{ prvniho ra-
didlnfho otvoru 28 pfres prvn{ zp&tn§ ventil 26 a déle prvnim rae
didlnim otvorem 25 na konee do prostoru 13 za kyvnou lamelou 10,
Pfi vyvozovéni sily v opainém smyslu proud{ hydraulieké médium
do.prvniho spojovaciho kanélu 24 z prostoru 13 za kyvnou lamelou
10. 0dtud do obvodové dréZky 23 prvniho regula&nfho ventilu 16,
déle radidlnim otvorem 22 a axidlnim otyorem 2% do axiflnfho ka-
nélu 20, Z axidlnfho kanélu 20 proud{ hydraulické médium v pro-
pustném sméru zhdZenou &4st{ druhého radidlnfho otvoru 43 ples
druhy zp&tny ventil 44 a déle druhym radislnim otvorem 43 do pros-
toru 12 pfed kyvnou lamelou 10, Otdlenim ovladdaeitho kotoudku 19
se plynule ménf prifez obvodové drtiky 23,a tim hydraulick§ odpor
kladeny hydra uliekému médiu protékajici{mu prvnim reguladnim ven-
tilem 168, Nezavisle na prvnim reguladnim ventilu 16 1ze ménit
hydraulicky odpor druhého regula&nfho ventilu 31 a sice stejnfm
zplisobem, otdfenim ovlidaefho kotoudku 35, Ovladaed kotouékyllg,

35 lze zajistit v poloze béZnymi zném§mi zpdsoby,
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- Hydraulické zaffzeni{ pro posilovan{i svalstva, sestévajic{
z lamelového hydromotoru opatfeného zp&tnymi a' reguladnimi venti-
ly, s pevnbu lamelou spojenou se statorem, rozd&lujfei{ prostor
hydraulického média na prostor pred kyvnou lamelou a prostor za
kyvnou lamelou upevnénou na un‘§eéi. ptitemZ ke statoru je pri-
pevnéno statorové drZadlo a k rotoru rotorové drzadlo, vyznalené
tim, %2e souose s osou (x) otéienf rotoru (3) je v rotoru (3) vy~
tvoten otvor (14), kter$ navazuje na prvnf vélcové vybrini (15)
v unéSedi (7), v otvoru (14) rotoru (3) a v prvnim vidlcovém vyb~-
ranf (15) v unédSedi (7) je uloZen prvni{ regula&ni ventil (16)
s ovléddacim kotoudkem (19), souose s osou (x) je v unéfedi (7)
vytvofen axiflnf kan&l (20), kter§ pFechéz{ v axiélnf otvor (21)
v prvnim regulaénim ventilu (18), spojen§ s radi&lnim otvorem (22)
v prvnim reguladnim ventilu (16), radidlni otvor (22) v prvnim re-
gulaénim ventilu (16) ust{ do obvodové dréa?ky (23) s proménnym pri-
tezem na prvnim regula&nim ventilu (16), proti obvodové dr&Zce (23)
na prvni{m regula&nfm ventilu (16) je v unéSedi (7) a v kyvné lame-
le(10) vytvoten prvnf spojovaef kanAl (24) wyisfujicf jednak do
prostoru (13) za kyvnou lamelou (10), jednak pfes prvn{ zpitn§¥ ven-
til (26) do axiflnfho kan&lu (20), souose s osou (x) je ve statoru
(1) vytvofena vilcovéd dutina (29), zasahujfef do Eeru (30) vytvo-
feného na dn& vilcového vybrén{i (2) statom (1) a ulo?eného ve dru-
hém vélcovém vybrédni (34) v unéSedi (7), prilem? uné$ed (7) je ulo-
Zen na &epu (30), ve vilcové dutin& (29) statoru (1) je uloZen
druhy reguladn{ ventil (31) s ovlAdacim kotoudkem (33), axidln{
kandl (20) navazuje na otvor (36) ve statoru (1) a axiélnf otvor
(37) v druhém reguladnfm ventilu (31), spojeny s radiélnfm otvorem
(38) v druhém regula&nim ventilu (31), radiélnf otvor (38) v dru-
hém reguladnim ventilu (31) tst{ do obvodové dréiky (39) s promén-
n§m prifezem na druhém regula&nim venti lu (31), obvodova drézka
(39) na druhém regulainim ventilu (31) navazuje na radi&lnf otvor
(40) ve sténé valcové dutiny (29), ktery tist{ do rozvid&efho kanéd-
lu (41) vytvofeného ve st&nd druhého vélcového vybrini (34) v uné-
%eti (7), spojeného s druhym spojovacim kanélem (42) v un&sedi (7)
a pokradujfcim v kyvné lamecle (10), a spojovaci kan&l (42) vyisfu-
Je jednak do prostoru (12) pfed kyvnou lamelou (1C), jednak pies
druhy zp&tn§ ventil (44) do axidlnfho kan&lu (20) v unéSedi (7).

5 vykresi
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Obr.1
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Obr.5




251 027

Vytiskly Moravské tiskatske zévody,

stfed. 11 100, tf.Lidovych milici 3, Cena: 2,40 Kis

Dlomouc
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