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(54) KURPERSICHERUNG FUR DEN KLETTERSPORT

(57) Eine Korpersicherung fir den Klettersport hat einen
oberen Karabinerhaken (4) zum Einhiingen in ein an der
zu bekletterenden Wand fixierbares Halteglied, z.B. ein
Eisbeil (2) und einen weiteren Karabinerhaken (11) zur
Befestigung des Klettergurtes des Kletterers. Die bei-
den Hakenn?ll-, 11) sind durch eine ldngenverstellbare,
biegsame Verbindung verbunden, welche ein Ringpaar (6
7) und ein Zugband (8) aufweist. Das Ringpaar (6, 75
ist mittels einer Lasche (5) am oberen Karabinerhaken
(4) befestigt. Das Zugband (8) ist von unten in beide
Ringe (6, 7) eingefadelt, umgreift den einen Ring (6)
und ist zwischen den beiden Ringen (6, 7) wieder nach
unten aus den Ringen herausgefthrt. Zur Losung der von
den Ringen (6, 7) gebildeten Klemmung ist eine Ldse-
schrur  (16) vorgesehen, deren eines Ende an einem Ring
(6) befestigt ist und die von dort durch den oberen Ha—
ken (4) hindurchgesteckt ist und nach unten wieder zwi-
schen den beiden Ringen (6, 7) hindurchlauft.
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Die Erfindung bezieht sich auf eine Kérpersicherung fur den Klettersport, mit einem
oberen Haken, insbesondere einem Karabinerhaken, zum Einhangen in ein an der zu
bekletterten Wand fixierbares Halteglied, z.B. ein Eisbeil, und mit einem weiteren Haken,
insbesondere einem Karabinerhaken, zum Anhangen des Klettergurtes des Kletterers,
wobei die beiden Haken durch eine durch den Kletterer langenverstellbare, biegsame
Verbindung verbunden sind.

Korpersicherungen, insbesondere zum Fels- und Eisklettern, dieser Art sind
bekannt. Bei einer im Handel erhaltlichen Kérpersicherung dieser Art ist die verstellbare
Verbindung in der Art eines verstarkten Zeltspanners ausgebildet, was den Nachteil hat,
daR nur die halbe Lange zwischen dem oberen Haken (z.B. Eisbeil oder Standhaken) und
Korper gespannt werden kann. Da jegliche Last, die an der Kérpersicherung héngt, ziemlich
fest gespannt werden kann, war es bei der bekannten Ausfihrungsform haufig schwierig,
die Verspannung wieder zu losen.

Die Erfindung hat zur Aufgabe, eine Korpersicherung der eingangs geschilderten Art
so zu verbessern, dak die volle Lange der langenverstellbaren Verbindung zum Spannen
zur Verfugung steht, die gewolite Lésung der Verspannung aber dennoch sicher und
einfach maéglich ist, und dies bei voller Betriebssicherheit der gesamten Korpersicherung.
Die Erfindung 16st diese Aufgabe dadurch, daf die Verbindung ein Ringpaar und ein
Zugband aufweist, welches Ringpaar mittels einer Lasche am oberen Haken befestigt ist,
wobei das Zugband von unten in beide Ringe eingefuhrt und den einen Ring umgreifend
swischen den beiden Ringen wieder aus den Ringen herausgefiihrt ist, und daR an jenem
Ring, welcher vom Zugband umgriffen ist, das eine Ende an einer Léseschnur befestigt ist,
deren anderes Ende durch den oberen Haken und von dort zuriick zu den Ringen,
>wischen diesen hindurch, gefiihrt ist. Dadurch 18Rt sich die vom Zugband und den Ringen
gebildete langenverstellbare Verbindung auf im wesentlichen die gesamte Distanz zwischen
Eisbeil oder Standhaken und Kérper verstellen und durch Zug an der Loseschnur leicht
i6sen. Im festgezurrten Zustand klemmen die beiden Ringe das zwischen ihnen gefuihrte
Zugband sicher ein und halten daher den Kletterer sicher fest. Eine Langenverstellung ist
problemios moglich durch Zug an der Léseschnur und damit Aufhebung der Klemmfunktion
der beiden Ringe, Einstellung des Zugbandes auf die gewlinschte Lange und Loslassen
der Loseschnur, wodurch sich die beiden Ringe wieder in die Klemmstellung bewegen.

GemaR einer bevorzugten Ausfilhrungsform der Erfindung sind das Zugband und
bzw. oder die Léseschnur an ihren freien Enden mit Verdickungen versehen, die ein
Hindurchziehen dieses Endes zwischen den Ringen verhindern. Dadurch wird eine erhdhte
Sicherheit geschaffen. ZweckmaBig ist hiebei die Verdickung von einem Knoten des
Zugbandes bzw. der Léseschnur gebildet, wobei der Knoten der Loseschnur einen auf
diese aufgesetzten Griffkorper, insbesondere eine Griffkugel halt. Hiedurch ergibt sich ohne
zusatzlichen Aufwand eine Sicherung gegen Ausziehen des Zugbandes bzw. der
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Léseschnur aus den Ringen und fir die Léseschnur durch den Griffkdrper eine verbesserte
Bedienbarkeit, zusammen mit einer nochmals erhéhten Sicherheit gegen Herausziehen der
Léseschnur.

Weitere vorteilhafte Eigenschaften der erfindungsgemaBen Korpersicherung
ergeben sich aus der Zeichnung, in welcher ein Ausfihrungsbeispiel in Ansicht schematisch
dargestellt ist.

Die Korpersicherung 1 wird an einem an der zu bekletternden Eis- oder Felswand
fixierten Halteglied 2 befestigt, welches im dargesteliten Ausfiihrungsbeispiel ein Eisbeil ist,
jedoch auch ein Felshaken oder eine Standschlinge sein kann. In eine Ose 3 des Eisbeiles
ist ein von einem Karabinerhaken 4 gebildeter Haken eingehangt, welcher den obersten
Teil der Korpersicherung (gesehen in der Gebrauchsstellung) bildet. Stattdessen kénnte
auch ein Federhaken oder dergleichen Verwendung finden. Am Karabinerhaken 4 hangt
eine Lasche 5, die von einem zu einem Ringband verndhten Schlauchband aus starkem
Textilmaterial gebildet ist. In der Lasche 5 hangen zwei Ringe 6, 7, zweckmaRig gebildet
von gestanzten starken Blechringen. Zu den Ringen 6, 7 ist von unten ein Zugband 8
gefuhrt, das durch beide Ringe 6, 7 hindurchgefiihrt, sodann um den einen Ring 6
umgreifend wieder nach unten und zwischen den Ringen 6, 7 wieder aus diesen Ringen
herausgefuhrt ist. Das Zugband 8 besteht zweckmaRig aus einem starken Schlauchband,
das an seinem einen Ende zu einer Schlaufe 9 durch eine starke Vemahung 10 geformt ist.
In diese Schlaufe 9 ist ein zweckmaRig ebenfalls als Karabinerhaken 11 ausgebildeter
unterer Haken eingehangt, an dem der Klettergurt des Kletterers befestigt wird. Das andere
Ende des Zugbandes 8 ist mit einer zweckméagRig von einem einfachen Achterknoten 12
gebildeten Verdickung versehen, weiche verhindert, dal das Zugband 8 unbeabsichtigt aus
den Ringen 8, 7 herausgezogen werden kann.

Von den beiden Ringen 6, 7 bildet der Ring 6, welcher vom Zugband 8 umschiungen
wird, einen Klemmring, wogegen der andere Ring 7 einen Haltering bildet. Wird auf das
Zugband 8 ein Zug auf das mit dem Knoten 12 versehene Bandstiick in Richtung des
Pfeiles 13 ausgelbt, so kann zwischen den beiden Karabinerhaken 4, 11, liegende
wirksame Lange des Zugbandes 8 stufenlos eingestellt werden, wobei die gesamte Lange
des Zugbandes 8 fur den Verstellbereich zur Verfligung steht. Der andere Abschnitt des
Zugbandes 8 bewegt sich dann in Richtung des Pfeiles 14 nach oben. Hohrt der Zug in
Richtung des Pfeiles 13 auf das Zugband 8 auf und beginnt ein Zug auf den anderen
Abschnitt des Zugbandes nach unten in Richtung des Pfeiles 15 durch das Gewicht der an
der Koérpersicherung hangenden Person, so wird sofort der obere Kiemmring 6 durch die
ihn umgreifende Schlinge des Zugbandes 8 nach unten gezogen, so daR der zwischen den
beiden Ringen 6, 7 liegende Abschnitt des Zugbandes 8 eingequetscht wird. Hiedurch
ergibt sich eine Klemmwirkung auf das Zugband 8, welche das Zugband 8 absolut sicher in
der eingestellten Lange festhait.
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Zur Lésung dieser Festklemmung des Zugbandes 8 ist eine von einer Reepschnur
gebildete Loseschnur 16 vorgesehen, die mit einem doppelten Spirenstichknoten 17 am
Klemmring 6 festgeknipft ist. Von dort ausgehend ist die Loseschnur 16 durch den
Karabinerhaken 4 hindurchgefiihrt und fuhrt von dort wieder zu den Ringen 6, 7 zurlck, wo
das freie Ende der Loseschnur 16 zwischen den Ringen 6, 7 hindurchgesteckt ist, und zwar
an jener Seite der Ringe 6, 7, welche dem Zugband 8 gegenuberliegt. Das freie Ende der
Lgseschnur 16 ist ebenfalls mit einer Verdickung versehen, welche hier von einem
einfachen Spirenstichknoten 18 gebildet ist und verhindert, daB die Loseschnur 16 aus den
Ringen 6, 7 herausgezogen werden kann. Dieser Effekt wird durch eine Griffkugel 19 noch
verstarkt, welche zugleich den Griff des Kletterers an der Loseschnur 16 verbessert. Wird
auf die Léseschnur 16 ein Zug in Richtung des Pfeiles 20 ausgebt, so wird der obere Ring
6 (Klemmring) nach oben gezogen und dadurch die Klemmung fur das Zugband 8 zwischen
den Ringen 6, 7 aufgehoben. Das Zugband 8 kann dann in der gewilnschten Weise wieder
verstellt werden.

Wenn der Kietterer im Vorstieg, z.B. Gber einen gefrorenen Wasserfall oder eine
Eiswand klettert und eine geeignete Stelle fir eine Zwischensicherung oder einen
Standplatz hat und beide in der zu bekletternden Wand fixierbaren Halteglieder, z.B.
Eisbeile oder Standhaken, in denen jeweils eine Korpersicherung der beschriebenen Art
eingehéngt ist, richtig gesetzt sind, ergreift der Kletterer den Achterknoten 12 des
Zugbandes 8 und zieht den eigenen Koérper damit in die richtige Position. Die beiden Ringe
8, 7 bewirken automatisch eine Fixierung dieser Einstellung. Sodann hat der Kletterer beide
Hande frei, um gﬂ'ﬂweder den Partner nachzuziehen oder eine Eisschraube oder
dergleichen zu setzen.

Als Vorbereitung zum Weiterklettern zieht der Kletterer an der Griffkugel 19 der
Léseschnur 16 und Iést so das Zugband 8 aus seiner Verriegelung durch die Ringe 6, 7.
Das Zugband 8 l&Rt sich dann soweit zurtickziehen, bis der Achterknoten 12 an die Ringe
6, 7 anstoit.

Obwoh! die beschriebene Korpersicherung vorrangig zum Fels- und Eisklettern
ausgelegt ist, kann sie bei entsprechender Auslegung des Zugbandes auch zum Verzurren
einer Vielzahl von Gegensténden dienen.
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Anspriche:

1. Kérpersicherung fur den Klettersport, mit einem oberen Haken, insbesondere
eine?Karabinglerhaken, zum Einhéngen in ein an der zu bekletterenden Wand fixierbares
Halteglied, z.'B. ein Eisbeil, und mit einem weiteren Haken, insbesondere einem
Karabinerhaken, zum Anhéngen des Kiettergurtes des Kletterers, wobei die beiden Haken
durch eine durch den Kletterer idngenverstellbare, biegsame Verbindung verbunden sind,
dadurch gekennzeichnet, daR die Verbindung ein Ringpaar (6, 7) und ein Zugband (8)
aufweist, welches Ringpaar (6, 7) mittels einer Lasche (5) am oberen Haken (4) befestigt
ist, wobei das Zugband (8) von unten in beide Ringe (6, 7) eingefihrt und, den einen Ring
(6) umgreifend, zwischen den beiden Ringen (6, 7) wieder aus den Ringen (6, 7)
herausgefihrt ist, und daR an jenem Ring 6, welcher vom Zugband (8) umgriffen ist, das
eine Ende einer Loseschnur (16) befestigt ist, deren anderes Ende durch den oberen
Haken (4) und von dort zuriick zu den Ringen (6, 7), zwischen diesen hindurch, gefahrt ist.

2. Kérpersicherung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, da das Zugband
(8) und bzw. oder die Léseschnur (16) an ihren freien Enden mit Verdickungen versehen
sind, die ein Hindurchziehen dieses Endes zwischen den Ringen (6, 7) verhindern.

3. Korpersicherung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dal die Verdickung
von einem Knoten (12) des Zugbandes (8) bzw. der Loseschnur (16) gebildet ist, wobei der
Knoten der Loseschnur (16) einen auf diese aufgesetzten Griffkdrper, insbesondere eine
Griffkugel (19), halt.

4. Korpersicherung nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, da® der Knoten des
Zugbandes (8) ein Achterknoten (12) bzw. der Knoten der Léseschnur (16) ein Spirenstich
ist.

5. Korpersicherung nach einem der Anspriche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet,
daR die Léseschnur (16) mittels eines doppelten Spirenstichknotens (17) am Ring (6)
befestigt ist.

6. Korpersicherung nach einem der Anspruche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet,
daR die Lasche (5) von einem endlosen Ringband gebildet ist.
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7. Korpersicherung nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet,
daR das Zugband 8 ein Schlauchband ist, das an seinem einen Ende durch Veméahung (10)
einer Schiaufe (9) am Haken (11) fur den Klettergurt befestigt ist.
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