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(57) Формула изобретения
Способ повышения устойчивости к гипоксии и улучшения силовой выносливости

мышц, отличающийся тем, что в течение 20 дней принимается внутрь апикомпозиция
из 100 г меда и 4 г цветочной пыльцы по 1 разу в день за 20-30 мин до еды в дозе 85 г
на прием; композиция резко увеличивает время задержки дыхания на глубоком вдохе
и силовую выносливость мышц.
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