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一种平足专用鞋底以及应用该鞋底的鞋

(57)摘要

本实用新型涉及鞋子领域,尤其涉及一种平

足专用鞋底以及应用该鞋底的鞋，它主要解决了

现有技术中平足专用鞋底的舒适性差，不适合长

时间使用的问题，包括鞋底本体，鞋底本体包括

大底、中底以及柔性上底，大底上沿其宽度方向

且位于足弓区设有弧形凸起，使得脚掌区和足跟

区形成前凹槽和后凹槽，大底上位于后凹槽的中

部向上设有凸块，中底嵌设于后凹槽处，其前端

向足弓区延伸形成延伸部，中底包括底部以及沿

底部周沿向上延伸的侧向支撑部，底部与侧向支

撑部之间形成弧形面，且弧形面的弧度与脚部的

足跟相适配，底部上与凸块相对位置设有通孔，

凸块穿过该通孔，柔性上底设于大底和中底上

侧，中底的硬度大于柔性上底和大底的硬度。
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1.一种平足专用鞋底，其特征在于：包括鞋底本体，所述鞋底本体包括从下到上依次设

置的大底、中底以及柔性上底，所述大底包括与脚部的脚掌、足弓和足跟分别相对应的脚掌

区、足弓区和足跟区，所述大底上沿其宽度方向且位于足弓区设有弧形凸起，使得脚掌区和

足跟区形成前凹槽和后凹槽，所述大底上位于后凹槽的中部向上设有凸块，所述中底嵌设

于后凹槽处，其前端向足弓区延伸形成延伸部且未超过弧形凸起的最高点处，该延伸部与

弧形凸起的曲面相适配，所述中底包括底部以及沿底部周沿向上延伸的侧向支撑部，所述

底部与侧向支撑部之间形成弧形面，且弧形面的弧度与脚部的足跟相适配，所述底部上与

凸块相对位置设有通孔，所述凸块穿过该通孔，所述柔性上底设于大底和中底上侧，所述中

底的硬度大于柔性上底和大底的硬度。

2.根据权利要求1所述的平足专用鞋底，其特征在于：所述延伸部的前端延伸至弧形凸

起的最高点处。

3.根据权利要求1所述的平足专用鞋底，其特征在于：所述通孔的横截面为椭圆形结

构，其长轴与大底的长度方向平行。

4.根据权利要求1所述的平足专用鞋底，其特征在于：所述凸块的高度比底部的上表面

高3mm～8mm。

5.一种鞋子，其特征在于：包括权利要求1至4任一权利要求所述的平足专用鞋底以及

设于该平足专用鞋底上的鞋帮。

权　利　要　求　书 1/1 页

2

CN 210672266 U

2



一种平足专用鞋底以及应用该鞋底的鞋

技术领域

[0001] 本实用新型涉及鞋子领域,尤其涉及一种平足专用鞋底以及应用该鞋底的鞋。

背景技术

[0002] 足弓是人体脚部的重要结构，它使脚部富有弹性，既可吸收地面对脚部产生的冲

击力，又可锁定中足关节，使脚部变得坚硬，以便更好地支撑人体。而平足是指一种先天或

后天造成的缺失正常足弓或者足弓塌陷的足。因此，在针对平足研发的鞋底中绝大部分都

是针对鞋底的足弓部位进行设计，但其效果并不理想。如中国专利申请号：201820737602.9

公开了一种平足专用鞋底，包括柔性上层、硬性中层、耐磨下层，柔性上层的前部设为下凹

的弧形鞋掌、后部设为由前向后逐渐变低的斜跟、中部设有柔性凸起，且该柔性凸起中部与

柔性立柱上端连为一体，柔性立柱下端与柔性支座连为一体，硬性中层分设为前部的下凹

弧形鞋掌和中后部的鞋跟，以便通过硬性中层支撑足底，再通过柔性上层增加柔软舒适度，

尤其是通过柔性上层中部的连为一体的柔性凸起、柔性立柱、柔性支座，有效撑起足弓并加

以保护，最后通过耐磨下层提供鞋底的耐磨性能，延长鞋底的使用寿命。该鞋底通过硬性中

层支撑足底，再通过柔性上层增加柔软舒适度，尤其是通过柔性上层中部的连为一体的柔

性凸起、柔性立柱、柔性支座的设置，起到撑起足弓并加以保护，从而保证足部下瞪时的稳

定性，并使脚部受力更加均匀；但是，在长时间的站立或者行走中，由于柔性凸起、柔性立

柱、柔性支座的设置，其长时间的顶靠在脚部的足弓处，使得脚部疲劳度大，舒适度降低，很

好的适用于平足或者筋膜炎患者穿着。

实用新型内容

[0003] 因此，针对上述的问题，本实用新型提供一种平足专用鞋底以及应用该鞋底的鞋，

它主要解决了现有技术中平足专用鞋底的舒适性差，不适合长时间使用的问题。

[0004] 为实现上述目的，本实用新型采用了以下技术方案：

[0005] 一种平足专用鞋底，包括鞋底本体，所述鞋底本体包括从下到上依次设置的大底、

中底以及柔性上底，所述大底包括与脚部的脚掌、足弓和足跟分别相对应的脚掌区、足弓区

和足跟区，所述大底上沿其宽度方向且位于足弓区设有弧形凸起，使得脚掌区和足跟区形

成前凹槽和后凹槽，所述大底上位于后凹槽的中部向上设有凸块，所述中底嵌设于后凹槽

处，其前端向足弓区延伸形成延伸部且未超过弧形凸起的最高点处，该延伸部与弧形凸起

的曲面相适配，所述中底包括底部以及沿底部周沿向上延伸的侧向支撑部，所述底部与侧

向支撑部之间形成弧形面，且弧形面的弧度与脚部的足跟相适配，所述底部上与凸块相对

位置设有通孔，所述凸块穿过该通孔，所述柔性上底设于大底和中底上侧，所述中底的硬度

大于柔性上底和大底的硬度。

[0006] 进一步的，所述延伸部的前端延伸至弧形凸起的最高点处。

[0007] 进一步的，所述通孔的横截面为椭圆形结构，其长轴与大底的长度方向平行。

[0008] 进一步的，所述凸块的高度比底部的上表面高3mm～8mm。
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[0009] 一种鞋子，包括鞋底本体以及设于该鞋底本体上的鞋帮。

[0010] 通过采用前述技术方案，本实用新型的有益效果是：本平足专用鞋底以及应用该

鞋底的鞋，通过在大底足弓区设置弧形凸起，并且中底嵌设于大底的后凹槽上，同时中底的

硬度大于柔性上底和大底的硬度，使得在站立或者行走过程中保持人体脚部的足弓，防止

足弓支撑的受力点偏移，并且使得足跟的受力均匀，再加上中底上的延伸部起到对足弓后

部的支撑，同时保持足弓的弧形弯曲，减少足弓前部以及中部的支撑，通过足弓后部以及足

跟和脚掌的支撑作用，减少足弓的承受力度，从而提高行走以及站立的舒适性，有利于鞋底

的长时间使用，而且大底上的凸块穿过中底的通孔与柔性上底接触，在中底保持足弓防止

受力点偏移时，使得足弓通过柔性上底以及凸块的作用，减少足跟受力点的硬度，从而进一

步提高舒适性。

附图说明

[0011] 图1是本实用新型实施例中鞋底本体的分解结构示意图；

[0012] 图2是本实用新型实施例中中底的另一视角的结构示意图；

[0013] 图3是本实用新型实施例的分解结构示意图。

具体实施方式

[0014] 现结合附图和具体实施方式对本实用新型进一步说明。

[0015] 本实用新型实施例为：

[0016] 参考图1与图2，一种平足专用鞋底，包括鞋底本体1，所述鞋底本体1包括从下到上

依次设置的大底11、中底12以及柔性上底13，所述大底11包括与脚部的脚掌、足弓和足跟分

别相对应的脚掌区111、足弓区112和足跟区113，所述大底11上沿其宽度方向且位于足弓区

112设有弧形凸起2，使得脚掌区111  和足跟区形成前凹槽3和后凹槽4，该弧形凸起2与脚部

的足弓相适配，前凹槽  3、后凹槽4与弧形凸起2的配合形成人体脚部处于舒张状态的脚底

全接触，并且能够保持脚部足弓呈现拱起状态，所述大底11上位于后凹槽4的中部向上设有

凸块5，所述中底12嵌设于后凹槽4处，其前端向足弓区112延伸形成延伸部6且延伸到弧形

凸起2的最高点处，该延伸部6与弧形凸起2的曲面相适配，所述中底12包括底部121以及沿

底部121周沿向上延伸的侧向支撑部122，所述底部12与侧向支撑部122之间形成弧形面7，

且弧形面7的弧度与脚部的足跟相适配，所述底部121上与凸块5相对位置设有通孔8，所述

通孔8的横截面为椭圆形结构，其长轴与大底的长度方向平行，(该通孔的横截面也可以为

圆形结构或者其他不规则结构，但相对与椭圆形结构上，其突出的特点是加工便利性好，并

且在穿着过程中使得人体脚部的足跟的承受点的面积增大且分布较为合理，有利于提高舒

适性)，所述凸块5穿过该通孔8，所述凸块5的高度比底部121的上表面高3mm～8mm，优选的

高度为4mm，所述柔性上底13设于大底11  和中底12上侧，所述中底12的硬度大于柔性上底

13和大底11的硬度，所述中底12的材质为TPU，其硬度在80度～90度之间，优选的为85度。

[0017] 参考图3，一种应用该平足专用鞋底的鞋子，包括上述鞋底本体1以及设于该鞋底

本体1上的鞋帮9。

[0018] 本实用新型的工作方式是：本平足专用鞋底以及应用该鞋底的鞋，通过在大底11

足弓区112设置弧形凸起2，并且中底12嵌设于大底11的后凹槽4上，同时中底12的硬度大于
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柔性上底13和大底11的硬度，使得在站立或者行走过程中保持人体脚部的足弓，防止足弓

支撑的受力点偏移，并且使得足跟的受力均匀，再加上中底12上的延伸部6起到对足弓后部

的支撑，同时保持足弓的弧形弯曲，减少足弓前部以及中部的支撑，通过足弓后部以及足跟

和脚掌的支撑作用，减少足弓的承受力度，从而提高行走以及站立的舒适性，有利于鞋底的

长时间使用，而且大底11上的凸块5穿过中底12的通孔8与柔性上底13接触，在中底12保持

足弓防止受力点偏移时，使得足弓通过柔性上底13以及凸块5 的作用，减少足跟受力点的

硬度，从而进一步提高舒适性，很好的适用于平足或者筋膜炎患者穿着。

[0019] 尽管结合优选实施方案具体展示和介绍了本实用新型，但所属领域的技术人员应

该明白，在不脱离所附权利要求书所限定的本实用新型的精神和范围内，在形式上和细节

上可以对本实用新型做出各种变化，均为本实用新型的保护范围。
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图1

图2
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图3
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