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(54) ФАРМАЦЕВТИЧЕСКАЯ КОМБИНАЦИЯ ДЛЯ ПРИМЕНЕНИЯ В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ
С ДИАБЕТОМ 2 ТИПА

(57) Формула изобретения
1. Фармацевтическая комбинация для применения в лечении пациента с диабетом 2

типа, причем указанная комбинация содержит
(a) дез-Pro36эксендин-4(1-39)-Lys6-NH2 или/и его фармацевтически приемлемую соль,

и
(b) метформин или/и его фармацевтически приемлемую соль,
где соединение (a) вводят один раз в сутки в диапазоне от 4 ч до 15 мин перед приемом

пищи утром, где пациент, подлежащий лечению, имеет концентрацию глюкозы в плазме
через 2 ч после приема пищи по меньшей мере 14 ммоль/л.

2. Фармацевтическая комбинация по п.1, где индивидуум, подлежащий лечению,
имеет колебания уровня глюкозы в крови поменьшеймере 2ммоль/л, поменьшеймере
3 ммоль/л, по меньшей мере 4 ммоль/л или по меньшей мере 5 ммоль/л, где колебание
уровня глюкозы представляет собой отличие между концентрацией глюкозы в плазме
через 2 ч после приема пищи и концентрацией глюкозы в плазме за 30 мин до
провокационного теста с приемом пищи.

3.Фармацевтическая комбинация по п.1 или 2, где индивидуум, подлежащий лечению,
имеет ожирение.

4.Фармацевтическая комбинация по п.1 или 2, где индивидуум, подлежащий лечению,
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имеет индекс массы тела по меньшей мере 30 кг/м2.
5.Фармацевтическая комбинация по п.1 или 2, где индивидуум, подлежащий лечению,

является взрослым индивидуумом.
6. Фармацевтическая комбинация по п.1 или 2, где диабет 2 типа не достаточно

контролируется лечением метформином отдельно.
7. Фармацевтическая комбинация по п.1 или 2, где у индивидуума, подлежащего

лечению, сахарный диабет 2 типа был диагностирован по меньшей мере за 1 год или
по меньшей мере за 2 года до начала терапии.

8.Фармацевтическая комбинация по п.1 или 2, где индивидуум, подлежащий лечению,
имеет величину HbA1c от приблизительно 7 до приблизительно 10%.

9.Фармацевтическая комбинация по п.1 или 2, где индивидуум, подлежащий лечению,
имеет концентрацию глюкозы плазме натощак по меньшей мере 8 ммоль/л.

10.Фармацевтическая комбинация по п.1 или 2, где дез-Pro36эксендин-4(1-39)-Lys6-NH2
или/и его фармацевтически приемлемая соль приготовлены для парентерального
введения.

11.Фармацевтическая комбинация по п.1 или 2, где дез-Pro36эксендин-4(1-39)-Lys6-NH2
или/и его фармацевтически приемлемая соль приготовлены для введения в суточной
дозе, выбранной из диапазона от 10 мкг до 20 мкг.

12. Фармацевтическая комбинация по п.1 или 2, где метформин или/и его
фармацевтически приемлемая соль приготовлены для перорального введения.

13. Способ лечения пациента с диабетом 2 типа, причем указанный способ включает
введение дез-Pro36эксендина-4(1-39)-Lys6-NH2 или/и его фармацевтически приемлемой
соли в комбинации с метформином индивидууму, нуждающемуся в этом, включающий
введение комбинации по любому из пп.1-12, где соединение (a) вводят один раз в сутки
в диапазоне от 4 ч до 15 мин до утреннего приема пищи и где индивидуум, подлежащий
лечению, имеет концентрацию глюкозы в плазме через 2 ч после приема пищи по
меньшей мере 14 ммоль/л.

14. Способ по п.13, где индивидуум представляет собой индивидуума, как определено
в любом из пп. 2-9.
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