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(54) ZAHNPFLEGEMITTEL UND VERFAHREN ZU SEINER HERSTELLUNG

(57) Ein Zashnpflegemittel zur Bekdmpfung von Zahnbeldgen
od.dgl. besteht aus einer alkoholischen Wirkstoffld-
sung. Um auf natlirlich-biologische Weise Plaque-Ansamm-
lungen verhindern und beseitigen zu konnen, ist eine

- Chlorophyll-Alkoholldsung vorgesehen, die als Zusatz
Pistazientl und vorzugsweise Nelkendl und/oder Ascor-
binsdure und/oder Menthol und/oder Farnesol enthdlt.
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Die Erfindung bezieht sich auf ein Zahnpflegemittel, bestehend aus einer alkoholischen Wirkstoffidsung,
sowie auf ein Verfahren zur Herstellung dieses Zahnpflegemittels.

Zahnbelag oder in der Fachsprache Plaque ist eine im wesentlichen bakierielle Mikrofiora auf der
Oberflache und in den Zwischenrdumen der Z3hne und die Ansammiung von mikrobakderieller Plaque kann
zu einer starken Schidigung der Zihne und als Folge zur Entstehung von Karies fiihren. Bei der
Plaquebildung wird selbstverstindlich auch das Zahnfleisch in Mitleidenschaft gezogen und es kann zu
unangenehmen Eniziindungen kommen. Dariiber hinaus ist Makrobakterienplaque hdufig Ursache von
Mundgeruch und sogar auch von Verdauungsbeschwerden. ’

Zur Plaquebekimpfung werden bisher meist abreibende Mittel zur menchanischen Entfernung des
Belages verwendet, was aber leicht Beschédigungen der Zahnoberfifiche nach sich ziehen kann und eine
sehr sorgfiltige, zeitaufwendige Zahnpflege verlangt. Rein chemische Anti-Plaque-Mittel lassen bei l&nge-
rem Gebrauch resistente Bakterienkolonien entstehen und bringen oft Verfdrbungen der Zahnoberildche mit
sich, so daB ihre Wirkung unbefriedigend bleiben muS8.

Wie die DE-Aen 28 29 435 und 32 17 379 zeigen, gibt es zwar auch schon Mundpflegemitiel mit
Chiorophyll oder atherischen Olen, doch sind diese Zusdize speziell zur Mundgeruchsbeseitigung einge-
setzt und erlauben keine merkbare Plaquebekdmpfung.

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugunde, diese Mangel zu beseitigen und ein Zahnpflegemittel
der eingangs geschilderten Art zu schaffen, das auf natiirliche, biologische Weise Plague-Ansammiungen
vermindern, ja sogar beseitigen kann und die Neubildung von Plaque-Ansammiungen sowie das Entstehen
resistonter Bakterienkolonien verhindert. AuBerdem soll ein Verfahren zur rationellen Herstellung dieses
Zahnpflegemittels angegeben werden.

Die Erfindung I8st diese Aufgabe dadurch, daB die Losung Chlorophyll, Pistaziendl und vorzugsweise
Nelkend! und/oder Ascorbinsdure und/oder Menthol und/oder Farnesol enthdlt. Dabei ergibt sich eine
wirkungsvolle Zusammensetzung, wenn die Losung bezogen auf das Gesamtivolumen aus 19,7 % Athylal-
kohol, 1,5 % Chiorophyll, 0,2 % Pistaziendl, 0,5 % Nelken&l, 5 % Ascorbinsdure, 0,5 %. Farnesol, 0,2 %
Menthol und 72,3 % destitliertem Wasser besteht.

Wie aus vielen Studien hervorgeht, 148t sich durch Anwendung von naturhchen 4therischen Olen eine
Plaque-Ansammiung verhindern oder zumindest einschrénken, ohne daB die Bildung resistenter Bakterien-
kolonien zu befiirchten ist, wobei Chiorophyll und auch Vitamin C (Ascorbinsdure) hier besondere Bedeu-
tung besitzen. Um Chiorophyll anwendbar und dessen antiseptische Wirkung nutzbar machen zu kdnnen,
wird eine alkoholische L&sung hergestellt und es muB daflir gesorgt werden, daB die Chlorophyll-
Alkoholldsung auf der Zahnoberfliche bzw. am Ort der Plaque-Ansammiung léngere Zeit haften bleibt.
Dazu wird Pistaziend! (Pistacia lentiscus) als Zusatz verwendet, welches Pistazient! ein rein biologisches
Produkt ist und das Anhaften von Chlorophyll an der Zahnoberfliche gewZhrleistet. Zudem ergeben die
beiden Stoffe Chlorophyli und Pistaziend! eine verstérkte antibakterielle Wirkung.

Enthilt das Zahnpflegemittel vorzugsweise Nelkendl (Geum urbanum) wird die antibakterielle Wirkung
weiter erhdht und das als Antiseptikum bereits bestens bewahrte Nelkend fihrt zu einer idealen Ergénzung
der Chlorophyli-Alkoholldsung, da es bei durch Plaque beschédigten Zahnfleischpartien seine keimiStende
und anésthesierende Wirkung voll zur Geltung bringt.

Durch Zugabe von Ascorbinsiure (Vitamin C) lassen sich Enzyme in inhrer Aktivitdt beeinflussen, womit
auf natlirlichem Wege die Plaquebildungen verhindert und Zahnfleischentzlindungen weitgehend reduziert
werden kSnnen. Farnesol ist ein naturidenter bakteriostatischer Wirkstoff, der in Lemongrasdl, Paimarosasl,
Citronelld!, Tuberosenbiiitensl, Sandelholz8!, Lindenbliitend! und dgl. vorkommt und das Wachstum von
Bakterien wirkunsvoll verhindert bzw. einddmmt. SchlieBlich kann dem Zahnpfelgemittel Menthol zur
Geschmackskorrekiur - beigegeben werden,  womit dem Zahnpflegemittel auch eine erfrischende Note
verliehen wird.

Zur Herstellung des erfindungsgemaBen Zahnpflegemittels werden zuerst einerseits Chlorophyll, ander-
seits Pistaziend! in 96 Gew-%igem Athylalkohol geldst und dann beide Teilldsungen nach einer Ruhezeit
verriihrt und miteinander zu einer Grundldsung vermischt, wonach diese Grundidsung unter Luftabschiu
wieder ruhen gelassen und anschlieBend mit destilliertem Wasser zur Fertigidsung verdinnt wird. -

ZweckmiBigerweise werden auBerdem Zusaizldsungen einerseits aus NelkenSl und 96 Gew-%igem
Athylalkohol, anderseits aus Ascorbinsdure und destilliertem Wasser vorbereitet und dann miteinander unter
Beigabe von Farnesol und Menthol vermischt, worauf diese Zusaizmischungen der Fertigldsung zugemengt
wird. Das so entstehende Zahnpflegemittel ist ein reines Naturprodukt und flhrt auf effekivolle Weise zur
Beseitigung von Plague-Ansammlungen, zur Verhinderung einer Neuansammiung von Plaque und zur
Vermeidung von resistenten Bakterienkolonien.

Ausfuhrungsbelspnel Zur Herstellung einer GrundIsung werden einerseits 1,5 % Chlorophyli in 9,7 %
(96 %igem)-Athylalkoho! gelést und anderseits 0,2 % Pistaziendl in 5 % (96 %igem)- Athyialkohol. Diese
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beiden Teillssungen bleiben etwa 45 Minuten ruhen und werden langsam und unter LuftabschiuB verrlihrt.
Bei einer Temperatur von 20°C werden sie dann miteinander vermengt und anschlieBend mindestens 2
Stunden gut verschiossen abgestellt. Nach dieser Ruhezeit wird diese Mischung mit 50 % destilliertem
Wasser aufgefiillit und dabei langsam verriihrt. Zusétzlich werden 0,5 % Nelkend! in 5,0 % (96 %igem)-
Athylalkohol geldst und 5,0 % Ascorbinsdure in 22,3 % destilliertem Wasser aufgeldst. Beide ZusatzlGsun-
gen werden dann unter Beigabe von 0,5 % Famesol und 0,2 % Menthol miteinander verrhrt, wobei der
Mischvorgang mindestens 15 Minuten betragen muB. Die Zusatzldsungen werden anschlieBend der Ferti-
glésung beigegeben, die dann abkiihlengelassen und in geeignete Beh3lier abgeflilit wird. Die angegebe-
nen Prozentzahlen beziehen sich auf Volumsteile, wobei die ferige L&sung in ihrer Gesamtheit 100 %
entspricht.

Patentanspriiche

1. Zahnpflegemittel, bestehend aus einer alkoholischen Wirkstoffldsung, dadurch gekennzeichnet, da8
die L&sung Chlorophyll; Pistaziend! und vorzugsweise Nelkendl und/oder Ascorbinsdure und/oder
Menthol und/oder Farnesol enthalt.

2. Zahnpflegemittel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die Ldsung bezogen auf das
Gesamtvolumen aus 19,7 % Athylalkohol, 1,5 % Cholorphyil, 0,2 % Pistaziendl, 0.5 % Nelkendl, 5 %
Ascorbinsidure, 0,5 % Farnesol,.0,2 % Menthol und 72,3 % destilliertern Wasser besteht.

3. Verfahren zur Herstellung eines Zahnpflegemittels nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet,
daB zuerst einerseits Chlorophyll, anderseits Pistaziendl in 96 Gew-% Athylalkohol geldst und dann
beide Teilldsungen nach einer Ruhezeit verrihrt und miteinander zu einer Grundldsung vermischt
werden, wonach diese Grundidsung unter LuftabschiuB wieder ruhen gelassen und anschlieBend mit
destilliertem Wasser zur Fertiglosung verdiinnt wird.

4. Verfahren nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, da8 Zusatzlsungen einerseits aus Nelkend!
und 96 Gew-% Athylalkohol, anderseits aus Ascorbinsdure und destilliertem Wasser vorbereitet und
dann miteinander unter Beigabe von Farnesot und Menthol vermischt werden, worauf diese Zusatzmi-
schung der Fertigidsung zugemengt wird.
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