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Rekojes¢ ramienna do éwiczen palcow reki, zwlaszcza w leczeniu
praca na maszynie

1

Przedmiotem wynalazku jest rekoje$é ramienna
do éwiczen palcéw reki, zwlaszcza w leczeniu pracg
w wyniku doznanego urazu.

Jednym 1z istotnych probleméw rehabilitacji
przemystowej w zakladach pracy jest brak wypo-
sazenia maszyn lub ich przystosowania do potrzeb
pracownikéw poszkodowanych w nastepstwie ura-
z6w nabytych przy pracy. W zakladach metalowych
wystepuja najczeSciej urazy dioni i stawu nad-
garstkowego. W przebiegu leczenia tego rodzaju
schorzen niezbedne sg éwiczenia narzadéw rucho-
wych reki.

Znane s3 urzgdzenia, przystosowane do prasy,
do czynnych éwiczen reki z calg konczyng gbérna,
a takze przyrzad z wyzwalaczem do éwiczen kciu-
ka przy pracy na wiertarce.

Przyrzady te nie maja zastosowania do ¢éwiczen
pourazowych jednego lub wiecej palcow reki gdyz
chory postugujac sie wspomnianymi przyrzgdami
moze sterowaé maszyng zdrowymi palcami unikajgc
wiladania palcami chorymi.

Rozwigzanie tego problemu jest istotng potrzeba
jako, ze wypadki uszkodzen palcOw reki w prze-
my$le metalowym nalezg do najczestszych.

W tym celu skonstruowano rekoje$é ramienng
stluzgcg do éwiczen palcéw reki przy pracy na ma-
szynie.

Zasadniczg konstrukcja rekojeSci wedlug wyna-
lazku obok stalego uchwytu dla kciuka jest zesp6l
klawiszy do éwiczen pozostalych palcéw. Zadaniem
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zespolu Kklawiszy jest blokowanie ukladu sterowa-
niem maszyng, za$ jego odblokowanie dla wykona-
nia pracy wymaga uzycia wszystkich palcow i za-
ci$niecia dioni.

Konstrukcja rekojesci nie daje mozliwo$ei pra-
cowaé na maszynie bez czynnego udzialu wszy-
stkich palcow, a wiec i palcdbw wymagajgcych
éwiczenia praca.

Rekoje$¢é wedlug wynalazku do czynnych éwi-
czen palcow reki moze mieé zastosowanie np. do
posuwu wrzeciona na wiertarce, do rgcznego wy-
cinania na prasie, a takze do urzadzen sterowa-
nych recznie.

Przedmiot wynalazku przedstawiony jest w przy-
kladzie wykonania na rysunku, na ktérym fig. 1
przedstawia rekoje§é w widoku, fig. 2 przekr6j
wzdluz linii A—A rekoje$ci na fig. 1.

Rekoje$é ramienna wedlug wynalazku sklada sig
z uchwytu kciuka 2, i czterech klawiszy 3 osadzo-
nych ruchomo na osi 4 w przesuwnej ramce 5.
Dalszymi elementami stanowigcymi zesp6t zwalnia-
jaco-blokujacy sa zaczepy 6 klawiszy, ktére umiesz-
czono suwliwie w otworach 7 piytki 8 przytwier-
dzonej do pochwy 9. W pochwie znajduje sie sprg-
zyna 11 do powrotnego poltozenia drgzka 10 umiesz-
czonego wewnatrz sprezyny. Do polgczenia reko-
jesci z ukladem sterowania maszyny stuzy nagwin-
towana nasada 1 wraz z ramionami 12 osadzonymi
na koncu drazka.

Wyzej opisana rekoje$¢ ramienna dziala w na-



96 375

3

stepujgcy sposéb: Postugujac sie rekoje$cia przy
pracy na maszynie nalezy umie$ci¢ rekojesé na-
sadg 1 do ukladu sterowania maszyny, po ‘czym
objgé kciukiem uchwyt 2, a pozostalymi palcami
nacisngé cztery klawisze 3, osadzone ruchomo na
osi 4 w przesuwnej ramce 5, co spowoduje wysu-
niecie zaczepbw 6 klawiszy z otwordéw 7 plytki 8
dajgc mozno$é zaci$niecia dioni, przy czym naste-
puje przesuniecie w pochwie 9 drazka 10 osadzo-
nego wewnatrz sprezyny 11 i zakonczonego ramio-
nami 12, kt6ére uruchamiajg sterowanie maszyna.

Po zdjeciu dioni z rekojesci, sprezyna 11 prze-
suwa z powrotem draizek 10 wraz z ramkg, zas
sprezynki 13 unoszg na pierwotne miejsce klawisze,

5

4
a zaczepy 6 wsuwajg sie¢ w otwory 7 plytki 8 blo-
kujgc ponownie sterowanie maszynag.

Zastrzezenie patentowe

Rekojes¢ ramienna do éwiczen palcow reki,’
zwlaszeza w leczeniu pracag na maszynie, zna-
mienna tym, ze sklada sie z uchwytu kciuka (2),
czterech klawiszy (3) osadzonych na osi (4) w prze-
suwnej ramce (5) przy czym zaczepy (6) klawiszy
sg umieszczone suwliwie w otworach (7) plytki (8)
przytwierdzonej do pochwy (9), wewnatrz ktérej
znajduje sie sprezyna (11), a w niej drazek (10)
zakoniczony ramionami (12) do wigczania i wylg-
czania rekojeSci z ukladu sterowania maszyny.

Cena 1zl 45.—
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