
(57)【要約】

【課題】簡単な構成で設置やかたづけも容易な就寝装置

を提供することにある。

【解決手段】就寝装置は、カバー１０と、カバー内部か

ら吸い込んだ空気と外気との混合割合を調節可能な混合

手段と、加熱手段と、空気を送る送風手段と、温度を測

定する温度測定手段と、前記温度測定手段による測定結

果に基づき、前記混合手段、前記加熱手段、前記送風手

段の少なくとも１つを就寝に適するように制御する制御

手段とを備える。本発明によれば、掛け布団等のダニの

発生源を使用しないので、アレルゲンを吸引しなくなり

、症状の悪化を防止できる。また、空調機能によって気

温や湿度に関係なく１年を通して常に快適な状態で安眠

できる。

【選択図】　　　図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
内 部 に 空 間 が 形 成 さ れ る カ バ ー 手 段 と 、
カ バ ー 手 段 内 部 か ら 吸 い 込 ん だ 空 気 と 外 気 と の 混 合 割 合 を 調 節 可 能 な 混 合 手 段 と 、
混 合 さ れ た 空 気 を 加 熱 す る 加 熱 手 段 と 、
空 気 が 混 合 手 段 お よ び 加 熱 手 段 を 通 過 し て カ バ ー 手 段 の 内 部 に 供 給 さ れ る よ う に 空 気 を 送
る 送 風 手 段 と 、
カ バ ー 手 段 内 部 の 温 度 あ る い は カ バ ー 手 段 内 部 か ら 吸 い 込 ん だ 空 気 の 温 度 を 測 定 す る 温 度
測 定 手 段 と 、
前 記 温 度 測 定 手 段 に よ る 測 定 結 果 に 基 づ き 、 前 記 混 合 手 段 、 前 記 加 熱 手 段 、 前 記 送 風 手 段
の 少 な く と も １ つ を 就 寝 に 適 す る よ う に 制 御 す る 制 御 手 段 と
を 備 え た こ と を 特 徴 と す る 就 寝 装 置 。
【 請 求 項 ２ 】
内 部 に 空 間 が 形 成 さ れ る カ バ ー 手 段 と 、
カ バ ー 手 段 内 部 か ら 吸 い 込 ん だ 空 気 を 送 る 、 送 風 量 を 調 節 可 能 な 第 １ の 送 風 手 段 と 、
外 部 の 空 気 を 送 る 、 送 風 量 を 調 節 可 能 な 第 ２ の 送 風 手 段 と 、
前 記 第 １ の 送 風 手 段 お よ び 前 記 第 ２ の 送 風 手 段 か ら 出 力 さ れ 、 混 合 さ れ た 空 気 を 加 熱 す る
加 熱 手 段 と 、
カ バ ー 手 段 内 部 の 温 度 あ る い は カ バ ー 手 段 内 部 か ら 吸 い 込 ん だ 空 気 の 温 度 を 測 定 す る 温 度
測 定 手 段 と 、
前 記 温 度 測 定 手 段 に よ る 測 定 結 果 に 基 づ き 、 前 記 加 熱 手 段 、 前 記 第 １ お よ び 第 ２ の 送 風 手
段 の 少 な く と も １ つ を 就 寝 に 適 す る よ う に 制 御 す る 制 御 手 段 と
を 備 え た こ と を 特 徴 と す る 就 寝 装 置 。
【 請 求 項 ３ 】
更 に 、 空 気 の 経 路 中 に 通 過 す る 空 気 を 冷 却 す る 冷 却 手 段 を 備 え た こ と を 特 徴 と す る 請 求 項
１ あ る い は ２ の い ず れ か に 記 載 の 就 寝 装 置 。
【 請 求 項 ４ 】
前 記 カ バ ー 手 段 は 、 少 な く と も 一 部 に 気 密 性 の シ ー ト に よ り 製 造 さ れ た 密 閉 構 造 の 二 重 壁
部 材 を 備 え 、
更 に 、 当 該 二 重 壁 部 材 の 内 部 に 空 気 を 送 り 込 む た め の 第 ２ の 送 風 手 段 を 備 え た こ と を 特 徴
と す る 請 求 項 １ あ る い は ２ の い ず れ か に に 記 載 の 就 寝 装 置 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 ０ ０ ０ １ 】
【 発 明 の 属 す る 技 術 分 野 】
本 発 明 は 就 寝 装 置 に 関 し 、 特 に 布 団 を 使 用 し な い 就 寝 装 置 に 関 す る も の で あ る 。
【 ０ ０ ０ ２ 】
【 従 来 の 技 術 】
従 来 、 ダ ニ に 対 す る ア レ ル ギ ー の あ る 人 は 就 寝 中 に 布 団 か ら 発 生 す る ア レ ル ゲ ン で あ る ダ
ニ の 糞 や 死 骸 の 粉 を 吸 引 し て し ま う と 症 状 が 悪 化 す る の で 、 布 団 を 定 期 的 に 洗 浄 す る 、 あ
る い は 掃 除 機 を か け る 等 の 処 置 を 行 う 必 要 に 迫 ら れ て い た が 、 こ れ ら の 処 置 で は ア レ ル ゲ
ン の 吸 引 を 完 全 に は 防 止 で き な か っ た 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
ま た 、 ア レ ル ギ ー で な い 人 に と っ て も 、 一 般 的 に 使 用 さ れ て い る 布 団 は 、 温 度 や 湿 度 の 調
節 機 能 が な く 、 毎 日 の 気 温 や 湿 度 の 変 化 に よ っ て 、 寒 す ぎ た り 、 暑 す ぎ た り 、 あ る い は 汗
が 乾 か な い こ と な ど に よ り 安 眠 で き な い ば か り か 、 風 邪 を 引 く な ど 健 康 を 害 す る 事 さ え あ
っ た 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
そ こ で 、 ダ ニ の 発 生 源 と な る 布 団 を 使 用 せ ず 、 か つ 温 度 や 湿 度 の 調 節 が 可 能 な 就 寝 装 置 と
し て 、 例 え ば 特 開 平 ６ － １ ５ ４ ０ ６ ２ 号 公 報 に は カ バ ー 体 の 内 部 に 調 和 空 気 を 供 給 す る 就
寝 装 置 が 記 載 さ れ て い る 。
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【 ０ ０ ０ ５ 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
前 記 し た よ う な 従 来 の 就 寝 装 置 に お い て は 、 装 置 が 大 型 と な り 、 固 定 的 に 設 置 す る 必 要 が
あ り 、 設 置 場 所 を 占 有 し て し ま う と い う 問 題 点 が あ っ た 。
本 発 明 の 目 的 は 、 前 記 の よ う な 従 来 技 術 の 問 題 点 を 解 決 し 、 簡 単 な 構 成 で 設 置 や か た づ け
も 容 易 な 就 寝 装 置 を 提 供 す る こ と に あ る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
本 発 明 の 就 寝 装 置 は 、 内 部 に 空 間 が 形 成 さ れ る カ バ ー 手 段 と 、 カ バ ー 手 段 内 部 か ら 吸 い 込
ん だ 空 気 と 外 気 と の 混 合 割 合 を 調 節 可 能 な 混 合 手 段 と 、 混 合 さ れ た 空 気 を 加 熱 す る 加 熱 手
段 と 、 空 気 が 混 合 手 段 お よ び 加 熱 手 段 を 通 過 し て カ バ ー 手 段 の 内 部 に 供 給 さ れ る よ う に 空
気 を 送 る 送 風 手 段 と 、 カ バ ー 手 段 内 部 あ る い は カ バ ー 手 段 内 部 か ら 吸 い 込 ん だ 空 気 の 温 度
を 測 定 す る 温 度 測 定 手 段 と 、 前 記 温 度 測 定 手 段 に よ る 測 定 結 果 に 基 づ き 、 前 記 混 合 手 段 、
前 記 加 熱 手 段 、 前 記 送 風 手 段 の 少 な く と も １ つ を 就 寝 に 適 す る よ う に 制 御 す る 制 御 手 段 と
を 備 え た こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
本 発 明 に よ れ ば 、 以 下 の よ う な 利 点 が あ る 。
（ １ ） 掛 け 布 団 等 の ダ ニ の 発 生 源 を 使 用 し な い の で 、 ア レ ル ゲ ン を 吸 引 し な く な り 、 症 状
の 悪 化 を 防 止 で き る 。
（ ２ ） 空 調 機 能 に よ っ て 気 温 や 湿 度 に 関 係 な く １ 年 を 通 し て 常 に 快 適 な 状 態 で 安 眠 で き る
。
（ ３ ） ２ 重 構 造 の カ バ ー を 空 気 圧 に よ っ て 膨 ら ま せ て ド ー ム 形 状 を 形 成 す る よ う に 構 成 し
た の で 、 設 置 ／ 収 納 ／ 携 帯 が 容 易 で あ る と 共 に 、 カ バ ー に 断 熱 効 果 が あ る の で 、 結 露 が 防
止 さ れ る と 共 に 消 費 電 力 が 低 減 す る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
（ ４ ） 外 気 と の 混 合 比 に よ っ て 、 温 度 や 湿 度 の 制 御 を 行 う よ う に し た の で 、 消 費 電 力 が 低
減 す る 。
（ ５ ） 人 の 皮 膚 か ら 水 蒸 気 が 発 散 し て い る の で 、 加 湿 す る 必 要 は な く 、 冷 却 ／ 除 湿 機 能 の
み と す る こ と に よ り 、 装 置 が 簡 略 化 さ れ る 。
（ ６ ） 布 団 を 掛 け る こ と が で き な い 人 の 就 寝 に 使 用 で き る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
【 発 明 の 実 施 の 形 態 】
以 下 、 本 発 明 の 実 施 の 形 態 を 詳 細 に 説 明 す る 。 図 １ は 、 本 発 明 の 就 寝 装 置 の 使 用 時 の 構 成
を 示 す 側 面 図 で あ る 。 本 発 明 の 就 寝 装 置 は 大 き く カ バ ー １ ０ と 空 調 装 置 ３ ０ と に 分 け ら れ
る 。 利 用 者 １ ３ は カ バ ー １ ０ に 首 か ら 下 を 挿 入 し て 就 寝 す る 。 カ バ ー １ ０ は 断 面 が 半 円 形
の 中 央 ド ー ム 部 分 、 傾 斜 部 １ １ お よ び 空 調 装 置 ３ ０ を 接 続 す る 底 面 （ ２ １ ） か ら な る 。 カ
バ ー １ ０ は 後 述 す る 空 調 装 置 ３ ０ 内 の ブ ロ ア に よ っ て カ バ ー 内 部 に 空 気 を 送 り 込 む こ と に
よ っ て 形 状 を 維 持 す る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
図 ２ は 、 本 発 明 の 就 寝 装 置 の カ バ ー １ ０ の 構 成 を 示 す 断 面 図 で あ る 。 （ ａ ） は 表 面 シ ー ト
１ ５ の 方 が 幅 が 長 く な る よ う に 表 面 シ ー ト １ ５ お よ び 内 面 シ ー ト １ ６ を 等 間 隔 で 直 接 縫 合
し た 二 重 壁 構 造 、 （ ｂ ） は 表 面 シ ー ト １ ５ と 内 面 シ ー ト １ ６ と の 間 に 一 定 幅 の 連 結 用 シ ー
ト １ ８ を 縫 合 し た 二 重 壁 構 造 で あ る 。 （ ａ ） の 構 造 の 方 が 作 成 は 簡 単 で あ る が 、 内 部 の 空
気 圧 に よ っ て 形 状 が 変 化 し 、 縫 い 目 の 部 分 は 表 面 シ ー ト １ ５ と 内 面 シ ー ト １ ６ の 間 に 空 気
層 が 無 い の で 、 結 露 す る 恐 れ が あ る 。 （ ｂ ） の 構 造 は 作 成 に は 手 間 が か か る が 、 形 状 が 安
定 し て お り 、 内 面 シ ー ト １ ６ が 外 気 と 完 全 に 分 離 さ れ て い る の で 、 結 露 す る 恐 れ が 無 い 。
【 ０ ０ １ １ 】
シ ー ト 用 の 生 地 と し て は 、 例 え ば ビ ニ ー ル コ ー テ ィ ン グ し た 布 や 通 気 性 の な い 不 織 布 な ど
気 密 性 を 有 す る 任 意 の シ ー ト 生 地 を 使 用 可 能 で あ る 。 な お 、 下 面 に 敷 く マ ッ ト １ ７ と し て
は 、 通 常 の 敷 き 布 団 や ス ポ ン ジ マ ッ ト 、 ス プ リ ン グ マ ッ ト 、 エ ア マ ッ ト な ど を 使 用 可 能 で
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あ り 、 ア レ ル ゲ ン の 吸 引 を 防 止 す る 必 要 が あ る 場 合 に は 、 シ ー ツ の 下 に ア レ ル ゲ ン を 通 さ
な い シ ー ト を 敷 け ば よ い 。 こ の 場 合 、 湿 度 も 空 調 装 置 に よ っ て 制 御 さ れ る の で 、 通 気 性 の
無 い シ ー ト で あ っ て も よ い 。
【 ０ ０ １ ２ 】
図 ３ は 、 本 発 明 の 就 寝 装 置 の カ バ ー １ ０ の 構 成 を 示 す 展 開 図 で あ る 。 中 央 ド ー ム 部 分 １ ０
は 、 底 面 ２ １ 側 の 端 部 を 除 い て 、 表 面 シ ー ト １ ５ と 内 面 シ ー ト １ ６ が 直 接 あ る い は 連 結 用
シ ー ト １ ８ を 介 し て 直 線 状 に 縫 合 さ れ て お り 、 ド ー ム 形 状 と す る た め に 、 隣 接 す る 縫 合 間
の 幅 は 表 面 シ ー ト １ ５ の 方 が 幅 が 長 く し て あ る 。 側 辺 に は 空 気 圧 の か か ら な い 側 縁 ２ ０ が
設 け ら れ て い る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
傾 斜 部 １ １ の 中 央 側 は 空 気 圧 が か か る よ う に 中 央 ド ー ム 部 分 １ ０ と 連 結 し て お り 、 前 端 部
に 近 づ く に 従 っ て 空 気 圧 が か か る 断 面 積 が 小 さ く な る よ う に 縫 合 さ れ て い る 。 傾 斜 部 １ １
の 前 端 部 に は 、 例 え ば タ オ ル 生 地 等 に よ っ て 作 成 さ れ た 前 縁 部 材 １ ２ が フ ァ ス ナ ー １ ３ 等
に よ っ て 着 脱 可 能 に 固 着 さ れ て い る 。 着 脱 可 能 に な っ て い る 理 由 は 、 こ の 前 縁 部 材 １ ２ の
み を 交 換 し て 洗 濯 で き る よ う に す る た め で あ る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
空 調 装 置 ３ ０ を 接 続 す る 底 面 ２ １ に は 、 複 数 の 通 気 口 ２ ７ 、 空 調 装 置 ３ ０ と 連 結 さ れ る ３
つ の 孔 が 設 け ら れ て い る 。 吸 気 孔 ２ ２ お よ び 送 気 孔 ２ ３ は カ バ ー 内 部 の 空 間 と 連 通 し て お
り 、 加 圧 孔 ２ ４ は 底 面 ２ １ に 設 け ら れ た 通 気 路 ２ ５ を 介 し て カ バ ー １ ０ の 加 圧 孔 ２ ６ と 接
続 し て い る 。 こ れ ら ３ つ の 孔 の 周 囲 に は 、 マ ジ ッ ク テ ー プ （ 登 録 商 標 ） 等 の 着 脱 可 能 な 面
固 着 手 段 が 設 け ら れ 、 空 調 装 置 ３ ０ に 固 着 さ れ る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
図 ４ は 、 本 発 明 の 就 寝 装 置 の 空 調 装 置 ３ ０ の 構 成 を 示 す 説 明 図 で あ る 。 カ バ ー の 吸 気 孔 ２
２ と 連 結 し た 吸 気 口 ３ １ の 内 側 に は 温 度 セ ン サ ３ ２ お よ び 湿 度 セ ン サ ３ ３ が 設 置 さ れ て い
る 。 ま た 外 気 取 り 入 れ 口 ３ ７ の 内 側 に は 温 度 セ ン サ ３ ８ が 設 置 さ れ て い る 。 温 度 セ ン サ お
よ び 湿 度 セ ン サ と し て は 公 知 の 任 意 の セ ン サ を 採 用 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
弁 ３ ４ は ブ ラ シ モ ー タ ー ３ ５ に よ っ て 軸 を 回 動 さ せ る こ と に よ り 、 吸 気 口 ３ １ お よ び 外 気
取 り 入 れ 口 ３ ７ か ら の 空 気 の 吸 入 比 を 調 節 す る 。 ま た 、 回 動 軸 に は 現 在 の 回 動 位 置 を 検 出
す る エ ン コ ー ダ ３ ６ と し て 可 変 抵 抗 器 が 連 結 さ れ て い る 。 な お 、 ブ ラ シ モ ー タ ー と エ ン コ
ー ダ の 代 わ り に ス テ ッ ピ ン グ モ ー タ ー を 使 用 し て も よ い 。
【 ０ ０ １ ７ 】
フ ィ ル タ ３ ９ を 通 過 し た 混 合 空 気 は モ ー タ ー ４ ３ に よ り 駆 動 さ れ る フ ァ ン ４ ４ に よ っ て 加
勢 （ 加 圧 ） さ れ 、 ペ ル チ ェ 素 子 ４ ０ に よ っ て 冷 却 ／ 除 湿 可 能 な 室 お よ び ヒ ー タ ー ４ ５ に よ
っ て 加 熱 可 能 な 室 を 通 過 し て カ バ ー の 送 気 孔 ２ ３ と 連 結 し た 送 気 口 ４ ７ か ら カ バ ー 内 へ 放
出 さ れ る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
ペ ル チ ェ 素 子 ４ ０ の 反 対 側 の 面 に は 放 熱 板 ４ １ お よ び 冷 却 用 フ ァ ン （ ブ ラ シ モ ー タ ー ） ４
２ が 装 着 さ れ て い る 。 ま た 、 ペ ル チ ェ 素 子 の 冷 却 の 結 果 、 冷 却 面 の 下 方 に 溜 ま っ た 水 は 、
細 い 管 あ る い は 親 水 性 の 布 な ど に よ っ て 放 熱 板 ４ １ の 下 部 ま で 誘 導 し 、 フ ァ ン ４ ２ の 送 風
に よ っ て 蒸 発 さ せ る よ う に す る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
こ の た め 、 冷 却 さ れ る 空 間 の 気 圧 は 外 部 よ り 高 い 方 が 好 ま し い の で 、 ペ ル チ ェ 素 子 ４ ０ は
フ ァ ン ４ ４ よ り 下 流 に 配 置 す る 。 ま た 、 除 湿 の み を 行 う 場 合 な ど 、 ヒ ー タ ー ４ ５ と ペ ル チ
ェ 素 子 ４ ０ の 双 方 を 駆 動 す る 必 要 が あ る 場 合 も あ る の で 、 ヒ ー タ ー ４ ５ は ペ ル チ ェ 素 子 ４
０ よ り 下 流 に 配 置 す る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
モ ー タ ー ５ ２ に よ っ て 駆 動 さ れ る ブ ロ ア ５ ３ か ら 送 出 さ れ る 加 圧 空 気 は 加 圧 口 ４ ８ 、 カ バ
ー １ ０ の 底 面 ２ １ に 設 け ら れ た 加 圧 孔 ２ ４ 、 通 気 路 ２ ５ を 介 し て 加 圧 孔 ２ ６ か ら カ バ ー の
表 面 と 裏 面 の 間 に 送 出 さ れ る 。 な お 、 空 調 用 の フ ァ ン ４ ４ と 加 圧 用 の ブ ロ ア ５ ３ は 、 兼 用
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す る 構 成 も 考 え ら れ る が 、 そ れ ぞ れ 別 に 設 け た 方 が 制 御 が 容 易 で あ り 、 カ バ ー の 構 造 も 簡
単 と な り 、 静 粛 性 も 向 上 す る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
モ ー タ ー ４ ３ 、 ５ ２ と し て は 速 度 が 制 御 可 能 で あ る も の で あ れ ば 任 意 の モ ー タ ー を 採 用 可
能 で あ り 、 Ｓ Ｃ Ｒ に よ る 導 通 開 始 位 相 角 制 御 に よ り 速 度 の 制 御 が 可 能 な イ ン ダ ク シ ョ ン モ
ー タ ー あ る い は ブ ラ シ モ ー タ ー で あ っ て も よ い 。 ヒ ー タ ー 制 御 回 路 ４ ６ に つ い て も Ｓ Ｃ Ｒ
に よ る 導 通 開 始 位 相 角 制 御 回 路 で あ っ て も よ い 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
図 ５ は 、 本 発 明 の 就 寝 装 置 の 制 御 回 路 ５ ０ の 構 成 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。 Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ は
、 Ｒ Ａ Ｍ 、 Ｒ Ｏ Ｍ 、 デ ジ タ ル お よ び ア ナ ロ グ 入 力 ポ ー ト 、 デ ジ タ ル 出 力 ポ ー ト 、 タ イ マ 回
路 等 を 備 え た １ チ ッ プ マ イ ク ロ コ ン ピ ュ ー タ で あ る 。 こ の よ う な １ チ ッ プ マ イ ク ロ コ ン ピ
ュ ー タ は 周 知 で あ り 、 必 要 な 機 能 を 備 え た 任 意 の も の を 採 用 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
温 度 セ ン サ ３ ２ 、 ３ ８ は 、 例 え ば 温 度 に 対 応 し た 電 圧 を 出 力 す る 公 知 の 温 度 セ ン サ を 使 用
可 能 で あ る 。 湿 度 セ ン サ ３ ３ と し て は 例 え ば サ イ マ レ ッ ク 社 の 湿 度 セ ン サ Ｈ Ｓ １ ５ Ｐ Ｆ を
採 用 可 能 で あ り 、 湿 度 と 対 応 し た 電 圧 を 出 力 す る 湿 度 検 出 回 路 ６ １ と し て も 前 記 セ ン サ の
推 奨 回 路 を 採 用 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
可 変 抵 抗 器 （ エ ン コ ー ダ ） ３ ６ は 、 弁 ３ ４ の 回 動 軸 に 連 結 さ れ て お り 、 現 在 の 回 動 位 置 と
対 応 し た 電 圧 を 出 力 す る 。 こ れ ら セ ン サ お よ び エ ン コ ー ダ の 出 力 は Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ の ア ナ ロ グ
入 力 ポ ー ト に 接 続 さ れ 、 内 蔵 さ れ た Ａ ／ Ｄ 変 換 器 に よ っ て デ ジ タ ル 情 報 に 変 換 さ れ る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
ゼ ロ ク ロ ス 検 出 回 路 ６ ７ は 、 商 用 電 源 の ゼ ロ ク ロ ス を 検 出 し 、 Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ の デ ジ タ ル 入 力
ポ ー ト へ 所 定 の 長 さ の パ ル ス を 出 力 す る 。 Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ は 後 述 す る タ イ マ ー 割 り 込 み 処 理 に
よ っ て ゼ ロ ク ロ ス を 検 出 す る 。 パ ネ ル ５ １ の ス イ ッ チ は Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ の デ ジ タ ル 入 力 ポ ー ト
に 接 続 さ れ 、 Ｌ Ｅ Ｄ は Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ の デ ジ タ ル 出 力 ポ ー ト に 接 続 さ れ る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
Ａ Ｃ ／ Ｄ Ｃ コ ン バ ー タ ６ ５ は Ａ Ｃ １ ０ ０ Ｖ か ら Ｄ Ｃ １ ２ Ｖ を 生 成 し 、 Ｄ Ｃ ／ Ｄ Ｃ コ ン バ ー
タ ６ ６ は Ｄ Ｃ １ ２ Ｖ か ら Ｄ Ｃ ５ Ｖ を 生 成 す る 。 公 知 の ペ ル チ ェ 素 子 ４ ０ お よ び ペ ル チ ェ 素
子 用 フ ァ ン ４ ２ は 、 Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ に よ っ て 制 御 さ れ る ス イ ッ チ ン グ 素 子 で あ る Ｍ Ｏ Ｓ Ｆ Ｅ Ｔ
６ ８ に よ っ て オ ン ／ オ フ 制 御 さ れ る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
フ ァ ン モ ー タ ４ ３ 、 ブ ロ ア モ ー タ ５ ２ お よ び ヒ ー タ ー ４ ５ に つ い て は 、 後 述 す る よ う に 、
そ れ ぞ れ Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ が フ ォ ト ト ラ イ ア ッ ク を 使 用 し た 公 知 の ソ リ ッ ド ス テ ー ト リ レ ー （ Ｓ
Ｓ Ｒ ） 回 路 ６ ２ 、 ６ ３ 、 ４ ６ を Ａ Ｃ １ ０ ０ Ｖ が 所 望 の 位 相 角 の 時 に オ ン 制 御 す る こ と に よ
り 、 回 転 速 度 あ る い は 電 力 （ 発 生 す る 熱 量 ） が 制 御 さ れ る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
外 気 弁 モ ー タ ー 制 御 回 路 ６ ４ は 例 え ば ス イ ッ チ ン グ 素 子 を ４ 個 使 用 し た 公 知 の ブ リ ッ ジ 型
の ス イ ッ チ ン グ 回 路 か ら な り 、 Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ に よ る 制 御 に 基 づ き 外 気 弁 モ ー タ ー ３ ５ を 正 転
あ る い は 逆 転 さ せ る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
図 ６ は 、 本 発 明 の 就 寝 装 置 の Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ の 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ ー ト で あ る 。 電 源 が 投 入
さ れ る と 、 Ｓ １ ０ に お い て は 、 メ モ リ や レ ジ ス タ の 初 期 化 を 行 い 、 カ バ ー を 急 速 に 膨 ら ま
せ る た め に ブ ロ ア モ ー タ ー を 強 に 制 御 す る 。 さ ら に 、 ブ ロ ア モ ー タ ー を 強 に し て お く 時 間
を 計 測 す る ブ ロ ア タ イ マ ー を 起 動 す る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
Ｓ １ １ に お い て は 、 ま ず 現 在 の 温 度 や 湿 度 の 設 定 情 報 を パ ネ ル に 表 示 し 、 パ ネ ル に あ る 温
度 お よ び 湿 度 設 定 ス イ ッ チ 、 ブ ロ ア 強 制 動 作 ス イ ッ チ 等 の ス イ ッ チ の い ず れ か が オ ン で あ
る か 否 か に よ り 、 パ ネ ル 操 作 有 り か 否 か を 判 定 す る 。 そ し て 、 判 定 結 果 が 肯 定 の 場 合 に は
Ｓ １ ２ に 移 行 し て 、 温 度 や 湿 度 、 ブ ロ ア タ イ マ の 設 定 等 を 変 更 す る 。
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【 ０ ０ ３ １ 】
Ｓ １ ３ に お い て は 、 空 調 の 制 御 周 期 が 経 過 し た か 否 か を 判 定 し 、 判 定 結 果 が 否 定 の 場 合 に
は Ｓ １ １ に 戻 る が 、 肯 定 の 場 合 に は Ｓ １ ４ に 移 行 す る 。 Ｓ １ ４ に お い て は 、 温 度 セ ン サ 、
湿 度 セ ン サ に よ っ て 内 部 温 度 、 内 部 湿 度 、 外 気 温 度 を 測 定 す る 。 Ｓ １ ５ に お い て は 、 設 定
さ れ て い る 温 度 お よ び 湿 度 の 目 標 値 と の 差 を 算 出 す る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
Ｓ １ ６ に お い て は 、 前 記 差 に 基 づ き 、 予 め 設 定 さ れ て い る 制 御 テ ー ブ ル を 参 照 し て 空 調 に
関 す る 各 制 御 対 象 で あ る ヒ ー タ ー 、 外 気 混 合 比 、 冷 却 （ ペ ル チ ェ 素 子 ） 、 フ ァ ン モ ー タ ー
の 制 御 値 を 得 る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
図 ７ は 、 本 発 明 の 制 御 テ ー ブ ル の 内 容 例 を 示 す 説 明 図 で あ る 。 テ ー ブ ル に お い て 前 記 差 が
一 致 す る 行 を 検 索 し 、 そ の 行 の 制 御 値 を 読 み 出 す こ と に よ っ て 、 制 御 値 が 得 ら れ る 。 制 御
値 は 実 際 に 実 験 を 行 っ た 結 果 に よ っ て 最 適 化 す る 。 図 に お い て は 、 説 明 を 簡 単 に す る た め
に 、 温 度 や 湿 度 の 差 や 制 御 値 の 区 分 が 大 き く な っ て い る が 、 実 際 に は よ り 細 か い 区 分 を 使
用 し て テ ー ブ ル を 作 成 す る 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
Ｓ １ ７ に お い て は 、 得 ら れ た 制 御 値 に 基 づ き 、 各 制 御 対 象 を 制 御 す る 。 Ｓ １ ８ に お い て は
、 ブ ロ ア タ イ マ が タ イ ム ア ッ プ し た か 否 か が 判 定 さ れ 、 判 定 結 果 が 否 定 の 場 合 に は Ｓ １ １
に 戻 る が 、 肯 定 の 場 合 に は Ｓ １ ９ に 移 行 し て ブ ロ ア モ ー タ ー を 弱 に 制 御 す る 。 カ バ ー が 膨
ら ん だ 後 に 、 し ぼ ま な い ぎ り ぎ り の 強 さ に ブ ロ ア モ ー タ ー を 制 御 す る こ と に よ り 静 粛 性 が
向 上 す る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
図 ８ は 、 本 発 明 に お け る Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ の タ イ マ ー 割 り 込 み 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ ー ト で あ る
。 こ の 処 理 は 位 相 角 制 御 に よ る 速 度 、 電 力 制 御 を ソ フ ト ウ ェ ア に よ っ て 行 う 。 内 蔵 す る ハ
ー ド ウ ェ ア タ イ マ ー に よ っ て 例 え ば １ ミ リ 秒 周 期 の 割 り 込 み を 発 生 さ せ る 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
５ ０ Ｈ ｚ の 場 合 、 ゼ ロ ク ロ ス 周 期 は １ ０ ミ リ 秒 で あ る の で 、 ゼ ロ ク ロ ス か ら １ ミ リ 秒 周 期
の 割 り 込 み の 何 回 目 で Ｓ Ｓ Ｒ を オ ン す る か を 制 御 す る こ と に よ り 、 等 間 隔 で は な い が 、 ほ
ぼ １ ０ 段 階 の 電 力 制 御 が 可 能 で あ り 、 本 発 明 の 制 御 精 度 と し て は 十 分 で あ る 。 な お 、 Ｃ Ｐ
Ｕ の 処 理 速 度 に 余 裕 が あ れ ば タ イ マ ー を 更 に 短 く し て も よ い 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
Ｓ ４ ０ に お い て は 、 ゼ ロ ク ロ ス 信 号 が 入 力 さ れ た か 否 か を 判 定 し 、 判 定 結 果 が 肯 定 の 場 合
に は Ｓ ４ １ に 移 行 す る が 、 否 定 の 場 合 に は Ｓ ４ ２ に 移 行 す る 。 Ｓ ４ １ に お い て は 、 ソ フ ト
ウ ェ ア に よ っ て 作 成 し た 位 相 角 タ イ マ ー を リ セ ッ ト す る 。 ま た 、 Ｓ ４ ２ に お い て は 、 位 相
角 タ イ マ ー に １ を 加 算 す る 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
Ｓ ４ ３ に お い て は 、 位 相 角 タ イ マ ー 値 が フ ァ ン の 制 御 値 に 基 づ く フ ァ ン の オ ン 時 刻 を 超 え
た か 否 か が 判 定 さ れ る 。 そ し て 、 判 定 結 果 が 肯 定 の 場 合 に は Ｓ ４ ４ に 移 行 し て フ ァ ン モ ー
タ ー 用 Ｓ Ｓ Ｒ を オ ン 制 御 す る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
例 え ば フ ァ ン の 制 御 値 が 「 中 」 で あ り 、 オ ン 時 刻 が ５ で あ る 場 合 に は 、 位 相 角 タ イ マ ー 値
が ６ の 時 に フ ァ ン モ ー タ ー 用 Ｓ Ｓ Ｒ が オ ン 制 御 さ れ る の で 、 次 の ゼ ロ ク ロ ス ま で の ほ ぼ 半
分 の 時 刻 で Ｓ Ｓ Ｒ が オ ン し 、 次 の ゼ ロ ク ロ ス 時 刻 で オ フ す る こ と に な る 。 フ ァ ン モ ー タ ー
を 強 に す る 場 合 に は オ ン 時 刻 を ０ あ る い は － １ と し 、 停 止 さ せ る 場 合 に は オ ン 時 刻 を １ １
以 上 に す れ ば よ い 。
【 ０ ０ ４ ０ 】
Ｓ ４ ５ に お い て は 、 位 相 角 タ イ マ ー 値 が ヒ ー タ ー の オ ン 時 刻 を 超 え た か 否 か が 判 定 さ れ る
。 そ し て 、 判 定 結 果 が 肯 定 の 場 合 に は Ｓ ４ ６ に 移 行 し て ヒ ー タ ー 用 Ｓ Ｓ Ｒ を オ ン 制 御 す る
。
Ｓ ４ ７ に お い て は 、 位 相 角 タ イ マ ー 値 が ブ ロ ア モ ー タ ー の オ ン 時 刻 を 超 え た か 否 か が 判 定
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さ れ る 。 そ し て 、 判 定 結 果 が 肯 定 の 場 合 に は Ｓ ４ ８ に 移 行 し て ブ ロ ア モ ー タ ー 用 Ｓ Ｓ Ｒ を
オ ン 制 御 す る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
次 に 、 第 ２ 実 施 例 に つ い て 説 明 す る 。 図 ９ は 、 本 発 明 の 就 寝 装 置 の 空 調 装 置 ３ ０ の 第 ２ 実
施 例 の 構 成 を 示 す 説 明 図 で あ る 。 図 ４ の 第 １ 実 施 例 に お い て は 、 外 気 と の 混 合 比 調 節 手 段
と し て 弁 を 使 用 し て い た が 、 第 ２ 実 施 例 は 内 部 空 気 用 の フ ァ ン モ ー タ ー ７ １ お よ び 外 気 用
フ ァ ン モ ー タ ー ７ ０ を 設 け 、 そ れ ぞ れ の フ ァ ン モ ー タ ー の 強 度 （ 回 転 速 度 ） を 調 節 す る こ
と に よ っ て 、 空 気 の 流 量 制 御 と 外 気 と の 混 合 比 の 調 節 と を 同 時 に 行 う 。
即 ち 、 例 え ば 流 量 が 中 で 外 気 の 混 合 比 を 小 に し た い 場 合 に は 、 内 部 空 気 用 の フ ァ ン モ ー タ
ー ７ １ を 中 と し 、 外 気 用 フ ァ ン モ ー タ ー ７ ０ を 弱 と す る 。 ま た 、 流 量 が 大 で 外 気 の 混 合 比
を 大 き く し た い 場 合 に は 、 内 部 空 気 用 の フ ァ ン モ ー タ ー ７ １ を 弱 と し 、 お よ び 外 気 用 フ ァ
ン モ ー タ ー ７ ０ を 強 と す る 。
【 ０ ０ ４ ２ 】
図 １ ０ は 本 発 明 の 就 寝 装 置 の 制 御 回 路 ５ ０ の 第 ２ 実 施 例 の 構 成 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
第 ２ 実 施 例 の 場 合 に は ２ つ の フ ァ ン モ ー タ ー ７ ０ 、 ７ １ を そ れ ぞ れ Ｓ Ｓ Ｒ を 使 用 し て 位 相
角 制 御 す れ ば よ い の で 、 第 １ 実 施 例 よ り も 構 成 が 簡 単 と な る 。 な お 、 制 御 プ ロ グ ラ ム は 、
制 御 対 象 が フ ァ ン と 外 気 比 か ら 内 部 フ ァ ン と 外 気 フ ァ ン に な り 、 こ れ に 伴 っ て プ ロ グ ラ ム
に よ る 位 相 角 制 御 の 対 象 が １ つ 増 え る 以 外 は 第 １ 実 施 例 と 同 じ で あ る 。
【 ０ ０ ４ ３ 】
以 上 、 本 発 明 の 実 施 例 を 開 示 し た が 、 本 発 明 に は 下 記 の よ う な 変 形 例 も 考 え ら れ る 。 実 施
例 に お い て は 、 カ バ ー の 空 調 空 気 吹 き 出 し 口 は 底 面 ２ １ に 設 け ら れ て い る が 、 カ バ ー に 沿
っ て 布 製 の ダ ク ト を 設 け て 、 吹 き 出 し 口 を カ バ ー 中 央 部 の 天 井 部 分 あ る い は 側 辺 部 分 に 設
け て も よ い 。
実 施 例 に お い て は 、 底 面 ２ １ は 二 重 壁 構 造 に は な っ て い な い が 、 結 露 防 止 の た め 、 底 面 ２
１ も 二 重 壁 構 造 と し て も よ い し 、 底 面 ２ １ は 形 状 を 保 持 す る 必 要 は な い の で 、 綿 入 り の キ
ル テ ィ ン グ 生 地 な ど の 断 熱 性 の 高 い 生 地 を 用 い て も よ い 。
【 ０ ０ ４ ４ 】
【 発 明 の 効 果 】
本 発 明 に よ れ ば 以 下 の よ う な 効 果 が あ る 。
（ １ ） 掛 け 布 団 等 の ダ ニ の 発 生 源 を 使 用 し な い の で 、 ア レ ル ゲ ン を 吸 引 し な く な り 、 症 状
の 悪 化 を 防 止 で き る 。
（ ２ ） 空 調 機 能 に よ っ て 気 温 や 湿 度 に 関 係 な く １ 年 を 通 し て 常 に 快 適 な 状 態 で 安 眠 で き る
。
（ ３ ） ２ 重 構 造 の カ バ ー を 空 気 圧 に よ っ て 膨 ら ま せ て ド ー ム 形 状 を 形 成 す る よ う に 構 成 し
た の で 、 設 置 ／ 収 納 ／ 携 帯 が 容 易 で あ る と 共 に 、 カ バ ー に 断 熱 効 果 が あ る の で 、 結 露 が 防
止 さ れ る と 共 に 消 費 電 力 が 低 減 す る 。
（ ４ ） 外 気 と の 混 合 比 に よ っ て 、 温 度 や 湿 度 の 制 御 を 行 う よ う に し た の で 、 消 費 電 力 が 低
減 す る 。
（ ５ ） 人 の 皮 膚 か ら 水 蒸 気 が 発 散 し て い る の で 、 加 湿 す る 必 要 は な く 、 冷 却 ／ 除 湿 機 能 の
み と す る こ と に よ り 、 装 置 が 簡 略 化 さ れ る 。
（ ６ ） 布 団 を 掛 け る こ と が で き な い 人 の 就 寝 に 使 用 で き る 。 簡 単 な 構 成 で 設 置 や か た づ け
も 容 易 な 就 寝 装 置 を 提 供 す る こ と に あ る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 図 １ 】 本 発 明 の 就 寝 装 置 の 使 用 時 の 構 成 を 示 す 側 面 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 本 発 明 の 就 寝 装 置 の カ バ ー １ ０ の 構 成 を 示 す 断 面 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 本 発 明 の 就 寝 装 置 の カ バ ー １ ０ の 構 成 を 示 す 展 開 図 で あ る 。
【 図 ４ 】 本 発 明 の 就 寝 装 置 の 空 調 装 置 ３ ０ の 構 成 を 示 す 説 明 図 で あ る 。
【 図 ５ 】 本 発 明 の 就 寝 装 置 の 制 御 回 路 ５ ０ の 構 成 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る 。
【 図 ６ 】 本 発 明 の 就 寝 装 置 の Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ の 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ ー ト で あ る 。
【 図 ７ 】 本 発 明 の 制 御 テ ー ブ ル の 内 容 例 を 示 す 説 明 図 で あ る 。
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【 図 ８ 】 本 発 明 に お け る Ｃ Ｐ Ｕ ６ ０ の タ イ マ ー 割 り 込 み 処 理 を 示 す フ ロ ー チ ャ ー ト で あ る
。
【 図 ９ 】 本 発 明 の 就 寝 装 置 の 空 調 装 置 ３ ０ の 第 ２ 実 施 例 の 構 成 を 示 す 説 明 図 で あ る 。
【 図 １ ０ 】 本 発 明 の 就 寝 装 置 の 制 御 回 路 ５ ０ の 第 ２ 実 施 例 の 構 成 を 示 す ブ ロ ッ ク 図 で あ る
。
【 符 号 の 説 明 】
１ ０ … カ バ ー 、 １ １ … 傾 斜 部 、 １ ２ … 前 縁 部 材 、 １ ３ … 利 用 者 、 １ ５ … 表 面 シ ー ト 、 １ ６
… 内 面 シ ー ト 、 １ ７ … マ ッ ト 、 １ ８ … 連 結 用 シ ー ト 、 ２ ０ … 側 縁 、 ２ １ … 底 面 、 ２ ２ … 吸
気 孔 、 ２ ３ … 送 気 孔 、 ２ ４ … 加 圧 孔 、 ２ ５ … 通 気 路 、 ２ ６ … 加 圧 孔 、 ２ ７ … 通 気 口 、 ３ ０
… 空 調 装 置 、 ３ １ … 吸 気 口 、 ３ ２ … 温 度 セ ン サ 、 ３ ３ … 湿 度 セ ン サ 、 ３ ４ … 弁 、 ３ ５ … ブ
ラ シ モ ー タ ー 、 ３ ６ … エ ン コ ー ダ 、 ３ ７ … 外 気 取 り 入 れ 口 、 ３ ８ … 温 度 セ ン サ 、 ３ ９ … フ
ィ ル タ 、 ４ ０ … ペ ル チ ェ 素 子 、 ４ １ … 放 熱 板 、 ４ ２ … ブ ラ シ モ ー タ ー 、 ４ ３ … モ ー タ ー 、
４ ４ … フ ァ ン 、 ４ ５ … ヒ ー タ ー 、 ４ ６ … ヒ ー タ ー 制 御 回 路 、 ４ ７ … 送 気 口 、 ４ ８ … 加 圧 口
、 ５ ０ … 制 御 回 路 、 ５ １ … パ ネ ル 、 ５ ２ … モ ー タ ー 、 ５ ３ … ブ ロ ア
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【 図 ３ 】
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【 図 ４ 】 【 図 ５ 】

【 図 ６ 】 【 図 ７ 】

【 図 ８ 】
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【 図 ９ 】 【 図 １ ０ 】
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