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(57)摘要

本实用新型公开一种适用于女性患者的股

骨髁假体，其包括：前髁，其外侧为弧面，用于与

所述髌骨关节面关节连接；第一大腿骨和第二大

腿骨，其外侧为圆弧形且并列设置在同侧；连接

块，其连接相靠近的所述第一大腿骨和所述第二

大腿骨，所述连接块向内侧呈弧形凹陷，形成滑

车沟；所述第一大腿骨、第二大腿骨以及连接块

与所述胫骨关节面关节连接；所述前髁的宽度为

41～46mm，所述前髁的厚度为0.8～9mm；所述前

髁外侧与所述第一大腿骨外侧的假体前后径为

58～71.5mm；所述前髁内侧与所述第一大腿骨外

侧的截骨前后径为53～70.5mm；所述第一大腿骨

与所述第二大腿骨相远离侧的内外径宽度为57

～72mm；所述第一大腿骨、第二大腿骨以及连接

块与所述胫骨关节面关节连接的Q角为9°～10°。
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1.一种适用于女性患者的股骨髁假体，其被构造成与膝关节假体中的胫骨关节面和髌

骨关节面关节式联接，其特征在于，所述股骨髁假体包括：

前髁，其外侧为弧面，用于与所述髌骨关节面关节连接；以及

第一大腿骨和第二大腿骨，其外侧为圆弧形且并列设置在同侧，并与所述前髁弧形连

接，形成U型结构；

连接块，其连接相靠近的所述第一大腿骨和所述第二大腿骨，所述连接块向内侧呈弧

形凹陷，形成滑车沟；

其中，所述第一大腿骨、第二大腿骨以及连接块与所述胫骨关节面关节连接；

其中，所述前髁的宽度为41～46mm，所述前髁的厚度为0.8～9mm；所述前髁外侧与所述

第一大腿骨外侧的假体前后径为58～71.5mm；所述前髁内侧与所述第一大腿骨外侧的截骨

前后径为53～70.5mm；所述第一大腿骨与所述第二大腿骨相远离侧的内外径宽度为57～

72mm；所述第一大腿骨、第二大腿骨以及连接块与所述胫骨关节面关节连接的Q角为9°～

10°。

2.如权利要求1所述的适用于女性患者的股骨髁假体，其特征在于，所述第一大腿骨和

所述第二大腿骨均包括凹槽，其分别设置在所述第一大腿骨和所述第二大腿骨内侧，用于

与股骨连接固定。

3.如权利要求2所述的适用于女性患者的股骨髁假体，其特征在于，所述凹槽包括：

第一凹槽，其分别设置在所述第一大腿骨与所述前髁和所述第二大腿骨与所述前髁的

连接处内侧，所述第一凹槽的底面为斜面；

第二凹槽，其分别设置在所述第一大腿骨和所述第二大腿骨内侧，其位于所述U型结构

底部，所述第二凹槽底面为水平面，且与所述第一凹槽底面平滑连接；

第三凹槽，其分别设置在所述第一大腿骨和所述第二大腿骨内侧远离所述第一凹槽一

端，所述第三凹槽底面为竖直平面，且与所述第二凹槽底面平滑连接。

4.如权利要求3所述的适用于女性患者的股骨髁假体，其特征在于，所述连接块包括凸

缘，其一体成型于所述连接块内侧，位于所述U型结构底部，且水平设置。

5.如权利要求4所述的适用于女性患者的股骨髁假体，其特征在于，所述凸缘包括：

第四凹槽，其设置在所述凸缘中心。

6.如权利要求5所述的适用于女性患者的股骨髁假体，其特征在于，所述第四凹槽为矩

形和圆形中的一种。

7.如权利要求4、5或6所述的适用于女性患者的股骨髁假体，其特征在于，所述连接块

还包括：

加厚脊部，其设置在所述连接块与所述前髁连接处内侧，且所述加厚脊部与所述第一

凹槽底面平行，所述加厚脊部与所述凸缘平滑连接。

8.如权利要求7所述的适用于女性患者的股骨髁假体，其特征在于，还包括：

第一固定凹槽，其设置在所述加厚脊部中心；

第二固定凹槽，其设置在所述远离所述加厚脊部的连接块内部一端。

9.如权利要求8所述的适用于女性患者的股骨髁假体，其特征在于，还包括：

固定钉，其为圆柱形，且固定设置在所述第二凹槽内，用于固定所述股骨。

10.如权利要求9所述的适用于女性患者的股骨髁假体，其特征在于，还包括：
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卡槽，其分别设置在所述第一大腿骨与所述第二大腿骨相远离侧对应位置。
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一种适用于女性患者的股骨髁假体

技术领域

[0001] 本实用新型涉及矫形假体，更具体的是，本实用新型涉及一种适用于女性患者的

股骨髁假体。

背景技术

[0002] 股骨部件是一种用于膝关节置换的假体。在切除人体股骨髁病灶后，安装于股骨

远端，代替股骨髁的功能。股骨部件具有内表面与外表面两个表面，内表面用于与人骨结合

固定，外表面用于行使关节的功能，分别与髌骨假体以及胫骨衬垫假体相对运动，提供膝关

节的活动度。当前市场中的股骨部件均根据人体股骨髁的解剖形状开发，解剖数据大多采

集于男性膝关节股骨髁，适用于大多数男性患者。

[0003] 当前市场中使用的股骨部件大多基于男性股骨髁的解剖数据开发，适用于大多数

男性患者的股骨髁解剖结构，但不适用于女性患者的股骨髁解剖结构。例如采用相同的解

剖标志对女性患者的股骨髁进行截骨，在安装普通股骨部件假体后会出现股骨部件假体对

患者股骨前髁以及股骨内外方向的覆盖过多，形成悬臂梁效应，影响股骨部件假体的受力

及固定；股骨部件假体前髁过厚，造成患者在膝关节屈曲过程中前髁部位紧张，活动度受

限；Q角过小，影响髌骨的运动轨迹，造成髌股关节活动异常，影响患者的髌骨活动及股骨部

件假体的寿命。

实用新型内容

[0004] 本实用新型设计开发了一种适用于女性患者的股骨髁假体，优化了股骨髁假体中

前髁的宽度，前髁的厚度，前髁外侧与第一大腿骨外侧的假体前后径长度，前髁内侧与第一

大腿骨外侧的截骨前后径长度，第一大腿骨与所述第二大腿骨相远离侧的内外径宽度以及

第一大腿骨、第二大腿骨和连接块与胫骨关节面关节连接的Q角大小，能够更好的适应女性

患者，增加了股骨部件的活动度。

[0005] 本实用新型提供的技术方案为：

[0006] 一种适用于女性患者的股骨髁假体，其被构造成与膝关节假体中的胫骨关节面和

髌骨关节面关节式联接，所述股骨髁假体包括：

[0007] 前髁，其外侧为弧面，用于与所述髌骨关节面关节连接；以及

[0008] 第一大腿骨和第二大腿骨，其外侧为圆弧形且并列设置在同侧，并与所述前髁弧

形连接，形成U型结构；

[0009] 连接块，其连接相靠近的所述第一大腿骨和所述第二大腿骨，所述连接块向内侧

呈弧形凹陷，形成滑车沟；

[0010] 其中，所述第一大腿骨、第二大腿骨以及连接块与所述胫骨关节面关节连接；

[0011] 其中，所述前髁的宽度为41～46mm，所述前髁的厚度为0.8～9mm；所述前髁外侧与

所述第一大腿骨外侧的假体前后径为58～71.5mm；所述前髁内侧与所述第一大腿骨外侧的

截骨前后径为53～70.5mm；所述第一大腿骨与所述第二大腿骨相远离侧的内外径宽度为57
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～72mm；所述第一大腿骨、第二大腿骨以及连接块与所述胫骨关节面关节连接的Q角为9°～

10°。

[0012] 优选的是，所述第一大腿骨和所述第二大腿骨均包括凹槽，其分别设置在所述第

一大腿骨和所述第二大腿骨内侧，用于与股骨连接固定。

[0013] 优选的是，所述凹槽包括：

[0014] 第一凹槽，其分别设置在所述第一大腿骨与所述前髁和所述第二大腿骨与所述前

髁的连接处内侧，所述第一凹槽的底面为斜面；

[0015] 第二凹槽，其分别设置在所述第一大腿骨和所述第二大腿骨内侧，其位于所述U型

结构底部，所述第二凹槽底面为水平面，且与所述第一凹槽底面平滑连接；

[0016] 第三凹槽，其分别设置在所述第一大腿骨和所述第二大腿骨内侧远离所述第一凹

槽一端，所述第三凹槽底面为竖直平面，且与所述第二凹槽底面平滑连接。

[0017] 优选的是，所述连接块包括凸缘，其一体成型于所述连接块内侧，位于所述U型结

构底部，且水平设置。

[0018] 优选的是，所述凸缘包括：

[0019] 第四凹槽，其设置在所述凸缘中心。

[0020] 优选的是，所述第四凹槽为矩形和圆形中的一种。

[0021] 优选的是，所述连接块还包括：

[0022] 加厚脊部，其设置在所述连接块与所述前髁连接处内侧，且所述加厚脊部与所述

第一凹槽底面平行，所述加厚脊部与所述凸缘平滑连接。

[0023] 优选的是，还包括：

[0024] 第一固定凹槽，其设置在所述加厚脊部中心；

[0025] 第二固定凹槽，其设置在所述远离所述加厚脊部的连接块内部一端。

[0026] 优选的是，还包括：

[0027] 固定钉，其为圆柱形，且固定设置在所述第二凹槽内，用于固定所述股骨。

[0028] 优选的是，还包括：

[0029] 卡槽，其分别设置在所述第一大腿骨与所述第二大腿骨相远离侧对应位置。

[0030] 本实用新型所述的有益效果：

[0031] (1)本实用新型提供的适用于女性患者的股骨髁假体，优化了股骨髁假体中前髁

的宽度，前髁的厚度，前髁外侧与第一大腿骨外侧的假体前后径长度，前髁内侧与第一大腿

骨外侧的截骨前后径长度，第一大腿骨与所述第二大腿骨相远离侧的内外径宽度以及第一

大腿骨、第二大腿骨和连接块与胫骨关节面关节连接的Q角大小，能够更好的适应女性患

者。

[0032] (2)与常规股骨部件相比，在股骨部件前后径相同的情况下，本实用新型提供的女

性股骨部件前髁部位更薄，避免了膝关节屈曲过程中髌股关节的紧张，增加了股骨部件的

活动度。

[0033] (3)与常规股骨部件相比，在股骨部件前后径相同的情况下，本实用新型提供的女

性股骨部件前髁及内外侧宽度更窄，能够避免假体形成悬臂梁效应，同时能够对股骨的截

骨面形成更好的覆盖，增强假体的固定效果，避免由于股骨部件宽度过大造成的内外侧副

韧带损失。
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[0034] (4)与常规股骨部件相比，本实用新型提供的股骨部件Q角更大，能够更好的适应

女性患者本体的髌骨运动轨迹，增大膝关节活动度，避免髌骨脱位。

附图说明

[0035] 图1为本实用新型所述适用于女性患者的股骨髁假体的结构示意图。

[0036] 图2为本实用新型所述适用于女性患者的股骨髁假体的结构示意图。

[0037] 图3为本实用新型所述适用于女性患者的股骨髁假体的尺寸示意图。

[0038] 图4为本实用新型所述适用于女性患者的股骨髁假体的尺寸示意图。

具体实施方式

[0039] 下面结合附图对本实用新型做进一步的详细说明，以令本领域技术人员参照说明

书文字能够据以实施。

[0040] 本实用新型可以有许多不同的形式实施，而不应该理解为限于再此阐述的实施

例，相反，提供这些实施例，使得本公开将是彻底和完整的。在附图中，为了清晰起见，会夸

大结构和区域的尺寸和相对尺寸。

[0041] 如图1-4所示，本实用新型提供一种适用于女性患者的股骨髁假体，其被构造成与

膝关节假体中的胫骨关节面和髌骨关节面关节式联接，所述股骨髁假体包括：前髁110，其

外侧为弧面，用于与所述髌骨关节面关节连接；以及第一大腿骨120和第二大腿骨130，其外

侧为圆弧形且并列设置在同侧，并与所述前髁110弧形连接，形成U型结构；连接块140，其连

接相靠近的所述第一大腿骨120和所述第二大腿骨130，所述连接块向内侧呈弧形凹陷，形

成滑车沟148；所述第一大腿骨120、第二大腿骨130以及连接块140与所述胫骨关节面关节

连接。

[0042] 所述前髁的宽度a为41～46mm，所述前髁的厚度b为0.8～9mm；所述前髁外侧与所

述第一大腿骨外侧的假体前后径c为58～71.5mm；所述前髁内侧与所述第一大腿骨外侧的

截骨前后径d为53～70.5mm；所述第一大腿骨与所述第二大腿骨相远离侧的内外径宽度e为

57～72mm；所述第一大腿骨、第二大腿骨以及连接块与所述胫骨关节面关节连接的Q角α为

9°～10°。

[0043] 在股骨髁前后径相同的情况下，女性股骨前髁的厚度要比男性股骨前髁厚度外侧

小0.8mm，内侧小1.3mm；在股骨髁前后径相同的情况下，女性股骨髁内外径比男性股骨髁内

外径小2mm；在股骨髁前后径相同的情况下，女性股骨前髁宽度比男性股骨前髁宽度小

3.5mm；在股骨髁前后径相同的情况下，女性股骨Q角比男性大3°。

[0044] 所述第一大腿骨120和所述第二大腿骨130均包括凹槽，其分别设置在所述第一大

腿骨120和所述第二大腿骨130内侧，用于与股骨连接固定。

[0045] 所述凹槽包括：第一凹槽150，其分别设置在所述第一大腿骨120与所述前髁110和

所述第二大腿骨130与所述前髁110的连接处内侧，所述第一凹槽120的底面为斜面；第二凹

槽160，其分别设置在所述第一大腿骨120和所述第二大腿骨130内侧，其位于所述U型结构

底部，所述第二凹槽160底面为水平面，且与所述第一凹槽150底面平滑连接；第三凹槽170，

其分别设置在所述第一大腿骨120和所述第二大腿骨130内侧远离所述第一凹槽150一端，

所述第三凹槽170底面为竖直平面，且与所述第二凹槽160底面平滑连接。
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[0046] 所述连接块140包括凸缘141，其一体成型于所述连接块140内侧，位于所述U型结

构底部，且水平设置。所述凸缘141包括：第四凹槽142，其设置在所述凸缘141中心。所述第

四凹槽142为矩形和圆形中的一种。

[0047] 所述连接块还包括：加厚脊部143，其设置在所述连接块与所述前髁110连接处内

侧，且所述加厚脊部142与所述第一凹槽150底面平行，所述加厚脊部142与所述凸缘140平

滑连接。在所述加厚脊部143中心设置有第一固定凹槽144，在所述远离所述加厚脊部143的

连接块140内部一端设置有第二固定凹槽145。固定钉146，其为圆柱形，且固定设置在所述

第二凹槽160内。通过第一套腿骨120、第二大腿骨130以及连接块140内侧的上述结构能够

固定股骨，避免股骨髁假体发生位移或者脱落。

[0048] 卡槽147，其分别设置在所述第一大腿骨120与所述第二大腿骨130相远离侧对应

位置，与打入器械配合使用，用于将股骨髁打入人体。

[0049] 实施例

[0050] 随机对10例成年女性的膝关节股骨髁进行CT扫描并重建形成三维模型，利用股骨

髁假体内表面5个平面对三维模型进行修剪，修剪出5个截骨平面，将与股骨髁大小相对应

的普通股骨髁假体和女性股骨髁假体放置在相应的截骨平面，利用三维制图软件分别计算

普通股骨髁假体和女性股骨髁假体对股骨髁前髁以及远端的覆盖率。分别计算普通股骨髁

假体和女性股骨髁假体与股骨髁三维模型被截下的前髁厚度的匹配度。试验结果如表1所

示。

[0051] 表1试验结果

[0052]
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[0053] 由表1可知，女性股骨髁假体对女性股骨前髁及远端的覆盖率以及前髁厚度的匹

配程度优于普通股骨髁假体。

[0054] 与常规股骨部件相比，在股骨部件前后径相同的情况下，本实用新型提供的女性

股骨部件前髁部位更薄，避免了膝关节屈曲过程中髌股关节的紧张，增加了股骨部件的活

动度。

[0055] 与常规股骨部件相比，在股骨部件前后径相同的情况下，本实用新型提供的女性

股骨部件前髁及内外侧宽度更窄，能够避免假体形成悬臂梁效应，同时能够对股骨的截骨

面形成更好的覆盖，增强假体的固定效果，避免由于股骨部件宽度过大造成的内外侧副韧

带损失。

[0056] 与常规股骨部件相比，本实用新型提供的股骨部件Q角更大，能够更好的适应女性

患者本体的髌骨运动轨迹，增大膝关节活动度，避免髌骨脱位。

[0057] 本实用新型提供的适用于女性患者的股骨髁假体，优化了股骨髁假体中前髁的宽

度，前髁的厚度，前髁外侧与第一大腿骨外侧的假体前后径长度，前髁内侧与第一大腿骨外

侧的截骨前后径长度，第一大腿骨与所述第二大腿骨相远离侧的内外径宽度以及第一大腿

骨、第二大腿骨和连接块与胫骨关节面关节连接的Q角大小，能够更好的适应女性患者。

[0058] 尽管本实用新型的实施方案已公开如上，但其并不仅仅限于说明书和实施方式中

所列运用，它完全可以被适用于各种适合本实用新型的领域，对于熟悉本领域的人员而言，

可容易地实现另外的修改，因此在不背离权利要求及等同范围所限定的一般概念下，本实

用新型并不限于特定的细节和这里示出与描述的图例。
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