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(57) Zusammenfassung: Diese Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Verstellen der Lehnenneigung einer Riickenlehne (1) eines
Sitzes, insbesondere in einem Kraftfahrzeug, wobei die Riickenlehne (1) mit einem drehbaren Rastmittel (2) verbunden ist, das zur
Einstellung der Lehnenneigung mit einem in seiner Lage verstellbaren Rastelement (7) in definierten Rastpositionen (3, 4, 5, 6) ver-
rastbar ist, wobei das Rastelement (7) mindestens iiber einen Betdtigungsmechanismus (10, 11, 12, 13) in eine definierte rdumliche
Lage bringbar, so daf es in einer Lage nur mit einer Teilmenge der méglichen Rastpositionen verrastbar ist. (Anspruch 1). Dadurch
wird in einfacher Weise eine definierte Verstellung der Lehnenneigung erméglicht.
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Vorrichtung zur Verstellung der Lehnenneigung

‘. Beschreibung

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Verstellung der Lehnenneigung nach dem
Oberbegriff des Anspruchs 1.

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Vorrichtung zu schaffen, bei
der definierte Lehnenneigungen in einfacher Weise einstellbar sind.

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaf durch eine Vorrichtung mit den Merkmalen des
Anspruchs 1 geldst.

Die erfindungsgemalfie Vorrichtung weist ein drehbares Rastmittel auf, das mit der
Riickenlehne verbunden ist. Zur Einstellung der Lehnenneigung ist das Rastmittel mit
einem in seiner Lage verstellbaren Rastelement in definierten Rastpositionen verrastbar
ist. Dabei ist das Rastelement mindestens {ber einen Betétigungsmechanismus in eine
definierte raumliche Lage bringbar, so daR es in einer Lage nur mit einer Teilmenge der
moglichen Rastpositionen verrastbar ist.

Durch die Abstimmung der definierten Rastpositionen und der definierten Lagen des
Rastmittels kdnnen unterschiedliche Neigungen der Lehne in einfacher Weise
angesteuert werden.

Vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind in den auf Anspruch 1 rickbezogenen
Anspriichen angegeben.
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Die Erfindung wird nachfolgend unter Bezugnahme auf die Figuren der Zeichnungen an

mehreren Ausfuhrungsbeispielen naher erlautert. Es zeigen:

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

Fig.

1

10

12

eine Seitenansicht (Fahrtrichtung nach rechts) einer Vorrichtung zur
Verstellung der Lehnenneigung;

eine Seitenansicht (Fahrtrichtung nach links) der Vorrichtung zur
Verstellung der Lehnenneigung;

eine Seitenansicht nach Fig. 2 mit im Durchbruch dargesteliten
Elementen;

eine Seitenansicht analog Fig. 1 mit der Vorrichtung in einer ersten
Betriebsstellung vor einer Verrastung der Lehne;

eine Seitenansicht nach Fig. 4 mit der Vorrichtung in der ersten
Betriebsstellung nach der Verrastung der Lehne;

eine Seitenansicht analog Fig. 1 mit der Vorrichtung in einer zweiten
Betriebsstellung vor einer Verrastung der Lehne;

eine Seitenansicht nach Fig. 6 mit der Vorrichtung in der zweiten
Betriebsstellung nach der Verrastung der Lehne;

eine Seitenansicht analog Fig. 1 mit der Vorrichtung in einer dritten
Betriebsstellung vor einer Verrastung der Lehne;

eine Seitenansicht nach Fig. 8 mit der Vorrichtung in der dritten
Betriebsstellung nach der Verrastung der Lehne;

eine Seitenansicht analog Fig. 1 mit der Vorrichtung in einer vierten
Betriebsstellung vor einer Verrastung der Lehne;

eine Seitenansicht nach Fig. 10 mit der Vorrichtung in der vierten
Betriebsstellung nach der Verrastung der Lehne;

eine  perspektivische Darstellung einer  Ausfilhrungsform  der
erfindungsgemaen  Vorrichtung in  der unverrasteten ersten
Betriebsstellung (analog Fig. 4);
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Fig. 13 eine perspektivische Darstellung der Ausfilhrungsform nach Fig. 12 in der
unverrasteten zweiten Betriebsstellung (analog Fig. 6);

Fig. 14 eine perspektivische Darstellung der Ausfilhrungsform nach Fig. 12 in der
verrasteten zweiten Betriebsstellung (analog Fig. 7);

Fig. 15 eine perspektivische Darsteliung der Ausfilhrungsform nach Fig. 12 in der
unverrasteten dritten Betriebsstellung (analog Fig. 8);

Fig. 16 eine perspektivische Darstellung der Ausfiihrungsform nach Fig. 12 in der
unverrasteten vierten Betriebsstellung (analog Fig. 10);

Fig. 17-20 perspektivische Ansichten der erfindungsgemafien Vorrichtung in einer
Sitzkonstruktion angeordnet.

In Fig. 1 ist in einer Seitenansicht eine Vorrichtung zur Verstellung der Neigung einer
Rickenlehne 1 in einem Kraftfahrzeug dargestelit. Die schematisch dargestellte Riicken-
lehne 1 ist dabei Teil eines hier nicht dargestellten Sitzes. Teil des Sitzes ist dabei ein
Seitenteil 50, das in horizontaler Richtung vor- und zuriick (in der Fig. 1 rechts - links)
schiebbar ist. In Fig. 1 wird angenommen, dal eine auf dem Sitz sitzende Person in
Fahrtrichtung nach rechts schaut.

Die erfindungsgemafe Vorrichtung soll hier am Beispiel einer Ruckenlehne 1 in einem
Van dargestellt werden, wobei es die Aufgabe ist, die Riickenlehne 1 in vier definierbaren
Positionen einzustellen. Grundséatzlich bezieht sich die Erfindung aber auf eine
Einstellung von allgemein mehr als zwei Positionen der Ruickenlehne 1.

Dazu dient erfindungsgemaf ein Rastmittel, das hier als eine Nockenscheibe 2 mit vier
Ausnehmungen 3, 4, 5, 6 ausgebildet ist.

Die Ruckenlehne 1 ist Uber ein Verbindungsstiick 16 mit der Nockenscheibe 2
exzentrisch so verbunden, daf® eine Verschwenkung der Riickenlehne in eine Drehung
der Nockenscheibe 2 umgesetzt wird.

Die Nockenscheibe 2 weist hier vier Ausnehmungen 3, 4, 5, 6 auf, die mit einem Verrie-
gelungsbolzen 7 auf einem mit Federkraft vorgespannten Verriegelungshebel 8 in Eingriff
gebracht werden kdnnen (siehe Fig. 4 bis 11). Die Ausnehmungen 3, 4, 5, 6 entsprechen
dabei verschiedenen Neigungen der Riickenlehne 1.
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Fig. 1 zeigt eine dritte Betriebsstellung (siehe auch Fig. 8, 9), anhand derer das Zusam-
menspiel der einzelnen Bauteile erlautert werden soll.

Die dritte Betriebsstellung betrifft eine "easy entry" Funktion eines Sitzes, bei der das
Einsteigen in ein Kraftfahrzeug erleichtert werden soll. Dabei wird die Riickenlehne 1
relativ weit nach vorne geklappt und eine Verschiebung des Sitzes nach vorne
ermaoglicht.

Die Verschiebung des Sitzes nach vorne wird dadurch erméglicht, dal ein Nocken 17
der Nockenscheibe 2 eine Gelenkhebelkette 31, 32, 33 betitigt. Die Gelenkhebelkette
31, 32, 33 besteht aus drei Gelenkhebeln, die jeweils um einen Drehpunkt
verschwenkbar sind.

In der dargestellten Betriebsstellung driickt der Nocken 17 einen gegen diesen
vorgespannten ersten Gelenkhebel 31 entgegen den Uhrzeigersinn. Dadurch wird ein
zweiter Gelenkhebel 32, der mit einem Ende des ersten Gelenkhebels 31 drehbar
verbunden ist, im Uhrzeigersinn verschwenkt.

An dem Ende des zweiten Gelenkhebels 32, das der Verbindung zwischen dem ersten
und dem zweiten Gelenkhebel gegeniiberliegt, ist der zweite Gelenkhebel 32 drehbar mit
einem dritten Gelenkhebel 33 verbunden. Die Drehung des zweiten Gelenkhebels 32 im
Uhrzeigersinn flhrt dazu, dal der dritte Gelenkhebel 33 entgegen den Uhrzeigersinn
verschwenkt wird.

Am freien Ende des dritten Gelenkhebels 33 ist ein Haken angeordnet, der mit einem
festen Teil des Kraftfahrzeugs arretierbar ist. Dies ist in Fig. 1 schematisch als Offnung
dargestellt. Durch die oben beschriebene Verschwenkung des dritten Gelenkhebels 33
wird der Haken aus der Offnung gezogen, so daf eine Arretierung aufgehoben wir und
der Sitz verstellbar ist.

Die Kraftibertragung von der Nockenscheibe 2 auf ein Arretierungsmittel (z.B. einen
Haken) kann alternativ auch tber einen Bowdenzug erfolgen.

Fir die Steuerung des Verriegelungsbolzens 7 in Bezug auf die vier Ausnehmungen 3,
4,5, 6 werden eine Reihe von Bauteilen verwendet.

Ein erstes Drehelement 11 ist auf drehbar auf der gleichen Welle gelagert wie die
Nockenscheibe 2. Das erste Drehelement 11 weist einen hakenformig ausgebildeten
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Mitnehmer 15 auf, der eine Kraft auf ein zwischen der Nockenscheibe 2 und dem ersten
Drehelement 11 liegendes zweites Drehelement 10 (bertragen kann. Das zweite
Drehelement 10 ist in der Fig. 1 nur zum Teil sichtbar und weist im wesentlichen die
Form eines groften "L" auf. Auch das zweite Drehelement 10 ist auf der gleichen Welle
angeordnet wie die Nockenscheibe 2.

Die Drehelemente 10, 11 wund der hier nicht dargestelite Hebel .sind
Betatigungsmechanismen fur den Verriegelungsbolzen 7, wobei der Hebel unabhangig
von den Drehelementen bedienbar ist.

Das erste Drehelement 11 weist eine erste Bowdenbefestigungsstelle 13 auf, an der ein
hier nicht dargestellter ersten Bowdenzug befestigt ist. Wird an diesem ersten
Bowdenzug gezogen, so bewegt sich das erste Drehelement 11 im Uhrzeigersinn.
Alierdings ist das erste Drehelement 11 so aus ausgebildet, dall die Drehbewegung nur
bis zu einem bestimmten Winkel ausfuhrbar ist. Nach einer Bewegung im Uhrzeigersinn
stofdt ein Teil des ersten Drehelements 11 namlich an einen Anschlag 20, der an einem
hier nicht dargestellten Bauteil angeordnet ist (der Anschlag 20 ist aus Grinden der
Ubersichtlichkeit in den folgenden Figuren nicht mehr dargestellt). Dieser Anschlag 20
definiert eine Endstellung der Drehbarkeit des ersten Drehelements 11.

Das zweite Drehelement 10 weist an der kurzen Seite des grof’en "L" eine zweite
Bowdenbefestigungsstelle 12 auf, an der ein hier nicht dargestellter zweiter Bowdenzug
befestigt ist. Wird an diesem Bowdenzug gezogen, so wird das zweite Drehelement 10
im Uhrzeigersinn bewegt.

Die lange Seite des L-férmigen zweiten Drehelements 10 weist einen Nocken auf, der mit
einer Kulissenfithrung 9 des Verriegelungshebels 8 im Eingriff steht. Der Verriegelungs-
hebel 8 ist im wesentlichen L-formig ausgebildet, wobei an der kurzen Seite der Verriege-
lungsbolzen 7 angeordnet ist. Am Ende der langen Seite des Verriegelungshebels 8 ist
dieser verschwenkbar angeordnet.

Wird das zweite Drehelement 10 im Uhrzeigersinn verschwenkt, so fihrt der Nocken, der
mit der Kulissenfihrung 9 im Eingriff steht eine Drehbewegung aus, .die mittels der
Kulissenfiihrung 9 in eine Drehbewegung des Verriegelungshebels 8 im Uhrzeigersinn
umgesetzt wird. Diese Drehbewegung wiederum fiihrt dazu, daR der Verriegelungsbol-
zen 7 aus einer der Ausnehmungen ein- bzw. ausrlickbar ist. Ein Verschwenkung im
Uhrzeigersinn fihrt dabei zu einem Ausriicken; eine Verschwenkung entgegen dem
Uhrzeigersinn flhrt dabei zu einem Einrticken.
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Die erste Ausnehmung 3 und die zweite Ausnehmung 4 werden mit dem
Verriegelungsbolzen 7 Uber einen hier nicht dargesteliten Hebel aus den Ausnehmungen
3, 4 ausgerlckt oder in Eingriff gebracht.

Fig. 2 und 3 zeigen die Vorrichtung Verstellung der Lehnenneigung von der anderen
Seite des Sitzes (Fahrtrichtung in Fig. 2 und 3 nach links). Der Verriegelungsbolzen 7 ist
dabei in der ersten Ausnehmung 3 eingerastet dargestellt.

Erfindungsgemal ist der Verriegelungsbolzen 7 in definierter Weise so bewegbar, daf® er
in vorbestimmbarer Weise nur mit zugeordneten Ausnehmungen 3, 4, 5, 6 in Eingriff
kommen kann. Hier nicht dargestellte Betatigungselemente (Handgriffe, Hebel etc.)
sorgen dabei dafir, dal der Verriegelungsbolzen 7 jeweils um einen bestimmten Weg
und / oder Winkel bewegt wird, so daR bei einer manuelien Verschwenkung der Riicken-
lehne 1, eine bestimmte Lehnenneigung, d.h. Betriebsstellung, angesteuert und verra-
stet werden kann.

Der ersten Betriebsstellung (siehe Fig. 4, 5) ist die erste Ausnehmung 3 zugeordnet. In
der ersten Betriebsstellung ist die Riickenlehne 1 relativ weit nach hinten geneigt.

Der zweiten Betriebsstellung (siehe Fig. 6, 7) ist die zweite Ausnehmung 4 zugeordnet.
In dieser Betriebsstellung ist die Rliickenlehne etwa steiler angeordnet.

Die dritte Betriebsstellung (siehe Fig. 8, 9) betrifft, wie oben erlautert, die "easy entry"
Funktion.

Die vierte Betriebsstellung (siehe Fig. 10, 11) betrifft die horizontale Anordnung der
Rickenlehne 1, so dal die Rickseite der Rlckenlehne 1 als Tisch benutzbar ist.

In den Fig. 4 bis 20 werden fur die gleichen Bauteile die gleichen Bezugszeichen wie in
Fig. 1 verwendet, so daf} auf diese Beschreibung Bezug genommen werden kann.

Die Nockenscheibe 2 weist eine komplexe, stufenférmige Au3enkontur auf, die auf die
definierten Lageanderungen des Verriegelungsbolzens 7 abgestimmt ist. Die Stufen der
AuRenkontur werden dabei jeweils durch Seitenflachen 24, 25, 26 der Ausnehmungen 4,
5, 6 gebildet, die in radialer Richtung langer sind, als die gegeniberliegende Seitenflache
der Ausnehmung 4, 5, 6.

Die zweite Seitenflache 24 der zweiten Ausnehmung 24 ist in radialer Richtung etwas
langer als die erste Seitenflache 23 der ersten Ausnehmung und die gegeniiberliegende
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Seitenflache der zweiten Ausnehmung 24. Die zweite Seitenflache bildet einen Anschlag
fur den Verriegelungsbolzen 7.

In Fig. 4 ist der Verriegelungsbolzen 7 durch einen Hebel um einen bestimmten Winkel
verschwenkt, so dal® sich die Nockenscheibe 2 in einem ebenfalls bestimmten
Winkelbereich unter dem Verriegelungsbolzen 7 hinwegdrehen kann.

Durch die Betéatigung des Hebels wird der Verriegelungsbolzen 7 soweit ausgeriickt, dal
er sich bis zur zweiten Seitenflache 24 bewegen kann und dann an diese anstofit (siehe
Fig. 6). ’

Somit kann ein Benutzer durch Betatigung des Hebels zwischen der ersten
Betriebstellung und der zweiten Betriebsstellung wahlen; der Verriegelungsbolzen 7 kann
in die erste Ausnehmung 3 (siehe Fig. 5) oder die zweite Ausnehmung 4 eingerastet
werden (siehe Fig. 7).

Will der Benutzer die "easy entry" Position des Lehne und des Sitzes wahlen, so betatigt
er in der vorliegenden Ausfiihrungsform den zweiten Bowdenzug, der an der zweiten
Bowdenbefestigungsstelle 12 des zweiten Drehelements 10 angeordnet ist.

Durch die oben beschriebene Verschwenkung des zweiten Drehelements 10 wird der
Verriegelungsbolzen 7 tber die Kulissenmechanik des Verriegelungshebels 8 gegeniber
der Nockenscheibe 2 radial so verschwenkt, das er gerade bis zur dritten Ausnehmung 5
gelangen kann. Die Seitenflache 25 der dritten Ausnehmung 5 ragt wiederum radial
etwas Uber den Rand hinaus, so dal® dieser Vorsprung als Anschlag fur den
Verriegelungsbolzen 7 dient (siehe Fig. 8). In der Verrastung (siehe Fig. 9) ist der
Verriegelungsbolzen 7 in die dritte Ausnehmung 5 eingerastet.

Der Ausnehmung 5 gegeniber liegt der Nocken 17 der Nockenscheibe 2, der wie oben
beschrieben, die Gelenkhebelkette 31, 32, 33 betéatigt, so dal in dieser Stellung der
Nockenscheibe 2 der Sitz nach vorne schiebbar ist. Die Kombination von nach vorne
geklappter Riuckenlehne und nach vorne geschobenen Sitz ermoglicht einen leichteren
Einstieg in das Fahrzeug (easy entry).

Durch die Betatigung des zweiten Drehelements 10 wird der Verriegelungsbolzen 7 tiber
die Kulissenmechanik des Verriegelungshebels 8 gegeniiber der Nockenscheibe radial
noch weiter nach auflen verschwenkt (Fig. 10), so daR er die Stufe der Seitenflache 25
tiberwinden kann und bis zur vierten Ausnehmung 6 gelangen kann. In der Stellung laRt
sich die Ruckenlehne 1 in eine horizontale Lage bringen, so dal® sie als Tisch
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verwendbar ist. In dieser Stellung ist der Verriegelungsbolzen 7 mit der vierten
Ausnehmung 6 verrastbar (siehe Fig. 11).

Hier wurde eine AusfUhrungsform der erfindungsgeméaflen Vorrichtung mit einer

-Nockenscheibe 2 mit vier Ausnehmungen 3, 4, 5, 6 (d.h. vier Betriebsstellungen)

beschrieben.

Grundsatzlich kénnen an der Nockenscheibe 2 auch mehr als vier Ausnehmungen
angeordnet sein, um eine gréfiere Vielzahl von Betriebsstellungen zu ermdglichen. So
kdnnen z.B. auch zwei verschiedene "easy-entry” Stellungen definiert werden.

Auch kann das Rastmittel 2 anstelle von Ausnehmungen radial abstehende Zahne
aufweisen, die eine Art Negativ-Bild der Nockenscheibe 2 mit Ausnehmungen wéren.

Auch muf das Rastmittel nicht scheibenformig ausgebildet sein. Alternativ kdnnte es
auch zylindrisch sein, wobei die einzelnen Stufen der Verrastungen durch eine radiale,
treppenartige Stufen ausgebildet sind, die in axialer Richtung mit einem Rastelement

verrastbar sind.

Die Fig. 12 bis 20 zeigen perspektivische Ansichten einer Ausfihrungsform der
erfindungsgemafen Vorrichtung. Dabei werden die gleichen Bauteil wie in dem
Ausfiihrungsbeispiel der Fig. 1 bis 11 verwendet, so dal} auf die obige Beschreibung
Bezug genommen werden kann. Die Entsprechungen der Betriebsstellungen, die in den
Fig. 12 bis 20 dargestellt sind, ergeben sich aus der oben angegebenen Figurenverzeich-
nis.

Die Erfindung beschrankt sich in ihrer Ausfihrung nicht auf die vorstehend angegebenen
bevorzugten Ausfiihrungsbeispiele. Vielmehr ist eine Anzahl von Varianten denkbar, die
von der erfindungsgemalen Vorrichtung auch bei grundséatzlich anders gearteten
Ausfuhrungen Gebrauch machen.
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Patentanspriiche

Vorrichtung zum Verstellen der Lehnenneigung einer Rickenlehne (1) eines
Sitzes, insbesondere in einem Kraftfahrzeug, wobei

die Rickenlehne (1) mit einem drehbaren Rastmittel (2) verbunden ist, das
zur Einstellung der Lehnenneigung mit einem in seiner Lage verstellbaren
Rastelement (7) in definierten Rastpositionen (3, 4, 5, 6) verrastbar ist, wobei

das Rastelement (7) mindestens Uber einen Betatigungsmechanismus (10,
11, 12, 13) in eine definierte raumliche Lage bringbar, so da es in einer
Lage nur mit einer Teilmenge der moglichen Rastpositionen verrastbar ist.

Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf® die Lage des
Rastelements (7) Uber mindestens zwei von einander unabhangig
betatigbare Betatigungsmechanismen (10, 11, 12, 13) veranderbar ist.

Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dal das
Rastmittel (2) so geformt ist, daB es mindestens einen Anschlag (24, 25) fur
das Rastelement (7) in einer bestimmten Lage aufweist und das Rastelement
(7) in dieser bestimmten Lage nur mit einer Teilmenge der Rastpositionen (3,
4, 5, 6) verrastbar ist.

Vorrichtung nach mindestens einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dafl das Rastmittel (2) scheibenférmig ausgebil-
det ist, wobei das Rastelement (7) mit radial angeordneten Ausnehmungen
(3, 4, 5, 6) verrastbar ist.

Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dal mindestens
eine Seitenflache (23, 24, 25, 26) der Ausnehmung (3, 4, 5, 6) radial langer
ausgebildet ist, um einen Anschlag (24, 25) fur das Rastelement (7) zu
bilden.

Vorrichtung nach mindestens einem der vorhergehenden Anspriiche,
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dadurch gekennzeichnet, dafl das Rastmittel (2) im wesentlichen als
Zahnrad ausgebildet ist, wobei mindestens ein Zahn langer oder kirzer ist
als die anderen Zahne.

Vorrichtung nach mindestens einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dafl das Rastmittel (2) zylindrisch ausgebildet ist
und eine konzentrisch umlaufende Struktur zur axialen Verrastung mit einem
Rastelement (7) aufweist.

Vorrichtung nach mindestens einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dal® das Rastmittel (2) ein Auslésemittel,
insbesondere einen Nocken (17) oder eine Bowdenzugverbindung aufweist,
mit dem bei einer vorbestimmten Neigung der Ruckenlehne (1) automatisch
eine Arretierung der Horizontalverstellung des Sitzes gelost und / oder
arretiert wird.

Vorrichtung nach mindestens einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, dal das Rastelement (7) als Bolzen auf einem
verschwenkbaren Verriegelungshebel (8) angeordnet ist.

Vorrichtung nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dal} die Lage des
Rastelements (7) durch eine Verschwenkung des Verriegelungshebels (8) in
einem bestimmten Winkelbereich veranderbar ist.

Vorrichtung nach Anspruch 9 oder 10, dadurch gekennzeichnet, dal der
Verriegelungshebel (8) eine Kulissenfiuhrung (9) zur Verbindung mit
mindestens einem Betatigungsmechanismus (10, 11, 12, 13) aufweist.

* k k k%
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