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Zusammenfassung:

Rollkorper oder Kissen (1) mit einem Kern (3), einem |I6sbar um den Kern (3)
angeordneten und diesen zumindest teilweise abdeckenden Uberzug (4), einer
elektrischen Temperiervorrichtung (5) und einem Akku (2) zur Versorgung der
elektrischen Temperiervorrichtung (5), wobei der Akku (2) im Kern (3) und die
elektrische Temperiervorrichtung (5) im Uberzug (4) angeordnet ist oder der Akku (2)
im Uberzug (4) und die elektrische Temperiervorrichtung (5) im Kern (3) angeordnet

ist.

(Fig. 1)
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Die Erfindung betrifft einen Rollkérper oder Kissen mit den Merkmalen des

Oberbegriffs des Anspruchs 1.

Ein gattungsgemaner Rollkérper geht aus der US 6,499,485 B1 hervor. Dabei
werden solche Rollkdrper zur therapeutischen Behandlung von Strukturverh@rtungen
im Muskelgewebe und Verklebungen von Faszien verwendet, indem das zu
therapierende Korperteil Uber die Rolle gerollt wird. Es hat sich herausgestellt, dass
eine solche Behandlung besonders effizient ist, wenn durch den Rollkérper Warme
auf die zu behandelnde Kérperregion aufgebracht wird. Zu diesem Zweck wird, wie in
der oben genannten Schrift, ein rotationssymmetrischer Grundkdrper an seinem
Umfang mit einem Warme- oder Kaltespeicher ausgestattet. Dieser wird durch eine
umhullende Schutzhaut am rotationssymmetrischen Grundkdrper gehalten. Der
Warme- oder Kaltespeicher kann als Gel ausgefthrt werden. Die Erwarmung des
Gels kann durch eine Mikrowelle erfolgen. Nachteilig dabei ist jedoch, dass eine
exakte Temperierung der Oberflache nur schwer mdéglich ist und es auch nicht
maoglich ist, eine konstante Temperatur zu gewahrleisten, da bei der Erwarmung des
Gels durch die Mikrowelle nur schwer abschatzbar ist, welche Endtemperatur sich
tatsachlich ergibt. Bei der anschlieBenden Behandlung mit dem Rollkorper kuhlt die
Rolle relativ schnell aus, wodurch eine langere Behandlung mit einer konstanten

Temperatur unmaoglich wird.

Eine weitere Lésungsvariante geht aus der US 2013/0085426 A1 hervor. Hierbei ist
in einem Rollkérper eine Warmequelle angeordnet, welche Gber eine ebenfalls
eingearbeitete Energiequelle gespeist wird. Jedoch tritt auch hier das Problem auf,
dass eine langere Behandlung nicht moglich ist, da der Rollkorper (und somit auch

die Energiequelle) immer wieder aufgeladen werden muss.
Aufgabe der Erfindung ist die Bereitstellung eines gattungsgemanen Rollkérpers

oder Kissens, mit welchem eine bessere Behandlung von Strukturverhartungen und

Verklebungen ermoglicht wird.
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Diese Aufgabe wird durch einen Rollkérper oder ein Kissen mit den Merkmalen des
Anspruchs 1 geldst. Vorteilhafte Ausfuhrungsformen der Erfindung sind in den
abhangigen Ansprichen definiert.

Durch die Bereitstellung eines Rollkorpers oder eines Kissens mit einem Kern und
einem I6sbar um den Kern angeordneten Uberzug wird es erméglicht, eine
elektrische Temperiervorrichtung im Uberzug und ein Akkumulator (kurz: Akku) im
Kern anzuordnen. Alternativ kann es auch vorgesehen sein, dass eine elektrische
Temperiervorrichtung im Kern und ein Akku im Uberzug angeordnet ist. Durch solche
erfindungsgemanen Ausgestaltungen wird es einfach und effizient gewahrleistet,
dass ein Akku von der elektrischen Temperiervorrichtung schnell und einfach geldst
und ausgetauscht werden kann, sodass — wenn der Akku wahrend der Behandlung
ein zu geringes Energieniveau erreicht — dieser entfernt werden und durch einen voll
aufgeladenen Akku ersetzt werden und die Behandlung fortgesetzt werden kann. Die
elektrische Temperiervorrichtung kann dazu ausgebildet sein, den Rollkorper oder
das Kissen mit einer gleichmafiigen Temperatur zu temperieren oder es konnen
unterschiedliche Temperierzonen vorgesehen sein. Strukturverhartungen und
Verklebungen lassen sich leichter und effizienter behandeln, da eine Behandlung
durch den Rollkorper oder das Kissen mit einer von der Umgebungstemperatur und
der Kdrpertemperatur verschiedenen Temperatur erfolgen kann.

Die elektrische Temperiervorrichtung kann z. B. wenigstens eine flachig
ausgebildete, elektrische Heizvorrichtung (Heizmatte, Heizgewebe, Heizdraht oder
Heizstab, etc.) aufweisen. Es kann aber auch vorgesehen sein, dass die elektrische
Temperiervorrichtung als Beschichtung am Umfang des Kerns angeordnet ist,
sodass diese Beschichtung in diesem Ausfiihrungsbeispiel als Uberzug anzusehen
ist.

Um gegenuber einem reinen Ein- und Ausschalten eine erweiterte Wahlbarkeit der
Leistung der elektrischen Temperiervorrichtung bereitstellen zu kdnnen, kann
vorgesehen sein, dass im Rollenkérper oder im Uberzug eine Steuer- oder
Regelvorrichtung fur die elektrische Temperiervorrichtung angeordnet ist. Im
einfachsten Fall weist die Steuervorrichtung eine Aus-Stellung und zwei Ein-
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Stellungen mit unterschiedlicher Leistungsabgabe der elektrischen
Temperiervorrichtung auf. Es kdnnen stattdessen auch mehrere Einstellungen mit
unterschiedlicher Leistungsabgabe oder eine stufenlose Einstellbarkeit vorgesehen
sein. Ist ein Leistungs- oder Temperatursensor vorgesehen, kann auch eine
Regelbarkeit mit unterschiedlicher Leistungsabgabe oder eine stufenlose
Regelbarkeit im Sinne einer Ruckkoppelung (closed-loop-control) vorgesehen sein.

Bei einer besonders bevorzugten Ausfihrungsform ist vorgesehen, dass im
Rollkérper oder Kissen wenigstens ein Aufnahmebereich zur Aufnahme eines
Fallmediums, beispielsweise eines schittfahigen Materials (z. B. Lavasand, Sand,
Obstkerne, Hulsenfrichte, Granulat usw.), eines Fluids (Fllssigkeit wie z. B. Wasser
oder Gas wie z. B. Luft) oder eines Gels angeordnet ist. Durch unterschiedliches
Beflllen (mit verschiedenen Fullmedien oder verschiedenen Mengen desselben
Fallmediums) des wenigstens einen Aufnahmebereiches oder durch
unterschiedliches Beflllen mehrerer Aufnahmebereiche, kdnnen die Form und/oder
die Festigkeit des Rollkorpers oder des Kissens variiert werden. Es ist auch maoglich,
an unterschiedlich Stellen des Rollkérpers oder Kissens unterschiedliche
Aufnahmebereiche flur verschiedene Materialien oder Fullmengen vorzusehen. So
kann eine Behandlung individuell an gewisse Korperstrukturen angepasst werden.

Sind mehrere Aufnahmebereiche vorgesehen, kénnen diese unterschiedlich
temperiert werden, indem lokale Bereiche durch die Temperiervorrichtung durch eine
groBere Leistungabgabe starker erhitzt werden.

Ist ein Aufnahmebereich zur Aufnahme eines Fullmediums vorgesehen, kann
besonders bevorzugt vorgesehen sein, dass die Form des wenigstens einen
Aufnahmebereichs flr das Fullmedium im teilweise oder vollstandig geflllten
Zustand durch Krafteinwirkung auf den Rollkdrper oder das Kissen veranderbar ist.
Behandelt man mit einem so ausgebildeten Rollkorper oder Kissen eine Korperstelle,
welche eine Verhartung der Muskulatur oder Verklebung der Faszien aufweist, ergibt
sich automatisch eine Anpassung der Form des wenigstens einen
Aufnahmebereiches an die lokale Anatomie und somit eine verbesserte Wirkung auf
die Muskulatur oder die Faszien.
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Es ist aber auch moglich, dass der Rollkorper oder das Kissen eine glatte
AuBenseite aufweisen, deren Form gegebenenfalls durch Krafteinwirkung
veranderbar ist (wodurch sich eine veranderbare Massagestruktur ergibt). Es kann
auch vorgesehen sein, dass der Rollkorper oder das Kissen von vornherein (d. h.
auch ohne Vorsehen eines Fullgutes) eine Massagestruktur (z. B. durch Nahte,

Abtrennungen, Erhebungen usw.) aufweist.

Schutz wird auch begehrt flr eine Anordnung mit einem Rollkdrper oder einem
Kissen nach wenigstens einer der vorher beschriebenen Ausfuhrungsformen und
einer Lagervorrichtung, an welcher der Rollkorper oder das Kissen rollbar gelagert
ist. Bei einer solchen Anordnung kann es vorgesehen sein, dass die
Lagervorrichtung eine Verstelleinrichtung zur Verstellung der Lage des Rollkoérpers
oder des Kissens oder eine Vielzahl von unterschiedlichen Lagerstellungen aufweist.

Es kann auch vorgesehen sein, dass die Anordnung zumindest einen Infrarot-
Strahler aufweist. Durch einen Infrarot-Strahler kann der zu behandelnde
Korperabschnitt zusatzlich erwarmt werden, sodass sich Verhartungen der
Muskulatur oder Verklebungen der Faszien noch schneller und effizienter I6sen

lassen.

Eine besonders bevorzugte Ausfihrungsform sieht zusatzlich eine Aufstandsflache
far einen Benutzer der Anordnung vor, welche eine Vibrationsplatte aufweist. Durch
die Kombination einer Vibrationsplatte, wenigstens eines Infrarot-Strahlers und eines
erfindungsgemanen Rollkdrpers oder Kissens und das Vorsehen einer aufeinander
abgestimmten Leistungsabgabe von zumindest zwei. bevorzugt allen drei, der
vorgenannten Komponenten derselben kann ein optimierter Eintrag in den Korper
eines Benutzers gewahrleistet werden. Es wird ein synergetischer Effekt der Wirkung
der Vibrationsplatte und des wenigstens einen Infrarot-Strahlers in Kombination mit

einem erfindungsgemanen Rollkdrpers oder Kissens erreicht.

Die Leistung der Vibrationsplatte wird in Form von mechanischen Schwingungen
abgegeben. Die Leistung des wenigstens einen Infrarot- Strahlers wird in Form von
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Infrarot-Strahlen abgegeben, die an der Kérperoberflache des Benutzers in Warme
umgewandelt und durch den Blutkreislauf im Kérper des Benutzers verteilt wird.

Die Abstimmung der Leistung der Vibrationsplatte und des wenigstens einen Infrarot-
Strahlers und eines erfindungsgemanien Rollkérpers bzw. Kissens kann z. B. so
erfolgen, dass eine Steuer- oder Regeleinrichtung dazu ausgebildet ist, zuerst den
wenigstens einen Infrarot-Strahler und den Rollkdrper oder das Kissen zu aktivieren
und die Vibrationsplatte zeitversetzt zu aktivieren. Dies bringt den Vorteil mit sich,
dass der Korper des Benutzers bereits vorgewarmt ist, was den Trainingseffekt

verbessert.

Bevorzugt ist vorgesehen, dass die Steuer- oder Regeleinrichtung dazu ausgebildet
ist, die Leistung der wenigstens einen Vibrationsplatte, die Leistung des wenigstens
einen Rollkdrpers oder Kissens und/oder die Leistung des wenigstens einen Infrarot-
Strahlers in Abhangigkeit zumindest eines in der Steuer- oder Regeleinrichtung
abgelegten Programmes zu steuern oder zu regeln. Damit ist eine Optimierung des

Trainingseffektes moglich.

Bei einer weiteren Ausfuhrungsform kann vorgesehen sein, dass der wenigstens
eine Infrarot-Strahler zumindest zwei Zonen zur Bestrahlung unterschiedlicher
Kérperpartien eines Benutzers der Trainingsvorrichtung aufweist, wobei die Leistung
der zumindest zwei Zonen des wenigstens einen Infrarot-Strahlers unabhangig
voneinander durch die Steuer- oder Regeleinrichtung steuer- oder regelbar sind.
Zum Beispiel sind besonders bevorzugt getrennte Zonen fir den Rumpf, die Nacken-
und Schulterpartie und die Beine vorgesehen. Durch die Trennung kann in jeder
Korperpartie die optimale Warmemenge eingebracht werden. Diese wird zum
Beispiel in einer Ausfuhrungsform flr die Beine niedriger sein als fir den Rumpf.

Es kann vorgesehen sein, dass die wenigstens eine Aufstandsflache fur einen
Benutzer der Anordnung, welche eine Vibrationsplatte aufweist, so ausgestaltet ist,
dass der Benutzer mit seinen FuBen auf dieser Vibrationsplatte steht. Jedoch ist es
auch maoglich, die Aufstandsflache mit der Vibrationsplatte so zu gestalten, dass der
Benutzer auf dieser sitzen kann. Es ist auch vorstellbar, dass eine Behandlung
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durchgefuhrt werden kann, wenn der zu Behandelnde auf einer entspechend
ausgebildeten Vibrationsplatte liegt.

Bei einer Ausfuhrungsform der Erfindung ist zumindest ein Sensor vorgesehen, der
mit der Steuer- oder Regeleinrichtung in signallibertragender Verbindung steht,
wobei die Steuer- oder Regeleinrichtung dazu ausgebildet ist, die Leistung der
wenigstens einen Vibrationsplatte, des wenigstens einen Rollkorpers oder Kissens
und/oder des wenigstens einen Infrarot-Strahlers in aufeinander abgestimmter Weise
in Abhangigkeit der Signale des Sensors zu steuern oder zu regeln. Der zumindest
eine Sensor kann z. B. dazu dienen, mittelbar oder unmittelbar die Temperatur

zumindest einer Korperpartie des Benutzers zu messen.

Schutz wird auch begehrt flr eine Infrarot-Kabine mit einer Anordnung nach

wenigstens einer der vorbeschriebenen Ausfuhrungsformen.

Einzelne Ausfuhrungsbeispiele der Erfindung werden anhand der Figuren diskutiert.

Dabei zeigen:

Fig. 1 eine erste Ausfuhrungsform eines erfindungsgemafien Rollkérpers oder
Kissens,

Fig. 2 eine weitere Ausfihrungsform eines erfindungsgemafen Rollkérpers

oder Kissens,

Fig. 3 einen erfindungsgemanen Rollkdrper oder Kissen in einem verformten
Zustand

Fig. 4 eine konische Ausflihrungsvariante des Rollkdrpers oder Kissens,

Fig. 5 eine spharische Ausflihrung des Rollkérpers oder Kissens,

Fig. 6 eine weitere Ausfihrungsform eines erfindungsgemafen Rollkérpers

oder Kissens

Fig. 7 eine Anordnung eines Rollkorpers oder Kissens an einer
Lagervorrichtung und

Fig. 8 eine schematische Darstellung einer mdglichen Steuer- oder
Regelvorrichtung einer Anordnung, wie sie in Fig. 6 gezeigt ist.
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7

Figur 1 zeigt eine erste Ausfihrungsform eines erfindungsgemanen Rollkérpers oder
Kissens 1. Dabei ist im Kern 3 des Rollkorpers oder Kissens 1 der Akku 2 zur
Energieversorgung der elektrischen Temperiervorrichtung 5 vorgesehen. Die
elektrische Temperiervorrichtung 5 ist dabei als Uberzug 4 ausgestaltet. Der
Rollkorper oder das Kissen 1 kann zur therapeutischen Behandlung von
Strukturverhartungen und Verklebungen von Muskelgewebe oder Faszien verwendet
werden, indem der Rollkorper oder das Kissen 1 zwischen dem zu behandelnden
Korperteils des Benutzers und einer Aufstandsflache bewegt oder gelagert wird. Der
Rollkérper oder das Kissen 1 kann jedoch auch verwendet werden, indem es rein auf
die zu behandelnde Stelle des Benutzers aufgelegt wird. Dabei ist es besonders
vorteilhaft, dass die Moglichkeit geschaffen wird, Gber einen langeren Zeitraum eine
Behandlung durchzufahren, indem der Kern 3 (in welchem der Akku 2 angeordnet
ist) vom Uberzug (welcher durch die elektrische Temperiervorrichtung 5 ausgebildet
ist) I6sbar angeordnet ist. So kann — wenn der Akku 2 ein zu geringes Energieniveau
erreicht — einfach der Kern 3 ausgetauscht werden und ein anderer Kern 3 mit einem
vollgeladenen Akku 2 eingesetzt werden, sodass die Behandlung durch den

Rollkérper oder das Kissen 1 fortgesetzt werden kann.

Es kann auch vorgesehen sein, dass der Uberzug 4 durch verschiedene
Verndhungen oder dergleichen eine Struktur aufweist, sodass bei der Behandlung
durch die Struktur individuell auf eine zu behandelnde Stelle des Benutzers
eingegangen werden kann. Dies kann auch durch einzelne Fiillkammern im Uberzug
4 realisiert sein, welche durch verschiedene Materialien beflllbar sind. Es ist auch
moglich, verschiedene Fullkammern mit unterschiedlich viel Material (jeweils
dasselbe Material oder verschiedene Materialien) zu befullen, sodass einzelne
hartere lokale Stellen am Uberzug 4 entstehen und noch gezielter auf einzelne
Korperregionen des Benutzers eingegangen werden kann.

Die elektrische Temperiervorrichtung 5 ist in diesem speziellen Beispiel als
Heizmatte ausgefihrt. Es ist hier vorgesehen, dass im Uberzug 4 ein Sensor 7
eingearbeitet ist. Durch diesen Sensor 7 kann beispielsweise eine tatsachlich
vorliegende Temperatur am Uberzug 4 festgestellt werden und an eine Steuer- oder
Regelvorrichtung 6 (aus Griinden der Ubersichtlichkeit in dieser Figur nicht
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dargestellt) Ubermittelt werden. Diese Steuer- oder Regelvorrichtung 6 kann
anschlieBend aufgrund des Ubermittelten Messwertes des Sensors 7 die elektrische
Temperiervorrichtung 5 so ansteuern, dass eine gewunschte Temperatur am

Uberzug 4 erreicht wird.

Figur 2 zeigt eine weitere Ausfuhrungsform eines erfindungsgemanen Rollkérpers
oder Kissens 1. Hierbei ist im Kern 3 die elektrische Temeriervorrichtung 5
angeordnet. Diese kann beispielsweise als Heizstab ausgebildet sein. Im Uberzug 4
ist in diesem Ausfuhrungsbeispiel der Akku 2 angeordnet. Im Speziellen ist in Fig. 2
der Uberzug 4 in einer Schnittdarstellung gezeigt, wodurch erkennbar ist, dass um
den Akku 2 herum, welcher um den rotationssymmetrischen Kern 3 angeordnet ist,
noch eine Schicht 8 angeordnet sein kann. Diese Schicht 8 kann lediglich aus
hygienischen Grunden vorgesehen sein. So kann diese abnehmbar sein, damit sie
nach der Behandlung beispielsweise durch eine Waschmaschine waschbar ist. Es
kann auch vorgesehen sein, dass diese Schicht 8 — wie bereits in Fig. 1 beschrieben
— unterschiedliche Zonen mit unterschiedlichen Flullkammern aufweist. Es ist
mdglich, dass im Uberzug 4 ein Sensor 7 angeordnet ist, welcher einen Messwert an
eine Steuer- oder Regelvorrichtung 6 (in dieser Figur aus Grinden der
Ubersichtlichkeit nicht gezeigt) ibermitteln kann.

Figur 3 zeigt einen erfindungsgeméanBen Rollkdrper oder Kissen 1 in einem verformten
Zustand. Wenn ein Rollkorper oder ein Kissen 1 bei der Behandlung einen
verformten Zustand annehmen soll, ist darauf zu achten, dass die elektrische

Temperiervorrichtung 5 und/oder der Akku 2 eine Verformung zulasst bzw. zulassen.

Es sind auch andere geometrische Gestalten eines Rollkérpers oder Kissens 1 als
die bisher diskutierten moglich, wie durch die Figuren 4 und 5 gezeigt ist. Dabei zeigt
Fig. 4 eine konische Ausfuhrungsvariante des Rollkdrpers oder Kissens 1. In diesem
speziellen Ausfiihrungsfall ist vorgesehen, dass der Uberzug 4 und der Kern 3 eine
konische Form aufweisen. Fig. 5 zeigt eine spharische Ausfuhrung des Rollkérpers
oder Kissens 1. Auch der Kern 3 weist hier die gleiche geometrische Gestalt auf. Es
kdnnte jedoch auch vorgesehen sein, dass der Kern 3 eine vom Uberzug 4

abweichende Form aufweist.
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In Figur 6 ist eine weitere Ausfihrungsform eines erfindungsgemanen Rollkérpers
oder Kissens 1 gezeigt. Der Kern 3 ist dabei als Akku 2 ausgebildet. Dieser Akku 2
bzw. Kern 3 kann einfach und schnell vom Uberzug 4 geldst werden. Am Uberzug 4
ist in diesem Ausflhrungsbeispiel eine Beschichtung aufgetragen, welche durch
elektrische Leitung Warme erzeugt. Die Beschichtung am Umfang 4 kann aus
Metallpartikeln bestehen welche in einen Kunststoff gebettet sind ausgeflthrt sein.
der Kunststoff fungiert dabei als Tragermaterial Die elektrische Energie flie3t dabei
kommend vom Akku 2 entlang der ,+“ Leiterbahn 14 bis zum Umfang des
Rollkdrpers oder Kissens 1. Die am Umfang angeordnete Beschichtung leitet die
elektrische Energie kommend von der ,+“ Leiterbahn 14 unter Warmeerzeugung zu
der ,-“ Leiterbahn 15, GUber welche sie zurtick zum Akku 2 gelangt. Zum einfachen
Feststellen des Ladezustandes des Akkus 2 ist an diesem eine Ladezustandsskala
16 vorgesehen. Die Ladezustandsskala 16 ist in diesem Beispiel durch vier LEDs
ausgefuhrt, welche Hinweise auf den Ladezustand durch verschiedene Farben oder
Leuchten geben kdnnen. Wenn der Ladezustand des Akkus 2 ein zu geringes
Energieniveau annimmt, kann dieser Uber die Ladebuchse 17 geladen werden. Des
Weiteren ist ein Ein-/Ausschalter 18 an der Stirnseite des Akkus 2 vorgesehen..

Figur 7 zeigt eine Anordnung eines RollkOrpers oder Kissens 1 an einer
Lagervorrichtung 9, an welcher der RollkOrper oder das Kissen 1 rollbar gelagert ist.
Es ist erkennbar, dass die Lagervorrichtung 9, an welcher der Rollkérper oder das
Kissen 1 befestigt ist, entlang der FUhrungsstangen 10 stufenlos verstellbar ist. Des
Weiteren ist in dieser Anordnung eine Vibrationsplatte 11 gezeigt, auf welcher der
Benutzer mit seinen FuBen stehen kann. An der Ruckseite der Anordnung sind
Infrarot-Strahler 12.1, 12.2, 12.3 angeordnet. Diese Infrarot-Strahler kdnnen
verschiedene Zonen einer zu behandelnden Korperregion erwarmen. Durch eine
Bedienungsvorrichtung 13 lasst sich vom Bediener Uber die Steuer- oder
Regelvorrichtung 6 die Anordnung zur Bedienung manuell steuern oder ein in der
Steuer- oder Regelvorrichtung 6 vorgelegtes Programm auswéahlen. Die Steuer- oder
Regelvorrichtung 6 ist dabei aus Griinden der Ubersichtlichkeit in dieser Figur nicht
gezeigt.
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Figur 8 zeigt eine schematische Darstellung einer méglichen Steuer- oder
Regelvorrichtung 6 einer Anordnung, wie sie in Fig. 7 gezeigt ist. Dabei kann der
Bediener Uber die Bedienungsvorrichtung 13 die Steuer- oder Regelvorrichtung 6
steuern oder regeln. Die Bedienungsvorrichtung 13 kann im einfachsten Fall als
einzelnes Bedienelement (z.B. als Knopf) ausgefuhrt sein. Jedoch ist auch eine
Ausfihrung mit mehreren Bedienelementen als Touch-Screen mdglich, durch welche
verschiedene Regionen des Korpers, verschiedene Teile der Anordnung oder auch
verschiedene vorprogrammierte Programme, welche in der Steuer- oder
Regelvorrichtung 6 hinterlegt sind, ausgewahlt werden konnen. Es kann aber auch
eine WLAN- oder Bluetooth-Einheit vorgesehen sein, welche die Steuer- oder
Regeleinheit 6 der Anordnung oder des Rollkorpers oder des Kissens 1 mit einem,
vorzugsweise mobilem, Gerat koppelbar macht. Die Steuer- oder Regelvorrichtung 6
kann anschlieBBend je nach durch die Bedienungsvorrichtung 13 Gbermitteltem Befehl
oder aufgrund eines Messwertes eines Sensors 7 die Anordnung steuern oder
regeln. Mogliche Messwerte eines Sensors 7 sind dabei entweder erfasste
Temperaturen von Bauelementen, erfasste Temperaturen einer zu behandelnden
Korperregion oder auch ein ermittelter Vitalwert des Benutzers, wie beispielsweise
der Puls oder der Blutdruck. In Abhangigkeit des Messwertes oder der Messwerte
kann anschlieBend die Steuer- oder Regelvorrichtung 6 einen der Infrarot-Strahler
12.1, 12.2, 12.3 ansteuern oder regeln, um gezielt eine Korperregion des Benutzers
starker zu erwarmen, indem die zugefluhrte Leistung an den oder die Infrarot-Strahler

12.1, 12.2, 12.3 geregelt oder gesteuert wird.

Auch die Intensitat der Behandlung durch die Vibrationsplatte 11 lasst sich durch die
Steuer- oder Regelvorrichtung 6 beeinflussen. Ahnlich wie die Infrarot-Strahler 12.1,
12.2, 12.3 kann es vorgesehen sein, dass der Rollkorper oder das Kissen 1 bzw. die

elektrische Temperiervorrichtung 5 gezielt gesteuert oder geregelt werden kann.
In einer bevorzugten Ausfuhrungsform kann auch vorgesehen sein, dass die

Lagervorrichtung 9 zur Aufnahme des Rollkérpers oder Kissens 1 durch die Steuer-

oder Regelvorrichtung 6 relativ Vibrationsplatte 11 verfahrbar ist.
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Bezugszeichenliste:
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12.1
12.2
12.3
13
14
15
16
17
18

Rollkorper oder Kissen

Akku

Kern

Uberzug

elektrische Temperiervorrichtung
Steuer- oder Regelvorrichtung
Sensor

Schicht

Lagervorrichtung
Fuhrungsstange
Vibrationsplatte
Infrarot-Strahler
Infrarot-Strahler
Infrarot-Strahler
Bedienungsvorrichtung

-+ Leiterbahn

" Leiterbahn
Ladezustandsskala
Ladebuchse 17

Ein-/Ausschalter

Innsbruck, am 15. Mai 2017
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Patentanspruche:

Rollkorper oder Kissen (1) mit einem Kern (3), einem lI6sbar um den Kern (3)

angeordneten und diesen zumindest teilweise abdeckenden Uberzug (4), einer

elektrischen Temperiervorrichtung (5) und einem Akku (2) zur Versorgung der

elektrischen Temperiervorrichtung (5), dadurch gekennzeichnet, dass

- der Akku (2) im Kern (3) und die elektrische Temperiervorrichtung (5) im
Uberzug (4) angeordnet ist oder

- der Akku (2) im Uberzug (4) und die elektrische Temperiervorrichtung (5) im
Kern (3) angeordnet ist.

Rollkdrper oder Kissen nach wenigstens dem vorangehenden Anspruch, wobei
die elektrische Temperiervorrichtung (5) wenigstens eine flachig ausgebildete
elektrische Heizvorrichtung aufweist.

Rollkorper oder Kissen nach wenigstens einem der vorangehenden Anspruche,
wobei im Rollkérper (1) oder im Uberzug (4) eine Steuer- oder Regelvorrichtung
(6) fur die elektrische Temperiervorrichtung (5) angeordnet ist.

Rollkorper oder Kissen nach wenigstens einem der vorangehenden Anspruche,
wobei der Rollkdrper (1) oder der Uberzug (4) eine Massagestruktur aufweist.

Anordnung mit:

- einem Rollkorper oder einem Kissen (1) nach wenigstens einem der

vorangehenden Anspriche und

- einer Lagervorrichtung (9), an welcher der Rollkorper oder das Kissen (1)
rollbar gelagert ist.

Anordnung nach dem vorangehenden Anspruch, wobei die Lagervorrichtung (9)

- eine Verstelleinrichtung zur Verstellung der Lage des Rollkorpers oder des
Kissens (1) oder

- eine Vielzahl von unterschiedlichen Lagerstellungen

aufweist.
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Anordnung nach einem der beiden vorangehenden Anspruche, wobei die

Anordnung zumindest einen Infrarot-Strahler (12.1, 12.2, 12.3) aufweist.

Anordnung nach einem der Anspruche 6 oder 7, mit wenigstens einer eine

Aufstandsflache fur einen Benutzer der Anordnung aufweisenden Vibrationsplatte

(11).

Anordnung nach Anspruch 7 und 8, mit einer Steuer- oder Regeleinheit (6), die
mit der wenigstens einen Vibrationsplatte (11), mit dem wenigstens einem
Rollkérper oder Kissen (1) und dem wenigstens einen Infrarot-Strahler (12.1,
12.2, 12.3) in signallUbertragender Verbindung steht und dazu ausgebildet ist,
zumindest zwei der folgenden Leistungen in Abhangigkeit zumindest eines in der
Steuer- oder Regeleinrichtung (6) abgelegten Programmes in aufeinander
abgestimmter Weise zu steuern oder zu regeln:

- eine Leistung der wenigstens einen Vibrationsplatte (11),

- eine Leistung des wenigstens einen Rollkorpers oder Kissens (1),

- eine Leistung des wenigstens einen Infrarot-Strahlers (12.1, 12.2, 12.3).

Anordnung nach Anspruch 9, wobei der wenigstens eine Infrarot-Strahler (12.1,
12.2, 12.3) zumindest zwei Zonen zur Bestrahlung unterschiedlicher
Koérperpartien eines Benutzers der Anordnung aufweist, wobei die Leistungen der
zumindest zwei Zonen des wenigstens einen Infrarot-Strahlers (12.1, 12.2, 12.3)
unabhangig voneinander durch die Steuer- oder Regeleinrichtung (6) steuerbar
oder regelbar sind.

Anordnung nach einem der Anspriche 8 bis 10, wobei die Steuer- oder
Regeleinrichtung (6) dazu ausgebildet ist, zuerst den wenigstens einen Infrarot-
Strahler (12.1, 12.2, 12.3) und/oder den wenigstens einen Rollkérper oder Kissen
(1) zu aktivieren und die Vibrationsplatte (11) zeitversetzt zu aktivieren.
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12. Anordnung nach einem der Anspriche 9 bis 11, wobei zumindest ein Sensor (7)
vorgesehen ist, der mit der Steuer- oder Regeleinrichtung (6) in
signalUbertragender Verbindung steht, wobei die Steuer- oder Regeleinrichtung
(6) dazu ausgebildet ist, die Leistung der wenigstens einen Vibrationsplatte (11)
und/oder des wenigstens einen Rollkorpers oder Kissens (1) und/oder des
wenigstens einen Infrarot-Strahlers (12.1, 12.2, 12.3) in aufeinander
abgestimmter Weise in Abhangigkeit der Signale des Sensors (7) zu steuern oder

zu regeln.

13. Infrarot-Kabine mit einer Anordnung nach wenigstens einem der vorangehenden

Anspruche.

Innsbruck am 15. Mai 2017
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. Bezebhnupg derVeréﬁeqmchung: Betreffend
Kategorie” Landercode, Verdffentlichungsnummer, Dokumentart (Anmelder), Anspruch
Veréffentlichungsdatum, Textstelle oder Figur soweit erforderlich
Y US 2013085426 Al (BRODSKY MARC) 04. April 2013 (04.04.2013) 1-4
Siehe besonders Zusammenfassung; Fig. 5A-5C, 7A und die
dazugehdrigen Figurenbeschreibungen; Paragraphen 9-14 und 30-
36; Patentanspriche 1 bis 36
A 5-13
Y WO 2014093324 Al (KOREEXTREME LLC) 19. Juni 2014 (19.06.2014) 1-4
Siehe besonders Zusammenfassung; Fig. 1, 4, 10, 11 und die
dazugehdrigen Figurenbeschreibungen; Paragraphen 2 bis 19,
6l; Patentanspruche 1 bis 20
A 5-13
A DE 202016103058 Ul (DR WOLFF SPORTS & PREVENTION GMBH) 5, 6
28. Juni 2016 (28.06.2016)
Siehe besonders Zusammenfassung; Fig. 1, 2;
Figurenbeschreibungen; Paragraphen 1 bis 19; Anspriche 1 bis
12
A DE 202016005021 Ul (KURPERLE GMBH) 14. Oktober 2016 7-13
(14.10.2016)
Siehe gesamtes DE-Gebrauchsmusterschrift
A "THERM X ROLLER WHERE HOT MEETS COLD" abgerufen im Internet 1
am 15.02.2018 unter
URL:<http://korefit.com/pdf documents/ThermXRoller Brochure.p
df>
gesamtes Dokument (1 Seite)
A "BACKROLL-STATION BACK & NECK" abgerufen im Internet am 5
15.02.2018 unter URL:<http://www.dr-wolff.de/blackroll-
station.html>
Seiten 1 bis 10
A US 5772614 A (LINDQUIST EDWARD E.) 30. Juni 1998 (30.06.1998) 5
Siehe Zusammenfassung; Fig. 1; Hauptpatentanspriche
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") Kategorien der angefihrten Dokumente: A Veroffentlichung, die den allgemeinen Stand der Technik definiert.

X Veroffentlichung von besonderer Bedeutung: der Anmeldungs- P Dokument, das von Bedeutung ist (Kategorien X oder Y), jedoch nach
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Y Veroffentlichung von Bedeutung: der Anmeldungsgegenstand kann nicht ein ,lteres Recht" hervorgehen konnte (friheres Anmeldedatum, jedoch
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Geanderte Patentanspruche:

1. Anordnung mit:

- einem Rollkorper oder einem Kissen (1) mit einem Kern (3), einem |0sbar um den
Kern (3) angeordneten und diesen zumindest teilweise abdeckenden Uberzug
(4), einer elektrischen Temperiervorrichtung (5) und einem Akku (2) zur
Versorgung der elektrischen Temperiervorrichtung (5), wobei der Akku (2) im
Kern (3) und die elektrische Temperiervorrichtung (5) im Uberzug (4) angeordnet
ist oder der Akku (2) im Uberzug (4) und die elektrische Temperiervorrichtung (5)
im Kern (3) angeordnet ist und

- einer Lagervorrichtung (9), an welcher der Rollkorper oder das Kissen (1) rollbar

gelagert ist.

2. Anordnung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die elektrische
Temperiervorrichtung (5) wenigstens eine flachig ausgebildete elektrische

Heizvorrichtung aufweist.

3. Anordnung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass im Rollkorper
(1) oder im Uberzug (4) eine Steuer- oder Regelvorrichtung (6) flr die elektrische

Temperiervorrichtung (5) angeordnet ist.

4. Anordnung nach wenigstens einem der Ansprutche 1 bis 3, dadurch
gekennzeichnet, dass der Rollkérper (1) oder der Uberzug (4) eine Massagestruktur

aufweist.

5. Anordnung nach wenigstens einem der Anspruche 1 bis 4, wobei die
Lagervorrichtung (9)
- eine Verstelleinrichtung zur Verstellung der Lage des RollkOrpers oder des
Kissens (1) oder
- eine Vielzahl von unterschiedlichen Lagerstellungen

aufweist.

6. Anordnung nach wenigstens einem der Anspruche 1 bis 5, wobei die Anordnung
zumindest einen Infrarot-Strahler (12.1, 12.2, 12.3) aufweist.
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11.
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Anordnung nach einem der Anspruche 5 oder 6, mit wenigstens einer eine

Aufstandsflache fur einen Benutzer der Anordnung aufweisenden Vibrationsplatte

(11).

Anordnung nach Anspruch 6 und 7, mit einer Steuer- oder Regeleinheit (6), die mit
der wenigstens einen Vibrationsplatte (11), mit dem wenigstens einem Rollkorper
oder Kissen (1) und dem wenigstens einen Infrarot-Strahler (12.1, 12.2, 12.3) in
signallbertragender Verbindung steht und zumindest zwei der folgenden
Leistungen in Abhangigkeit zumindest eines in der Steuer- oder Regeleinrichtung
(6) abgelegten Programmes steuert oder regelt:

- eine Leistung der wenigstens einen Vibrationsplatte (11),

- eine Leistung des wenigstens einen Rollkorpers oder Kissens (1),

- eine Leistung des wenigstens einen Infrarot-Strahlers (12.1, 12.2, 12.3).

Anordnung nach Anspruch 8, wobei der wenigstens eine Infrarot-Strahler (12.1,
12.2, 12.3) zumindest zwei Zonen zur Bestrahlung unterschiedlicher Korperpartien
eines Benutzers der Anordnung aufweist, wobei die Leistungen der zumindest zwei
Zonen des wenigstens einen Infrarot-Strahlers (12.1, 12.2, 12.3) unabhangig
voneinander durch die Steuer- oder Regeleinrichtung (6) steuerbar oder regelbar
sind.

Anordnung nach einem der Anspruche 7 bis 9, wobei die Steuer- oder
Regeleinrichtung (6) dazu ausgebildet ist, zuerst den wenigstens einen Infrarot-
Strahler (12.1, 12.2, 12.3) und/oder den wenigstens einen Rollkorper oder Kissen

(1) zu aktivieren und die Vibrationsplatte (11) zeitversetzt zu aktivieren.

Anordnung nach einem der Anspruche 7 bis 10, wobei zumindest ein Sensor (7)
vorgesehen ist, der mit der Steuer- oder Regeleinrichtung (6) in signallbertragender
Verbindung steht, wobei die Steuer- oder Regeleinrichtung (6) die Leistung der
wenigstens einen Vibrationsplatte (11) und/oder des wenigstens einen Rollkorpers
oder Kissens (1) und/oder des wenigstens einen Infrarot-Strahlers (12.1, 12.2, 12.3)

in Abhangigkeit der Signale des Sensors (7) steuert oder regelt.

Infrarot-Kabine mit einer Anordnung nach wenigstens einem der Anspruche 1 bis
11.
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Innsbruck, am 28. Juni 2018
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