AT 403 111

Republik

tisterreich (11) Nummer: AT 403 1 1 1 B

Patentamt

a PATENTSCHRIFT

(21) Armeldenummer: 547/94 (s1) Int.C1.6 : A43B 5/04

A438 19/00
(22) Armeldetag: 15. 3.1994
(42) Beginn der Patentdaver: 15. 4.1997
(45) Ausgabetag: 25.11.1997
(56) Entgegenhaltungen: (73) Patentinhaber:
AT 3665658 PCT WO 94/01013A1 US 5283963A DYNAFIT SKISCHUH GESELLSCHAFT M.B.H.

A-8010 GRAZ, STEIERMARK (AT).

(54) INNENSCHUH, INSBESONDERE FUR SKISCHUHE, BERGSCHUHE OD.DGL. UND SKISCHUH MIT EINEM
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(57) Die Erfindung betrifft einen innenschuh, insbesondere
fur Skischuhe, Bergschuhe od. dgl., umfassend einen FuB-
teil, einen Schaftteil und vorzugsweise auch eine sich vom
FuBteil bis hinauf Zum oberen Rand des Schaftteils erstrek-
kende Zunge, wobei der Innenschuh an zumindest einer
Stelle mit inneren, geschiossenen fiuidgefiliten Blaschen
versehen ist, die in einer in das Material eingebetteten Pol-
sterung vorgesehen sind. Um einen leichten und wirtschaft-
lich herstellbaren Innenschuh mit guter Schutzwirkung an
den druckempfindlichen Stellen zu schaffen, ist die Poiste-
rung an definierten Bereichen 4-10, insbesondere an druck-
empfindlichen Stellen am FuB- und/oder am Schaftteil des
Innenschuhs angeordnet und weist Gber den jeweils gesam-
ten Bereich eine im wesentlichen konstante Dicke auf. Da
die Polsterung lediglich an den druckempfindlichen Stellen
vorgesehen ist, bleibt ein MindestmaB an Bewegungsfreiheit
bei gleichzeitiger DAmpfung erhalten. Ferner wird die Damp-
fung durch die im wesentlichen konstante Dicke und dait
auch konstante Dichte der Polisterung gerade bei den vor-
stehenden Knochenteilen, wie Ferse oder Kndchel und auch
bei der stark beanspruchten Vorderseite des FuBes bzw.
Beines verstarkt.
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Die Erfindung betrifft einen Innenschuh, insbesondere fiir Skischuhe, Bergschuhe od. dgl., umfassend
einen FuBteil, einen Schaftteil und vorzugsweise auch eine sich vom FuBteil bis hinauf zum oberen Rand
des Schaftteils erstreckende Zunge, wobei der Innenschuh an zumindest einer Stelle mit inneren, geschlos-
senen fluidgefiiliten Bldschen versehen ist, die in einer in das Material eingebetteten Polsterung vorgesehen
sind. Weitere Gegenstinde der Erfindung betreffen einen Ski-, Berg- oder Sportschuh mit diesem Innen-
schuh.

Bei den heutigen, meistens aus Kunststoffmaterialien bestehenden Skischuhen, aber auch Eislaufschu-
hen oder Bergschuhen, ist der FuB in der #uBeren, relativ festen und starren Schale durch einen
Innenschuh gegen Kilte, Druckstellen usw. geschitzt, wobei der Innenschuh gleichzeitig auch die Aufgabe
der Fixierung des FuBes in der Schale Ubernimmt. Zu diesem Zweck sind die verschiedensten Innenschuh-
konstruktionen erdacht worden, wobei heutzutage hauptsdchlich Schaumstoffmaterialien, entweder vorge-
formt oder am FuB durch Ausschiumen exakt angepaBt, als Hauptkomponente von Innenschuhen herange-
zogen werden.

Aus der AT 366 565 ist ein Formteil aus Polyurethan, beispielsweise eine Schuhsohle, bekannt, wobei
im Polyurethan druckelastische Mikrohohlkugeln eingeschiossen sind. Die Verteilung soicher Mikrohohlku-
geln in der Wand des Innenschuhes zum Schutz gegen Kélte und unangenehmen Druckstellen konnte
bisher nicht zufriedensteilend geltst werden.

Die WO 94/01013 offenbart einen Innenschuh, der an seiner Innenfliche verformbare taschen- oder
blasenartige Stiitzkammern aufweist, mit denen die Innenfldche fast volistdndig bedeckt ist. Die Stiitzkam-
mern, welche teilweise feste Kiigelchen, Kérner oder Einkapselungen von stoBddmpfenden Fluiden enthal-
ten, sind in mehrere, miteinander fluidverbundene Kammern unterteilt, wobei mindestens eine Kammer mit
einem Zweiwege-AuslaBventil verbunden ist. Der Innenschuh wird an die FuBform angepaft, indem das in
den Kammern enthaltene Fluid durch den anpassenden FuB {iber das Ventil unter Zuhiiffenahme einer
Vakuumpumpe entweichen kann. Dadurch wird Uber den Innenschuh ein negativer FuBabdruck gebildet,
womit jedoch der Nachteil verbunden ist, daB gerade die vorstehenden Teile des FuBes, wie Ferse oder
Knbchel, von einer dimpfenden Schicht mit kleinerer Dicke umgeben ist, die noch dazu durch die
Komprimierung der kugel- bzw. k&rnerfdrmigen Teilchen verhdrtet ist, sodaB insbesondere die vorstehen-
den druckempfindlichen Stelien bei sportlichen Belastungen stdrker in Mitleidenschaft gezogen werden.
Daruber hinaus wird durch diese Abdruckform auch ein an sich erforderliches geringeres Mufi an Bewe-
gungsfreiheit innerhalb des Skischuhs weiter eingeschrdnkt. Auch muB die Adruckform sténdig den sich
dndernden FuBabmessungen, wie beispielsweise bei angeschwollenen FuBen, oder unter Umstdnden sogar
bei neuen Socken, angepaBt werden, was eine umstédndliche Handhabung zur Folge hat.

Die US 5 283 963 betrifft eine Schuhsohie mit Pufferwirkung, welche aus einer Umbhiillung mit einer mit
Flussigkeit gefiillten Kammer besteht, welche einstlickig ausgebildet sein oder eine Vielzahl von kleinen, mit
Fiussigkeit gefiiliten Blasen enthalten kann. Aufgabe dieser Schuhsohie ist die D@mpfung des StoBes beim
Auftreten. Fir eine zufriedenstellende Dampfung muB die Berlihrung der oberen und der unteren Umhil-
lungsschicht der Sohle bei Belastung vermieden werden. Dies geschieht insbesondere dadurch, daB die
Sohlenwznde ausreichend hoch ausgebildet und nur zum Teil verformbar sind. Bei Schuhen, die mit einer
derartigen Sohle versehen sind, wird zwar der StoB beim Auftreten geddmpft, aber die druckgeféhrdeten
Stellen des FuBes, die sich in der Rege! nicht im Bereich der FuBsohle befinden, wie beispielsweise
Knéchel oder Ferse werden bei hdheren Belastungen beim Skifahren oder Bergsteigen weiterhin bean-
sprucht. AuBer der StoBddmpfung werden keine MaBnahmen zur Verhinderung von Druckstelien insbeson-
dere am Kn&chelbereich des FuBes und am unteren Beinbereich erwahnt.

Die Aufgabe der vorliegenden Erfindung besteht in der Schaffung eines leichten und wirtschatftlich
herstellbaren Innenschuhs mit guter Schutzwirkung an den druckempfindlichen Stellen unter Vermeidung
der oben erwahnten Nachteile.

Zur L&sung dieser Aufgabe ist der eingangs erwdhnte Innenschuh erfindungsgeméB dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Polsterung an definierten Bereichen, insbesondere an druckempfindlichen Stellen am Fuf-
und/oder Schaftbereich des Innenschuhs angeordnet ist und Uber den jeweils gesamten Bereich eine im
wesentlichen konstante Dicke aufweist. Die Bldschen k&nnen dabei mit einem Gas, beispielsweise Luft,
einer Flussigkeit, einem Gel oder auch mit einer pastdsen Masse bzw. einem Gemisch aus diesen
Substanzen gefiillt sein. Gas- oder Luftbldschen sind vorteilhafterweise einerseits ein guter Warmeisolator
und andererseits eine gut stoBddmpfende bzw. polsternde Schicht. Die erfindungsgemaB eingesetzte
Polsterung hat gegeniiber Schaumstoffmaterialen den Vorteil, da8 sie nicht feuchtigkeitssaugend ist, daher
keine Flussigkeit speichert und auch nicht seine Konsistenz verliert bzw. sich an den bevorzugt belasteten
Stellen verhirtet. Damit ist, bei ebenfalls einfacherer und billigerer Fertigung, ein Innenschuh mit hohem
Tragekomfort und sehr guter Polsterungswirkung herstellbar. Bei Verwendung von gasgefuliten Blaschen ist
zusitzlich noch der Vorteil des geringen Gewichtes von Bedeutung, sodaB sich ein leichter Innenschuh mit
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doch guter Isolierung und Tragekomfort herstellen laBt. Da die Polsterung lediglich an den druckempfindli-
chen Stellen vorgesehen ist, bleibt ein MindestmaB8 an Bewegungsfreiheit bei gleichzeitiger Ddmpfung
erhalten. Ferner wird die Ddmpfung durch die im wesentlichen konstante Dicke und damit auch konstante
Dichte der Polsterung gerade bei den vorstehenden Knochenteilen, wie Ferse oder Knéchel und auch bei
der stark beanspruchten Vorderseite des FuBes bzw. Beines verstirkt.

GemiB einem weiteren Erfindungsmerkmal sind die Bldschen in an sich bekannter Weise unregelmiBig
im Volumen der Polsterung verteilt, was {berraschenderweise eine noch weichere Polsterungswirkung
gegenlber regeiméBig angeordneten Bldschen im Material des Innenschuhs ergibt.

Damit Beschéddigungen der Polsterung und allenfalls der Verbindung mit der Grundstruktur des
Innenschuhs vermieden werden kdnnen, ist die Polsterung zwischen der AuBienschicht und dem Futter des
Innenschuhs vorgesehen.

GemaB einem weiteren Merkmal der Erfindung ist die Polsterung in Kombination mit einer Schaumstoff-
schicht vorgesehen, wobei die Schaumstoffschicht vorzugsweise eine gro8ere Fliche aufweist und sich
Uber den Rand der Polsterung hinaus erstreckt. Auch dieses Merkmal schiitzt die Polsterung mit den
Blaschen gegen Beschiddigung und Abldsung, wobei zusétzlich die Vorteile des Schaumstoffmaterials
eingebracht werden, wie etwa die Form- und AnpaBbarkeit an verschiedene, auch anatomische, Gegeben-
heiten, was durch Ausschiumen am FuB auch noch nachtréglich erfoigen kann. Auch lassen sich mit
Schaumstoff gréBere Abstédnde zwischen FuB und Innenseite der Schale des Schuhs leichter {iberbriicken
und ausgleichen.

Vorteilhafterweise kann die Polsterung zumindest im Bereich um die Achillessehne und/oder den
Kn&chel und/oder den Rist, vorzugsweise bis hinauf zum oberen Rand des Schaftteils, und/oder am oberen
Rand des Schaftteils vorgesehen sein. Diese Bereiche des Innenschuhs sind die am maeisten druckgefihr-
deten Stellen bzw. jene Stellen, an denen sine Anpassung oder Fixierung des Fuies erfoigen sofl.

Gemis einem weiteren Merkmal der Erfindung liegt die Polsterung als Folie, vorzugsweise Kunststoffo-
lie vor. Solche Folien sind dhnlich denen, die als Verpackungsmaterial verwendet werden, und kdnnen fiir
die zu schiitzenden Stellen des FuBes entsprechend zugeschnitten werden. Damit ist durch das einfach
herzustellende und daher billige Material auch die wirtschaftliche Herstellung des ganzen Innenschuhs
méglich und es wurde dariiberhinaus festgesteilt; daB sich diese Polsterung Uberraschenderweise dem FuB
wesentlich besser anpaBit und weicher ist als etwa Folien mit voneinander weiter beabstandeten und
Erhebungen Uber die Folie bildenden, Grilich fixierten Luft- oder Gasblasen.

Die Enfindung betrifft auch einen Ski-, Berg- oder Sportschuh mit sinem Innenschuh gem3B einem der
vorhergehenden Absétze, wobei der Innenschuh unverbunden im Schuh angeordnet, allenfalls mit diesem
Iosbar verbunden, und somit entfernbar bzw. herausnehmbar ist. Die ebenfalls in den vorhergehenden
Absitzen angegebenen Vorteile sind daher beim gesamten Schuh ebenso verwirklicht, wobei der Innen-
schuh zusétzlich herausgenommen und getrennt von der AuBenschale, beispielsweise als Hiittenschuh,
oder in anderen Schuhen, d. h. anderen AuBenschalen, verwendet werden kann.

Ein bevorzugtes Ausfiihrungsbeispiel des Erfindungsgegenstandes wird in der nachfolgenden Beschrei-
bung unter Bezugnahme auf die beigeflgten Zeichnungen niher erldutert.

Dabei zeigt die Fig. 1 eine Seitenansicht einer bevorzugten Ausflhrungsform eines erﬂndungsgemaBen
Innenschuhs, Fig. 2a und 2b zeigen jeweils eine schematische, perspektivische Darstellung des FuB- und
Schaftteils sowie der Zunge des erfindungsgem&Ben Innenschuhs, Fig. 3a bis 3c sind schematische
Darstellungen beispielhafter Abfolgen der verschiedenen, den Innenschuh bildenden Schichten, und Fig. 4
ist eine Seitenansicht sines Skischuh mit dem erfindungsgemiBen Innenschuh.

Der in Fig. 1 dargestelite Innenschuh besteht aus einem FuBteil 1, der den FuB des Trigers von den
Zehen bis etwa zum Kn&chel umschlieBt. Daran schiieBt sich ein Schaftteil 2 an, der vom Knéchel bis in
den Bereich des Unterschenkels hinaufreicht. Um das Einsteigen zu erleichtern und beim SchiieBen der
AuBenschale - hier nicht dargestellt - die Verengung des Schaftteils zu erméglichen, sind der FuBteil 1 und
der Schaftteil 2 vorzugsweise in der Lingsmitte des Innenschuhs aufgeschnitten bzw. weisen eine
tingsmittige Offnung auf, die von einer Zunge 3 liberdeckt wird. Allenfails kann die Zunge 3 auch unterhalb
bzw. innerhalb der Iingsmittigen Offnung des Innenschuhs liegen und von dessen Seitenteilen Uberdeckt
werden.

In Fig. 1 sind auch jene Bersiche des Innenschuhs markiert, welche vorteilhafterweise mit der
erfindungsgeméBen Poisterung fluidgefiiliten Bldschen, vorzugsweise Gas- oder Luftbldschen, enthaltendem
Material versehen sind. Das in den Bldschen vorhandene Material kann je nach der gewiinschten Polste-
rungs- und Isoliereigenschaft gewéhit werden und auch durch ein Gel, eine Flissigkeit oder eine past&se
Masse gebildet sein. Selbstverstindlich sind auch Mischungen der genannten Substanzen verwendbar.
Gase haben den Vorteil des geringen Gewichtes bei guter Warmeisolation und weicher Polsterung.
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Ein im wesentlichen dreieckiger Abschnitt 4 der Polsterung ist an der Hinterseite des FuBteils 1,
vorzugsweise bis ein kleines Stiick in den Schaftteil 2 hinauf, vorgesehen und deckt, auf beiden Seiten des
Innenschuhs nach vorne verlaufend, die Achillessehne und den Bereich hinter und lber dem Kn&chel ab.
Der Kndchel selbst wird von einem ebenfails im wesentlichen dreieckigen Abschnitt 5 geschiitzt, wobei die
gegeniiberliegende und in der Fig. 1 nicht sichtbare Seite des Innenschuhs im wesentlichen gleich
ausgefiihrt ist. Vorteilhafterweise ist der dort vorgesehene Abschnitt der Polsterung entsprechend der
unterschiedlichen Lage des nach auBen ragenden Kndchelabschnittes versetzt angeordnet.

Weitere Abschnitte 6 der Polisterung, deren Bldschen wie die der zuvor beschriebenen Abschnitte 4 und
5 vorzugsweise unregelmésig im Material angeordnet sind, kGnnen zu beiden Seiten der ldngsmittigen
Offnung des Innenschuhs angebracht sein. SchiieBlich ist auch der obers Rand des Schaftteils 2 mit einem
Abschnitt 7 und vorzugsweise auch der obere Rand der Zunge 3 mit einem Abschnitt 8 aus dem
polsternden Material versehen.

Wie in Fig. 2a dargestellt ist, kdnnen die die Achillessehne und die den Kn&chel schitzenden
Abschnitte 4 und 5 zu einem Teil 9 zusammengefaBt sein, der vom hinteren Fersen- und Sehnenbereich
des Innenschuhs auf beiden Seiten nach vorne, auf die Spitze des Innenschuhs hin, verlduft. Der obere
Rand des Teiles 9 liegt dabei vorzugsweise in der Hhe, in der auch der Teil 4 (Fig. 1) seinen oberen Rand
hat, vorzugsweise oberhalb des Kn&chelgelenks.

In Fig. 2b ist schematisch die Zunge 3 eines erfindungsgem&Ben Innenschuhs perspektivisch darge-
stellt und es ist zu erkennen, daB auch sie mit einem Abschnitt 10 aus dem polsternden Material versehen
sein kann. Die Zunge 3 kann innerhalb oder auBerhalb des Innenschuhs angeordnet sein.

Vorteilhafterweise wird zum Schutz vor Beschadigungen oder Abldsung der Polsterung mit den Luft-
oder Gasblasen dieses, wie in den Fig. 3a bis 3c dargestelit, zwischen der AuBenhaut 11 und dem inneren
Futter 12 des Innenschuhs angeordnet, in der einfachsten Ausfiihrung ohne weitere Zusatsiagen. Allenfalls
kann stellenweise ein herkémmliches Schaumstoffmaterial 13, das etwas groBer gehalten ist als der
jeweilige Abschnitt 4 bis 10 aus dem die Luft- oder Gasblasen enthaltenden Material und diese Abschnitte
an den Rindern Uberragt, vorhanden sein, das ebenfalls zwischen der AuBenhaut 11 und dem Futter 12
liegt. Ob, wie in Fig. 3b gezeigt, das Schaumstoffmaterial 13 auBen und der jeweilige Abschnitt 4 bis 10
innen liegt oder die Anordnung, wie in Fig. 3c dargestellt ist, umgekehrt gewahit wird, ist prinzipiel!
gleichguiltig.

In Fig. 4 ist schlieBlich ein kompletter Skischuh dargestellt, bestehend aus einer festen AuBenschale 14
mit einem den unteren Teil des Unterschenkels umschlieBenden, angelenkten Schaftteil 15 und einem
Innenschuh, der zumindest eines der oben beschriebenen Merkmale verwirklicht. Vorzugsweise reicht der
obere Rand des Innenschuhs Uber den oberen Rand des Schaftteils 15 hinaus und die Abschnitte 7 und 8
aus dem polsternden Material befinden sich ebenfalls im Bereich des oberen Randes des Schaftteils 15
oder ragen - wie dargestelit - darlber hinaus und decken diesen Rand gegen den FuB bzw. Unterschenkel
des Tragers ab.

Vorzugsweise liegt das Material 4 bis 10 in Form einer Folie vor, die im wesentlichen Uberall die gleiche
Dicke aufweist. Falls einzelne Steilen des Innenschuhs dicker gewiinscht sind, kénnen entweder mehrere
Lagen der Folie iibereinander angeordnet werden oder es kann eine Schaumstoffschicht zur Uberbriickung
des gréBeren Abstandes vorgesehen sein.

Beziiglich der Anordnung der Bldschen in der Polsterung 4 bis 10 ist eine unregelmaBige Anordnung
aufgrund der festgesteliten weicheren Polsterungswirkung meist vorteilhaft, wobei jedoch in gewissen Fillen
auch die etwas hidrtere, mit regelmiBig angeordneten Bldschen versehene Variante des Innenschuhs
zweckmiBig sein kann.

Obwohl in der Beschreibung als Ausfiihrungsbeispiel ein Skischuh beschrieben wurde, ist der erfin-
dungsgemiBe Innenschuh flir alle Arten von Schalenschuhen, so auch fiir Berg-, Roll- oder sonstige
Sportschuhe, Stiefel od.dgl. verwendbar.

Patentanspriiche

1. Innenschuh, insbesondere fir Skischuhe, Bergschuhe od. dgl., umfassend einen FuBteil, einen Schaft-
teil und vorzugsweise auch eine sich vom FuBteil bis hinauf zum oberen Rand des Schaftteils
erstreckende Zunge, wobei der Innenschuh an zumindest einer Stelle mit inneren, geschlossenen
fluidgefiliten Bldschen versehen ist, die in einer in das Material eingebetteten Polsterung vorgesehen
sind, dadurch gekennzeichnet, da8 die Polsterung an definierten Bereichen (4 bis 10), insbesondere
an druckempfindlichen Stellen arn Fuf- und/oder am Schaftteil des innenschuhs angeordnet ist und
{iber den jeweils gesamten Bereich eine im wesentlichen konstante Dicke aufweist.
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Innenschuh nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daf die Bldschen in an sich bekannter
Weise unregeiméBig im Volumen der Polsterung verteilt sind.

Innenschuh nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB die Polsterung (4 bis 10)
zwischen der AuBenschicht (11) und dem Futter (12) des Innenschuhs vorgesehen ist.

Innenschuh nach einem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, da8 die Poisterung
(4 bis 10) in Kombination mit einer Schaumstoffschicht (13) vorgesehen ist, wobei die Schaumstoff-
schicht vorzugsweise eine grofere Flache aufweist und sich Uber den Rand der Polsterung hinaus
erstreckt.

Innenschuh nach einem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die Polisterung
zumindest im Bersich um die Achillessehne (4, 9) und/oder den Kndchel (5,9) und/oder den Rist (6,
10), vorzugsweise bis hinauf zum oberen Rand des Schaftteils, und/oder am oberen Rand des
Schaftteils (7, 8) vorgesehen ist.

Innenschuh nach einem der vorangehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die Polsterung
(4 bis 10) als Folie, vorzugsweise Kunststoffolie, vorliegt.

Skischuh mit einem Innenschuh gem&B einem der Anspriiche 1 bis 6, wobei der Innenschuh unverbun-
den im Skischuh angeordnet, allenfalls allenfalls mit diesem I8sbar verbunden, und somit entfernbar
bzw. herausnshmbar ist.

Berg- oder Sportschuh mit einem Innenschuh gemiB einem der Anspriiche 1 bis 6, wobei der
Innenschuh unverbunden im Berg- oder Sportschuh angeordnet, allenfalls mit diesem I8sbar verbun-
den, und somit entfernbar bzw. herausnehmbar ist.

Hiezu 3 Blatt Zeichnungen
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