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Prothése inter-épineuse lombaire et ses applications

La présente invention concerne une prothése inter-épineuse
lombaire et ses applications.

Au cours des deux derniéres décennies, le traitement chirurgical
de la pathologie dégénérative s'est largement répandu. A coté des gestes de
simple décompression radiculaire (ablation de hernie, discectomie, recalibrage)
et des gestes d'ostéosynthése vertébrale, se sont développées plus récemment
des techniques dites de « non fusion », soit sous forme de prothéses discales
par voie antérieure, soit sous forme d'implants postérieurs assurant une
certaine stabilisation mais autorisant la mobilité.

Certains de ces implants assurent cette stabilisation par un
mécanisme de cale interépineuse, limitant surtout I'extension, associée ou non
a un ligament qui entoure I'apophyse épineuse, et qui limite la flexion (des cales
interépineuses sont commercialisés par la société Abbottspine sous la
dénomination Wallis ® ou par la société Medtronic sous la dénomination Diam ®.

Bien que ces implants aient donné des résultats cliniques
satisfaisants, ils ne restituent pas une cinétique normale au segment stabilisé.

On connait déja une cale inter-épineuse en titane en forme de U.
(Voir brevet FR-A-2 722 980). Cette cale permet de stabiliser I'espace inter-
vertébral et ainsi d’amoindrir le vieillissement du disque. Cependant ce systeme
présente une raideur beaucoup trop importante pour restituer de fagon
harmonieuse les mouvement du rachis lombaire.

De plus, I'ancrage est unilatéral sur I'épineuse, il en résulte un
fonctionnement moins efficace en flexion et une stabilité précaire dans l'espace.

Enfin, ce systéme impose au chirurgien un abord de chaque cété
de I'épineuse, il est donc nécessaire de désinsérer des muscles dans une zone
saine afin de pouvoir placer limplant. En effet, la plupart du temps Ia
compression radiculaire est uni-latérale. Le chirurgien n’aborde donc que d'un
oour installer un dispositif de ce type, il sera obligé d'abordar les deux

cotés, ce qui va augmenter la déstabilisation du segment rachidien. Par ailleurs
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il est trés désagréable pour un chirurgien d’aborder une zone saine pour la
seule raison d'installer un dispositif.

Il serait donc souhaitable de disposer d'un dispositif permettant de
stabiliser le segment lombaire tout en restaurant une cinétique proche de la
physiologie, c'est-a-dire comportant un centre de rotation situé un peu en
dessous du plateau vertébral inférieur du segment instrumente, a sa partie
postérieure. De plus, il serait souhaitable qu’il puisse étre installé en abordant le
segment d’un seul c6té de I'épineuse.

Aprés de longues recherches, la demanderesse a mis au point un
nouveau type de prothése inter-épineuse lombaire comportant un ressort de
torsion (ressort de type « pince a linge » travaillant sur lui-méme en rotation).

C'est pourquoi la présente demande a pour objet une prothése
inter-épineuse lombaire caractérisée en ce qu'elle comprend un ressort de
torsion comportant deux branches, dont chacune des extrémités comporte un
systéme de fixation & une apophyse d'une vertébre.

Le ressort utilisé peut avoir des spires non jointives, mais les
spires sont de préférence jointives.

Les branches du ressort de torsion sont prévues pour étre fixées
sur des apophyses de deux vertébres adjacentes, en particulier des apophyses
épineuses, notamment de vertébres lombaires, l'axe du ressort étant décalé par
rapport a la droite joignant les milieux des systémes de fixation sur les
apophyses.

Les extrémités des branches du ressort peuvent étre accrochées
directement aux apophyses ou notamment indirectement gréce a une piece se
fixant elle-méme aux apophyses.

En vue d'une fixation directe, les extrémités des branches du
ressort peuvent étre simplement munies d'une boucle. Par exemple 'extrémité
de chaque branche se replie en boucle pour former un crochet (ou pince). Dans
une variante de réalisation, la boucle peut coopérer avec une vis installée dans
'apophyse.

P

En vue d'une fixation indirecte,

es extrémités sont munies d'une
piéce d'accrochage a l'apophyse sans percage. Ceite piece d'accrochage est

notamment une agrafe.
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L'agrafe comprend par exemple une lame allongée generalement
plate dont les extrémités sont recourbées du méme coté pour former une pince
pour s'accrocher sur I'apophyse a laquelle elle est destinée. L'espacement entre
les parties recourbées est adapté a la taille de I'apophyse. De preférence la
lame allongée a une forme en Y pour constituer deux crochets d'un cété et un
seul de l'autre.

La lame peut étre constituée de plusieurs piéces. Notamment elle
comprend deux parties coulissantes, une située du coté des spires du ressort et
nommée "interne" et une située du coté opposé aux spires du ressort et
nommée "externe" Ainsi, pour l'installation, on peut allonger par coulissement
par exemple la lame externe, puis rapprocher les crochets de chacune des
deux parties coulissantes pour venir pincer 'apophyse. On peut alors bloquer la
pince ainsi formée. Pour ce faire, par exemple la partie coulissante externe peut
comprendre une lumiére longitudinale allongée tandis que la partie coulissante
interne peut comprendre un boulon fileté pour guider et bloquer la pince sur
l'apophyse a l'aide d'un écrou ou d'un filetage ménagé dans la partie
coulissante interne, ou inversement. Une branche peut aussi constituer une
glissiére pour l'autre branche. Pour cela, ses bords longitudinaux peuvent étre
recourbés pour former un canal ouvert pour l'autre branche.

La coopération entre le ressort et le dispositif d'accrochage a
I'apophyse sans percage peut étre réalisé par tout moyen connu, de préférence
autorisant la rotation relative des deux piéces. Dans des conditions
préférentielles de réalisation, la face de la lame allongée opposée a celle formant
un crochet, comprend un téton permettant la fixation de I'extrémité d'une branche
du ressort, par exemple grice a une boucle prévue & ce niveau, laissant libre la
rotation. Le téton est avantageusement muni d'un épaulement pour prendre en
sandwich une branche du ressort entre ledit épaulement et la lame allongée. A
Iinverse, le téton peut étre muni d'une gorge dans laquelle vient s'installer une
boucle prévue a I'extrémité d'une branche du ressort.

Dans d'autres conditions préférentielles de mise en ceuvre de
Finvention, une des branches du ressort est pliée une premiére fois parallélement
a I'axe du ressort, 4 la sortie des spires, et une seconde fois a l'autre bout des
spires, a angle droit, de sorte que les deux branches sont dans le méme plan et

que l'axe du ressort est perpendiculaire a ce plan.
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Dans encore d’autres conditions préférentielles de mise en ceuvre
de l'invention, les deux branches sont courbées sur plus de 50 % de leur longueur
comme illustré sur la figure 1 ou alors sont recourbées en épingle a cheveux
comme illustré sur la figure 2.

En général, le ressort sera réalisé en fil rond. || sera aussi
notamment réalisé en matériau métallique convenable pour une implantation. Il
est de préférence réalisé en Titane ou alliage de Titane. Les éventuels autres
éléments de la prothése inter-épineuse sont avantageusement réalisés dans les
mémes matériaux.

Le diamétre extérieur du ressort est avantageusement de 3 a 13,
de préférence de 4 a 12, notamment de 5 a 11, tout particulierement de 6 a 10
mm.

Le diamétre du fil constitutif du ressort est avantageusement de 1,0
a 4,5, de preference de 1,0 a 4,0, notamment de 1,5 & 3,5, tout particuliérement
de2a3 mm.

L'axe du ressort est décalé par rapport a la droite joignant les
milieux des crochets externes d’ancrage sur les apophyses de préférence de 3 a
18, notamment de 4 & 16, tout particuliérement de 5 4 14 mm au repos.

Les prothéses inter-épineuses objets de la présente invention
possédent de trés intéressantes propriétés et qualités. Elles sont notamment
capables de restituer au segment de la colonne vertébrale instrumenté une
cinétique proche de la physiologie, c'est-a-dire un centre de rotation situé un peu
en dessous du plateau vertébral de la vertébre inférieure du segment instrumentg,
et a sa partie postérieure.

Lorsque le ressort est compressé, les crochets peuvent étres placés
entre les épineuses par un abord unilatéral. Le geste chirurgical est donc facilité.
De plus cela évite au chirurgien d’aborder la colonne des deux cotés de
I'épineuse afin de limiter la déstabilisation du segment et de laisser intacte une
zone saine.

Le mouvement du ressort posséde un centre instantané de rotation
proche de celui d'une personne saine (sous le plateau de la vertébre inférisure,
dans le tlers postérieur).

La souplesse du type de ressort utilisé permet un mouvement aisé

at harmonisux,
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lLes agrafes a crochets optionnelles permettent un ancrage fiable
ainsi qu'un fonctionnement en extension et en flexion.

Ces propriétés sont illustrées ci-apres dans la partie expérimentale.
Elles justifient f‘'utilisation des prothéses inter-épineuses ci-dessus décrites, dans
le traitement de pathologies lombaires dégénératives

C'est pourquoi fa présente demande a aussi pour objet un procédé
de stabilisation d'une articulation lombaire caractérisé en ce que I'on installe entre
deux vertébres, de préférence lombaires, une prothése inter-épineuse ci-dessus.

Notamment on rapproche les branches du ressort & 'aide d'un
instrument ancillaire approprié, on fixe les extrémités des branches sur les
apophyses notamment épineuses de deux vertébres adjacentes et on libére les
branches.

Les conditions préférentielles de mise en ceuvre des prothéses
inter-épineuses ci-dessus décrites s’appliquent également aux autres objets de
linvention visés ci-dessus, notamment aux procédés de stabilisation d'une

articulation lombaire.

L'invention sera mieux comprise si l'on se référe aux dessins
annexes sur lesquels

- la figure 1 représente une vue latérale d'une prothése inter-
épineuse munie d'agrafes et montée sur une vertébre lombaire

- la figure 2 représente une vue frontale en élévation d'une
autre prothése inter-épineuse munie d'agrafes et montée sur une vertébre
lombaire

- la figure 3 représente une vue latérale en élévation d'une
prothése inter-épineuse munie d'agrafes et montée sur deux vertébres
lornbaires, schématisant I'axe de rotation de la prothése.

- la figure 4 représente une vue latérale en é&lévation d'une
variante de prothése inter-épineuse dont les extrémités des branches du ressort

sont directement accrochées aux apophyses.

Sur fa figure 1, on observe une prothése inter-épineuse sslon
linvention munie d'agrafes af montée sur 'apophyse épineuse 1 d'une vertébre

lombaire 2.
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La prothése inter-épineuse représentée comprend un ressort de
torsion comportant deux branches 3 et 4. Le ressort utilisé a des spires
jointives. Chacune des extrémités des deux branches 3 et 4 comporte un
systeme de fixation & une apophyse d'une vertébre qui est une agrafe 5.
L'agrafe 5 comprend une lame allongée généralement plate dont les extrémités
sont recourbées du méme c6té pour former un crochet 6,7 pour s'accrocher sur
I'apophyse 1. L'espacement entre les parties recourbées 6,7 est adapté a la
taille de I'apophyse. La lame allongée a une forme en Y pour constituer deux
crochets 7 d'un cété et un seul crochet 6 de I'autre.

La branche supérieure 4 du ressort est pliée une premiére fois
parallelement a l'axe du ressort, vers la gauche, a la sortie des spires, et une
seconde fois a l'autre bout des spires, du coté droit et & angle droit, de sorte que
les deux branches 3,4 sont essentiellement situées dans un méme plan et que
l'axe du ressort est perpendiculaire & ce plan.

La face de la lame allongée opposée a celle formant crochet,
comprend un téton 8 permettant la fixation de I'extrémité d'une branche 3.4 du
ressort, grace a une boucle prévue a ce niveau. Celle-ci laisse libre la rotation
relative entre les deux piéces.

On peut observer que I'axe du ressort est espacé de la droite
joignant le centre des crochets 6 (décalé par rapport a celle-ci).

Les deux branches 3,4 sont courbées en arc de cercle, presque a
partir des spires du ressort, sur plus de 50 % de leur longueur.

Les branches et les agrafes sont agencées de telle sorte que le
ressort se trouve placé sous le plateau vertébral 9. Ainsi, la prothése inter-
épineuse de l'invention posséde un centre de rotation situé un peu en dessous
du plateau vertébral 9 de la vertébre inférieure 2 du segment instrumenté, et a
sa partie postérieure (la vertébre supérieure sur laquelle s'attache la seconde
agrafe n'est pas représentée).

Les tétons 8 sont munis d'un épaulement vers l'avant de la figure
pour prendre en sandwich les branches 3,4 du ressort entre ledit épaulement et
la lame allongée de I'agrafe 5. La lame allongée, du cété oppose 3 celui

comprenant le téton 8, est replide vers la droite pour former des crochets 6,7, un
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La figure 2 représente une variante de linvention. Pour éviter
d'avoir a replier les crochets sur les apophyses, l'agrafe 5 comprend aussi une
lame allongée généralement plate dont les extrémités sont recourbées du
méme cdté pour former un crochet 6,7 pour s'accrocher sur I'apophyse 1, mais
la lame est constituée de plusieurs piéces.

Elle comprend deux parties coulissantes, interne 11, et externe
12. Ainsi, pour linstallation on peut allonger l'agrafe 5 par coulissement de ia
partie de lame externe, puis rapprocher les crochets de chacune des deux
parties coulissantes pour venir pincer I'apophyse. On peut alors bloquer la
pince ainsi formée. La partie coulissante externe 12 comprend une lumiere
longitudinale allongée 13 tandis que la partie interne 11 comprend un boulon
fileté pour guider et bloquer la pince sur 'apophyse 1 par coopération avec un
filetage prévu dans la partie interne 11 de la lame. Le vissage du boulon fileté
dans la partie interne 11 de la lame bloque le coulissement et rend l'agrafe 5
solidaire de I'apophyse 1.

Dans cette variante, les deux branches 3 et 4 du ressort sont
soudées a la partie interne 11 de l'agrafe 5.

Comme on le voit sur la figure 3, le ressort posséde un centre
instantané de rotation C proche de celui d'une personne saine (sous le plateau de
la vertébre inférieure, dans le tiers postérieur). En outre, I'axe O du ressort est
décalé par rapport a la droite AB joignant les centres des crochets de fixation
externes de la prothése sur les apophyses.

Sur la figure 4, on observe sensiblement les mémes élements que
sur les figures 1 et 2. Dans la variante réalisée, a la sortie du ressort, les
branches 3 et 4 sont repliées en épingle & cheveux et comportent une piéce en
forme de cuvette allongée servant de premier crochet 7, interne. Dans cette
variante, cette piéce a été soudée sur les branches au niveau de I'épingle. Les
branches se poursuivent vers I'extérieur en formant dans un premier temps un
V (formant ainsi 2 triangles ouverts T1 et T2) dont I'extrémité externe de la
branche se replie en boucle, parallélement a l'axe du ressort, pour former le
second crochet 8, externe. Les parties en V des branches sont sensiblement
dans un mérme plan, ledit plan étant perpendiculaire a l'axe du ressort.

Dans catte variante, les branches 3 at 4, parce qu'elles sont pliées

en V, ont une longueur qui feur confére une élasticite suffisante pour permeattre
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d'écarter I'un de l'autre les crochets 6 et 7 (comme représenté par les deux
flaches verticales). Une pince peut étre utilisée a cette fin. Le relachement de la
pince permet la fixation stre de la prothese sur les apophyses 1. Il va de soi
qu'une forme courbe des branches 3 et 4, comme celle représentée a la figure

5 1 convient également.
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REVENDICATIONS

1. Prothése inter-épineuse lombaire caractérisée en ce qu'elle
comprend un ressort de torsion comportant deux branches (3,4), dont chacune
des extrémités comporte un systéme de fixation (5) & une apophyse (1) d'une
vertébre (2).

2. Prothése inter-épineuse selon la revendication 1, caractérisée en ce
que l'axe (O) du ressort est décalé par rapport a la droite joignant les milieux
des systémes de fixation sur les apophyses.

3. Prothése inter-épineuse selon la revendication 1 ou 2, caractérisee
en ce que les extrémités des branches (3,4) du ressort sont accrochées aux
apophyses (1) indirectement grace a une piéce d'accrochage (5) se fixant elle-
méme aux apophyses (1).

4. Prothése inter-épineuse selon la revendication 3, caractérisée en ce
que la piéce d'accrochage (5) est une agrafe comprenant une lame allongée
généralement plate dont les extrémités sont recourbées du méme coté pour
former un crochet (6,7) pour s'accrocher sur l'apophyse (1) a laquelle elle est
destinée.

5. Prothése inter-épineuse selon la revendication 4, caractérisée en ce
que la lame allongée a une forme en Y pour constituer deux crochets (7) d'un
coté et un seul (6) de l'autre.

6. Prothése inter-épineuse selon l'une des revendications 4 et 5,
caractérisée en ce que la lame comprend deux parties coulissantes.

7. Prothése inter- épineuse selon la revendication 1 ou 2, caractérisée
en ce que les extrémités des branches (3,4) du ressort sont directement
accrochées aux apophyses (1)

8. Prothése inter-épineuse selon la revendication 1 ou 2, caractérisée
en ce que les extrémités des branches (3,4) du ressort sont directement
accrochées aux apophyses (1) et en ce que I'extrémité de chaque branche (3,4)
se replie en boucle pour former un crochet (6).

9. Prothése inter-épineuse selon l'une des revendications 1 a 8,

caractérisée en ce que le diamétre extérieur du ressort est de 3 2 13 mm.
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10. Prothése inter-épineuse selon I'une des revendications 1 a 9,
caractérisée en ce que le diamétre du fil constitutif du ressortestde 1 a4 mm.

11. prothése inter-épineuse selon I'une des revendications 1 a 10,

caractérisée en ce que I'axe (O) du ressort est décalé par rapport a la droite

5 joignant les milieux des systemes de fixation sur les apophyses (1) de 4 a 16 mm

au repos.
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