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(54) Duscheinrichtung

(57) Die Erfindung betrifft eine Duscheinrichtung
(1), im wesentlichen bestehend aus einem Duschbek-
ken (2), einem, an einem horizontalen Gesténge (3)
gehaltenen flexiblen Duschvorhang (4) und einer
Duschbrause (5) mit flexiblem SchlauchanschluB. Ihre
Anwendung findet sie insbesondere im Bereich der sta-

tionaren und ambulanten Senioren- und Krankenpflege.

Gegenstand der Effindung ist es, eine Duschein-
richtung (1) vorzuschlagen, die einen ungehinderten
Zugang in die Duscheinrichtung erméglicht.

Erfindungsgeman wird dies bei einer Duscheinrich-

tung der obigen Gattung dadurch erreicht, daB das

Gestange (3,3) eine Hoéhenverstelleinrichtung (9,9")
aufweist und der Duschvorhang (4) horizontal faltbar
ausgebildet ist.
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Beschreibung

Die Erfindung betrifft eine Duscheinrichtung, im
wesentlichen bestehend aus einem Duschbecken,
einem, an einem horizontalen Gestange gehaltenen fle-
xiblen Duschvorhang und einer Duschbrause mit flexi-
blem SchlauchanschiuB. lhre Anwendung findet sie
insbesondere im Bereich der stationaren und ambulan-
ten Senioren- und Krankenpflege.

Derartige Duscheinrichtungen sind allgemein
bekannt. So ist in der DE 296 06 634 U1 eine stationare
Duscheinrichtung offenbart, die in einer zweckmaBiger-
weise gefliesten Ecke eines Raumes integriert ist,
wobei das den Vorhang tragende Gestange die Dusch-
ecke freitragend Uberspannt. Bei einer weiteren
Lésung, die vordergrindig fur die Nachristung eines
Raumes mit einer Duscheinrichtung Anwendung findet,
wird das den Duschvorhang haltende horizontale
Gestange von vorzugsweise vier vertikal um Umfang
der Duschwanne angeordneten Stutzelementen gehal-
ten. Zum ungehinderten Betreten der Duscheinrichtung
wird der Duschvorhang durch seitliches Verschieben
auf dem Gesténge gedffnet. Das Aufsuchen der Dusch-
einrichtung durch die geschaffene Ofinung bereitet
somit uneingeschrankt beweglichen Personen kaum
Schwierigkeiten.

Anders stellt sich die Situation dar, wenn Personen, die
zeitweise oder standig aufgrund ihres allgemeinen
Gesundheitszustandes (hochgradige Beeintrachtigung
des Bewegungsapparates, Gebrechlichkeit usw.) nicht
in der Lage sind, aus eigener Kraft die Duscheinrich-
tung zu betreten, und zwingend auf die Hilfe von Pflege-
personal angewiesen sind, insbesondere, um durch das
Pflegepersonal in die Duscheinrichtung gehoben und
auf einer innerhalb der Duscheinrichtung vorgesehenen
Sitzgelegenheit abgesetzt zu werden.

Dazu ist es zur Minimierung méglicher Unfallgefahren
erforderlich, daB die zu pflegende Person von 2 Pile-
gern beidseitig erfaBt und angehoben werden muB. Bei
der erstgenannten bekannten Lésung kénnen die Pile-
ger jedoch zum Hineinheben und Absetzen des zu Pfle-
genden im Bereich der Eckduscheinrichtung aufgrund
deren Bauart nicht an zwei sich gegentberliegenden
Seiten an das Duschbecken herantreten, so daB eine
derartige Duscheinrichtung fir die winschenswerte
hygienische Pflege des kérperlich beeintrachtigten Per-
sonenkreises grundsétzlich nicht geeignet ist.

Bei der weiterhin bekannten und oben beschriebenen
zweiten Lésung far eine im wesentlichen freistehende
Duscheinrichtung sind zwar die grundlegenden Voraus-
setzungen flr ein Herantreten der beiden Pfleger an
zwei sich gegentberliegenden Seiten des Duschbek-
kens gegeben. Das Hineinheben der beidseitig zu
erfassenden Person in die Duscheinrichtung scheitert
hier jedoch daran, daB die beiderseits an den Seiten
des Duschbeckens befindlichen und das Gestange tra-
genden Stiitzelemente und auch der Duschvorhang der
beabsichtigten Handlungsweise im Wege stehen.
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Wird dennoch der Versuch unternommen, den Pflege-
bedirftigen unter den gegebenen eingeschrankien
Platzverhéltnissen in die Duscheinrichtung zu bewe-
gen, so nehmen die Unfallgefahren fir alle Beteiligten
durch ungulnstige Lastverteilung und damit verringerte
Standfestigkeit extrem zu. Auch die kérperliche Bean-
spruchung der Pfleger ist dabei enorm.

In der Folge kommt damit der angefthrte pflegebediirf-
tige Personenkreis regelmasig nicht in den GenuB, die
Méglichkeiten einer Duscheinrichtung mit allen ihren
Vorteilen fiir die hygienische Pflege des Kérpers nutzen
zu kénnen, so daB zwangsweise auf hygienisch und
aufwandsmaBig weniger optimale Korperpflegemaf-
nahmen (z.B. ,Schlsselwasche™) zurlickgegriffen wer-
den muB.

Ein weiterer Nachteil dieser transportablen Duschein-
richtung ist darin zu sehen, daB diese eine grofe,
unveranderliche Bauhéhe aufweist und damit in Haus-
halten mit beengten Platzverhélinissen bereits deshalb
nicht zur Anwendung kommen kann, weil sie nach einer
Benutzung nicht in einer Bauhéhe sparenden Weise,
z.B. unter anderen Mobeln oder ansonsten schwer
nutzbaren Raumteilen (schrage Wande), abgestellt
werden kann.

Gegenstand der Erfindung ist es, eine Duschein-
richtung vorzuschlagen, die einen ungehinderten
Zugang in die Duscheinrichtung erméglicht.

Erfindungsgeman wird dies bei einer Duscheinrich-
tung der obigen Gattung dadurch erreicht, daB das
Gestange eine Hohenverstelleinrichtung (9, 9') aufweist
und der Duschvorhang (4) horizontal faltbar ausgebildet
ist.

Vorteilhafte Weiterbildungen der Erfindung sind in den
Patentanspriichen 2 bis 13 charakterisiert.

Die Vorteile der Erindung bestehen einerseits
darin, daB durch den ungehinderten Zugang des Pile-
gebedurftigen zur Duscheinrichtung einerseits Unfalle
bei der Bewegung der zu pflegenden Person verhindert
und andererseits die grundsatzlichen Voraussetzungen
fur eine neue Qualitat der hygienischen Koérperpflege,
insbesondere von hinsichtlich des Bewegungsappara-
tes stark beeintrachtigten Personen geschaffen werden.
Andererseits wird bei abgesenktem Gestange eine
geringe Bauhéhe der Duscheinrichtung realisiert, so
daB diese bei Nichtgebrauch einen geringen Platzbe-
darf beansprucht und so auch in Haushalten mit beeng-
ten Platzverhéltnissen eine Aufbewahrungsméglichkeit
gefunden werden kann.

Weiterhin sichern die Ausfuhrungsformen der Erfin-
dung nach den Patentanspriichen 2 und 3 eine einfach
aufgebaute Héhenverstelleinrichtung, die sich als nich-
stationdre Einrichtung, insbesondere fiir den ambulan-
ten und hauslichen Gebrauch eignet.

Die Merkmale des Patentanspruchs 4 gewahrlei-
sten eine sichere Lagefixierung des Gestanges in sei-
ner oberen Stellung.

Durch die Weiterbildungen der Erfindung nach den
Patentanspriichen 5 bis 7 wird eine Duscheinrichtung
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realisierbar, die sich sowohl als freistehende und trans-
portable Duscheinrichtung eignet als auch eine geflie-
ste Wandflache eines Raumes mit einbeziehen kann,
so daB sie auch als stationare Duscheinrichtung, bei-
spielsweise in Krankenhausern oder Seniorenheimen,
einsetzbar wird.

Die Patentanspriiche 8 und 9 dokumentieren Merk-
male, die es erméglichen, daB der Duschvorhang seine
vorbestimmte Ablage am Umfang des Duschbecken
erfahren kann und dabei ein kleines Volumen aufweist.
Durch die Weiterbildung der Erfindung nach Patentan-
spruch 10 werden die Voraussetzungen fur eine trans-
portable Duscheinrichtung geschaffen, mit der durch
die Rader leicht ein Ortswechsel, insbesondere inner-
halb eines Gebaudes moglich wird.

Letztlich erméglichen es die Ausfiihrungsformen
der Erfindung nach den Patentanspriichen 12 und 13,
daB fir den zu Pflegenden eine bequeme Kérperhal-
tung in der Duscheinrichtung einnehmbar ist bzw. daf
ein Absetzen der Person in der Duscheinrichtung durch
die Pfleger am vorderen Rand der Duscheinrichtung
erfolgen kann.

Die Erindung soll nachfolgend an einem Ausfih-
rungsbeispiel und zugehérigen Zeichnungen naher
erlautert werden.

Es zeigen:

Fig. 1 eine vereinfachte Darstellung einer ersten
Ausfihrungsform der erfindungsgemafBen
Duscheinrichtung, bei der die Héhenverstell-
einrichtung des Gestanges durch als Tele-
skopstdbe ausgebildete  Stltzelemente
erfolgt

Fig. 2 eine Ausfihrungsform des faltbaren Dusch-
vorhanges, wobei dieser aus zickzackférmig
miteinander verbundenen Lamellen gebildet
wird

Fig. 3 eine weitere Ausfiihrungsform des faltbaren
Duschvorhanges, wobei dieser aus falten-
balgférmig ausgelegten Lamellen gebildet
wird

Fig. 4 eine vereinfachte Darstellung einer zweiten
Ausfihrungsform der erfindungsgemafBen
Duscheinrichtung, bei der die Héhenverstell-
einrichtung des Gesténges aus einer Fuh-
rung in Verbindung mit den Enden des
Gestanges an der Ruckwand besteht

Fig. 5 eine  vereinfachte  Darstellung  einer
erfindungsgemaBen Duscheinrichtung
geman Fig. 1, bei der das Gestange mit dem
gefalteten Vorhang am Umfang des Dusch-
beckens abgelegt ist

In Fig. 1 ist eine Duscheinrichtung 1 dargestellt,

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

welche im wesentlichen aus Duschbecken 2, einem, an
einem horizontalen Gestange 3 gehaltenen flexiblen
Duschvorhang 4 und einer Duschbrause 5 mit flexiblem
SchlauchanschluB 6 besteht. Weitere Bauteile der
Duscheinrichtung sind die Warm- und Kaltwasserzulei-
tungen mit Mischbatterie, einschlieBlich eines in die
Duscheinrichtung integrierten Warmwasserbereiters
(Elekroboiler) mit elektrischen AnschluBleitungen oder
auch mit externen Warm- und Kaltwasseranschllssen,
ein AbfluB sowie ein Schmutzwassersammeltank mit
Pumpe (alles nicht dargestellt). Das Duschbecken 2 ist
von einem Tragergestell 7 aufgenommen, wobei dieses
mit feststellbaren R&dern 8 ausgestattet ist. Das
geschlossene und umlaufende Gestange 3 ist mit einer
Héhenverstelleinrichtung 9 verbunden, die auch die
Verbindung zum Duschbecken 2 bzw. dessen Tragerge-
stell 7 herstellt. Dabei kann das Gesténge 3 eine im
wesentlichen rechteckige, quadratische oder auch
kreisringférmige (nicht dargestellt) Gestalt aufweisen.
Die Héhenverstelleinrichtung 9 besteht dabei aus vier
an den Ecken des Unterbaus angeordneten, als Tele-
skopstéabe 10 ausgebildeten Stitzelementen. Zur Lage-
sicherung der Teleskopstdbe 10 im ausgezogenen
Zustand sind Arretierungen 11 vorgesehen. Das
Gestange 3 tragt einen Duschvorhang 4, der aus einer
Vielzahl horizontal verlaufender Lamellen 12, vorzugs-
weise aus Kunststoff, gebildet wird, die zickzackférmig
(Fig. 2) miteinander verbunden und dadurch faltbar auf-
einanderlegbar sind. In einer Ausfihrungsvariante
gemanB der Fig. 3 besteht aber auch die Méglichkeit, die
Lamellen 12 des Duschvorhangs 4 faltenbalgférmig
auszubilden, um ebenfalls den Duschvorhang die ange-
sirebte selbsttatig gefaltete Ablage aufzuzwingen.
Grundsatzlich ist auch die Verwendung eines bisher
Ublichen Duschvorhanges denkbar, der keine Lamellen
aufweist, sich bei Absenkung des Gesténges aber den-
noch zwangsweise in Falten legt.

In das Duschbecken 2 ist weiterhin eine Sitzgele-
genheit 13 in Form eines Stuhles oder auch eines Lie-
gesitzes integriert, die auf mindestens einer im
Duschbecken angeordneten Schiene 14 verstellbar
gefihrt wird und damit in einem Bereich zwischen der
Mitte des Duschbeckens 2 und dessen Rand verscho-
ben werden kann.

Die in der Fig. 4 dargestellte Duscheinrichtung 1’
unterscheidet sich zu der vorbeschriebenen Lésung
nach Fig. 1 dadurch, daB auf die als Teleskopstébe 10
ausgebildeten Stiitzelemente verzichtet wird und dafr
eine Hohenverstelleinrichtung 9 zur Anwendung
kommt, die aus einer beidseitig an einer Rickwand 15
der Duscheinrichtung 1' angeordneten Fihrung 16
besteht, in die die darin zu fihrenden oder zu arretie-
renden Enden 17 des hierbei biigelférmig und freitra-
gend ausgebildeten Gestanges 3' eingreifbar
ausgebildet sind. Diese Ruckwand 15 kann sowohl ein
Bestandteil der dargestellten transportablen Duschein-
richtung 1' sein als auch eine geflieste Wandflache
eines Raumes darstellen und damit als stationare
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Duscheinrichtung, beispielsweise in Krankenh&dusern
oder Seniorenheimen, Verwendung finden.

Die Fuhrung 16 in Verbindung mit den Enden 17 des
Gesténges 3’ ist dabei als nicht naher dargestellte arre-
tierbare Gleit- oder Rollenfiihrung bzw. Rastfliihrung
ausgebildet.

Die Funktionsweise der
Duscheinrichtung ist folgende:
Ausgehend von der Darstellung der Duscheinrichtung
in Fig. 1, welche die Duscheinrichtung 1 in einem
Zustand mit durch den Duschvorhang 2 nach aufB3en
spritzwasserabgeschirmten Duschinnenraum  zeigt,
wobei das mit der Héhenverstelleinrichtung 9 zusam-
menwirkende Gestange 3 in seiner obersten Stellung
fixiert ist, wird die Arretierung 11 an den als Teleskop-
stibe 10 ausgebildeten Stitzelementen geldst und das
Gestange 3 in Richtung des Duschbeckens 2 bewegt.
Dabei werden die einzelnen Segmente der Teleskop-
stédbe 10 ineinandergeschoben, bis das Gestange 3 in
den erweiterten Bereich um das Duschbecken 2
gelangt ist. Bei dieser Abwartsbewegung des Gestan-
ges 3 legt sich der Duschvorhang 4 selbsttatig durch die
zickzackférmige oder faltenbalgférmige Verbindung
(Fig. 2 bzw. Fig. 3) seiner horizontal verlaufenden
Lamellen 12 am Umfang des Duschbeckens 2 in Falten,
so daf die Lamellen 12 aufeinander zu liegen kommen.
Auf das derartig gefaltete Lamellenpaket des Duschvor-
hanges 4 legt sich letztlich auch das Gestange 3 ab
[Fig. 5/. In der Folge wird die in der Mitte des Duschbek-
kens 2 befindliche Sitzgelegenheit 13 an dessen vorde-
ren Rand bewegt. Die fiir das Duschen vorbereitete
Person wird nunmehr von zwei Pflegern seitlich erfaBt
und auf die im Duschbecken 2 vorgesehene Sitzgele-
genheit 13 gehoben und abgesetzt. Dies kann deshalb
ohne jegliche Behinderungen und Einschrankungen
erfolgen, weil durch die Absenkung des Gestanges 3
mit dem Duschvorhang 4 bis auf Héhe des Duschbek-
kens 2 keine diese Handhabung behindernden Bauteile
der Duscheinrichtung 1 im Wege stehen. Dadurch, daB
die Pfleger seitlich der zu pflegenden Person auf jeweils
gegenuberliegenden Seiten an das Duschbecken 2 her-
antreten und sich entlang des Duschbeckens 2 bewe-
gen kénnen, wird eine ausgeglichene Lastverteilung
beim Personentransport erméglicht und damit eine
erhohte Standsicherheit der Pfleger gesichert. In der
Folge wird die mit der Pflegeperson besetzte Sitzgele-
genheit 13 wieder in die Mitte des Duschbeckens 2
bewegt und deren Lage gesichert, das Gestange 3
erneut in die obere Stellung (Fig. 1) oder in eine belie-
bige andere Héhe durch Ausziehen der als Teleskop-
stdbe 10 ausgebildeten Stutzelemente gebracht,
wodurch die erforderliche spritzwasserdichte Abschir-
mung der Umgebung gegenlber dem Duschinnenraum
erfolgt. Nach vorgenommener Korperpflege durch
Duschen wird wiederum die Absenkung des Gestanges
3 mit dem Duschvorhang 4 realisiert, die besetzte Sitz-
gelegenheit 13 entlang der Schiene 14 an den Rand
des Duschbeckens bewegt und die zu pflegende Per-
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son durch die Pfleger aus der Duscheinrichtung 1 geho-
ben.

Im Gegensatz dazu erfolgt die Absenkung des
Gestanges 3' bei der in Fig. 4 dargestellten Duschein-
richtung 1' durch die Verlagerung der Enden 17 des
Gesténges in der als Gleit-, Rollen- oder Rastfihrung
ausgebildeten Fihrung 16 an der Riickwand 15 der
Duscheinrichtung 1'.

Bezugszeichenliste

1, 1 Duscheinrichtung

2 Duschbecken

3,3 Gestange

4 Duschvorhang

5 Duschbrause

6 SchlauchanschluB

7 Tragergestell

8 Rad

9,9 Hohenverstelleinrichtung
10 Teleskopstab

11 Arretierung

12 Lamellen

13 Sitzgelegenheit

14 Schiene

15 Rackwand

16 Fahrung

17 Enden des Gestanges 3’
Patentanspriiche

1. Duscheinrichtung, im wesentlichen bestehend aus
einem Duschbecken, einem, an einem horizontalen
Gestange gehaltenen flexiblen Duschvorhang, und
einer Duschbrause mit flexiblem Schlauchan-
schluB,
dadurch gekennzeichnet,
daf das Gestange (3, 3') eine Héhenverstelleinrich-
tung (9, 9') aufweist und der Duschvorhang (4) hori-
zontal faltbar ausgebildet ist.

2. Duscheinrichtung nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet,
daB die Hohenverstelleinrichtung (9) aus vertikal
angeordneten und die Verbindung zwischen
Duschbecken (2) und Gestange (3) herstellenden,
als Teleskopstabe (10) ausgebildeten Stutzelemen-
ten besteht.

3. Duscheinrichtung nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet,
daB das Gestange (3) als geschlossenes, umlau-
fendes Gestédnge ausgebildet ist, an dem die als
Teleskopstabe (10) ausgebildeten Stutzelemente
befestigt sind.

4. Duscheinrichtung nach Anspruch 2,
dadurch gekennzeichnet,
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daB die Teleskopstabe (10) Arretierungen (11) auf-
weisen.

Duscheinrichtung nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet,

daB die Héhenverstelleinrichtung (9") aus einer
beidseitig an einer Ruckwand (15) angeordneten
Fuhrung (16) besteht, in die die darin zu fihrenden
Enden (17) eines bugelférmig ausgebildeten
Gestanges (3") eingreifbar ausgebildet sind.

Duscheinrichtung nach Anspruch 5,

dadurch gekennzeichnet,

daB die Fuhrung (16) in Verbindung mit den Enden
(17) des Gestanges (3)) als arretierbare Gleit- oder
Rollenfiihrung ausgebildet ist.

Duscheinrichtung nach Anspruch 5,

dadurch gekennzeichnet,

daB die Fuhrung (16) in Verbindung mit den Enden
(17) des Gestanges (3" als Rastflihrung ausgebil-
det ist.

Duscheinrichtung nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet,

daB der Duschvorhang (4) aus Lamellen (12)
besteht, die zickzackférmig miteinander verbunden
und aufeinanderlegbar ausgebildet sind.

Duscheinrichtung nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet,

daB der Duschvorhang (4) aus Lamellen (12)
besteht, die faltenbalgférmig und aufeinanderleg-
bar ausgebildet sind.

Duscheinrichtung nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet,

daB3 das Duschbecken (2) in einem Tragergestell
(7) angeordnet ist, wobei das Tragergestell (7) fest-
stellbare Rader (8) aufweist.

Duscheinrichtung nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet,

daB im Duschbecken (2) eine Sitzgelegenheit (13)
vorgesehen ist.

Duscheinrichtung nach Anspruch 11,

dadurch gekennzeichnet,

daB die Sitzgelegenheit (13) als Stuhl oder Liege-
sitz ausgebildet ist.

Duscheinrichtung nach Anspruch 11,

dadurch gekennzeichnet,

daB die Sitzgelegenheit (13) auf mindestens einer
im Duschbecken (2) angeordneten Schiene (14)
verschiebbar ausgebildet ist.
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