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Opis wynalazku

Dziedzina techniki

Niniejszy wynalazek dotyczy dziedziny urzadzeh rehabilitacyjnych, przeznaczonych do stabiliza-
cji urazow oraz korekcji wad postawy uzytkownika. Bardziej szczegdtowo, przedmiotem wynalazku jest
zestaw obejmujacy uniwersalne nakfadki z gniazdami przeznaczonymi do mocowania klamer, do kté-
rych przyczepiane sg elementy elastyczne systemu stabilizacji. Naktadki przeznaczone sa do przymo-
cowania na miekkich fragmentach wyrobéw zaopatrzenia rehabilitacyjnego, takich jak ortezy konczyn
gornych oraz dolnych, kamizelki czy pasy obwodowe.

Stan techniki

Wiagzadta to wytrzymate i elastyczne pasma tkanki tacznej, ktore stanowig istotny system pota-
czeh wzmachniajacych ruchome tgczenia miedzykostne. W aparacie wiezadlowym stawu kolanowego
wyrdznia sie cztery wigzadta, w obrebie ktorych najczesciej dochodzi do urazéw:

» ACL - wigzadto krzyzowe przednie (ang. anterior cruciate ligament) — taczace ko$¢ udowa z koscia
piszczelowa oraz stabilizujace staw w potozeniach zgieciowych;

+ PCL - wigzadto krzyzowe tylne (ang. posterior cruciate ligament) — taczace kos¢ udowa z koscia
piszczelowa oraz stabilizujace staw w potozeniach zgieciowych;

+ LCL — wigzadto poboczne boczne (ang. lateral collateral ligament) — taczace kos¢ udowa z koscia
strzatkowg oraz stabilizujgce staw w pozycji wyprostnej;

+ MCL - wigzadio poboczne przysrodkowe (ang. medial collateral ligament) — taczace ko$¢ udowa
z koscig piszczelowa oraz stabilizujgce staw w pozycji wyprostne;.

Urazy wigzadet w duzym stopniu dotyczg osob uprawiajacych aktywnos¢ fizyczna, u ktérych do-
chodzi do przeciazen lub przekroczenia fizjologicznego zakresu ruchomosci. Do degeneracji wigzadet
stawu kolanowego dochodzi réwniez w przypadku wystepowania schorzen neurologicznych i na skutek
postepujacych zmian zwyrodnieniowych. Wyrézniamy 3 stopnie uszkodzen wigzadet:

+ 1 stopien — tagodne naderwanie — przerwanie minimalnej liczby witdkien, powodujace miejscowa
boles¢ i nie dajace objawdw niestabilnosci;

» 2 stopien — srednie naderwanie — rozerwanie wiekszej ilosci wtdkien powodujace miejscowa bolesé
samoistng oraz zaburzeniem czynnosci ruchowych i nieznaczne objawy niestabilnosci;

» 3 stopien — catkowite przerwanie ciggtosci wigzadta, powodujgce znaczg niestabilnosc.

Objawami swiadczacymi o uszkodzeniu wigzadet sa:

*  bdl, zazwyczaj nagty,

* gtosny trzask w trakcie urazu,

» obrzek pojawiajacy sie do 24 godzin po urazie,

* uczucie luzu w stawie,

*  brak mozliwosci bezbolesnego obciazenia kohczyny.

W wiekszosci przypadkéw leczenie uszkodzen w obrebie aparatu wiezadtowego stawu ogranicza
sie do dziatania zachowawczego, w tym stabilizacji badZ zabiegu operacyjnego — artroskopii kolana
i rekonstrukcji zerwanych witdkien wiazadet. W obu przypadkach konieczne jest zapewnienie stabilizacji
i unieruchomienie konczyny przy pomocy zaopatrzenia rehabilitacyjnego, takiego jak orteza.

Obecnie, znane i powszechnie dostepne sg réznorodne rozwigzania pozwalajace na stabilizacje
stawdw poprzez ograniczenie ich nadmiernej, niepozadanej ruchomosci, odciazenie uszkodzonych
struktur, co umozliwia ich regeneracje przy jednoczesnym zastgpieniu lub podtrzymaniu ich funkcji.

Kazdorazowo, do uszkodzonego obszaru i struktury stawu konieczne jest dobranie odpowiedniej
ortezy. Ortezy roznig sie zatem w zakresie swojej budowy, zastosowanych systeméw i tasm dodatko-
wych. Znane systemy stabilizacji korczyn zaopatrzone sa w systemy szyn oraz tasm elastycznych
umozliwiajacych dopasowanie ortezy do krzywizn stawu i zapewnienie jego stabilizacji. Stosowane
wspotczesdnie zaopatrzenie ortotyczne umozliwia zachowanie ruchomosci stawéw w zakresie okreslo-
nych katéw zgiecia i wyprostu, a dodatkowo stabilizuje wigzadta, ktére na skutek uszkodzenia prowadza
do ich niestabilnosci.

W znanych dotychczas rozwigzaniach ortez umiejscowienie fiszbin ortopedycznych jest perma-
nentne, to znaczy nie dajace mozliwosci zwolnienia ich oraz zmiany charakteru ortezy wraz z postepem
procesu rehabilitacji. Stosowane szyny boczne umiejscowione sg w tunelach, z ktérych ich usuniecie
lub wymiana sa utrudnione lub niemozliwe. Klamry dedykowane elastycznym pasom stabilizujacym na-
szyte sg w statych miejscach, co nie pozwala na zmiane kata i kierunku ich prowadzenia oraz zmiane
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stopnia dociagu. Takie rozwigzanie nie pozwala takze na dodanie dodatkowych elementdw stabilizuja-
cych, wykraczajacych poza standardowe wyposazenie wyrobu.

Znane i powszechnie dostepne sa rowniez réznorodne rozwigzania pozwalajace na stabilizacje
uzytkownika oraz korekcje wad postawy wynikajacych z wad nabytych, wrodzonych oraz powstatych
wskutek przebytych urazéw czy wypadkéw. Rozwigzania te wykorzystuja systemy zintegrowanych ele-
mentéw elastycznych oraz sztywnych i pétsztywnych, ktére poprzez wzgledne dopasowanie do ciata
uzytkownika koryguja postawe oraz redukujg patologiczne dziatanie sit wynikajacych z nienaturalnego
skrzywienia czy budowy anatomicznej struktur kostnych badz z nieprawidtowego dziatania czy uszko-
dzenia miesni uzytkownika.

Znanym przyktadem zastosowania tasm elastycznych sg systemy redukcji miodzienczej skoliozy
idiopatycznej. System tasm mocowanych przez klamry i elementy przelotowe stanowi gorset z okreslo-
nym stopniem korekcji, pozwalajacy na petna swobode w poruszaniu sie i wykonywaniu codziennych
czynnosci. Stosowanie elastycznego gorsetu ma potwierdzone korzystnie dziatanie w regresiji kata okre-
slanego w metodzie diagnostycznej Cobb'a, stuzacej do opisywania stopnia deformacji kregostupa.
Wada stosowanych systemow jest sposéb mocowania elastycznych tasm stabilizujacych. Znajduja sie
one w ustalonych na state miejscach, zatem nie daja mozliwosci idealnego dopasowania do krzywizn
ciata uzytkownika czy tez wystepujacych dodatkowych objawdw posrednich, np. garbow zebrowych
lub ledzwiowych.

System paséw elastycznych jest powszechnie stosowany w neurologii. Korzystanie z gorsetow
umozliwiajacych dowolne umiejscowienie paséw elastycznych zapewnia kompresje i osiowos¢ pacjen-
téw neurologicznych, majacych obnizona propriocepcje szczegdlnie w obrebie tutowia. System pasow
jest rowniez wykorzystywany w celu reedukacji chodu, gdzie za ich pomoca, mozna zapewni¢ derotacje
w rejonie koriczyn dolnych i neutralne ustawienie miednicy, niezbedne do zachowania prawidtowego
wzorca chodu.

Wykorzystywane obecnie w procesie rehabilitacji i usprawniania wyroby, np. ortezy kregostupa,
wyposazone sg w profilowane stalki, pozwalajace nada¢ i zachowaé ksztalt elementéw miekkich (szy-
tych). Usztywnienia te znajduja sie zwykle w okreslonych miejscach w naszytych tunelach, z ktérych
usuniecie ich w razie koniecznosci jest utrudnione, a nawet niemozliwe.

Istota wynalazku

Celem wynalazku jest zaproponowanie uniwersalnego rozwigzania do zastosowania z wyrobami
zaopatrzenia rehabilitacyjnego, ktére zapewnia¢ bedzie tatwy montaz oraz duze mozliwosci konfiguraciji
dla wiekszosci wyrobdw bez koniecznosci stosowania wielu rozwigzan indywidualnych.

Przedmiotem wynalazku jest zestaw elementéw mocujacych przeznaczony do zastosowania
wraz z wyrobami zaopatrzenia rehabilitacyjnego, zawierajacy roztacznie sprzegana co najmniej jedna
klamre przeznaczong do potgczenia z elastycznym paskiem i co najmniej jedna naktadke przeznaczona
do przymocowania do wyrobu zaopatrzenia rehabilitacyjnego, w ktérym: klamra posiada korpus, uchwyt
przeznaczony do zamocowania elastycznego paska i czes¢ sprzegajaca obejmujaca wydtuzony tacznik
prowadzacy oraz zaczep potaczony z wydtuzonym tacznikiem prowadzacym,
naktadka posiada podstawe naktadki do zamocowania na wyrobie zaopatrzenia rehabilitacyjnego
oraz gorna czes¢ naktadki potgczona z podstawag nakfadki, gdzie pomiedzy podstawa naktadki a gorna
czescia nakfadki utworzona jest przestrzen przyjmujaca do umieszczenia w niej czesci sprzegajacej
klamry, przy czym w gornej czesci naktadki znajduje sie co najmniej jeden otwdr montazowy w postaci
przelotowej szczeliny, przez ktéra czesc sprzegajaca klamry wprowadzana jest do przestrzeni przyjmu-
jacej, a w podstawie naktadki, w obszarze przestrzeni przyjmujacej, wykonane jest gniazdo montazowe
korespondujace z geometrig przelotowej szczeliny, w ktérym to gniezdzie montazowym umieszczany
jest suwliwie zaczep czesci sprzegajacej, przy czym czesc sprzegajaca przystosowana jest do utworze-
nia potaczenia zaczepowego z gniazdem montazowym, w ktérym zaczep umieszczony jest suwliwie
w gniezdzie montazowym w pozycji zablokowanej przed wypieciem z gniazda montazowego, a wydtu-
zony facznik prowadzgacy umieszczony jest suwliwie w otworze montazowym.

Korzystnie, naktadka posiada dwa albo cztery gniazda montazowe.

Korzystnie, gniazda montazowe i otwory montazowe w postaci przelotowej szczeliny rozmiesz-
czone sg parami naprzeciwlegte i majg ksztatt tukdw zwrdéconych swymi korhicami na zewnatrz i w prze-
ciwng strone.
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Korzystnie, gniazda montazowe posiadaja wybranie rozciagajace sie w strone czesci srodkowej
podstawy nakfadki, umozliwiajace wprowadzenie zaczepu przez otwdr montazowy w gornej czesci na-
ktadki do przestrzeni przyjmujacej i jego wpiecie w gniazdo montazowe.

Korzystnie, zaczep ma posta¢ odwrdconej litery T, ktdrej trzon przebiega prostopadle a potka
réwnolegle do wydituzonego tacznika prowadzacego.

Korzystnie, elementy sktadowe zestawu wykonane sg z materiatéw polimerowych.

Korzystnie, podstawa naktadki oraz klamry wykonane sg z poliamidu (PA) wzmocnionego wtok-
nem szklanym.

Korzystnie, podstawa naktadki jest sztywna.

Korzystnie, gérna czes¢ naktadki jest elastyczna i wykonana z polietylenu o niskiej gestosci
(LDPE). Korzystnie, naktadka posiada element blokujacy umieszczony pomiedzy podstawa naktadki
a gorna czescia naktadki, ktory to element blokujacy ustala potozenie zaczepu w gniezdzie montazowym
i zabezpiecza przed przypadkowym wypieciem, a takze, w wersji diugiej — w postaci fiszbin lub stalek
stabilizujacych, stuzy dodatkowej stabilizacji i dopasowaniu wyrobu do ciata uzytkownika. Korzystnie,
gorna czesc¢ naktadki posiada co najmniej jeden dodatkowy otwdr montazowy przeznaczony do mon-
tazu elementu blokujacego.

Korzystnie, dodatkowy otwdr montazowy do montazu elementu blokujacego umieszczony jest
przy krotszej krawedzi gérnej czesci naktadki i poprzecznie do gniazd montazowych.

Korzystnie, uchwyt klamry przeznaczony do montazu paska ma postac otworu przelotowego. Ko-
rzystnie, uchwyt klamry przeznaczony do montazu paska jest wyptaszczony i posiada dziurki umozli-
wiajgce przyszycie elastycznych paskow.

Korzystnie, posiada co najmniej jeden elastyczny pasek przystosowany do potaczenia z uchwy-
tem klamry.

Korzystne skutki wynalazku

Zaleta przedstawionego wynalazku jest mozliwo$¢ dostarczenia seryjnie produkowanych wyro-
béw umozliwiajacych indywidualne dopasowanie ich do potrzeb terapeutycznych uzytkownika. Idealne
dopasowanie ortezy i zaopatrzenia rehabilitacyjnego do krzywizn ciata pacjenta, uzyskane za pomoca
zestawu wedtug wynalazku, w znacznym stopniu usprawnia proces rehabilitacji. Zestaw wedtug wyna-
lazku umozliwia takze zmiany sposobu dziatania ortez oraz ich funkcjonalnosci, co poprawia komfort
oraz efektywnos¢ procesu rehabilitacii.

Zastosowanie wynalazku daje efekty porownywalne do wyrobow projektowanych indywidualnie,
co pod wzgledem ekonomicznym oraz czasowym stanowi doskonatg alternatywe oraz pozwala
na usprawnienie procesu rehabilitacji pacjentéw, niezaleznie od miejsca wystepowania urazu.

Opis figur rysunku

Wynalazek zostanie teraz blizej przedstawiony w korzystnych przyktadach wykonania w nawig-
zaniu do zataczonego rysunku, na ktérym:

Fig. 1 — przedstawia zestaw naktadki z zakotwiczong klamra oraz elementem blokujacym umiesz-
czonym w gniezdzie;

Fig. 2 — naktadki w dwdéch rozmiarach: z dwoma gniazdami (2a) i z czterema gniazdami (2b);

Fig. 3 — przedstawia zestawienie réznych klamer bazowych;

Fig. 4 — przedstawia zestawienie réznych klamer przelotowych;

Fig. 5 — przedstawia elementy sktadowe naktadki;

Fig. 6 — przedstawia rézne sposoby mocowania paséw wraz z klamrami do nakfadek;

Fig. 7 — przedstawia przykiad zastosowania wynalazku na anatomicznej ortezie stawu tokciowego;

Fig. 8 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na uniwersalnej ortezie tokcia z regulacjg
zakresu ruchomosci stawu,

Fig.9 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na ortezie stawu tokciowego z blokadag
kata wyprostu;

Fig. 10 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na ortezie stawu tokciowego z regulacjg
ruchomosci;

Fig. 11 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na asymetrycznej jednoszynowej ortezie
na golen i udo z zakresem regulacji ruchomosci;

Fig. 12 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na ortezie stawu kolanowego z szynami
policentrycznymi;
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Fig. 13 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na lekkiej otwartej ortezie stawu kolano-
wego z regulacja zakresu ruchomosci;

Fig. 14 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na ortezie unieruchamiajacej kohczyne
dolna;

Fig. 15 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na aktywnej ortezie wspomagajace;
wigzadto ACL stawu kolanowego;

Fig. 16 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na aktywnej ortezie wspomagajace;
wigzadto PCL stawu kolanowego;

Fig. 17 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na aktywnej ortezie wspomagajacej
wigzadto MCL stawu kolanowego;

Fig. 18 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na aktywnej ortezie wspomagajgce;j
wigzadto LCL stawu kolanowego;

Fig. 19 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na stabilizatorze koriczyny dolnej;

Fig. 20 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na ortezie na golen i udo z anatomiczng
regulacja zakresu ruchomosci;

Fig. 21 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na kamizelce stabilizujgcej tutowia;

Fig. 22 — przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na kamizelce stabilizujacej tutowia z wy-
korzystaniem na ramie pionizatora;

Fig. 23 — przedstawia przykfad zastosowania wynalazku na pasach biodrowym i piersiowym pio-
nizatora;

Fig. 24 — przedstawia schemat punktéw podparcia.

Szczegodtowy opis korzystnych przyktadéw realizacji wynalazku

Przedmiotem wynalazku jest zestaw elementéw mocujgcych przeznaczony do stosowania
wraz z zaopatrzeniem rehabilitacyjnym, obejmujacy naktadke wyposazong w gniazda montazowe
oraz klamry wpinane do tych gniazd. Naktadka wyposazona w gniazda montazowe umozliwia ustawienie
elementdw stabilizujacych lub usztywniajacych w taki sposdb, aby ustawienie to pozwalato na dopaso-
wanie tych elementéw do ciata uzytkownika i mozliwie najlepiej odpowiadato jego potrzebom, wynika-
jacym z przebiegu procesu rehabilitacji. Gniazda montazowe przeznaczone sa do umieszczania w nich
klamer i zbudowane sa tak, aby montaz klamer byt mozliwy w wybranym miejscu gniazda z zachowa-
niem ruchu katowego na catej jego dtugosci.

Zastosowane gniazda montazowe sa uniwersalne dla wszystkich rozmiaréw i rodzajéw klamer,
co umozliwia zmiane szerokosci stosowanych paskow stabilizujgcych. W przypadku klamer znanych
ze stanu techniki, trwale zamocowanych do wyrobu, nie bylo to mozliwe. Budowa naktadek pozwala
rébwniez na stosowanie ich bez uzycia klamer, wytacznie z poprowadzonym przelotowo pasem,
ktéry umozliwia obwodowa stabilizacje. Kazda z naktadek wyposazona jest réwniez w dodatkowe
gniazdo montazowe, do ktérego mozliwe jest wprowadzenie elementéw potsztywnych lub sztywnych,
np. szyn, w zaleznosci od wymaganego stopnia stabilizacji konczyny lub uzytkownika. Opracowana
naktadka wystepuje w réznych wersjach — wyposazona jest korzystnie w od dwdch do czterech gniazd
montazowych przeznaczonych do wpinania klamer, i moze by¢ wykonana na przyktad w wers;ji krétkiej
z dwoma gniazdami oraz wersji dtugiej z czterema gniazdami. Dla znawcy dziedziny oczywistym bedzie,
ze ich ilos¢ moze by¢ dowolna w zaleznoéci od potrzeb, wigcznie z tym, Zze mozna sobie wyobrazié
zastosowanie nakfadki z jednym tylko gniazdem montazowym. Gniazda montazowe zostaty zaprojek-
towane tak, aby po prawidtowym wpieciu klamer nie byto mozliwosci ich wysuniecia sie czy odpiecia,
przy jednoczesnym zachowaniu zakresu ruchu katowego. Wahliwos¢é ta umozliwia idealne dopasowanie
do krzywizn ciata uzytkownika, wad postawy czy istniejacych schorzen narzadu ruchu.

Jak wspomniano, zestaw zawiera réznorodne pod wzgledem rozmiaru oraz budowy klamry. Jed-
nym z rodzajow klamer sa klamry przelotowe, posiadajgce otwér przelotowy. Przepleciony przez takie
klamry pasek posiada mozliwo$¢ dopasowania jego dtugosci do wymiardw i potrzeb uzytkownika. Innym
rodzajem klamer sa klamry bazowe, do ktérych pasek jest przytaczony na state, na przyktad poprzez
przyklejenie lub przyszycie. Klamry bazowe stosowane sa zwykle jako poczatkowe lub kohcowe.

Zaproponowane rozwiazanie pozwala na umieszczenie naktadek w dowolnym miejscu zaopa-
trzenia rehabilitacyjnego oraz na dowolne ustawienie elementéw stabilizujacych lub usztywniajacych
uwzgledniajgc indywidualne potrzeby uzytkownika oraz przebieg procesu rehabilitacji. Naktadki mocuje
sie na przyktad poprzez ich przyszycie lub przyklejenie. Wykorzystanie naktadek wedtug wynalazku
umozliwia rowniez zmiane elementéw sztywnych na pétsztywne, elastyczne lub catkowite ich usuniecie
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zaleznie od postepow rehabilitacji uzytkownika. W przypadku catkowitego usuniecia elementu sztyw-
nego znajdujgcego sie pomiedzy naktadkami, konieczne jest zablokowanie klamer poprzez wprowadze-
nie elementu blokujgcego (szyny) ograniczonego dtugoscia naktadki.

Korzystne przyktady wykonania zostang ponizej bardziej szczegétowo oméwione w odniesieniu
do figur rysunku.

Na fig. 1 przedstawiono przyktad wykonania zestawu elementéw mocujacych sktadajacego sie
z nakfadki 1a wyposazonej w dwa gniazda montazowe 2, do ktérych dostep zapewniony jest
przez otwory montazowe 2a, wraz z zakotwiczong w jednym z tych gniazd 2 klamrg 3 z przelotowym
uchwytem 3a oraz wydtuzonym tacznikiem 3b. Klamry 3 mocowane sg do gniazd montazowych 2 za pomoca
zaczepu 3c, przy czym gniazda montazowe 2 umozliwiajg ich ruch obrotowy, ograniczony wymiarami
danego gniazda montazowego 2. Do klamry 3 dotacza sie elastyczny pas petnigcy funkcje dodatkowe;j
stabilizacji oraz funkcje leczniczg zalezna od potrzeb oraz sylwetki uzytkownika, z uwzglednieniem
czynnikow patomechanicznych schorzenia. Na fig. 1 widoczny jest rowniez element blokujacy 4 umiesz-
czona w otworze montazowym 5.

Klamra, tutaj klamra przelotowa 3a, posiada korpus, uchwyt 3a przeznaczony do zamocowania
elastycznego paska 9 i czes¢ sprzegajaca, ktéra sktada sie z wydtuzonego tacznika prowadzacego 3b
zakonczonego zaczepem 3c.

W prezentowanym przyktadzie wykonania zaczep 3¢ ma posta¢ odwrdoconej litery T, ktorej trzon
przebiega prostopadle, a potka rownolegle do wydtuzonego tacznika prowadzgcego 3b. Gniazdo mon-
tazowe 2 ma wymiary dopasowane do ksztattu potki zaczepu 3¢ w postaci odwroconej litery T.

Naktadka 1a, 1b posiada stabilna podstawe oraz gérng cze$¢ maskujaca. Naktadka moze stano-
wi¢ monolityczny element lub by¢ wykonana jako dwuczesciowa. Wariant drugi zostat pokazany
na fig. 5, na ktorej przedstawiono elementy sktadowe naktadki 1a, sktadajace] sie ze sztywnej pod-
stawy 7 oraz gornej czesci nakiadki 8 petniacej funkcje maskujaca. Obie te czesci zszywane sg ze sobg
razem podczas mocowania naktadki do wyrobu rehabilitacyjnego. Elementy skiadowe wykonane sa
z materiatéw polimerowych. W przyktadzie wykonania, sztywna podstawa naktadki 7 wykonana jest
z poliamidu (PA) wzmocnionego wtdknem szklanym, natomiast elastyczna czes¢ gorna 8 naktadki wy-
konana jest z polietylenu o niskiej gestosci (LDPE). Elastycznos¢ gornej czesci naktadki 8 umozliwia
wpiecie i wypiecie czesci sprzegajacej klamry 3 lub klamry 6 na wcisk w gniezdzie montazowym 2 w wy-
niku przytozenia sity, w wyniku czego gorna czes$¢ naktadki 8 w obszarze otworu montazowego 2a ulega
odksztatceniu, umozliwiajac przejScie czesci sprzegajacej przez otwdér montazowy 2a. Wymiary otworu
montazowego 2a sg réwniez tak dobrane, aby klamra 3, 6 nie mogta przejs¢ przez otwdr montazowy 2a
bez pokonania oporéw wynikajacych z elastycznosci zastosowanego materiatu, z ktérego wykonana
jest gorna czes$¢ naktadki 8. Zatem elastycznos¢ gornej czesci naktadki 8 oraz wymiary otworu monta-
zowego 2a sg tak dobrane, aby po napieciu elastycznego paska cze$¢ sprzegajagca klamry 3, 6 byta
zablokowana w gniezdzie 2 i nie mogta sie samoistnie wysung¢. Trwate zablokowanie klamry 3, 6 w na-
ktadce zapewnia wsuniecie elementu blokujacego 4. Element blokujacy 4 wystepuje w wersji krétkiej
(na dtugosc¢ naktadki), gdy stuzy wytacznie do zablokowania klamry 3, 6, lub w wers;ji diugiej (szyny),
przeznaczonej do blokowania klamry oraz ponadto do tgczenia ze sobg naktadek 1a, 1b. Aby utatwié
sprzegniecie klamry 3, 6 i naktadki 1a, 1b gniazda montazowe 2 posiadajg odcinkowe wybranie rozcig-
gajace sie w strone czesci srodkowej podstawy 7 naktadki 1a, 1b, umozliwiajace wprowadzenie zaczepu
i czesci sprzegajacej przez otwor montazowy 2a w gornej czesci naktadki 8 do przestrzeni przyjmujacej
i jego wpiecie w gniazdo montazowe 2 bez koniecznosci pokonywania oporow wynikajacych z elastycz-
nosci gornej czesci 8 naktadki 1a, 1b.

Pomiedzy podstawag naktadki 7 a gorng czescig naktadki 8 utworzona jest przestrzen przyjmujaca
stuzgca do umieszczenia w niej czesci sprzegajacej klamry 3, 6. W gérnej czesci naktadki 8 znajdujg
sie otwory montazowe 2a w postaci przelotowej szczeliny, przez ktére cze$¢ sprzegajaca klamry 3, 6
wprowadzana jest do przestrzeni przyjmujace;j. llos¢ otwordw montazowych 2a odpowiada ilosci gniazd
montazowych 2, ktére wykonane sga w podstawie 7 naktadki 1a, 1b i stuzg do umieszczenia w nich
w sposob suwliwy i zablokowany zaczepu 3c (lub zaczepu 6¢) czesci sprzegajacej. Wymiary gniazda
montazowego 2 korespondujg z geometrig przelotowej szczeliny, przez co mozliwy jest ruch klamry 3, 6
ograniczony wymiarami przelotowej szczeliny i gniazda montazowego 2. Gniazdo montazowe 2 moze
mie¢ posta¢ wybrania lub przelotowego otworu. Dodatkowo gniazdo montazowe 2 moze posiadad
wzdtuzny wystep oporowy przebiegajacy na diugosci gniazda montazowego 2, o ktéry zahacza sie za-
czep 3¢, 6¢ dla jeszcze pewniejszego zablokowania klamry 3, 6 w gniezdzie montazowym 2.



PL 242002 B1 7

Otwory montazowe 2a maja posta¢ przelotowej szczeliny i rozmieszczone sg parami naprzeciw-
legte, korzystnie symetrycznie wzgledem osi wzdtuznej naktadki 1a, 1b. Najkorzystniejszy jest tukowy
ksztatt otworéw montazowych 2a, gdzie konce tuku zbiegajg sie do przeciwlegtych krawedzi. Analogicz-
nie fukowy ksztatt bedzie posiadac takze gniazdo montazowe 2.

Sprzegniecie klamry 3, 6 z naktadka 1a, 1b realizowane jest przez utworzenie potaczenia zacze-
powego pomiedzy czescig sprzegajacq i gniazdem montazowym 2, w taki sposéb, ze zaczep 3¢, 6¢
umieszczony jest suwliwie w gniezdzie montazowym 2 w pozycji zablokowanej przed wypieciem
z gniazda montazowego 2, a wydtuzony tacznik prowadzacy umieszczony jest suwliwie w otworze mon-
tazowym 2a.

Ponadto, naktadka 1a, 1b moze dodatkowo posiada¢ element blokujacy 4 umieszczony pomiedzy
podstawg nakfadki 7 a gorng czescig naktadki 8. Zadaniem elementu blokujacego 4, jak wspomniano
powyzej, jest ustalenie potozenia zaczepu w gniezdzie montazowym 2 i zabezpieczenie przed przypad-
kowym wypieciem. Element blokujacy 4 w krotkiej wersji petni zatem funkcje blokujaca, natomiast
w wersji dtuzszej, np. w formie stalki lub fiszbiny, umozliwia potaczenie sasiadujgcych nakfadek i stuzy
dodatkowej stabilizacji i dopasowaniu wyrobu do ciata uzytkownika. W celu montazu elementu blokuja-
cego 4 gorna czesé naktadki 8 moze posiada¢ jeden dodatkowy otwor montazowy 5 usytuowany
przy krotszej krawedzi gornej czesci naktadki 8 i poprzecznie do gniazd montazowych 2.

Element blokujacy 4 zostat pokazany na fig. 1.

Na fig. 2 przedstawiono dwa przyktady wykonania naktadek wedtug wynalazku. Na fig. 2a wi-
doczna jest naktadka 1a, wyposazona w dwa gniazda montazowe 2, natomiast na fig. 2b widoczna jest
naktadka 1b wyposazona w cztery gniazda montazowe 2, przeznaczone do montazu klamer 3, 6. Kazda
odmiana nakfadki 1a, 1b posiada mozliwos¢ ograniczonego rozmiarem gniazda montazowego 2 ruchu ob-
rotowego, co daje dowolnosé w umiejscowieniu paskow 9 oraz ich przebiegu wzgledem krzywizn ciata.

Na fig. 3 zostaly pokazane przyktadowe klamry nazywane klamrami bazowymi 6, ktére wystepuja
w czterech rozmiarach. Przektada sie to na uniwersalno$¢ przedstawionego zestawu pod katem wyko-
rzystania réznorodnej gamy paskow lub tasm elastycznych. Klamry bazowe 6 przeznaczone sg do przy-
szycia do nich paskéw, co powoduje, ze zwykle stosowane sa one w poczatkowym lub kohcowym etapie
terapii rehabilitacyjnej, kiedy zmiany (w fazie wstepnej leczenia) przebiegaja w mniejszym stopniu
lub nastepuje proces utrwalania efektu terapii. Klamry bazowe, podobnie jak klamry przelotowe, posia-
dajag korpus, ptaski uchwyt 6a przeznaczony do zamocowania elastycznego paska i cze$¢ sprzegajaca,
ktora sktada sie z wydtuzonego tacznika prowadzacego 6b zakohczonego zaczepem 6c¢.

Inny przyktad wykonania klamer zwanych klamrami przelotowymi 3 zostat przedstawiony
na fig. 4 — podobnie jak klamry bazowe 6, moga one wystepowac w czterech rozmiarach. W odréznie-
niu od klamer bazowych 6, do klamer przelotowych 3 nie ma mozliwosci przyszycia korica elastycznego
paska. Klamra przelotowa 3 posiada natomiast, jak juz opisano powyzej, uchwyt 3a z otworem przelo-
towym, przez ktéry przecigga sie elastyczny pasek 9, co pozwala na zmiane stosowanego paska
w chwili, gdy konieczne jest uzycie paska o zredukowanym lub zwiekszonym stopniu elastycznosci,
lub gdy istotne jest przemieszczanie paska wzgledem klamry przelotowe;j 3.

Klamry przelotowe 3 oraz klamry bazowe 6 wykonane sg korzystnie z materiatéw polimerowych,
na przyktad z poliamidu (PA) wzmocnionego widknem szklanym.

Na fig. 6 przedstawiono rézne sposoby mocowania paskoéw 9 wraz z klamrami 3, 6 do nakfa-
dek 1a, 1b. Paski 9 mozna przektada¢ przez naktadki 1a, 1b bez wykorzystania klamer (fig. 6a, 6b),
uzyskujac tym samym stabilizacje obwodowag. Jest to rozwigzanie, ktére pozwala na szybkie dopaso-
wanie obwodu ortezy do ciata uzytkownika oraz jego ptynna regulacje. Wahliwe klamry przelotowe 3
oraz bazowe 6 pozwalajg na ustawienie ich pod katem zaleznym od przebiegajgcego tukowo gniazda
montazowego 2 oraz poprowadzenie elementu elastycznego (tj. paska 9) niezaleznie od przebiegaja-
cych krzywizn ciata. Mocowanie paskow 9 z uzyciem klamer przelotowych 3 przedstawiono na fig. 6¢
i fig. 6d, natomiast mocowanie z uzyciem klamer bazowych 6 widoczne jest na fig. 6e i 6f. Duza ilos¢
gniazd montazowych 2 pozwala na mocowanie réznorodnych klamer do jednej naktadki (fig. 6g, 6h)
oraz, co za tym idzie, tworzenie indywidualnych rozwigzan leczniczo-rehabilitacyjnych.

Na fig. 7 przedstawiono przyktad zastosowania wynalazku na anatomicznej, stabilizujacej ortezie
stawu tokciowego. Orteza wyposazona zostata w naktadke 1a wyposazona w dwa gniazda monta-
zowe 2, ktdrg umiejscowiono na czesci przedramienia. Rozwigzanie to zaktada zastosowanie paska 9
z funkcja sczepng oraz przetozenie go obwodowo przez gniazda montazowe 2 naktadki 1a, 1b, obej-
mujgc przedramie. Napiecie paska 9 mozna dostosowac indywidualnie do potrzeb uzytkownika tak,
aby orteza nie ulegta niekontrolowanemu rozpieciu. Orteza taka przeznaczona jest do stabilizacji stawu
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tokciowego i odcigzenia przyczepdw miesni, co tagodzi bdl i usprawnia krazenie krwi, przez co ma szerokie
zastosowanie przy wykonywaniu codziennych czynnosci czy uprawiania sportu. Dzieki zastosowaniu
zestawu wedtug wynalazku orteza taka posiada mozliwosc¢ indywidualnego, szybkiego dopasowania jej
do ciata uzytkownika oraz wymiany paska 9 na nowy. W tym przyktadzie naktadka zabezpiecza potoze-
nie paska i uniemozliwia jego zsuniecie z przedramienia.

Na fig. 8 przedstawiono przykiad zastosowania wynalazku na uniwersalnej ortezie tokcia z regu-
lacja zakresu jego ruchomosci. Orteza ta wyposazona zostata w cztery naktadki 1a posiadajgce po dwa
gniazda montazowe 2. Dwie naktadki 1a umieszczone sa na czesci ramiennej ortezy, pozostate
za$ na czesci przedramienia. Przez naktadki 1a obwodowo przebiegaja paski 9 posiadajace funkcje
sczepng, pozwalajace na dopasowanie ortezy do obwodu ramienia oraz przedramienia. Zastosowanie
tego rozwigzania daje mozliwo$¢é wprowadzenia ortezy w rozmiarze uniwersalnym oraz indywidualne
jej dopasowanie do uzytkownika. Pomiedzy nakiadkami 1a umieszczono elementy blokujace 4 (w wers;ji
diuzszej) z regulacjg ruchomosci, ktére pozwalajg na ograniczenie zakresu kata ruchomosci konczyny.
Zastosowane elementow regulujacych zakres ruchu stawu tokciowego (elementow blokujacych 4 pet-
nigcych funkcje szyn) stabilizuje staw oraz jego prace osiowa, a zastosowane elementy elastyczne (pa-
ski 9) uniemozliwiajg przemieszczanie sie ortezy.

Na fig. 9 przedstawiono przyktad zastosowania wynalazku na ortezie stawu tokciowego z blokadg
kata wyprostu, petniacej funkcje immobilizacyjna. Orteza wyposazona jest w dwie nakfadki 1b posiada-
jace po cztery gniazda montazowe 2. Jedna z nakfadek 1b umieszczona jest na czesci ramiennej ortezy,
druga na czesci przedramiennej. Przez naktadke 1b oraz gniazda montazowe 2 zostat przeprowadzony
obwodowo pasek 9 z funkcja sczepna, stabilizujacy oraz dopasowujacy orteze do ramienia uzytkownika.
Na czesci przedramiennej ortezy wykorzystano podobne rozwigzanie, dopasowujace orteze do przedramie-
nia uzytkownika. Pomiedzy naktadkami 1b, w miejscu pozostatych gniazd montazowych 2, zamontowane
zostaty klamry bazowe 6 wraz z elastycznym paskiem 9, ograniczajacym kat wyprostu koriczyny gorne;.
Zastosowanie wynalazku, pozwalajacego na montaz paskéw 9 przy pomocy klamer 3, 6 (lub ich braku)
umozliwia dostosowanie ortezy zaréwno do wymiaréw obwodowych koriczyny, jak i do zmiany zakresu
kata wyprostu, dostosowanego do postepu procesu rehabilitacji.

Na fig. 10 przedstawiono zastosowanie wynalazku na ortezie stawu tokciowego z regulacjg ru-
chomosci, petnigcej funkcje pooperacyjna. W ortezie tej zastosowano dwie naktadki 1a, 1b, z ktérych
jedna, wyposazona w dwa gniazda montazowe 2, umieszczona jest na czesci ramiennej, natomiast
druga, wyposazona w cztery gniazda montazowe 2, umieszczona jest na czesci przedramiennej. Orteza
ta wykorzystuje system paskoéw 9 z funkcja sczepna, ktore poprowadzone sg obwodowo przez gniazda
montazowe 2, i ktére mozna dowolnie dopasowac do rozmiaru konczyny gérnej uzytkownika. Pomiedzy
naktadkami 1a, 1b zastosowano elementy blokujace 4 w formie szyn bocznych wraz z zegarem regulu-
jacym zakres ruchomosci stawu tokciowego. Paski obwodowe 9 pozwalajg na zastosowanie uniwersal-
nego rozmiaru elementéw miekkich ortezy z mozliwoscia ich indywidualnego dopasowania.

Na fig. 11 przedstawiono wykorzystanie wynalazku na niskiej, jednoszynowej ortezie na golen
i udo, petniacej funkcje korygujaca. Orteza ta wyposazona zostata w cztery naktadki 1a, wyposazone
w dwa gniazda montazowe 2. Naktadki 1a umieszczono w czesci bocznej oraz przysrodkowej ortezy
na udzie oraz goleni. Pomiedzy naktadkami 1a poprowadzono elastyczny pasek 9 z funkcja sczepna
w sposéb obwodowy, stabilizujgc orteze na konczynie dolnej. W momencie, gdy stabilizacja obwodowa
nie bedzie konieczna, pasek 9 mozna wymieni¢ oraz zastosowa¢ dowolne rozwigzanie elastycznego
pasa z mocowaniem na klamry bazowe 6 lub przelotowe 3. Pomiedzy naktadkami 1a w czesci bocznej
ortezy umieszczono element blokujacy 4 — szyne ortopedyczna, niwelujaca niestabilnos¢ stawu kolano-
wego. W przypadku braku koniecznosci stosowania dodatkowego elementu stabilizujgcego o$ stawu
kolanowego, element blokujacy 4 mozna zdemontowac¢. Orteza ta, z uwagi na swoja budowe oraz moz-
liwo$¢ demontazu poszczegdlnych elementdw stabilizujgcych, moze zosta¢ wykorzystana jako rozwia-
zanie petniagce funkcje profilaktyczng podczas uprawiania dyscyplin sportowych.

Fig. 12 przedstawia zastosowanie wynalazku na niskiej ortezie stawu kolanowego z szynami
policentrycznymi, petniacej funkcje pooperacyjna. Orteza ta posiada system czterech naktadek 1a,
z ktorych kazda wyposazona jest w dwa gniazda montazowe 2. Czes$¢ udowa ortezy posiada paski
stabilizujgce, ktére montowane sg przy pomocy klamer przelotowych 3 mocowanych do gniazd
montazowych 2 naktadek 1a, umiejscowionych po stronie bocznej i przysrodkowej uda. Umozliwia
do dopasowanie ortezy w czesci przedniej oraz tylnej, co jest istotne przy wystepowaniu obrzekéw po-
operacyjnych. Czesc¢ goleniowa ortezy posiada przedni pasek stabilizujacy 9 mocowany przy pomocy
klamer przelotowych 3, ktéry mozna swobodnie regulowac badz zdemontowaé. Zastosowanie paskéw 9
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mocowanych na klamry 3 oraz posiadajacych dodatkowo funkcje szczepng umozliwia ich regulowanie
oraz dopasowanie do wystepujacych obrzekdéw pooperacyjnych, przy jednoczesnej kontroli ruchu w ob-
rebie stawu kolanowego. Pomiedzy zamontowanymi naktadkami 1a, zarébwno w czesci bocznej
jak i przysrodkowej, poprowadzone zostaty elementy blokujace 4 — dwuosiowe szyny policentryczne,
petnigce funkcje bocznej stabilizaciji stawu oraz kontrolujgce ruch zgiecia i wyprostu stawu kolanowego.

Przyktad z fig. 13 przedstawia wykorzystanie wynalazku na lekkiej otwartej ortezie stawu kolano-
wego, petnigcej funkcje regulaciji ruchomosci. Otwarta konstrukcja ortezy utatwia zaktadanie jej osobom
starszym oraz takim, ktérych sprawnos¢ jest ograniczona. W celu stabilizacji stawu wykorzystano sys-
tem nakfadek 1ai 1b, wyposazonych w dwa oraz cztery gniazda montazowe 2. Na czesci udowej ortezy
zastosowano dwie nakfadki 1a, zaréwno po stronie przy$rodkowej jak i bocznej uda, posiadajace
po dwa gniazda montazowe 2. Paski stabilizujgce 9 zamontowane sg w sposob obwodowy z wykorzy-
staniem klamer przelotowych 3. Paski 9 mozna dowolnie regulowaé oraz wymieniaé czy tez catkowicie
je zdemontowac¢ w przypadku, gdy orteza miataby petni¢ role wytacznie profilaktyczng. Podobnie jest
w przypadku paskow 9 mocowanych na czesci goleniowej ortezy — w tym przypadku wykorzystano
naktadki 1b posiadajgce po cztery gniazda montazowe 2. Pasek 9 przebiegajacy w czesci przedniej
podudzia poprowadzony jest w dalszych gniazdach 2 naktadki 1b. Dodatkowg stabilizacje zapewniono
poprzez elastyczny pasek 9 przebiegajacy w czesci tylnej podudzia. Oba elementy mocowane sa
przy pomocy klamer przelotowych 3, dzieki czemu mozna je dowolnie wymieniaé wraz z systemem
mocowania klamer 3, 6 lub tez catkowicie zdemontowac. Orteza ta wyposazona jest dodatkowo w szyny
ortopedyczne (dtugie elementy blokujace 4) poprowadzone pomiedzy naktadkami w ptaszczyznie czo-
towej kohczyny dolnej. Dzieki systemowi stabilizacji sktadajgcemu sie z paskéw 9, naktadek 1a, 1b
i elementow blokujacych 4 (szyn) orteza doskonale unieruchamia staw kolanowy w przebiegu skrecen
z uszkodzeniem wiezadet czy teZz zmian zwyrodnieniowych i zespotéw bdlowych.

Kolejny przyktad, przedstawiony na fig. 14, przedstawia zastosowanie wynalazku na dtugiej ortezie
unieruchamiajacej staw kolanowy. Orteza w formie miekkiego rekawa umozliwia dopasowanie wyrobu
do zmiennych obwoddéw koriczyny dolnej. W celu stabilizacji oraz poprawy przylegania ortezy zastoso-
wano system elastycznych paskéw 9 mocowanych w systemie naktadek 1b, umiejscowionych po stro-
nach bocznych ortezy przez klamry przelotowe 3. W chwili, gdy orteza nie ma wystarczajgcego stopnia
kompresji, paski 9 mozna zdemontowaé oraz zastosowac rozwigzanie przetozonych przez naktadki 1b
paskow obwodowych 9. Dodatkowym elementem stabilizujgcym jest zastosowana szyna ortopedyczna
(element blokujacy 4), umiejscowiona pomiedzy naktadkami 1b po stronie bocznej ortezy. Przedsta-
wione rozwiazanie pozwala na zastosowanie ortezy w przypadku zwichnie¢, skreceh czy niestabilnosci
stawu kolanowego.

Kolejne figury przedstawiajg zastosowanie wynalazku na aktywnej ortezie wspomagajacej wie-
zadta stawu kolanowego. Orteza ta posiada zestaw czterech nakiadek 1b. Kazdorazowo, naktadki 1b
umieszczone sg po stronie przysrodkowej jak i bocznej ortezy, natomiast paski stabilizujace 9 prowa-
dzone sa wokot konczyny w sposéb zalezny od rodzaju uszkodzonego wiezadta stawu kolanowego.
Dodatkowymi elementami stabilizujacymi sa boczne szyny ortopedyczne — elementy blokujace 4 — za-
montowane pomiedzy naktadkami 1b na bokach ortezy.

Na fig. 15 do 18 przedstawiono przyktady zastosowan wynalazku na ortezach dostosowanych
do uszkodzen wiezadet, odpowiednio wiezadet ACL (fig. 15), PCL (fig. 16), MCL (fig. 17) i LCL (fig. 18).

W przypadku uszkodzenia wiezadta krzyzowego przedniego ACL (fig. 15), na segmencie udo-
wym ortezy w czeéci przedniej poprowadzone zostaty paski 9 mocowane przez klamry 3 umieszczone
w gniazdach montazowych 2. W czesci tylnej zastosowano przebiegajacy poziomo pasek 9 stabilizujgcy
cze$¢ tylng ortezy oraz dodatkowe paski 9 mocowane w dalszych gniazdach montazowych 2,
ktére, krzyzujac sie, poprowadzone sg na przdd ortezy w czedci podrzepkowej, a ich korice mocowane
sg klamrami 3 do gniazd montazowych 2 naktadek 1b w czesci goleniowej ortezy. Tyt stabilizowany jest
poprzez pasek 9 poprowadzony prostopadle do naktadek 1b.

W przypadku uszkodzenia wiezadta krzyzowego tylnego PCL (fig. 16), czes¢ przednia ortezy
stabilizowana jest przez przebiegajacy pomiedzy naktadkami 1b pasek 9, w czesci blizszej (udowej)
ortezy oraz dalszej (goleniowej). W gniazdach dalszych naktadek 1b umiejscowionych na czesci udowe;
poprowadzone zostaty paski 9, ktére, krzyzujac sie, poprowadzone sg na tyt czesci goleniowej ortezy
w czesci podkolanowej, gdzie mocowane sg do gniazd montazowych 2 naktadek 1b. Tyt ortezy w czesci
udowej stabilizowany jest przez pasek 9 poprowadzony prostopadle do naktadek 1b.
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W przypadku uszkodzenia wiezadta pobocznego przysrodkowego MCL (fig. 17), w czesci udowej
oraz goleniowej ortezy przeprowadzono paski 9 przednie oraz tylne, mocowane przez klamry 3, co sta-
nowi stabilizacje obwodowa ortezy w obrebie uda i podudzia. Od strony bocznej na czesci udowej ortezy
umieszczono pasek 9 mocowany przy pomocy klamry 3, przy czym pasek 9 poprowadzono przodem,
pod ukosem kierujac go do strony przysrodkowej oraz prowadzac go do wolnego gniazda montazo-
wego 2 nakfadki 1b na bocznym segmencie goleniowym ortezy. Dodatkowy pasek 9 podtrzymujacy
wiezadto poprowadzono od bocznej naktadki 1b w czesci goleniowej, ukosnie, krzyzujac poprowadzony
uprzednio pasek 9 oraz mocujgc go w wolnym gniezdzie montazowym 2 bocznej naktadki 1b w czes$ci
udowej. Krzyzujace sie w czesci przysrodkowej paski 9 podtrzymujg wiezadto poboczne MCL oraz re-
dukuja niestabilnos¢.

W przypadku urazu wiezadta pobocznego bocznego LCL (fig. 18), przeprowadzone paski obwo-
dowe 9 montowane sg w sposob analogiczny do poprzedniego. Gorny pasek podtrzymujacy wiezadto
boczne mocowany jest do gniazda montazowego 2 naktadki 1b od strony przysrodkowej, przebiega
uko$nie ponad rzepka do wolnego gniazda montazowego 2 przysrodkowej naktadki 1b czesci golenio-
wej ortezy. Drugi pasek podtrzymujgcy 9 prowadzony jest od przysrodkowej naktadki 1b, ukosnie, krzy-
2ujgc sie pod rzepka z poprowadzonym uprzednio paskiem podtrzymujgcym 9 oraz przechodzac tylng
czescia uda do wolnego gniazda montazowego 2 nakfadki 1b przysrodkowej czesci udowej.

Na fig. 19 przedstawiono przyktad zastosowania wynalazku na stabilizatorze stawu kolanowego.
Naktadki 1a umiejscowione sa w jednej osi na obejmie udowej oraz podkolanowej, po obu stronach
ortezy w ptaszczyznie czotowej. Pomiedzy naktadkami 1a umiejscowiono sztywne elementy, petniace
funkcje stabilizacji stawu kolanowego oraz eliminujace jego niestabilno$¢ czy nadmierng ruchomosé.
Zamontowane moga zosta¢ rowniez elementy sztywne wyposazone w zegary regulujace kat zgiecia
i wyprostu stawu. Do naktadek 1a zamontowane sg klamry 2 z elastycznymi paskami 9. Ich prowadzenie
zalezne jest od pozadanego efektu.

W przyktadzie przedstawionym na fig. 20 zaprezentowano zastosowanie wynalazku na dtugiej
ortezie typu zamknietego konczyny dolnej. Orteza wykonana jest z elastycznego materiatu dopasowu-
jacego sie do koniczyny. Po stronie bocznej oraz przysrodkowej, na czesci udowej oraz goleniowej,
umiejscowiono naktadki 1b z czterema gniazdami montazowymi 2. W odniesieniu do potrzeby zastoso-
wania tego typu ortezy, wymagana jest dodatkowa stabilizacja wiezadta krzyzowego przedniego (ACL).
Réznorodnos¢ mozliwych do zastosowania klamer pozwala na montaz paséw szerokich — stabilizuja-
cych orteze na czesci udowej oraz goleniowej, a takze waskich — zapewniajacych podrzepkowe wzmoc-
nienie wiezadta ACL. Zastosowanie gniazd montazowych 2 umozliwiajgcych wahliwos¢ klamer (3, 6)
powoduje, ze paski 9 dopasowaé mozna do krzywizn ciata, zapewniajac prawidtowg stabilizacje. Po-
miedzy naktadkami 1b zastosowano dodatkowe szyny stabilizujgce (elementy blokujace 4 w wersji dtuz-
szej), utrzymujace prawidiowa o$ zginania konczyny w stawie. Ponadto, ograniczona jest ewentualna
nadmierna ruchomos¢ stawu, mogaca skutkowaé nieodwracalnymi zmianami w jego obrebie.

Na fig. 21 przedstawiono zastosowanie wynalazku jako alternatywy dla sztywnych kamizelek tu-
towia. Kamizelka 10 jest wykonana z elastycznego materiatu, stanowigcego element nosny i pozwala-
jacego na idealne dopasowanie do krzywizn kregostupa oraz wystepujacych w jego budowie patologii.
Na przodzie jak i z tytlu kamizelki 10 umieszczono naktadki 1b, pomiedzy ktérymi osadzono elementy
potsztywne umozliwiajace dopasowanie ich do wystepujacych krzywizn. Boki kamizelki 10 wyposazono
w naktadki 1a z elementami stabilizujgcymi, ktdre, w zaleznosci od stopnia zaawansowania np. bocznego
skrzywienia kregostupa, mozna odpowiednio dopasowaé poprzez dogiecie. Do naktadek zamocowano
klamry 3 z paskami 9, ktére poprowadzono tak, ze tworzg zintegrowang sie¢. Wykorzystane elementy
sztywne oraz elastyczne poprowadzone przez tutdw uzytkownika z uwzglednieniem wad, schorzen i wy-
stepujacych objawdw patomechanicznych skutkuja tréjptaszczyznowym dziataniem, w tym stabilizacja,
redukcja zmian wystepujacych w obrebie kregostupa oraz usmierzeniem bélu.

Fig. 22 przedstawia przyktad zastosowania wynalazku na kamizelce stabilizujgcej tutowia 9, ktorg
potaczono z ramg pionizatora 11. Pomiedzy naktadkami 1a znajdujacymi sie na bokach kamizelki 10
umieszczono elementy stabilizujace z dodatkowymi ptaskownikami wraz z otworami przelotowymi.
Umozliwia to osadzenie kamizelki 10 w ramie pionizatora 11, co zwieksza stopien stabilizacji tutowia
uzytkownika z uwzglednieniem schorzen i pozwala na zastapienie standardowego pasa piersiowego.

Na fig. 23 przedstawiono zastosowanie wynalazku na obejmach piersiowej 12 i biodrowej 13 be-
dacych kluczowymi elementami pionizatora 11 oraz procesu pionizacji. Naktadki 1a umieszczone zo-
staty tak, aby po wpieciu uzytkownika w obejmy, naktadki 1a oraz umieszczone pomiedzy nimi sztywne
elementy stabilizujace znalazty sie po obu jego stronach. Przedstawiony przyktad zaktada umieszczenie
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na jednym pasie 12 naktadek 1a, po 6 z jednej strony, ktore tworzg system trzech punktéw podparcia
(fig. 24), z uwzglednieniem potaczenia ich sztywnymi elementami. Srodkowy z nich wyposazony zostat
dodatkowo w ptaskownik umozliwiajacy mocowanie pasa i ustabilizowanie uzytkownika w ramie pioni-
zatora 11. Umozliwia to réwniez ustawienie rotacji klatki piersiowej i miednicy. Dodatkowe naktadki 1a
umieszczone po obu stronach wraz z zamocowanymi klamrami 3 oraz paskami 9 pozwalaja na dopa-
sowanie paskéw 9 do obwodu Kklatki piersiowej oraz miednicy uzytkownika.

Na przedstawionych przyktadach zastosowania zestawu wediug wynalazku zauwazy¢ mozna,
ze petni on funkcje uniwersalnego systemu, ktéry mozna dowolnie dostosowa¢ do potrzeb zwigzanych
z urazami oraz dysfunkcjami w obrebie narzadu ruchu. System ten zaimplementowa¢ mozna na orte-
zach kohczyn gérnych i dolnych, gorsetach, kamizelkach oraz innych medycznych wyrobach rehabilita-
cyjnych. Budowa zestawu daje nieograniczone mozliwosci dopasowania stopnia stabilizacji do danego
uzytkownika. Pozwala on rowniez na opracowanie indywidualnych ortez wyposazonych w sieci sta-
bilizujgce i podtrzymujace stawy, wiezadta oraz redukujgce dolegliwosci bolowe. Umozliwia rowniez
utworzenie indywidualnych kamizelek, ktére dostosowane do wystepujacych deformacji nie spoteguja
dolegliwosci bélowych w procesie redukcji skrzywien. Zastosowanie klamer pozwala na indywidualne
rozpatrzenie kazdego przypadku dysfunkcji oraz dostosowanie procesu rehabilitacji w celu osiagniecia
jak najlepszych efektow.

Zastrzezenia patentowe

1. Zestaw elementéw mocujacych przeznaczony do zastosowania wraz z wyrobami zaopatrze-
nia rehabilitacyjnego, zawierajacy roztacznie sprzegang co najmniej jedna klamre przezna-
czong do potaczenia z elastycznym paskiem i co najmniej jedna naktadke przeznaczona
do przymocowania do wyrobu zaopatrzenia rehabilitacyjnego,
znamienny tym, ze
klamra (3, 6) posiada korpus, uchwyt (3a, 6a) przeznaczony do zamocowania elastycznego
paska (9) i cze$¢ sprzegajaca obejmujaca wydtuzony tacznik prowadzacy (3b, 6b) oraz za-
czep (3c, 6¢) potaczony z wydtuzonym tacznikiem prowadzacym (3b, 3c), naktadka (1a, 1b)
posiada podstawe nakfadki (7) do zamocowania na wyrobie zaopatrzenia rehabilitacyjnego
oraz gorna czes¢ naktadki (8) potaczona z podstawa naktadki (7), gdzie pomiedzy podstawa
naktadki (7) a gérna czescia naktadki (8) utworzona jest przestrzen przyjmujaca do umiesz-
czenia w niej czesci sprzegajacej klamry (3, 6), przy czym w gornej czesci naktadki (8) znajduje
sie co najmniej jeden otwdr montazowy (2a) w postaci przelotowe] szczeliny, przez ktérg czesé
sprzegajaca klamry wprowadzana jest do przestrzeni przyjmujacej, a w podstawie naktadki,
w obszarze przestrzeni przyjmujacej, wykonane jest gniazdo montazowe (2) korespondu-
jace z geometrig przelotowej szczeliny, w ktérym to gniezdzie montazowym (2) umieszczany
jest suwliwie zaczep (3c, 6¢) czesci sprzegajace;,
przy czym czes¢ sprzegajaca przystosowana jest do utworzenia potaczenia zaczepowego
z gniazdem montazowym (2), w ktérym zaczep (3c, 6¢) umieszczony jest suwliwie w gniezdzie
montazowym (2) w pozycji zablokowanej przed wypieciem z gniazda montazowego (2), a wy-
dtuzony tacznik prowadzacy (3b, 6b) umieszczony jest suwliwie w otworze montazowym (2a).

2. Zestaw wediug zastrz. 1, znamienny tym, ze naktadka (1a, 1b) posiada dwa albo cztery
gniazda montazowe (2).

3. Zestaw wediug zastrz. 2, znamienny tym, ze gniazda montazowe (2) i otwory monta-
zowe (2a) w postaci przelotowej szczeliny rozmieszczone sa parami naprzeciwlegte i maja
ksztait tukow zwrdconych swymi korncami na zewnatrz i w przeciwna strone.

4. Zestaw wedtug zastrz. 1 albo 2, albo 3, znamienny tym, Ze gniazda montazowe (2) posiadaja
wybranie rozciagajace sie w strone czesci srodkowej podstawy nakfadki (7), umozliwiajace
wprowadzenie zaczepu przez otwdr montazowy (2a) w gornej czesci naktadki (8) do prze-
strzeni przyjmujacej i jego wpiecie w gniazdo montazowe (2).

5. Zestaw wedtug zastrz. 1 albo 4, znamienny tym, ze zaczep (3c, 6¢) ma posta¢ odwrocone;j
litery T, ktérej trzon przebiega prostopadle a pdtka rownolegle do wydtuzonego tacznika pro-
wadzacego (3b, 6b).

6. Zestaw wedtug zastrz. 1, znamienny tym, ze elementy sktadowe zestawu wykonane sg z ma-
teriatéw polimerowych.
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Zestaw wedtug zastrz. 6, znamienny tym, ze podstawa nakfadki (7) oraz klamry (3, 6) wyko-
nane sa z poliamidu (PA) wzmocnionego widknem szklanym.

Zestaw wedtug zastrz. 1 albo 6, znamienny tym, ze podstawa naktadki (7) jest sztywna.
Zestaw wedtug zastrz. 3, znamienny tym, ze gérna cze$¢ naktadki jest elastyczna i wykonana
z polietylenu o niskiej gestosci (LDPE).

Zestaw wedtug dowolnego z poprzednich zastrzezen, znamienny tym, ze naktadka posiada
element blokujacy (4) umieszczony pomiedzy podstawa naktadki (7) a gorng czescia na-
ktadki (8), ktory to element blokujacy (4) ustala potozenie zaczepu (3c, 6¢) w gniezdzie mon-
tazowym (2) i zabezpiecza przed przypadkowym wypieciem, a takze, w wersji diugiej, stuzy
dodatkowej stabilizacji i dopasowaniu wyrobu do ciata uzytkownika.

Zestaw wedtug zastrz. 10, znamienny tym, ze gorna czes¢ nakfadki (8) posiada co najmniej
jeden dodatkowy otwdr montazowy (5) przeznaczony do montazu elementu blokujacego (4).
Zestaw wedtug zastrz. 11, znamienny tym, ze dodatkowy otwdér montazowy (5) do montazu
elementu blokujacego (4) umieszczony jest przy krotszej krawedzi gornej czesci nakfadki (8)
i poprzecznie do gniazd montazowych (2).

Zestaw wedtug zastrz. 1, znamienny tym, ze uchwyt (3a) klamry (3) przeznaczony do mon-
tazu paska (9) ma postac otworu przelotowego.

Zestaw wedtug zastrz. 1, znamienny tym, ze uchwyt (6a) klamry (6) przeznaczony do montazu
paska (9) jest wyptaszczony i posiada dziurki umozliwiajace przyszycie elastycznych paskow (9).
Zestaw wedtug dowolnego z poprzednich zastrzezen, znamienny tym, ze posiada co naj-
mniej jeden elastyczny pasek (9) przystosowany do potaczenia z uchwytem klamry (3a, 6a).

Rysunki
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