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(57) Tourenski (1) mit einem Gleitelement (2) zum Gleiten

auf Schnee und mit einer Tourenbindung (3) zur
I6sbaren Befestigung eines Skischuhs (4), wobei die
Tourenbindung (3) ein vorderes Bindungselement (5)
mit einer Schwenkachse (6) flr einen Zehenbereich
(7) des Skischuhs (4) und ein hinteres
Bindungselement (8) fir einen Fersenbereich (9) des
Skischuhs (4) aufweist, wobei die Tourenbindung (3)
zwischen einer den Fersenbereich (9) des Skischuhs
(4) an dem hinteren Bindungselement (8) fixierenden
Abfahrtsstellung und einer die Verschwenkung des
Skischuhs (4) um die Schwenkachse (6) des vorderen
Bindungselements (5) freigebenden Aufstiegsstellung
Uberfihrbar ist. In  La&ngsrichtung (2) des
Gleitelements (2) hinter der Schwenkachse (6) des
vorderen Bindungselements (5) ist zumindest ein
Gewichtselement (17) angeordnet, mit welchem das
Abkippen des hinteren Endes (13) des Gleitelements
(2) beim Anheben des Gleitelements (2) in der
Aufstiegsstellung der Tourenbindung (3) unterstitzbar
ist.
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Zusammenfassung:

Tourenski (1) mit einem Gleitelement (2) zum Gleiten auf Schnee
und mit einer Tourenbindung (3) zur losbaren Befestigung eines
Skischuhs (4), wobei die Tourenbindung (3) ein vorderes Bin-
dungselement (5) mit einer Schwenkachse (6) fir einen Zehenbe-
reich (7) des Skischuhs (4) und ein hinteres Bindungselement (8)
fiir einen Fersenbereich (9) des Skischuhs (4) aufweist, wobei
die Tourenbindung (3) zwischen einer den Fersenbereich (9) des
Skischuhs (4) an dem hinteren Bindungselement (8) fixierenden
Abfahrtsstellung und einer die Verschwenkung des Skischuhs (4)
um die Schwenkachse (6) des vorderen Bindungselements (5) frei-
gebenden Aufstiegsstellung tUberfihrbar ist. In Langsrichtung
(2') des Gleitelements (2) hinter der Schwenkachse (6) des vor-
deren Bindungselements (5) ist zumindest ein Gewichtselement
(17) angeordnet, mit welchem das Abkippen des hinteren Endes
(13) des Gleitelements (2) beim Anheben des Gleitelements (2) in

der Aufstiegsstellung der Tourenbindung (3) unterstitzbar ist.

(Fig. 5)

1/31



1

Die Erfindung betrifft einen Tourenski mit einem Gleitelement
zum Gleiten auf Schnee und mit einer Tourenbindung zur losbaren
Befestigung eines Skischuhs, wobei die Tourenbindung ein vorde-
res Bindungselement mit einer Schwenkachse fiir einen Zehenbe-
reich des Skischuhs und ein hinteres Bindungselement fiir einen
Fersenbereich des Skischuhs aufweist, wobei die Tourenbindung
zwischen einer den Fersenbereich des Skischuhs an dem hinteren
Bindungselement fixierenden Abfahrtsstellung und einer die Ver-
schwenkung des Skischuhs um die Schwenkachse des vorderen Bin-
dungselements freigebenden Aufstiegsstellung iiberfiithrbar ist,

sowlie ein Gleitelement zum Gleiten auf Schnee.

In jlingster Vergangenheit hat sich im Skisport ein starker Trend
zum Tourengehen entwickelt. In der DE 10 2013 209277 Al und CH
706 664 Al sind Tourenbindungen beschrieben, welche bei Tourens-
kiern zum Einsatz kommen. Solche Tourenbindungen kdonnen manuell
zwischen einer Aufstiegsstellung, in welcher der Skischuh um die
Schwenkachse des vorderen Bindungselements verschwenkbar ist,
und einer Abfahrtsstellung, in welcher der Skischuh im Wesentli-
chen parallel zum Untergrund zwischen dem vorderen und dem hin-

teren Bindungselement fixiert ist, umgestellt werden.

Bei Tourenskiern wird auf eine Leichtbauweise zurickgegriffen,
um den Kraftaufwand beim Aufstieg zu reduzieren. Diese Leicht-
bauweise hat jedoch den Nachteil, dass die Laufruhe des Tourens-
kis bei der Abfahrt negativ beeinflusst wird. Weiters reagieren
solche Tourenki sehr empfindlich auf zusdtzliche Massen, wie
Skibindung, Steigfelle, Harscheisen, welche den Schwerpunkt des
Skis signifikant verdndern konnen. Der Schwerpunkt spielt jedoch
flir die Handhabung des Tourenskis beim Bergaufgehen eine wesent-
liche Rolle. Beim Stand der Technik hat sich insbesondere das
Problem ergeben, dass das Skiende des Tourenskis beim Aufstieg
im Tiefschnee nicht zuverlassig nach unten wegklappt. Dies hat
zur Folge, dass das Herausfiihren der Skischaufel aus der Schnee-
decke erschwert wird. Nachteiligerweise erhdéht sich dadurch der

Widerstand beim Aufstieg.

Demnach besteht die Aufgabe der Erfindung darin, die Nachteile
des Standes der Technik zu beseitigen bzw. zu lindern. Die Er-

findung setzt sich daher insbesondere zum Ziel, einen Tourenski
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der eingangs angefiihrten Art zu schaffen, bei welchem mit kon-
struktiv einfachen Mitteln das Verhalten des Tourenskis beim
Aufstieg verbessert werden kann, ohne die Fahreigenschaften des

Tourenskis bei Abfahrten wesentlich zu beeintrachtigen.

Diese Aufgabe wird durch einen Tourenski mit den Merkmalen von

Anspruch 1 geldst.

Erfindungsgemall ist in Langsrichtung des Gleitelements hinter
der Schwenkachse des vorderen Bindungselements zumindest ein Ge-
wichtselement angeordnet, mit welchem das Abkippen des hinteren
Endes des Gleitelements beim Anheben des Gleitelements in der

Aufstiegsstellung der Tourenbindung unterstitzbar ist.

Demnach weist der erfindungsgemaBe Tourenski in Langsrichtung
des Gleitelements vom Skiende zur Skischaufel gesehen hinter der
Schwenkachse des vorderen Bindungselements ein Gewichtselement
auf. Vorzugsweise ist das Gewichtselement zwischen der
Schwenkachse des vorderen Bindungselemenents und dem vorderen
Ende des hinteren Bindungselements angeordnet. Beim Bergaufgehen
unterstiitzt das Gewichtselement das Abkippen des Skiendes um die
Schwenkachse am vorderen Bindungselement der Tourenbindung, wel-
che sich im Wesentlichen senkrecht zur Langsrichtung des Gleit-
elements, im Wesentlichen parallel zur Skioberflédche, erstreckt.
Vorteilhafterweise kann so sichergestellt werden, dass die
Skischaufel am vorderen Ende des Gleitelements sicher aus der
Schneeoberflache gefiihrt wird, wenn der Tourenski beim Aufstieg
unter Verschwenkung des Skischuhs um die Schwenkachse vom Unter-
grund angehoben wird. Somit kann der Kraftaufwand fir den Auf-
stieg reduziert werden. Fir die Zwecke dieser Offenbarung wird
als Gewichtselement ein Bauteil aus einem Material hoher Dichte,
insbesondere einer Materialdichte von mehr als 5 g/cm®, verstan-
den, mit welchem das Gewicht des Tourenskis an der Befestigungs-
stelle des Gewichtselements lokal erhdht wird. Vorzugsweise ist
das Gewichtselement ausschlieBlich zur Gewichtserhdhung des Tou-
renskis eingerichtet, so dass das Gewichtselement keine weiteren

Funktionen uUbernimmt.

Im Stand der Technik wurde die Anordnung eines Gewichtselements

an der Bindungsplatte von Alpinskiern vorgeschlagen, wobei ein
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Gussmaterial, beispielsweise Blei, in Ausnehmungen der Bindungs-
platte gegossen wurde (vgl. AT 512 157 Bl). Diese Ausfiithrung
verfolgt jedoch lediglich den abliegenden Zweck, das Schwin-
gungsdampfungsverhalten des Alpinskis zu verbessern. Abgesehen
von der unterschiedlichen Zielsetzung kdénnte die Ausfihrung der
AT 512 157 aufgrund der groBflachigen Anordnung des Bleigewichts
im Mittelbereich des Skis keinen Beitrag zur Verbesserung des
Kippverhaltens von Tourenskiern leisten. Dariiber hinaus ermdg-
licht die bekannte Ausfihrung keine Anpassung durch den Benut-
zer, um das Aufstiegsverhalten des Tourenskis prédzise an die
jeweilige Anwendung abzustimmen. Weiters wurde in der DE 60 2006
000 017 T2 ein Alpinski vorgeschlagen, bei welchem an der Ober-
seite des Gleitbretts Einsédtze aus einem Elastomermaterial und
einem Metallwerkstoff vorgesehen wurden. Dieser Stand der Tech-
nik zielt jedoch ebenfalls nur darauf ab, das Schwingungsverhal-
ten des Alpinskis zu verbessern. Der Einsatz erstreckt sich
zudem iber den gesamten Montagebereich flir die vordere Alpinbin-
dungsbacken. Demnach ware diese Ausfiihrung prinzipiell fir den
erfindungsgemalen Tourenski ungeeignet. SchlieRlich bietet auch

diese Ausfilhrung keine Anpassungsmdglichkeit durch den Benutzer.

Um die Fahreigenschaften des Tourenskis ungeachtet des Gewichts-
elements zu bewahren, ist es giinstig, wenn das Gewichtselement
in Langsrichtung des Gleitelements benachbart der Schwenkachse
des Tourenskis angeordnet ist. Demnach befindet sich das Ge-
wichtselement in der Nahe der Schwenkachse der Tourenbindung.
Dies bedeutet, dass das Gewichtselement benachbart des Massen-
mittelpunktes des Tourenskis angeordnet wird, welcher aus dem
Gleitelement (ohne das Gewichtselement) und der Tourenbindung,
gegebenenfalls auch einer am Gleitelement befestigten Steighil-
fe, zu bestimmen ist . Dadurch kann das Gewichtselement gezielt
zum Austarieren des Tourenskis verwendet werden. Bei dieser Aus-
fihrung ist vorteilhafterweise gewdhrleistet, dass das Massen-
tragheitsmoment durch die Anordnung des Gewichtselements nicht
wesentlich veradndert wird. Damit kann vorteilhafterweise sicher-
gestellt werden, dass die Handhabung des Tourenskis, vor allem
im steilen Geladnde, beispielsweise beim Durchfithren von Spitz-
kehren, nicht negativ beeinflusst werden. Wenn das Gewichtsele-
ment in Langsrichtung des Gleitelements hinter dem Schwerpunkt

(Massenmittelpunkt) des Tourenskis angeordnet ist, wird einer-
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seits das Abkippen des hinteren Endes des Tourenskis, d.h. des-
sen Wegklappen nach unten, beim Aufstieg gefdrdert, wobei ande-

rerseits die Fahreigenschaften des Tourenskis bewahrt werden.

Um das Verhalten des Tourenskis beim Aufstieg, insbesondere in
schwierigen Gelandeverhaltnissen, zu verbessern, hat es sich als
ginstig herausgestellt, wenn das Gewichtselement in einem Ab-
stand von 5 bis 20 cm, vorzugsweise von 6 bis 18 cm, zur
Schwenkachse des Tourenskis angeordnet ist. Flr die Bestimmung
des Massenmittelpunktes ist die Einheit bestehend aus Gleitele-

ment ohne Gewichtselement und Tourenbindung heranzuziehen.

Wenn das Gewichtselement aus Metall, insbesondere aus Blei,
Stahl, Zinn, Bronze, Kupfer oder Messing, besteht, kann das Ge-
wicht des Tourenskis lokal deutlich erhdht werden, ohne die
Struktur des Tourenskis wesentlich zu veradandern. Bei dieser Aus-
fihrung kann daher ein vergleichsweise kleines Gewichtselement
aus Metall verwendet werden, um das Wegkippen des Tourenskis
selbst bei widrigen Umweltbedingungen zuverlassig zu ermdgli-

chen.

In der Praxis hat es sich als glinstig erwiesen, wenn das Gewicht
des Gewichtselements zwischen 80 Gramm und 150 Gramm, vorzugs-
weise zwischen 100 Gramm und 130 Gramm, betragt. Durch die An-
ordnung einesg solchen Gewichtselements, insbesondere in
unmittelbarer Nahe des Massenmittelpunktes, kann die Skischaufel
beim Aufstieg im Tiefschnee mit geringem Aufwand aus der Schnee-
decke gefiihrt werden, ohne dass die Fahreigenschaften des Tou-

renskis negativ beeinflusst wiirden.

Um das Kippverhalten des Tourenskis beim Aufstieg unabhangig von
der Tourenbindung verbessern zu kodnnen, ist es glnstig, wenn das
Gleitelement eine Ausnehmung aufweist, in welcher ein das Ge-
wichtselement aufweisendes Einsatzelement aufgenommen ist. Dem-
nach ist das Gleitelement insbesondere von Werk aus mit der
Ausnehmung ausgestattet, in welcher das Einsatzelement mit dem
Gewichtselement angeordnet wird. Wenn das Einsatzelement ldsbar
in der Ausnehmung des Gleitelements angeordnet ist, kann das
Aufstiegsverhalten des Tourenskis auch nachtraglich angepasst

werden. Vorteilhafterweise kann der Tourenski daher auf einfache
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Weise austariert werden, wobei die Auswahl der Tourenbindung und
der Steighilfe sowie individuelle Vorlieben des Benutzers be-

ricksichtigt werden kénnen.

Um EinbuBen in der Stabilitat des Tourenskis hintanzuhalten, den
Austausch des Einsatzelements mdéglichst einfach zu gestalten und
unerwiinschte Schneeansammlungen im Bereich des Einsatzelements
zu vermeiden, ist es von Vorteil, wenn das Einsatzelement in dem
in der Ausnehmung des Gleitelements montierten Zustand im We-
sentlichen biindig mit der Oberseite des Gleitelements ab-
schlieRt. Demnach weist der Tourenski im Bereich des
Einsatzelements im Wesentlichen dieselbe Dicke wie in benachbar-

ten Abschnitten des Gleitelements auf.

Wenn das Einsatzelement ein Gehduseelement, insbesondere aus
Kunststoff, aufweist, an dem das Gewichtselement befestigt ist,
kann die Montage des Einsatzelements an dem Gleitelement verein-
facht werden. Im Fall eines Gewichtselements aus Metall kdnnen

zudem Vereisungen an der Skioberfldche vermieden werden.

Bei dieser Ausfiihrung ist es ginstig, wenn das Gehduseelement
des Einsatzelements eine im Wesentlichen blindig mit der Obersei-
te des Gleitelements abschlielBende Abdeckplatte aufweist, an de-
ren Unterseite das Gewichtselement angeordnet ist. Dadurch kann
das Gewichtselement im montierten Zustand des Einsatzelements

vollstandig innerhalb des Gleitelements verborgen werden.

Um das Gewicht des Gewichtselements und damit den Einfluss des
Gewichtselements auf das Verhalten des Tourenskis beim Aufstieg
auf einfache Weise zu verédndern, ist es glinstig, wenn das Gehau-
seelement das Gewichtselement vorzugsweise allseitig ein-
schlieRt, wobei das Gehaduseelement insbesondere an der
Unterseite zumindest ein Sackloch aufweist, welches sich durch
die Wandung des Gehduseelements in das Gewichtselement fort-
setzt. Demnach kann in der Fertigung ein Einsatzelement mit ei-
nem im Wesentlichen gquaderfdrmigen Gewichtselement
bereitgestellt werden, in welchem danach das zumindest eine
Sackloch ausgebildet wird. Durch Ausbildung zumindest eines
Sackloches kann somit das Gewicht des Gewichtselements mit ge-

ringem Aufwand an die jeweiligen Anforderungen angepasst werden.
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Bei dieser Ausfilhrung ist es zudem glinstig, wenn das Gehéduseele-
ment zumindest zwei in Langsrichtung des Gleitelements beabstan-
dete Sacklocher aufweist. Durch Ausbildung mehrerer Sacklocher
kann das Gewicht des Gewichtselements individuell angepasst wer-
den, wobei flir verschiedene Anwendungen nur ein Gewichtselement
produziert wird, in welchem nachtrdglich die gewiinschte Anzahl

von Sackldchern ausgebildet wird.

Wenn das Gewichtselement wahlweise in zumindest zwei in Langs-
richtung des Gleitelements beabstandeten Langspositionen losbar
befestigbar ist, kann der Benutzer die Eigenschaften des Tou-
renskis durch Versetzen des Gewichtselements selbst verandern.
Durch die Einstellung der Langsposition des Gewichtselements
kann der Kraftarm zwischen dem Gewichtselement und der
Schwenkachse des vorderen Bindungselements individuell angepasst

werden.

Zur Beeinflussung des Kippverhaltens des Tourenskis beim Auf-
stieg ist es glnstig, wenn das Einsatzelement zumindest zwei im
Wesentlichen idente, in Langsrichtung des Gleitelements beab-
standete Aufnahmedffnungen aufweist, in welchen das Gewichtsele-
ment wahlweise anordenbar ist. Demnach kann das Gewichtselement
in zumindest zwei verschiedene Aufnahmedffnungen des Einsatzele-
ments eingesetzt werden, wobei zumindest eine der Aufnahmedff-
nungen des Einsatzelements in Gebrauch des Tourenskis von dem
Gewichtselement frei bleibt. Je nach Anwendung kann das Ge-
wichtselement zwischen den einzelnen Aufnahmedffnungen umgesetzt
werden, wodurch das auf das Skiende wirkende Drehmoment beim

Aufstieg entsprechend verandert wird.

Gemal einer alternativen bevorzugten Ausfihrung weist das Ein-
satzelement eine in Langsrichtung des Gleitelements erstreckte
Langsfihrung fir das Gewichtselement auf, wobei das Gewichtsele-
ment in zumindest zwei verschiedenen Langspositionen innerhalb
der Langsfihrung lésbar befestigbar ist. Bei dieser Ausfiihrung
ist daher eine durchgédngige Langsfihrung vorgesehen, in welcher
das Gewichtselement in die gewlinschte Langsposition verschieb-

lich und mittels eines Halteelements festlegbar ist.
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Um das Gewichtselement an der gewlnschten Langsposition zu fi-
Xieren, ist es vorteilhaft, wenn das Gewichtselement eine Halte-
o0ffnung zum Durchtritt eines Halteelements aufweist, welches zur
losbaren Befestigung des Gewichtselements in den zumindest zwei
verschiedenen Langspositionen innerhalb der Langsfihrung durch
zumindest zwel in Langsrichtung des Gleitelements beabstandete
Befestigungsdffnungen des Einsatzelements durchfiihrbar ist. Dem-
nach kann das Gewichtselement in der Langsfihrung so weit ver-
schoben werden, bis die Haltedffnung des Gewichtselements mit
einer der Befestigungsdffnungen des Einsatzelements fluchtet.
Daraufhin kann das Halteelement durch die entsprechende Befesti-
gungsoffnung des Einsatzelements und die Haltedffnung des Ge-
wichtselements geschoben werden, wodurch das Gewichtselement in

der gewilinschten Langsposition festgelegt wird.

Um den Einfluss des Gewichtselements auf das Verhalten des Tou-
renskis einfach anpassen zu kdénnen, ist es glnstig, wenn das
Einsatzelement Uber eine ldsbare Verbindung mit dem Gleitelement
verbunden ist. Demnach kann das Einsatzelement aus der Ausneh-
mung des Gleitelements herausgeldst werden, um beispielsweise
einen Austausch mit einem anderen Einsatzelement vorzunehmen
oder das Gewichtselement an demselben Einsatzelement zu verstel-
len. Dadurch kénnen die Eigenschaften des Tourenskis mit gerin-
gem Aufwand an den Benutzer bzw. die aktuellen Umweltbedingungen

anzupassen.

Hinsichtlich einer stabilen Befestigung des Einsatzelements in
der Ausnehmung des Gleitelements ist es von Vorteil, wenn als
lo6sbare Verbindung zwischen dem Einsatzelement und dem Gleitele-
ment eine Schraubverbindung vorgesehen ist. Vorzugsweise weist
das Gleitelement an der Ausnehmung eine Stufe auf, an welcher
ein Montageflansch des Einsatzelements angelegt und mittels der

Schraubverbindung befestigt ist.

Zur Ausbildung der ldésbaren Verbindung mit dem Gleitelement kann
das Einsatzelement alternativ seitliche Klemmvorspringe aufwei-
sen, mit welchen das Einsatzelement innerhalb der Ausnehmung des

Gleitelements festklemmbar ist.

Um das Kippverhalten von herkémmlichen Tourenskiern anpassen zu
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kénnen, ist es glinstig, wenn ein Gewichtselement in einer Aus-
sparung des vorderen Bindungselements der Tourenbindung angeord-
net ist. Bei dieser Ausfihrung ist das Gewichtselement in das
vordere Bindungselement integriert, welches auf ein herkOmmli-
ches Gleitelement, ohne zusadtzliches Gewichtselement, montiert

werden kann.

Zur individuellen Anpassung des Tourenskis ist es giinstig, wenn
das vordere Bindungselement der Tourenbindung mehrere in Langs-
richtung des Gleitelements beabstandete Aussparungen zur wahl-
weisen Anordnung des Gewichtselements aufweist. Demnach kann das
Gewichtselement auf einfache Weise zwischen den Aussparungen des
vorderen Bindungselements umgesetzt werden, um das Abkippen des

Tourenskis beim Aufstieg starker oder schwacher zu unterstiitzen.

Um die Langserstreckung des Gewichtselements und damit den Ein-
fluss auf die Fahreigenschaften moéglichst gering zu halten ist
es ginstig, wenn sich die Aussparungen im Wesentlichen senkrecht
zur Langsrichtung des Gleitelements erstrecken. Dadurch kann die
Breite des vorderen Bindungselements fiir die Anordnung des Ge-

wichtselements ausgenutzt werden.

Um das Umsetzen des Gewichtselements moglichst einfach zu ge-
stalten, ist es von Vorteil, wenn das vordere Bindungselement an
einer Seitenfldche freiliegende seitliche Montagedffnungen zur
Montage des Gewichtselements in den im Wesentlichen senkrecht
zur Langsrichtung des Gleitelements erstreckten Aussparungen des
vorderen Bindungselements aufweist. Demnach kann das Gewichts-
element seitlich in das vordere Bindungselement eingeschoben
werden, wobei es daflir vorteilhafterweise nicht erforderlich

ist, das vordere Bindungselement vom Gleitelement abzunehmen.

GemalR einer alternativen Ausfihrung weist das vordere BRindungs-
element zumindest eine unterseitige Montagedffnung zur Montage
eines Gewichtselements in einer Aussparung des vorderen Bin-
dungselements auf. Bei dieser Ausfithrung muss das vordere Bin-
dungselement von dem Gleitelement abgenommen werden, bevor das
Gewichtselement in der Aussparung angeordnet bzw. aus der Aus-
sparung herausgeldst wird. Andererseits kann auf aufwandige Hal-

temittel flir das Gewichtselement verzichtet werden, da das
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Gewichtselement durch die Oberseite des Gleitelements in der

Aussparung gesichert ist.

Weiters bezieht sich die Erfindung auf ein Gleitelement mit den
Merkmalen von Anspruch 24, wobei das Gleitelement eine Ausneh-
mung aufweist, in welcher ein Einsatzelement mit einem Gewichts-
element iUber eine lOsbare Verbindung aufgenommen ist. Dieses
Gleitelement kann insbesondere mit einer Tourenbindung, wie oben
beschrieben, verbunden werden, bietet jedoch auch bei einem Ein-
satz flr Alpinskier mit Alpinbindung besondere Vorteile. In den
letzten Jahren hat sich im alpinen Skisport ein Trend zu immer
breiteren Skiern entwickelt. Bei Skiern mit groBer Breite, d.h.
mit einer Mittelbreite von mehr als 80 mm, wird Ublicherweise
eine Leichtbauweise eingesetzt, um den Komfort fiir den Benutzer
sicherzustellen. Durch die ld&sbare Anordnung des Gewichtsele-
ments kann das Gleitelement vom Benutzer selbst austariert wer-
den, um eine Anpassung an die jeweilige Skibindung oder die
persdnlichen Vorlieben vorzunehmen. Demnach kann die lodsbare
Verbindung zwischen dem Einsatzelement und dem Gleitelement vom
Benutzer auf einfache Weise geldst werden, um einen Austausch
des Einsatzelements gegen ein anderes Einsatzelement, beispiels-
weise mit einem hoheren und geringeren Gewicht des Gewichtsele-
ments, vorzunehmen oder die Langsposition des Gewichtselements
an dem Einsatzelement zu verandern. Zur Vermeidung von Wiederho-
lungen wird hinsichtlich der Ausbildung des Einsatzelements auf

die vorstehenden Ausfihrungen zu dem Tourenski verwiesen.

Bei der Ausfihrung des Gleitelements ist es insbesondere glins-
tig, wenn die Ausnehmung mit dem das Gewichtselement aufweisen-
den Einsatzelement in La&ngsrichtung benachbart des
Massenmittelpunkts des Gleitelements angeordnet ist. Der Massen-
mittelpunkt bezieht sich hierbei auf das Gleitelement ohne das
Einsatzelement mit dem Gewichtselement (sowie ohne die Skibin-
dung bzw. weitere Anbauelemente). Durch die lésbare Anordnung
des Gewichts- bzw. Tarierelement kann der Massenmittelpunkt auf

ginstige Weise beeinflusst werden.

Die Erfindung wird nachstehend anhand von in den Zeichnungen
dargestellten Ausfihrungsbeispielen, auf die sie jedoch nicht

beschrankt sein soll, noch weiter erliutert. Im Einzelnen zeigt:
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Fig. 1 schematisch verschiedene Komponenten fiir die Ausibung des
Tourenskisports, namlich ein Gleitelement mit einer Tourenbin-
dung, einen daran angepassten Skischuh und eine Steighilfe, z.B.

ein Steigfell, im unverbundenen Zustand;

Fig. 2 die in Fig. 1 ersichtlichen Komponenten im verbundenen
Zustand, wobei erfindungsgemdl ein Gewichtselement zur Verbesse-
rung des Kippverhaltens des Tourenskis in Langsrichtung des
Gleitelements hinter der Schwenkachse der Tourenbindung angeord-

net ist;

Fig. 3 schematisch einen erfindungsgemaBen Tourenski, bei wel-
chem das Gewichtselement in Langsrichtung knapp hinter dem Mas-

senmittelpunkt des Tourenskis angeordnet ist;

Fig. 4 einen Ausschnitt eines erfindungsgemalen Tourenskis, bei
welchem das Gewichtselement an einem Einsatzelement befestigt
ist, welches in einer Ausnehmung des Gleitelements losbar befes-

tigt ist;

Fig. 5 einen Schnitt entlang der Linie V-V in Fig. 4;

Fig. 6 einen Langsschnitt einer weiteren erfindungsgemalen Aus-

fihrungsform des Einsatzelements;

Fig. 7 eine Unteransicht des Einsatzelements der Fig. 6;

Fig. 8 eine schematische Ansicht einer weiteren erfindungsgema-
Ben Ausfithrungsform des Einsatzelements, bei welcher ein (ge-
trennt dargestelltes) Gewichtselement mit kreisfdrmigem
Querschnitt in verschiedenen Langspositionen entlang des Einsat-

zelements anordenbar ist;

Fig. 9 eine schematische Ansicht einer weiteren erfindungsgema-
Ren Ausfihrungsform des Einsatzelements, bei welcher ein (ge-
trennt dargestelltes) Gewichtselement mit quadratischem
Querschnitt in verschiedenen Langspositionen entlang des Einsat-

zelements anordenbar ist;
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Fig. 10 eine schematische Ansicht einer weiteren erfindungsgemé-
Ren Ausfihrungsform des Einsatzelements, bei welcher ein (ge-
trennt dargestelltes) Gewichtselement entlang einer Langsfithrung
des Einsatzelements verschieblich und in der gewlinschten Langs-
position mittels eines (ebenfalls getrennt dargestellten) Halte-

elements fixierbar ist:

Fig. 11 im Querschnitt eine weitere erfindungsgemdle Ausfiih-
rungsform des Einsatzelements, welches seitliche Klemmvorspriinge
zur Verklemmung innerhalb der Ausnehmung des Gleitelements auf-

weilst;

Fig. 12 eine Ansicht eines Ausschnitts eines weiteren erfin-
dungsgemalBen Tourenskis, bei welchem das (getrennt dargestellte)
Gewichtselement wahlweise in verschiedenen Aufnahmedffnungen des

vorderen Bindungselements der Tourenbindung anordenbar ist; und

Fig. 13 einen Ausschnitt einer weiteren erfindungsgemidlen Aus-
fihrungsform, bei welcher das vordere Bindungselement von unten
her zugangliche Aufnahmedéffnungen zur Anordnung von Gewichtsele-

menten aufweist; und

Fig.1l4 eine Schnittansicht gemdl der Linie XIV-XIV in Fig. 13.

In den Fig. 1 und 2 sind die wesentlichen Komponenten fir die
Ausiibung des Tourenskisports gezeigt, wobei ein Tourenski 1 be-
stehend aus einem Gleitelement 2 in Form eines Gleitbretts zum
Gleiten auf Schnee und einer daran befestigten Tourenbindung 3
ersichtlich ist. Zur loésbaren Befestigung eines Skischuhs 4
weist die Tourenbindung 3 ein vorderes Bindungselement 5 auf,
welches eine Schwenkachse 6 zur verschwenkbaren Anordnung eines
Zehenbereichs 7 des Skischuhs 4 aufweist. Darliber hinaus weist
die Tourenbindung 3 ein hinteres Bindungselement 8 zur Fixierung
eines Fersenbereichs 9 des Skischuhs 4 auf. Fir die Zwecke die-
ser Offenbarung beziehen sich die Richtungsangaben ,vorne™ und
Lhinten™ auf die Langsrichtung 2' des Gleitelements in der Ge-
brauchsstellung des Tourenskis, bei welcher sich die Skischaufel
am vorderen Ende des Tourenskis 1 befindet. Das vordere Bin-
dungselement 5 ist daher beispielsweise nadher an der Skischaufel

angeordnet als das hintere Bindungselement. Die Tourenbindung 3
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ist in bekannter Weise zwischen einer Abfahrtsstellung und einer
Aufstiegsstellung (vgl. Fig. 2) iberfiithrbar. In Abfahrststellung
ist der Fersenbereich 9 des Skischuhs 4 an dem hinteren Bin-
dungselement 8 fixiert, wodurch die Verschwenkung des Skischuhs
4 um die Schwenkachse 6 am vorderen Bindungselement 5 blockiert
ist. In der Aufstiegsstellung ist der Fersenbereich 9 von dem
hinteren Bindungselement 8 geldst, wodurch die Verschwenkung des
Skischuhs 4 um die Schwenkachse 6 des vorderen Bindungselements
5 freigegeben ist. Bei der schematisch dargestellten Tourenbin-
dung 3 handelt es sich um eine sogenannte Pin-Bindung, bei wel-
cher das vordere Bindungselement 5 zwei bolzenartige Stifte 10
aufweist, welche in korrespondierende Offnungen 11 des Skischuhs
4 eingreifen koénnen. Selbstverstadndlich konnen jedoch auch ande-
re Ausfihrungen der Tourenbindung 3 vorgesehen sein, welche im
Stand der Technik hinlanglich bekannt sind und daher nicht wei-

ter erlautert werden.

Bei samtlichen Ausfihrungen der Tourenbindung 3 bildet die
Schwenkachse 6 ein Drehgelenk, welches es ermdéglicht, dass die
Ferse des Skischuhs 4 in der Aufstiegsstellung der Tourenbindung
3 entsprechend dem Pfeil 3' in Fig. 2 abgehoben werden kann. Um
den Aufstieg in steilem Gelande zu ermoglichen, wird zudem eine
Steighilfe 12, z.B. in Form eines Steigfells, verwendet, welche
in Fig. 1 dargestellt ist. Die Steighilfe 12 wird Ublicherweise
mittels eines Haftklebers losbar an der Lauffldche des Tourens-

kis 1 aufgebracht.

In der Praxis wird das Gleitelement 2 vielfach mit einer Markie-
rung (nicht gezeigt) ausgestattet, welche die Montageposition
der Schwenkachse 6 bestimmt. Diese Markierung ist idblicherweise
werkseitig ca. 10 mm hinter dem Schwerpunkt (Massenmittelpunkt)
des Gleitelementes 2 angeordnet. Je nach SchuhgroBe kann das
hintere Bindungselement 8 an verschiedenen Langspositionen ange-
bracht werden, wodurch der Schwerpunkt des Gesamtsystems aus
Gleitelement 2 und Tourenbindung 3 beeinflusst wird. Je nach
Ausfihrung kann auch die Steighilfe 12 Einfluss auf den Schwer-

punkt des Gesamtsystems nehmen.

Bei dem gezeigten Tourenski 1 ist es wesentlich, dass die

Schwenkachse 6 der Tourenbindung 3 beziiglich des Schwerpunktes
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(Massenmittelpunktes) des Tourenskis 1 so angeordnet ist, dass
das hintere Ende 13 des Tourenskis 1 gemal Pfeil 14 in Fig. 2
nach unten wegkippt. Dadurch wird sichergestellt, dass das vor-
dere Ende 15 des Gleitelements 2, d.h. die Skischaufel, bei ei-
nem Aufstieg im Tiefschnee zuverldssig aus der Schneedecke
herausgefihrt wird. In der Folge wird ein weitgehend miiheloses
Gehen ermdglicht. Andererseits wird der Schwerpunkt des Tourens-
kis 1 durch dessen physikalische Eigenschaften, wie Steifig-
keitsverlauf, vorgegeben. Demnach kann das Abkippen des Skiendes
13 beim Aufstieg nur dann gewdhrleistet werden, wenn die einzel-
nen Komponenten, wie Tourenbindung 3, Steighilfe 12 oder Ski-
schuh 4, aufeinander abgestimmt werden. Da am Markt
verschiedenste Systeme angeboten werden, kommt es vielfach zu
Zusammenstellungen, die diese oben beschriebene Eigenschaft

nicht sicherstellen.

Demgegeniiber ist bei der in Fig. 2 gezeigten Ausfiihrung des Tou-
renskis 1 in Langsrichtung des Gleitelements 2 hinter der
Schwenkachse 6, d.h. ndher am Skiende 13, zumindest ein Ge-
wichtselement bzw. Tariergewicht 17 angeordnet. Dadurch kann das
Ab- bzw. Wegkippen des hinteren Endes 13 des Gleitelements 2 si-
chergestellt werden, wenn das Gleitelement 2 beim Aufstieg vom
Untergrund abgehoben wird. Das Gewichtselement 17 ist in Langs-
richtung 2' gesehen zwischen der Schwenkachse 6 des vorderen
Bindungselements 5 und dem vorderen Ende des hinteren Bindungs-

elements 8 angeordnet.

GemdR Fig. 3 wird das Gewichtselement 17 in unmittelbarer Nahe
zum Massenmittelpunkt 16 des Ensembles bestehend aus dem Gleit-
element 2 (ohne das Gewichtselement 17) und der (in Fig. 3 nicht
gezeigten) Tourenbindung 3 angeordnet, wodurch vorteilhafterwei-
se das Massentragheitsmoment des Tourenskis 1 im Wesentlichen
beibehalten werden kann. Dadurch ist sichergestellt, dass die
Eigenschaften beim Aufstieg, vor allem im steilen Gelédnde, bei-
spielsweise beim Durchfiithren von Spitzkehren, nicht negativ be-
einflusst werden. In der gezeigten Ausfiithrung ist das
Gewichtselement 17, d.h. dessen Massenmittelpunkt, in einem Ab-
stand 18 zum Massenmittelpunkt 16 des Tourenskis 1 angeordnet.
Das Gewichtselement 17 ist vorzugsweise aus Blei gefertigt, wo-

bei jedoch auch andere Metalle mit einer Dichte von mehr als 5
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g/cm®  zum Einsatz kommen koénnen. Insgesamt betridgt das Gewicht

des Gewichtselements beispielsweise 100 bis 130 Gramm.

In den Fig. 4 bis 11 sind verschiedene Ausfiithrungen gezeigt,
welchen gemeinsam ist, dass das Gleitelement 2 eine Ausnehmung
19 aufweist, in welcher ein Einsatzelement 20 mit dem Gewichts-
element 17 aufgenommen ist. Die wannenfdrmige Ausnehmung 19 kann
bereits in der Fertigung des Tourenskis 1 erzeugt werden, kann
aber auch in einem spateren Vorgang durch Ausfrasen hergestellt
werden. In diese Ausnehmung 19 wird die zusadtzliche Masse in
Form des Gewichtselements 17 zum Tarieren des Tourenskis 1 ein-
gebaut. Weiters ist den Ausfiihrungen der Fig. 4 bis 11 gemein-
sam, dass das Einsatzelement 20 ein in Langsrichtung 2'
erstrecktes Gehduseelement 21, insbesondere aus Kunststoff, auf-

weist, an dem das Gewichtselement 17 befestigt ist.

In der Ausfiithrung der Fig. 4, 5 weist das Gehduseelement 21 des
Einsatzelements 20 eine im Wesentlichen bindig mit der Oberfla-
che des Gleitelements 2 abschlieBende Abdeckplatte auf, an deren

Unterseite das Gewichtselement 17 befestigt ist.

In der Ausfihrung der Fig. 6, 7 ist das Gewichtselement 17 all-
seitig von dem Gehaduseelement 21 eingefasst. Das Gehduseelement
21 weist an der Unterseite mehrere in Langsrichtung 2' des
Gleitelements 2 beabstandete Sackldcher 22 auf, welche jeweils
durch die Wandung des Gehduseelements 21 in das Gewichtselement
17 ragen. Durch die Anzahl und GroéBe der Sackloécher 22 kann das

Gewicht des Gewichtselements 17 angepasst werden.

In den Fig. 8 bis 10 sind verschiedene Ausfiihrungen gezeigt, wie
das Gewichtselement 17 vom Benutzer in unterschiedlichen, in
Langsrichtung 2' des Gleitelements 2 beabstandeten Langspositio-

nen festgelegt werden kann.

In den Ausfiihrungen der Fig. 8, 9 weist das Einsatzelement 20
jeweils mehrere, hier fiunf, idente Aufnahmedffnungen 23 auf,
welche in Langsrichtung 2' des Gleitelements 2 voneinander beab-
standet sind. Die Aufnahmedéffnungen 23 sind im Wesentlichen
senkrecht zur Langsrichtung des Einsatzelements 28 (und damit

zur Langsrichtung 2' des Gleitelements 2) erstreckt. Zur Erho-
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hung der Kippneigung des Tourenskis 1 kann das Gewichtselement
17 in einer weiter von der Schwenkachse 6 entfernten Aufnahme-
6ffnung 23 angeordnet werden. Entsprechend kann das Gewichtsele-
ment 17 ndher an der Schwenkachse 6 der Tourenbindung 3
angeordnet werden, um das Abkippen des Skiendes weniger stark zu
fordern. Vorzugsweise bleiben in Gebrauch alle bis auf eine Auf-
nahmedffnung 23 frei von Gewichtselementen 17. GemdB Fig. 8 ist
ein im Querschnitt kreisfdrmiges Gewichtselement 17 vorgesehen,
wogegen die Ausfihrung der Fig. 9 ein im Querschnitt quadrati-
sches Gewichtselement 17 vorsieht. Das Gewichtselement 17 kann
jeweils seitlich in das Gehéduseelement 21 des Einsatzelements 20

geschoben werden.

In der Ausfiihrung der Fig. 10 weist das Gehduseelement 21 des
Einsatzelements 20 eine in Langsrichtung 2' des Gleitelements 2
erstreckte Langsfihrung 24 flir das Gewichtselement 17 auf. Das
Gewichtselement 17 kann innerhalb der Langsfihrung 24 in ver-
schiedenen Langspositionen festgelegt werden. Dafliir weist das
Gewichtselement 17 in der gezeigten Ausfiihrung eine Haltedffnung
25 auf, welche fluchtend mit mehreren, hier drei, in Langsrich-
tung 2' des Gleitelements 2 beabstandeten Befestigungséffnungen
26 des Gehduseelements 21 anordenbar ist. Zum Festlegen des Ge-
wichtselements 17 in der gewlinschten Langsposition wird ein Hal-
teelement 27 durch die Befestigungsdffnung 26 und die damit
fluchtend angeordnete Haltedtffnung 25 des Gewichtselements 17
gesteckt.

Um einen Austausch bzw. eine Justierung des Einsatzelements 20
vornehmen zu kénnen, ist das Einsatzelement 20 jeweils {iber eine

losbare Verbindung 28 mit dem Gleitelement 2 verbunden ist.

In den Ausfiihrungen der Fig. 4 bis 10 ist eine Schraubverbindung
29 zwischen dem Einsatzelement 20 und dem Gleitelement 2 vorge-
sehen, welche in der gezeigten Ausfilhrung zwei Schrauben 30 auf-
weist, welche an einem stufenfdérmigen Vorsprung 31 des

Gleitelements 2 im Bereich der Ausnehmung 19 befestigt werden.

In der Ausfihrung der Fig. 11 weist das Einsatzelement 20 am Ge-
hauseelement 21 seitliche Klemmvorspringe 32 auf, mit welchen

das Einsatzelement 20 innerhalb der Ausnehmung 19 des Gleitele-
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ments 2 festklemmbar ist.

In den Fig. 12 bis 14 sind zwei Ausfihrungen gezeigt, bei wel-
chen das Gewichtselement 17 jeweils in einer Aussparung 33 des

vorderen Bindungselements 5 der Tourenbindung 3 angeordnet ist.

GemalB Fig. 12 weist das vordere Bindungselement 5 der Tourenbin-
dung 3 mehrere, hier vier, in Langsrichtung 2' des Gleitelements
2 beabstandete Aussparungen 33 auf, in welchen das Gewichtsele-
ment 17 austauschbar angeordnet werden kann. Die Aussparungen 33
erstrecken sich dabei im Wesentlichen senkrecht zur Langsrich-
tung 2' des Gleitelements 2. Zur Montage des Gewichtselements 17
in den Aussparungen 33 weist das vordere Bindungselement 5 an
dessen Seitenfldache 34 freiliegende seitliche Montagedffnungen

35 auf, welche die Aussparungen 33 begrenzen.

GemalB Fig. 13, 14 weist das vordere Bindungselement 5 mehrere
unterseitige Montagedffnungen 36 auf, an welchen das Gewichts-
element 17 eingesetzt werden kann. In der gezeigten Ausfiihrung
weist die Aussparung 33 zweil Abschnitte 37, 38 mit unterschied-
lichen Querschnitten auf, wobei der unterseitige Abschnitt 37
eine groRere Querschnittsflache als der oberseitige Abschnitt 38
aufweist. Beide Abschnitte 37, 38 sind in der gezeigten Ausfih-

rung im Querschnitt kreisformig.
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Patentanspriche:

1. Tourenski (1) mit einem Gleitelement (2) zum Gleiten auf
Schnee und mit einer Tourenbindung (3) zur ldsbaren Befestigung
eines Skischuhs (4), wobei die Tourenbindung (3) ein vorderes
Bindungselement (5) mit einer Schwenkachse (6) fiir einen Zehen-
bereich (7) des Skischuhs (4) und ein hinteres Bindungselement
(8) fir einen Fersenbereich (9) des Skischuhs (4) aufweist, wo-
bei die Tourenbindung (3) zwischen einer den Fersenbereich (9)
des Skischuhs (4) an dem hinteren Bindungselement (8) fixieren-
den Abfahrtsstellung und einer die Verschwenkung des Skischuhs
(4) um die Schwenkachse (6) des vorderen Bindungselements (5)
freigebenden Aufstiegsstellung idberfihrbar ist, dadurch gekenn-
zeichnet, dass in Langsrichtung (2') des Gleitelements (2) hin-
ter der Schwenkachse (6) des vorderen Bindungselements (5)
zumindest ein Gewichtselement (17) angeordnet ist, mit welchem
das Abkippen des hinteren Endes (13) des Gleitelements (2) beim
Anheben des Gleitelements (2) in der Aufstiegsstellung der Tou-

renbindung (3) unterstiitzbar ist.

2. Tourenski (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
das Gewichtselement (17) in Langsrichtung (2') des Gleitelements
(2) benachbart der Schwenkachse (6) des Tourenskis (1) angeord-

net ist.

3. Tourenski (1) nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass
das Gewichtselement (17) in einem Abstand von 5 bis 20 cm, vor-
zugsweise von 6 bis 18 cm, zur Schwenkachse (6) des Tourenskis

(2) angeordnet ist.

4. Tourenski (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Gewichtselement (17) aus Metall, insbe-
sondere aus Blei, Stahl, Zinn, Bronze, Kupfer oder Messing,
besteht.

5. Tourenski (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Gewicht des Gewichtselements (17) zwi-
schen 80 Gramm und 150 Gramm, vorzugsweise zwischen 100 Gramm

und 130 Gramm, betragt.
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6. Tourenski (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Gleitelement (2) eine Ausnehmung (19)
aufweist, in welcher ein das Gewichtselement (17) aufweisendes

Einsatzelement (20) aufgenommen ist.

7. Tourenski (1) nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass
das Einsatzelement (20) in dem in der Ausnehmung (19) des Gleit-
elements (2) montierten Zustand im Wesentlichen blindig mit der
Oberseite des Gleitelements (2) abschlielRt.

8. Tourenski (1) nach Anspruch 6 oder 7, dadurch gekennzeichnet,
dass das Einsatzelement (20) ein Gehduseelement (21), insbeson-
dere aus Kunststoff, aufweist, an dem das Gewichtselement (17)

befestigt ist.

9. Tourenski (1) nach einem der Anspriiche 6 bis 8, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Gehauseelement (21) des Einsatzelements
(20) eine im Wesentlichen biindig mit der Oberseite des Gleitele-
ments abschlieBende Abdeckplatte aufweist, an deren Unterseite

das Gewichtselement (17) angeordnet ist.

10. Tourenski (1) nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzeich-
net, dass das Gehauseelement (21) das Gewichtselement (17) vor-
zugsweise allseitig einschlieBt, wobei das Gehauseelement (21)
insbesondere an der Unterseite zumindest ein Sackloch (22) auf-
weist, welches sich durch die Wandung des Gehaduseelements (21)

in das Gewichtselement (17) fortsetzt.

11. Tourenski (1) nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, dass
das Gehduseelement (21) zumindest zwei in Langsrichtung (2') des
Gleitelements (2) beabstandete Sackldcher (22) aufweist.

12. Tourenski (1) nach einem der Anspriche 1 bis 11, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Gewichtselement (17) wahlweise in zumin-
dest zwei in Langsrichtung (2') des Gleitelements (2)

beabstandeten Langspositionen losbar befestigbar ist.

13. Tourenski (1) nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, dass
das Einsatzelement (20) zumindest zweili im Wesentlichen idente,

in Langsrichtung (2') des Gleitelements (2) beabstandete Aufnah-
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medffnungen (23) aufweist, in welchen das Gewichtselement (17)

wahlweise anordenbar ist.

14. Tourenski (1) nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, dass
das Einsatzelement (20) eine in Langsrichtung (2') des Gleitele-
ments (2) erstreckte Langsfihrung (24) fir das Gewichtselement
(17) aufweist, wobei das Gewichtselement (17) in zumindest zweil
verschiedenen Langspositionen innerhalb der Langsfihrung (24)

losbar befestigbar ist.

15. Tourenski (1) nach Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, dass
das Gewichtselement (17) eine Haltedffnung (25) zum Durchtritt
eines Halteelements (27) aufweist, welches zur losbaren Befesti-
gung des Gewichtselements (17) in den zumindest zwei verschiede-
nen Langspositionen innerhalb der Langsfithrung (24) durch
zumindest zwel in Langsrichtung (2') des Gleitelements (2) beab-
standete Befestigungsdéffnungen (26) des Einsatzelements (20)
durchfihrbar ist.

16. Tourenski (1) nach einem der Anspriiche 6 bis 15, dadurch ge-
kennzeichnet, dass das Einsatzelement (20) iber eine ldsbare

Verbindung (28) mit dem Gleitelement (2) verbunden ist.

17. Tourenski (1) nach Anspruch 16, dadurch gekennzeichnet, dass
als losbare Verbindung (28) zwischen dem Einsatzelement (20) und

dem Gleitelement (2) eine Schraubverbindung (29) vorgesehen ist.

18. Tourenski (1) nach Anspruch 16, dadurch gekennzeichnet, dass
das Einsatzelement (20) zur Ausbildung der losbaren Verbindung
(28) mit dem Gleitelement (2) seitliche Klemmvorspriinge (32)
aufweist, mit welchen das Einsatzelement (20) innerhalb der Aus-
nehmung (19) des Gleitelements (2) festklemmbar ist.

19. Tourenski (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 18, dadurch ge-
kennzeichnet, dass ein Gewichtselement (17) in einer Aussparung
(33) des vorderen Bindungselements (5) der Tourenbindung (3) an-
geordnet ist.

20. Tourenski (1) nach Anspruch 19, dadurch gekennzeichnet, dass

das vordere Bindungselement (5) der Tourenbindung (4) mehrere in
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Langsrichtung (2') des Gleitelements (2) beabstandete Aussparun-
gen (33) zur wahlweisen Anordnung des Gewichtselements (17) auf-

welst.

21. Tourenski nach Anspruch 20, dadurch gekennzeichnet, dass
sich die Aussparungen (33) im Wesentlichen senkrecht zur Langs-

richtung (2') des Gleitelements (2) erstrecken.

22. Tourenski (1) nach Anspruch 21, dadurch gekennzeichnet, dass
das vordere Bindungselement (5) an einer Seitenflédche (34) frei-
liegende seitliche Montagedffnungen (35) zur Montage des Ge-
wichtselements (17) in den im Wesentlichen senkrecht zur
Langsrichtung (2') des Gleitelements (2) erstreckten Aussparun-

gen (33) des vorderen Bindungselements (5) aufweist.

23. Tourenski (1) nach einem der Anspriiche 19 bis 22, dadurch
gekennzeichnet, dass das vordere Bindungselement (5) zumindest
eine unterseitige Montagedffnung (36) zur Montage eines Ge-

wichtselements (17) in einer Aussparung (33) des vorderen Bin-

dungselements (5) aufweist.

24. Gleitelement (2) zum Gleiten auf Schnee, insbesondere fiir
einen Tourenski (1) mit einer Tourenbindung (3), gekennzeichnet
durch eine Ausnehmung (19), in welcher ein Einsatzelement (20)
mit einem Gewichtselement (17) iber eine ldsbare Verbindung (28)

aufgenommen ist.

25. Gleitelement (2) nach Anspruch 24, dadurch gekennzeichnet,
dass die Ausnehmung (19) mit dem das Gewichtselement (17) auf-
weisenden Einsatzelement (20) in Langsrichtung benachbart des

Massenmittelpunkts des Gleitelements (2) angeordnet ist.
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