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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ôàðìàöåâòè÷åñêîé

ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè ê ïðåïàðàòó äë 
ëå÷åíè  è/èëè ïðåäîòâðàùåíè  äîáðîêà÷åñòâåííîé
ãèïåðïëàçèè ïðîñòàòû, ïðîñòàòèòà è àëîïåöèè.
Ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò äë  ëå÷åíè  è/èëè
ïðåäîòâðàùåíè  äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèè
ïðîñòàòû, ïðîñòàòèòà è àëîïåöèè, ïîëó÷åííûé èç
çåëåíûõ èëè çðåëûõ ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû
(Roystonea regia), ñîäåðæàùèé ñìåñü îñíîâíûõ
æèðíûõ êèñëîò ñ êîëè÷åñòâîì àòîìîâ óãëåðîäà îò 8
äî 18, âêëþ÷à  ñëåäóþùèå æèðíûå êèñëîòû,
ñâîáîäíûå êèñëîòû è/èëè ýôèðû: êàïðèëîâà 
êèñëîòà (Ñ8:0), êàïðèíîâà  êèñëîòà (Ñ10:0),
ëàóðèíîâà  êèñëîòà (Ñ12:0), ìèðèñòèíîâà  êèñëîòà
(Ñ14:0), ïàëüìèòèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:0),

ïàëüìèòîëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:1), îêòàäåêàíîâà 
êèñëîòà (Ñ18:0) è îëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ18:1),
êîòîðà  òàêæå âêëþ÷àåò ëèíîëåâóþ êèñëîòó (Ñ18:2)
è ëèíîëåíîâóþ (Ñ18:3), âç òûå â îïðåäåëåííîì
ñîîòíîøåíèè. Ñïîñîá ïîëó÷åíè  ëåêàðñòâåííîãî
ïðåïàðàòà èç ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû
(Roystonea regia), âêëþ÷àþùèé èõ ñóøêó, ïîìîë,
ùåëî÷íîé ãèäðîëèç ãèäðîêñèäîì ùåëî÷íûõ èëè
ùåëî÷íîçåìåëüíûõ ìåòàëëîâ èëè ãèäðîêñèäîì
àììîíè , ýêñòðàêöèþ ñïèðòîì ñ 1-3 àòîìàìè
óãëåðîäà èëè óãëåâîäîðîäîì ñ 5-8 àòîìàìè
óãëåðîäà ïðè íàãðåâàíèè è ïåðåìåøèâàíèè,
óäàëåíèå îðãàíè÷åñêîãî ðàñòâîðèòåë ,
ôèëüòðîâàíèå è âûïàðèâàíèå äî ñóõîãî ñîñòî íè .
Âûøåîïèñàííûé ïðåïàðàò ýôôåêòèâåí äë 
ëå÷åíè  è/èëè ïðåäîòâðàùåíè  äîáðîêà÷åñòâåííîé
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ãèïåðïëàçèè ïðîñòàòû, ïðîñòàòèòà è àëîïåöèè. 2 í. è 3 ç.ï. ô-ëû, 9 òàáë.
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(54) MEDICINAL PREPARATION OBTAINED FROM KING-PALM TREE (ROYSTONEA REGIA)
FRUITS, AND METHOD OF ITS APPLICATION FOR PREVENTION AND TREATMENT OF
PROSTATIC HYPERTROPHY AND PROSTATITIS

(57) Abstract: 
FIELD: medicine, pharmacology.
SUBSTANCE: medicinal preparation for benign

prostatic hypertrophy, prostatitis, and alopecia
treatment and/or prevention, obtained from green
or mature fruits of king-palm tree (Roystonea
regia), comprising mix of basic fatty acids with
8 to 18 carbon atoms, including the fatty acids,
free acids and/or ethers, as follows: caprylic
acid (C8:0), capric acid (C10:0), lauric acid
(C12:0), myristic acid (C14:0), palmitic acid
(C16:0), palmitoleic acid (C16:1), octadecanoic
acid (C18:0), and oleic acid (C18:1), also
including certain proportions of linoleic acid

(C18:2) and linolenic acid (C18:3). Method of
producing the medicinal preparation from fruits
of king-palm tree (Roystonea regia) consists in
fruits drying and grinding, basic hydrolysis
either by alkaline/alkali-earth element
hydroxide, or by ammonium hydroxide, extraction
by 1-to-3-atomic alcohol or 5 to 8 hydrocarbon
with heating and stirring, elimination of organic
solvent, filtration and evaporation to dryness.

EFFECT: above described preparation is
effective for benign prostatic hypertrophy and
prostatitis treatment and prevention.

5 cl, 9 tbl, 8 ex
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Òåõíè÷åñêèé ðàçäåë
Íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè, à èìåííî - ê

íîâîìó ëåêàðñòâåííîìó ïðåïàðàòó è ñïîñîáó åãî ïîëó÷åíè  èç ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû
(Roystonea regia), ïðåäíàçíà÷åííîìó äë  ïðîôèëàêòèêè è/èëè ëå÷åíè  äîáðîêà÷åñòâåííîé
ãèïåðïëàçèè ïðîñòàòû (ÄÃÏ) è ïðîñòàòèòà. Îïèñàííûé â èçîáðåòåíèè ïðåïàðàò  âë åòñ 
ñìåñüþ ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò è/èëè èõ ñëîæíûõ ýôèðîâ. Æèðíûå êèñëîòû è/èëè
ñëîæíûå ýôèðû ñîäåðæàò àòîìû óãëåðîäà â êîëè÷åñòâå îò 8 äî 28, â îñîáåííîñòè - îò 8
äî 18. Â ÷àñòíîñòè, óêàçàííà  ñìåñü ñîñòîèò èç íàñûùåííûõ íåðàçâåòâëåííûõ æèðíûõ
êèñëîò, ñîäåðæàùèõ 8, 10, 12, 14, 16 è 18 àòîìîâ óãëåðîäà, à òàêæå ìîíîíåíàñûùåííûõ
æèðíûõ êèñëîò, ñîäåðæàùèõ àòîìû óãëåðîäà â ñîîòíîøåíè õ 16:1 è 18:1. Ñâîáîäíûå
æèðíûå êèñëîòû îáîãàùàþòñ  ïîñðåäñòâîì ãèäðîëèçà ñëîæíûõ ýôèðîâ.

Îïèñûâàåìûé ïðåïàðàò ïîëó÷àþò èç ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû, êîòîðûå
ïðåäâàðèòåëüíî ñóøàò è èçìåëü÷àþò, ïîñëå ÷åãî ïîëó÷åííîå ðàñòèòåëüíîå ñûðüå
ïîäâåðãàþò óìåðåííîìó ùåëî÷íîìó ãèäðîëèçó; îáðàçóþùèéñ  â ðåçóëüòàòå ýòîãî
îìûëåííûé ìàòåðèàë ïîäâåðãàþò ñåëåêòèâíîé ýêñòðàêöèè ñ ïîìîùüþ îðãàíè÷åñêèõ
ðàñòâîðèòåëåé èëè ñåëåêòèâíîé ýêñòðàêöèè ñìåñè æèðíûõ êèñëîò. Ðåçóëüòàòîì êàæäîé èç
óêàçàííûõ âûøå ïðîöåäóð  âë åòñ  ïðåïàðàò, êîòîðûé ïî ñâîèì ôàðìàêîëîãè÷åñêèì
ñâîéñòâàì àíàëîãè÷åí ýêñòðàêòó, ïîëó÷àåìîìó áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî îìûëåíè .

Ïîëó÷åííûå òàêèì îáðàçîì ñìåñè àíàëîãè÷íû àêòèâíîìó èíãðåäèåíòó, ñîäåðæàùåìóñ  â
ðàçëè÷íûõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ñîñòàâàõ, ïðèìåí åìûõ äë  ëå÷åíè  ÄÃÏ è ïðîñòàòèòà, à
òàêæå äðóãèõ çàáîëåâàíèé, òàêèõ êàê àëîïåöè  è ãèðñóòèçì.

Îáëàñòüþ íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè   âë åòñ  òàêæå ôàðìàöåâòè÷åñêà 
ïðîìûøëåííîñòü, òàê êàê ïîëó÷àåìûé ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò ìîæåò ïðèìåí òüñ  êàê
ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî (èëè âõîäèòü â ñîñòàâ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ) äë  ëå÷åíè  ÄÃÏ,
ïðîñòàòèòà, àëîïåöèè è ãèðñóòèçìà.

Ðàíåå ïðèìåí âøèåñ  ìåòîäû
Ïðîñòàòà ïðåäñòàâë åò ñîáîé æåëåçó, ðàñïîëîæåííóþ íåïîñðåäñòâåííî ïîä ìî÷åâûì

ïóçûðåì. ÄÃÏ  âë åòñ  çàáîëåâàíèåì, íàáëþäàþùèìñ  áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû ìóæ÷èí
ñòàðøå 50 ëåò. ÄÃÏ ñîñòîèò â óâåëè÷åíèè ìûøå÷íûõ âîëîêîí è ýïèòåëèàëüíîé ñòðóêòóðû
æåëåçû, ðåçóëüòàòîì ÷åãî ìîæåò áûòü íåïðîõîäèìîñòü ìî÷åâûõ ïóòåé, êîòîðà  ÷àñòî
òðåáóåò õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà äë  îáëåã÷åíè  ñèìïòîìîâ çàäåðæêè ìî÷è, òàêèõ
êàê íàðóøåíè  ìî÷åèñïóñêàíè , âêëþ÷à  íèêòóðèþ (Madsen et Bruske witz, Curr Opinion
Nephrol Hipert 4: 455-459, 1995). Â òî âðåì  êàê õèðóðãè÷åñêà  îïåðàöè , â
÷àñòíîñòè - òðàíñóðåòðàëüíà  ðåçåêöè , îñòàåòñ  îñíîâíûì ñðåäñòâîì ëå÷åíè  ïàöèåíòîâ,
ñòðàäàþùèõ îò óêàçàííîé ïàòîëîãèè, â ïîñëåäíåå âðåì  ïî âèëîñü ìíîæåñòâî íîâûõ
ñïîñîáîâ åå ëå÷åíè  (Oesterling, New Engl. J. Med 332: 99-109, 1995; Geller et al.,
J. Clin. Endocrinol Metab. 80, 745-756, 1995), ñðåäè êîòîðûõ íåèíâàçèâíûå
õèðóðãè÷åñêèå ïðîöåäóðû è ðàçëè÷íûå âèäû ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè, íàïðèìåð,
ïðèìåíåíèå èíãèáèòîðîâ ôåðìåíòà 5α-ðåäóêòàçû (Boyle et al. Urology; 48: 398-405,
1996), àíòàãîíèñòîâ àëüôà-àäðåíîðåöåïòîðîâ è ôèòîòåðàïåâòè÷åñêèõ ýêñòðàêòîâ.

Ìóæñêèå ïîëîâûå ãîðìîíû èãðàþò î÷åíü âàæíóþ ðîëü â ïàòîëîãè÷åñêîé ýòèîëîãèè
çàáîëåâàíè ; â ÷àñòíîñòè, ýòî îòíîñèòñ  ê òåñòîñòåðîíó, êîòîðûé ñ ïîìîùüþ 5α-ðåäóêòàçû
îêàçûâàåòñ  ïðåîáðàçîâàííûì â ñâîå áîëåå àêòèâíîå ïðîèçâîäíîå âåùåñòâî -
äèãèäðîòåñòîñòåðîí (ÄÃÒ), ñâ çûâàåìûé ñ àíäðîãåííûìè ðåöåïòîðàìè è ñïîñîáñòâóþùèé
ñèíòåçó áåëêà è îáóñëîâëåííîìó èì ðîñòó êëåòîê. Ïðåäïîëàãàåòñ , ÷òî ïîâûøåííà 
àêòèâíîñòü 5α-ðåäóêòàçû ìîæåò ïðèâîäèòü ê ÄÃÏ, òàê êàê ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ îò
óêàçàííîé ïàòîëîãèè, îòìå÷àåòñ  ïîâûøåíèå óðîâí  ÄÃÒ â 4-6 ðàç.

Òî÷íà  ïðè÷èíà ðàçâèòè  ÄÃÏ íåèçâåñòíà, îäíàêî íåñîìíåííî, ÷òî ýòî çàáîëåâàíèå
ñâ çàíî ñ ôóíêöèåé  è÷åê, à åãî ÷àñòîòà óâåëè÷èâàåòñ  ñ âîçðàñòîì. Àíäðîãåíîì,
îáóñëàâëèâàþùèì ðîñò ïðîñòàòû,  âë åòñ  ÄÃÒ, êîòîðûé îáðàçóåòñ  â ïðîñòàòå èç
òåñòîñòåðîíà; ïðè ýòîì êàòàëèçàòîðîì ðåàêöèè  âë åòñ  ôåðìåíò 5α-ðåäóêòàçà.
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíè  ïîêàçàëè, ÷òî ðîñò ïðîñòàòû íåïîñðåäñòâåííî ñâ çàí ñ
ïîâûøåíèåì óðîâí  ÄÃÒ. Â òî æå âðåì , ó ìóæ÷èí ñòàðøå 50 ëåò, âûðàáîòêà ýñòðàäèîëà
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óâåëè÷èâàåòñ  ïî ñðàâíåíèþ ñ àíäðîãåíàìè; ïðè ýòîì â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåë õ
ýñòðîãåíû ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ãèïåðïëàçèè ïðîñòàòû, äåéñòâó  â êà÷åñòâå ñèíåðãèñòîâ
ÄÃÒ.

Ñèìïòîìû ÄÃÏ ñâ çàíû ñ íåïðîõîäèìîñòüþ èëè ðàçäðàæåíèåì óðåòðû, áåñïîêî ùèõ
ïàöèåíòîâ. Ñðåäè íàáëþäàåìûõ ñèìïòîìîâ îòìå÷àþòñ  ñëåäóþùèå: íèêòóðè , äèçóðè ,
ñíèæåíèå îáúåìà è ñèëû ìî÷åîòäåëåíè , ÷óâñòâî íåïîëíîãî îïîðîæíåíè  ìî÷åâîãî ïóçûð 
è çàäåðæêà ìî÷è. Áîëüøèíñòâî ñèìïòîìîâ ðàçâèâàþòñ  ïîñòåïåííî, íî ñ
ïðîãðåññèðîâàíèåì çàáîëåâàíè  óñèëèâàþòñ , ÷òî ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè íàçíà÷åíè 
ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè.

Ïîýòîìó äë  ëå÷åíè  ÄÃÏ øèðîêî ïðèìåí þòñ  α-àäðåíåðãè÷åñêèå àíòàãîíèñòû, òàêèå
êàê àëüôóçîçèí (alfuzosin), äîêñàçîçèí (doxazosin), òåðàçîçèí (terazosin) è ò.ï.
(Chappie, Eur. Urol 29, 129-144, 1996), à òàêæå ýêñòðàêòû íåêîòîðûõ ðàñòåíèé. Â
íàñòî ùåå âðåì  ôèòîòåðàïåâòè÷åñêèå ñðåäñòâà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â Åâðîïå è
Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ, ñîñòàâë   80% âñåõ ëåêàðñòâ, ïðèìåí åìûõ äë  ëå÷åíè  ÄÃÏ.

Â ÷àñòíîñòè, õîðîøî èçâåñòíû ýêñòðàêòû ïëîäîâ Ïàëüìû ñåðåíîà (Sabal serrulata, ñèí.
Serenoa repens) è êîðí  Êðàïèâû äâóäîìíîé (Urtica dioica). Áûëè ïðîâåäåíû
êîíòðîëèðóåìûå êëèíè÷åñêèå èñïûòàíè  äâîéíûì ñëåïûì ìåòîäàì, öåëüþ êîòîðûõ áûëî
ñðàâíåíèå äåéñòâè  ýêñòðàêòîâ Ïàëüìû ñåðåíîà è ôèíàñòåðèäà,  âë þùåãîñ 
ñèëüíîäåéñòâóþùèì èíãèáèòîðîì Sa-ðåäóêòàçû. Ðåçóëüòàòû èñïûòàíèé ïîêàçàëè, ÷òî 6-
ìåñ ÷íûå êóðñû ëå÷åíè  ñ ïðèìåíåíèåì êàæäîãî èç ñðåäñòâ îáíàðóæèëè èõ îäèíàêîâóþ
ýôôåêòèâíîñòü (Ñàããàãî et al. Prostate 29, 231-240, 1996; Marks et al. Journal of
Urology 163: 1451-1456, 2000). Â òî æå âðåì , â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå äë  ëå÷åíè  ÄÃÏ
èñïîëüçóåòñ  ýêñòðàêò êîðí  Êðàïèâû äâóäîìíîé (Urtica dioica). Íåêîòîðûå
áèîëîãè÷åñêèå è ãèñòîëîãè÷åñêèå äàííûå ïîäòâåðäèëè âëè íèå ýêñòðàêòîâ êîðí  íà ðîñò
àíäðîãåí-çàâèñèìûõ êëåòîê ïðîñòàòû.

Ìåõàíèçì äåéñòâè  ýêñòðàêòà Ïàëüìû ñåðåíîà äî êîíöà íå âû ñíåí è, ïî-âèäèìîìó,
 âë åòñ  êîìïëåêñíûì äåéñòâèåì íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ. Òàê, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíè 
ïîêàçàëè, ÷òî îí ìîæåò âûçûâàòü íåêîíêóðåíòíîå òîðìîæåíèå àëüôà-àäðåíîðåöåïòîðîâ,
÷òî ïðåäïîëàãàåò äåéñòâèå, àíàëîãè÷íîå äåéñòâèþ òàìñóëîçèíà (tamsulosin). Äðóãèå
àâòîðû ïîëàãàþò, ÷òî âåùåñòâà, ñîäåðæàùèåñ  â Ïàëüìå ñåðåíîà ïðèâîä ò ê ñæàòèþ
ýïèòåëè , âîçìîæíî, âûçûâàåìîìó ðàçðûâîì æåëåçû, ÷òî ïîçâîë åò ïðåäïîëîæèòü
ìåõàíèçì äåéñòâè , àíàëîãè÷íûé âîçäåéñòâèþ ôèíàñòåðèäà, ñâ çàííîãî ñ òîðìîæåíèåì
ôåðìåíòà 5α-ðåäóêòàçû, êîòîðîå, ïî-âèäèìîìó, è ëåæèò â îñíîâå ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî
äåéñòâè  ýêñòðàêòà (Niederprum et al., Annals N.Y. Acad Sci, 768, 227-30, 1995).

Àíäðîãåííà  àëîïåöè  ÷àñòî âñòðå÷àåòñ  ñðåäè ìóæ÷èí è æåíùèí è  âë åòñ  àíäðîãåí-
çàâèñèìîé, ò.ê. îáëûñåíèå íàïð ìóþ ñâ çàíî ñ óðîâíåì ôåðìåíòà 5α-ðåäóêòàçû; ïðè ýòîì
àíäðîãåíîì, îòâå÷àþùèì çà âûïàäåíèå âîëîñ,  âë åòñ  ÄÃÒ, ïîëó÷àåìûé èç òåñòîñòåðîíà
ïîä äåéñòâèåì âûøåóïîì íóòîãî ôåðìåíòà. Òàê, â ëîáíîé çîíå îáëûñåâøèõ ìóæ÷èí áûëî
îòìå÷åíî ïîâûøåíèå óðîâí  5α-ðåäóêòàçû (Bingham KD et al., J. Endocrinology 57,
111, 1973), â òî âðåì  êàê ìóæ÷èíû, èñïûòûâàþùèå äåôèöèò ôåðìåíòà 5α-ðåäóêòàçû, íå
ñòðàäàþò îò îáëûñåíè  (Ebling FJ, Clin Endocrinol Metab 319, 1986).

Èçâåñòíî, ÷òî îáëûñåíèå ïðåäñòàâë åò ñîáîé øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîå  âëåíèå,
êîòîðîå ìîæåò íà÷èíàòüñ  óæå ñ çàâåðøåíèåì ïåðèîäà ïîëîâîãî ñîçðåâàíè . Ïîýòîìó
ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü â ðàçðàáîòêå ñðåäñòâ, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü áû äë 
ïðîôèëàêòèêè îáëûñåíè  êàê ñðåäè ìóæ÷èí, òàê è ñðåäè æåíùèí.

Êàê èçâåñòíî, ëèïèäíûå ýêñòðàêòû Ïàëüìû ñåðåíîà (Saw palmetto) òîðìîç ò âûðàáîòêó
ãîðìîíà ÄÃÒ, áëîêèðó  50% öåíòðîâ ñâ çûâàíè  ÄÃÒ ñ ðåöåïòîðàìè è åãî ïðîíèêíîâåíèå â
 äðà êëåòîê ïðîñòàòû, ñèëüíî çàìåäë   äå òåëüíîñòü ôåðìåíòà 5α-ðåäóêòàçû. Ïîýòîìó
ýêñòðàêòû ïëîäîâ ðàñòåíè  óêàçàííîãî âèäà èñïîëüçóþòñ  â ëå÷åíèè àëîïåöèè (WO
9702041, USA 6019976 è WO 9833472).

Ýêñòðàêò Ïàëüìû ñåðåíîà (Saw palmetto), ïðèìåí åìûé â ôàðìàöåâòè÷åñêîé
ïðîìûøëåííîñòè äë  ëå÷åíè  ÄÃÏ, ïðåäñòàâë åò ñîáîé ñìåñü æèðíûõ êèñëîò, ñîäåðæàùèõ
ñòåðèíû è âûñîêîìîëåêóë ðíûå ñïèðòû, ïîëó÷àåìûå èç ïëîäîâ ðàñòåíè  îäíèì èç
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èçâåñòíûõ ñïîñîáîâ (EP 0541853, EP 0492305, EP 0250953, USA Patent 6039950, Cristoni,
Fitoterapia 68, 355, 1997; DeSwaef Nat Prod Letters 7, 223, 1996). Îäíàêî ëèøü
íåìíîãèå àâòîðû óêàçûâàëè íà êàêîé-ëèáî ìåòîä, êîòîðûé áûë áû òàêèì ïðîñòûì è
ýêîíîìè÷íûì, êàê òîò, ÷òî ïðåäëàãàåòñ  â íàñòî ùåì èçîáðåòåíèè äë  ïîëó÷åíè 
ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà èç ïëîäîâ ðàñòåíè  ñåìåéñòâà àðåêîâûõ (Àãåñàñåàå), â äàííîì
ñëó÷àå - ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia).

Ðàñêðûòèå èçîáðåòåíè 
Ïðîöåäóðà ïîëó÷åíè  ïðåïàðàòà, ñîñòàâë þùåãî ïðåäìåò íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè ,

îñíîâàíà íà ñóøêå çðåëûõ ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia). Çðåëûå ïëîäû
èçìåëü÷àþò äî ïîëó÷åíè  ìåëêîãî ïîðîøêà, ðàçìåð ÷àñòèö êîòîðîãî ñîñòàâë åò ìåíåå
5000 ìêì. Çàòåì ýòîò ïîðîøîê ïîäâåðãàåòñ  (èëè íå ïîäâåðãàåòñ ) ùåëî÷íîìó ãèäðîëèçó,
ïðîâîäèìîìó ñ ó÷àñòèåì ãèäðîêñèäîâ ùåëî÷íûõ èëè ùåëî÷íîçåìåëüíûõ ìåòàëëîâ, à òàêæå
îðãàíè÷åñêèõ ãèäðîêñèäîâ, â ÷àñòíîñòè - òåõ èç íèõ, êîòîðûå îòëè÷àþòñ  íèçêèì
ìîëåêóë ðíûì âåñîì, îñîáåííî, ãèäðîêñèäîâ íàòðè , êàëè , êàëüöè  èëè àììîíè ; çà
îïèñàííûì ïðîöåññîì ñëåäóåò ñåëåêòèâíà  ýêñòðàêöè  â îðãàíè÷åñêèõ ðàñòâîðèòåë õ èëè
ñåëåêòèâíà  ýêñòðàêöè  ïðè ïîìîùè ÑÎ2 â íàäêðèòè÷åñêîì ñîñòî íèè.

Ðàñòèòåëüíîå ñûðüå (ïðîøåäøåå èëè íåïðîøåäøåå ãèäðîëèç) ïîäâåðãàåòñ  ýêñòðàêöèè
â îáû÷íîì àäñîðáöèîííîì ýêñòðàêòîðå, ãäå æèðíûå êèñëîòû è/èëè ñëîæíûå ýôèðû
îòäåë þòñ  îò îñòàëüíûõ êîìïîíåíòîâ, ñîäåðæàùèõñ  â ïëîäàõ, ìåòîäîì ñåëåêòèâíîé
ýêñòðàêöèè â ïîäõîä ùåì ðàñòâîðèòåëå (íàïðèìåð, â ñïèðòàõ ñ 1-3 àòîìàìè óãëåðîäà èëè
óãëåâîäîðîäàõ ñ 5-8 àòîìàìè óãëåðîäà). Ê òàêèì ðàñòâîðèòåë ì îòíîñ òñ  ìåòàíîë,
ýòàíîë, 2-ïðîïàíîë, ãåêñàí, ïåíòàí, èçîïåíòàí, ãåïòàí è îêòàí.

Âûõîä ïîëó÷àåìîãî ïðîäóêòà ñîñòàâë åò îò 5 äî 20%. Â ïîëó÷åííûé ñîñòàâ ñìåñè
êèñëîò âõîä ò íàñûùåííûå êèñëîòû ñ 12, 14, 16 è 18 àòîìàìè óãëåðîäà, à òàêæå
íåíàñûùåííûå êèñëîòû ñ ñîäåðæàíèåì àòîìîâ óãëåðîäà, ðàâíûì 16:1 è 18:1. Èõ
êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïðèâåäåí â Òàáëèöå 1.

Îáùèé àíàëèç âåùåñòâà, ïîëó÷åííîãî èç ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia),
ïîêàçûâàåò, ÷òî åãî ñîñòàâ îòëè÷àåòñ  âûñîêîé áåçîïàñíîñòüþ è õîðîøî ïåðåíîñèòñ , ÷òî
ïðåäñòàâë åò ñîáîé ñóùåñòâåííîå ïðåèìóùåñòâî, ïîäòâåðæäàåìîå ðåçóëüòàòàìè
èñïûòàíèé íà òîêñè÷íîñòü, ïðîâîäèâøèõñ  íà ãðûçóíàõ è íå âû âèâøèõ òîêñè÷íîñòè,
ñâ çàííîé ñ òåñòèðóåìûì âåùåñòâîì.

Öåëü íàñòî ùåãî èçîáðåòåíè  ïîäðîáíî îïèñûâàåòñ  (õîò  è íå îãðàíè÷èâàåòñ )
ñëåäóþùèìè ïðèìåðàìè.

Ïðèìåð 1
Áåðóò 5 êã ñâåæèõ ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) è âûäåðæèâàþò â ïå÷è

ïðè ïîñòî ííî êîíòðîëèðóåìîé òåìïåðàòóðå 45°Ñ â òå÷åíèå 7 äíåé. Â ìåëüíèöå ñóõèå
ïëîäû èçìåëü÷àþò äî ÷àñòèö ðàçìåðîì 1500-2000 ìêì; áåðóò 1000 ã ïîëó÷åííîãî ïîðîøêà
è ïîìåùàþò â ñìåñèòåëüíûé ðåàêòîð, ãäå ïðîâîäèòñ  ùåëî÷íîé ãèäðîëèç. Çàòåì ïðîäóêò
ïîäâåðãàåòñ  ýêñòðàêöèè ïðè ó÷àñòèè 10 ë ãåêñàíà, íàãðåâàíèè äî 55°Ñ è ïîñòî ííîì
ïåðåìåøèâàíèè â òå÷åíèå 36 ÷àñîâ. Çàòåì ïðîäóêò îòôèëüòðîâûâàþò è âûïàðèâàþò äî
ñîñòî íè  ñóõîñòè ïðè òåìïåðàòóðå 50°Ñ ñ èñïîëüçîâàíèåì âàêóóìà. Ìàññà ïðîäóêòà íà
âûõîäå ñîñòàâë åò 98,5 ã; â Òàáëèöå 2 ïîêàçàí åãî ñîñòàâ, îïðåäåëåííûé ìåòîäîì
ãàçîâîé õðîìàòîãðàôèè.

Ïðèìåð 2
Áåðóò 10 êã ñâåæèõ ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) è âûäåðæèâàþò â ïå÷è

ïðè ïîñòî ííî êîíòðîëèðóåìîé òåìïåðàòóðå 45°Ñ â òå÷åíèå 7 äíåé. Â ìåëüíèöå ñóõèå
ïëîäû èçìåëü÷àþò äî ÷àñòèö ðàçìåðîì íå áîëåå 1500 ìêì; áåðóò 1500 ã ïîëó÷åííîãî
ïîðîøêà è ïîäâåðãàþò ùåëî÷íîìó ãèäðîëèçó. Çàòåì ïðîäóêò ïîäâåðãàåòñ  ýêñòðàêöèè ïðè
íàãðåâàíèè äî 60°Ñ â òå÷åíèå 48 ÷àñîâ â àïïàðàòå Ñîêñëåòà ïðè ó÷àñòèè 10 ë ýòàíîëà.
Ïîñëå ýòîãî îðãàíè÷åñêèé ðàñòâîð óäàë þò, îòôèëüòðîâûâàþò è âûïàðèâàþò äî ñîñòî íè 
ñóõîñòè ïðè òåìïåðàòóðå 50°Ñ ñ èñïîëüçîâàíèåì âàêóóìà. Ïîëó÷åííûé ýêñòðàêò
âçâåøèâàþò è ïîäâåðãàþò àíàëèçó ìåòîäîì ãàçîâîé õðîìàòîãðàôèè. Ñîñòàâ ýêñòðàêòà
ïðèâåäåí â Òàáëèöå 3.
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Ïðèìåð 3
Áåðóò 5 êã ñâåæèõ ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) è âûäåðæèâàþò â ïå÷è

ïðè ïîñòî ííî êîíòðîëèðóåìîé òåìïåðàòóðå 45°Ñ â òå÷åíèå 7 äíåé. Â ìåëüíèöå ñóõèå
ïëîäû èçìåëü÷àþò äî ÷àñòèö ðàçìåðîì 1500-1800 ìêì; áåðóò 1000 ã ïîëó÷åííîãî ïîðîøêà
è ïîäâåðãàþò ùåëî÷íîìó ãèäðîëèçó. Çàòåì ïðîäóêò ïîäâåðãàåòñ  ýêñòðàêöèè ïðè ó÷àñòèè
10 ë ãåïòàíà, íàãðåâàíèè äî 60°Ñ è ïîñòî ííîì ïåðåìåøèâàíèè â òå÷åíèå 50 ÷àñîâ. Ïîñëå
ýòîãî ðàñòâîðèòåëü óäàë þò è âûïàðèâàþò äî ñîñòî íè  ñóõîñòè ïðè òåìïåðàòóðå 65°Ñ ñ
èñïîëüçîâàíèåì âàêóóìà. Ïîëó÷åííûé ýêñòðàêò âçâåøèâàþò è ïîäâåðãàþò àíàëèçó ìåòîäîì
ãàçîâîé õðîìàòîãðàôèè. Ñîñòàâ ýêñòðàêòà ïðèâåäåí â Òàáëèöå 4.

Ïðèìåð 4
Áåðóò 5 êã ñâåæèõ ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) è âûäåðæèâàþò â ïå÷è

ïðè ïîñòî ííî êîíòðîëèðóåìîé òåìïåðàòóðå 45°Ñ â òå÷åíèå 7 äíåé. Â ìåëüíèöå ñóõèå
ïëîäû èçìåëü÷àþò äî ÷àñòèö ðàçìåðîì 1000-1800 ìêì; áåðóò 1000 ã ïîëó÷åííîãî ïîðîøêà
è îáðàáàòûâàþò ãèäðîêñèäîì àììîíè  äî óâëàæíåíè  âñåãî ïîðîøêà. Çàòåì ïîðîøîê
ïîäâåðãàåòñ  ýêñòðàêöèè ïðè ó÷àñòèè 10 ë ãåêñàíà, íàãðåâàíèè äî 55°Ñ è ïîñòî ííîì
ïåðåìåøèâàíèè â òå÷åíèå 36 ÷àñîâ. Ïîñëå ýòîãî ðàñòâîðèòåëü óäàë þò è âûïàðèâàþò äî
ñîñòî íè  ñóõîñòè ïðè òåìïåðàòóðå 50°Ñ ñ èñïîëüçîâàíèåì âàêóóìà. Ïîëó÷åííûé ýêñòðàêò
âçâåøèâàþò è ïîäâåðãàþò àíàëèçó ìåòîäîì ãàçîâîé õðîìàòîãðàôèè. Ñîñòàâ ýêñòðàêòà
ïðèâåäåí â Òàáëèöå 5.

Ïðèìåð 5
Äë  îöåíêè äåéñòâè  ëèïèäíîãî ýêñòðàêòà, ïîëó÷åííîãî èç ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû

(Roystonea regia), ñàìöû áåëûõ ìûøåé (OF1), âåñ ùèå 30-40 ã, áûëè âç òû äë 
ïðîõîæäåíè  ïåðèîäà àäàïòàöèè ê ëàáîðàòîðíûì óñëîâè ì â òå÷åíèå 7 äíåé, ïðè
êîíòðîëèðóåìîé òåìïåðàòóðå (25±2°Ñ) è âëàæíîñòè. Ïî îêîí÷àíèè àäàïòàöèîííîãî ïåðèîäà
æèâîòíûå áûëè ïðîèçâîëüíî ðàçäåëåíû íà íåñêîëüêî îïûòíûõ ãðóïï. Ýêñòðàêò ïëîäîâ
Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) áûë âçâåøåí â ðàñòâîðå Tween-20/H2Î; ïðè ýòîì
äîçû ââîäèëèñü ïåðîðàëüíî (5 ìë/êã); êîíòðîëüíîå æèâîòíîå ïîëó÷àëî äîçó ðàñòâîðà.
Îñàæäåííûé òåñòîñòåðîí ðàñòâîð ëñ  â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå è îäíîêðàòíî ââîäèëñ 
âíóòðèìûøå÷íî (â/ì) â êîëè÷åñòâå 100 ìã/êã. Æèâîòíûå áûëè ïðîèçâîëüíî ðàçäåëåíû íà
ñëåäóþùèå ãðóïïû: 1) îòðèöàòåëüíà  êîíòðîëüíà  ãðóïïà; 2) ïîëîæèòåëüíà  êîíòðîëüíà 
ãðóïïà (æèâîòíûì ââîäèëè òåñòîñòåðîí è ïåðîðàëüíî äàâàëè âûøåóïîì íóòûé ðàñòâîð);
3), 4) è 5) æèâîòíûì âíóòðèìûøå÷íî (â/ì) ââîäèëè òåñòîñòåðîí è ïåðîðàëüíî äàâàëè
ýêñòðàêò ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) â êîëè÷åñòâå 200, 400 è 800
ìã/êã ñîîòâåòñòâåííî; è 6) æèâîòíûì ââîäèëè òåñòîñòåðîí è ïåðîðàëüíî äàâàëè ýêñòðàêò
ïëîäîâ Ïàëüìû ñåðåíîà (Saw palmetto) â êîëè÷åñòâå 400 ìã/êã.

Ïî çàâåðøåíèè ïåðèîäà äîçèðîâàíè  (14 äíåé) ìûøåé óìåðòâèëè, èõ áðþøíóþ ïîëîñòü
âñêðûëè íàäðåçîì ïî ñðåäèííîé áðþøíîé ëèíèè, ïðîñòàòû îòäåëèëè è âçâåñèëè.
Ðåçóëüòàòû â èñïûòóåìîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ áûëè ñîïîñòàâëåíû ìåòîäîì Ìàííà-
Óèòíè. Ðåçóëüòàòû òåñòà ïðèâåäåíû â Òàáëèöå 6.

Êàê âû ñíèëîñü, âíóòðèìûøå÷íûå (â/ì) èíúåêöèè îñàæäåííîãî òåñòîñòåðîíà (100 ìã/êã)
âûçâàëè çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ìàññû ïðîñòàòû â àáñîëþòíîì âûðàæåíèè è â
îòíîøåíèè ê ìàññå òåëà, ïî ñðàâíåíèþ ñ îòðèöàòåëüíîé êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Ïåðîðàëüíîå ââåäåíèå ïðåïàðàòà, ñîñòàâë þùåãî ïðåäìåò èçîáðåòåíè  (200-800 ìã/êã),
â òå÷åíèå 2 íåäåëü ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó (è çàâèñ ùåìó îò äîçû) èíãèáèðîâàíèþ
èíäóöèðîâàííîìó óâåëè÷åíèþ ðàçìåðîâ ïðîñòàòû; ïðè ýòîì íàèáîëåå âûñîêèé ïîêàçàòåëü
èíãèáèðîâàíè  òåñòîñòåðîíà (92,7%) íàáëþäàëñ  ïðè ââåäåíèè ìàêñèìàëüíîé äîçû (800
ìã/êã). Êðîìå òîãî, áûëî îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå (è çàâèñ ùåå îò äîçû) èíãèáèðîâàíèå
óâåëè÷åíè  îòíîøåíè  ìàññû ïðîñòàòû ê ìàññå òåëà; ïðè ýòîì íàèáîëåå âûñîêèé
ïîêàçàòåëü èíãèáèðîâàíè  (96,6%) òàêæå íàáëþäàëñ  ïðè ââåäåíèè ìàêñèìàëüíîé äîçû
(800 ìã/êã). Â òî æå âðåì , ìíîãîêðàòíîå ââåäåíèå äîç ýêñòðàêòà Ïàëüìû ñåðåíîà (Saw
palmetto) (400 ìã/êã) èíãèáèðîâàëî óâåëè÷åíèå ïðîñòàòû íà 62% è óìåíüøèëî îòíîøåíèå
ÌÏ/ÌÒ íà 59%, îêàçàâøèñü ìåíåå ýôôåêòèâíûì ïî ñðàâíåíèþ ñ ýêñòðàêòîì ïëîäîâ
Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia), êîòîðûé ïðè òåõ æå äîçàõ äàë ïîêàçàòåëè
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èíãèáèðîâàíè , ðàâíûå 77% è 72% ñîîòâåòñòâåííî.
Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â íàñòî ùåì ýêñïåðèìåíòå, ïîäòâåðæäàþò ýôôåêòèâíîñòü

ýêñòðàêòà ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) ïðè ÃÏ, èíäóöèðîâàííîé ó ìûøåé,
âûðàçèâøóþñ  â äîçîçàâèñèìîì óìåíüøåíèè ðàçìåðîâ ïðîñòàòû; ïðè ýòîì ïîêàçàòåëü
èíãèáèðîâàíè  äîñòèãàë 96,6% ïðè ââåäåíèè äîçû, ðàâíîé 400 ìã/êã, ÷òî ïðåâûøàåò
ñîîòâåòñòâóþùèé ïîêàçàòåëü èíãèáèðîâàíè , ïîëó÷åííûé ïðè ââåäåíèè òàêîé æå äîçû
ýêñòðàêòà Ïàëüìû ñåðåíîà (Saw palmetto).

Ïðèìåð 6
Äë  îöåíêè äåéñòâè  ëèïèäíîãî ýêñòðàêòà, ïîëó÷åííîãî èç ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû

(Roystonea regia), ñàìöû êðûñ Sprague Dawley, âåñ ùèå 250-270 ã, áûëè âç òû äë 
ïðîõîæäåíè  ïåðèîäà àäàïòàöèè ê ëàáîðàòîðíûì óñëîâè ì â òå÷åíèå 7 äíåé ïðè
êîíòðîëèðóåìîé òåìïåðàòóðå (25±2°Ñ) è âëàæíîñòè. Ïî îêîí÷àíèè àäàïòàöèîííîãî ïåðèîäà
æèâîòíûå áûëè ïðîèçâîëüíî ðàçäåëåíû íà íåñêîëüêî îïûòíûõ ãðóïï. Ýêñòðàêò ïëîäîâ
Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) áûë âçâåøåí â ðàñòâîðå Tween-20/Í2Î; ïðè ýòîì
äîçû ââîäèëèñü ïåðîðàëüíî (5 ìë/êã); êîíòðîëüíîå æèâîòíîå ïîëó÷àëî äîçó ðàñòâîðà.
Ïðîïèîíàò òåñòîñòåðîíà ðàñòâîð ëñ  â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå è ââîäèëñ  ïîäêîæíî (ï/ê) â
êîëè÷åñòâå 4 ìã/êã â òå÷åíèå 14 äíåé.

Êðûñû áûëè ïðîèçâîëüíî ðàçäåëåíû íà 6 îïûòíûõ ãðóïï: 1) îòðèöàòåëüíà  êîíòðîëüíà 
ãðóïïà (ðàñòèòåëüíîå ìàñëî); 2) ïîëîæèòåëüíà  êîíòðîëüíà  ãðóïïà (âûøåóïîì íóòûé
ðàñòâîð + òåñòîñòåðîí); 3), 4) è 5) æèâîòíûì âíóòðèìûøå÷íî (â/ì) ââîäèëè òåñòîñòåðîí
è ïåðîðàëüíî äàâàëè ýêñòðàêò ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) â êîëè÷åñòâå
50, 200 è 400 ìã/êã ñîîòâåòñòâåííî; è 6) æèâîòíûì ââîäèëè òåñòîñòåðîí è ïåðîðàëüíî
äàâàëè ýêñòðàêò ïëîäîâ Ïàëüìû ñåðåíîà (Saw palmetto) â êîëè÷åñòâå 400 ìã/êã.

Ïî çàâåðøåíèè ïåðèîäà äîçèðîâàíè  (2 íåäåëè) êðûñ óìåðòâèëè êðîâîïóñêàíèåì, èõ
áðþøíóþ ïîëîñòü âñêðûëè íàäðåçîì ïî ñðåäèííîé áðþøíîé ëèíèè, ïðîñòàòû îòäåëèëè è
âçâåñèëè. Ðåçóëüòàòû â èñïûòóåìîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ áûëè ñîïîñòàâëåíû ìåòîäîì
Ìàííà-Óèòíè. Ðåçóëüòàòû òåñòà ïðèâåäåíû â Òàáëèöå 7.

Êàê âû ñíèëîñü, âíóòðèìûøå÷íûå (â/ì) èíúåêöèè îñàæäåííîãî òåñòîñòåðîíà (100 ìã/êã)
âûçâàëè çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ìàññû ïðîñòàòû â àáñîëþòíîì âûðàæåíèè è â
îòíîøåíèè ê ìàññå òåëà, ïî ñðàâíåíèþ ñ îòðèöàòåëüíîé êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Êàê ïîêàçàëè íàáëþäåíè , ïîäêîæíîå ââåäåíèå òåñòîñòåðîíà â êîëè÷åñòâå 4 ìã/êã â
òå÷åíèå 14 äíåé ïðèâåëè ê çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ ìàññû ïðîñòàòû è îòíîøåíè  ìàññû
ïðîñòàòû ê ìàññå òåëà, ïî ñðàâíåíèþ ñ îòðèöàòåëüíîé êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Ââåäåíèå
ïåðîðàëüíî ýêñòðàêòîâ ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) è Ïàëüìû ñåðåíîà
(Saw palmetto) â êîëè÷åñòâå 400 ìã/êã â òå÷åíèå 2 íåäåëü çíà÷èòåëüíî èíãèáèðîâàëî
óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ïðîñòàòû, èíäóöèðîâàííîå ââåäåíèå òåñòîñòåðîíà; ïðè ýòîì
ïîêàçàòåëü èíãèáèðîâàíè  ñîñòàâèë 41 è 58% ñîîòâåòñòâåííî. Ââåäåíèå ýêñòðàêòà ïëîäîâ
Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) â êîëè÷åñòâå 400 ìã/êã òàêæå ñóùåñòâåííî
óìåíüøèëî îòíîøåíèå ìàññû ïðîñòàòû ê ìàññå òåëà; ïðè ýòîì ïîêàçàòåëü èíãèáèðîâàíè 
ñîñòàâèë 45%.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â õîäå èññëåäîâàíè , ïîäòâåðæäàþò ýôôåêòèâíîñòü êóðñà
ëå÷åíè  ýêñòðàêòîì ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regid) ïðè äîçèðîâêå, ðàâíîé
400 ìã/êã, â òå÷åíèå 14 äíåé, â îòíîøåíèè êðûñ, ðàíåå ïîëó÷àâøèõ òåñòîñòåðîí; ïðè
ýòîì áûëî îòìå÷åíî èíãèáèðîâàíèå óâåëè÷åíè  ðàçìåðîâ ïðîñòàòû îòíîñèòåëüíî ìàññû
òåëà (45%), ÷òî  âë åòñ  ïîëîæèòåëüíîé îöåíêîé ïîòåíöèàëüíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî
ïðèìåíåíè  ýêñòðàêòà ïëîäîâ êîðîëåâñêîé ïàëüìû.

Ïðèìåð 7
Äë  îöåíêè äåéñòâè  ëèïèäíîãî ýêñòðàêòà, ïîëó÷åííîãî èç ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû

(Roystonea regia), ñàìöû êðûñ Sprague Dawley, âåñ ùèå 250-270 ã, áûëè âç òû äë 
ïðîõîæäåíè  ïåðèîäà àäàïòàöèè ê ëàáîðàòîðíûì óñëîâè ì â òå÷åíèå 7 äíåé ïðè
êîíòðîëèðóåìîé òåìïåðàòóðå (25±2°Ñ) è âëàæíîñòè. Ïî îêîí÷àíèè àäàïòàöèîííîãî ïåðèîäà
æèâîòíûå áûëè ïðîèçâîëüíî ðàçäåëåíû íà íåñêîëüêî îïûòíûõ ãðóïï. Ïðîïèîíàò
òåñòîñòåðîíà ðàñòâîð ëñ  â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå è ââîäèëñ  ïîäêîæíî (ï/ê) åæåäíåâíî â
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êîëè÷åñòâàõ 3 è 4 ìã/êã â òå÷åíèå 14 äíåé.
Ýêñòðàêò ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) áûë âçâåøåí â ðàñòâîðå Tween-

20/Í2Î; ïðè ýòîì äîçû ââîäèëèñü ïåðîðàëüíî (5 ìë/êã), êîíòðîëüíûå æèâîòíûå ïîëó÷àëè
äîçó ðàñòâîðà.

Êðûñû, ïîëó÷àâøèå òåñòîñòåðîí â êîëè÷åñòâå 3 ìã/êã, áûëè ðàçäåëåíû íà 5 îïûòíûõ
ãðóïï: 1) îòðèöàòåëüíà  êîíòðîëüíà  ãðóïïà (ðàñòèòåëüíîå ìàñëî); 2) ïîëîæèòåëüíà 
êîíòðîëüíà  ãðóïïà (âûøåóïîì íóòûé ðàñòâîð + òåñòîñòåðîí); 3), 4) ýêñòðàêòû ïëîäîâ
Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) (50 è 200 ìã/êã) + òåñòîñòåðîí è 5) ýêñòðàêò
ïëîäîâ Ïàëüìû ñåðåíîà (Saw palmetto) (200 ìã/êã) + òåñòîñòåðîí. Â ñâîþ î÷åðåäü,
æèâîòíûå, ïîëó÷àâøèå òåñòîñòåðîí â êîëè÷åñòâå 4 ìã/êã, áûëè ðàçäåëåíû íà 6 îïûòíûõ
ãðóïï: 1) îòðèöàòåëüíà  êîíòðîëüíà  ãðóïïà (ðàñòèòåëüíîå ìàñëî); 2) ïîëîæèòåëüíà 
êîíòðîëüíà  ãðóïïà (âûøåóïîì íóòûé ðàñòâîð + òåñòîñòåðîí); 3, 4, 5) ýêñòðàêòû ïëîäîâ
Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) â êîëè÷åñòâàõ 50, 200 è 400 ìã/êã + òåñòîñòåðîí,
6) ýêñòðàêò ïëîäîâ Ïàëüìû ñåðåíîà (Saw palmetto) â êîëè÷åñòâå 400 ìã/êã +
òåñòîñòåðîí. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýêñïåðèìåíòîâ ñîñòàâë ëà 14 äíåé äë  âñåõ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ êóðñîâ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàíû â Òàáëèöàõ 8 è 9.

Ïðèìåð 8
Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå êðîëèêè ìàññîé îò 4 äî 5 êã. Ïåðåä íà÷àëîì

èññëåäîâàíè  è ïî îêîí÷àíèè êóðñà ïðèåìà ýêñòðàêòà ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû
(Roystonea regia) ïðîèçâîäèëèñü çàìåðû äëèíû âîëîñ êàæäîãî èç êðîëèêîâ. Äëèíà âîëîñ
èçìåð ëàñü äî, âî âðåì  è ïîñëå ïåðîðàëüíîãî ââåäåíè  ýêñòðàêòà ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé
ïàëüìû (Roystonea regia); èíòåðâàë ìåæäó çàìåðàìè ñîñòàâë ë 4 íåäåëè. Ïîñëå ñåäàöèè ó
êàæäîãî æèâîòíîãî áûë âûáðèò ó÷àñòîê ñïèííîé ÷àñòè ïëîùàäüþ îäèí êâàäðàòíûé äþéì,
ïîñëå ÷åãî ïðîèçâåäåíî âçâåøèâàíèå âîëîñ, ñí òûõ ñ ýòîãî ó÷àñòêà.

Ïîñëå áðèòü  êðîëèêè áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû, ïî 5 êðîëèêîâ â êàæäîé. Êðîëèêè
ãðóïïû 1 ïîëó÷àëè îäèí ðàç â äåíü ýêñòðàêò ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea
regia) â êîëè÷åñòâå 400 ìã, â òî âðåì  êàê êðîëèêè ãðóïïû 2 ïîëó÷àëè îäèí ðàç â äåíü
äîçó êîíòðîëüíîãî ðàñòâîðà. Êðîëèêè ãðóïïû 3 åæåäíåâíî ïîëó÷àëè 400 ìã ýêñòðàêòà
ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia), â äâå äîçû ïî 200 ìã, à êðîëèêè ãðóïïû 4
ïîëó÷àëè êîíòðîëüíûé ðàñòâîð, ðàñïðåäåëåííûé íà 2 äîçû, àíàëîãè÷íî ãðóïïå 3.

Ïðîèçîøåäøèå èçìåíåíè  ìàññû âîëîñ, ðîñøèõ íà óêàçàííûõ ó÷àñòêàõ, áûëè
ñîïîñòàâëåíû ñ ïîìîùüþ Äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà äë  ñðàâíåíè  äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â 2
ãðóïïàõ, à òàêæå êðèòåðè  Óèëêîêñîíà äë  ïàðíûõ âûáîðîê èçìåíåíèé âíóòðè ãðóïïû.
Òàêèå èçìåíåíè  ñ÷èòàëèñü çíà÷èòåëüíî ðàçëè÷àþùèìèñ  ïðè ð<0,05

Ðåçóëüòàòû äàííîãî èññëåäîâàíè  ïîêàçûâàþò, ÷òî ðîñò âîëîñ êðîëèêîâ èç ãðóïï 1 è 3
çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäèë ðîñò âîëîñ êðîëèêîâ èç ãðóïï 2 è 4; ïðè ýòîì áûëî òàêæå
îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ìàññû âîëîñ ïî ñðàâíåíèþ ñ åå ïåðâîíà÷àëüíûì çíà÷åíèåì. Òàêèå
ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíè  ýêñòðàêòà ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû
(Roystonea regia) äë  ëå÷åíè  àëîïåöèè.

Òàáëèöà 1.

Ñîñòàâ æèðíûõ êèñëîò, ñîäåðæàùèõñ  â ëèïèäíîì ýêñòðàêòå ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regid)

Êîìïîíåíò Îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå æèðíûõ êèñëîò â ñìåñè (%)

Êàïðèëîâà  êèñëîòà (Ñ8:0) <3,0

Êàëðèíîâà  êèñëîòà (Ñ10:0) <3,0

Ëàóðèíîâà  êèñëîòà (Ñ12:0) 3,0-40,0

Ìèðèñòèíîâà  êèñëîòà (Ñ14:0) 4,0-15,0

Ïàëüìèòèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:0) 10,0-80,0

Ïàëüìèòîëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:1) 0,15-20,0

Îêòàäåêàíîâà  êèñëîòà (Ñ18:0) 0,1-5,0

Îëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ18:1) 3,0-50,0*

*Ñîîòâåòñòâóåò õðîìàòîãðàôè÷åñêîìó ïèêó, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò èçâëå÷åíèå îëåèíîâîé êèñëîòû (60-70% ïèêà), ëèíîëåâîé êèñëîòû (25-40%
ïèêà) è ëèíîëåíîâîé êèñëîòû (<10% õðîìàòîãðàôè÷åñêîãî ïèêà)

Òàáëèöà 2.

Ñîñòàâ æèðíûõ êèñëîò, ñîäåðæàùèõñ  â ëèïèäíîì ýêñòðàêòå ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia)

Êîìïîíåíò Îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå æèðíûõ êèñëîò â ñìåñè (%)
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Êàïðèëîâà  êèñëîòà (Ñ8:0) 1,0

Êàïðèíîâà  êèñëîòà (Ñ10:0) 1,0

Ëàóðèíîâà  êèñëîòà (Ñ12:0) 5,7

Ìèðèñòèíîâà  êèñëîòà (Ñ14:0) 4,4

Ïàëüìèòèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:0) 75,1

Ïàëüìèòîëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:1) 1,9

Îêòàäåêàíîâà  êèñëîòà (Ñ18:0) 1,9

Îëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ18:1) 9,1

Òàáëèöà 3.

Ñîñòàâ æèðíûõ êèñëîò, ñîäåðæàùèõñ  â ëèïèäíîì ýêñòðàêòå ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia)

Êîìïîíåíò Îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå æèðíûõ

êèñëîò â ñìåñè (%)

Êàïðèëîâà  êèñëîòà (Ñ8:0) 1,0

Êàïðèíîâà  êèñëîòà (Ñ10:0) 1,0

Ëàóðèíîâà  êèñëîòà (Ñ12:0) 3,2

Ìèðèñòèíîâà  êèñëîòà (Ñ14:0) 5,5

Ïàëüìèòèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:0) 27,1

Ïàëüìèòîëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:1) 18,5

Îêòàäåêàíîâà  êèñëîòà (Ñ18:0) 0,3

Îëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ18:1) 43,4

Òàáëèöà 4.

Ñîñòàâ æèðíûõ êèñëîò, ñîäåðæàùèõñ  â ëèïèäíîì ýêñòðàêòå ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regid)

Êîìïîíåíò Îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå æèðíûõ êèñëîò â ñìåñè (%)

Êàïðèëîâà  êèñëîòà (Ñ8:0) 1,0

Êàïðèíîâà  êèñëîòà (Ñ10:0) 1,0

Ëàóðèíîâà  êèñëîòà (Ñ12:0) 31,6

Ìèðèñòèíîâà  êèñëîòà (Ñ14:0) 12,7

Ïàëüìèòèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:0) 13,0

Ïàëüìèòîëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:1) 1,7

Îêòàäåêàíîâà  êèñëîòà (Ñ18:0) 2,3

Îëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ18:1) 36,6

Òàáëèöà 5.

Ñîñòàâ æèðíûõ êèñëîò, ñîäåðæàùèõñ  â ëèïèäíîì ýêñòðàêòå ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia)

Êîìïîíåíò Îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå æèðíûõ êèñëîò â ñìåñè (%)

Êàïðèëîâà  êèñëîòà (Ñ8:0) 1,0

Êàïðèíîâà  êèñëîòà (Ñ10:0) 1,0

Ëàóðèíîâà  êèñëîòà (Ñ12:0) 19,7

Ìèðèñòèíîâà  êèñëîòà (Ñ14:0) 9,7

Ïàëüìèòèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:0) 14,8

Ïàëüìèòîëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:1) 0,2

Îêòàäåêàíîâà  êèñëîòà (Ñ18:0) 3,8

Îëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ18:1) 49,8

Òàáëèöà 6.
Äåéñòâèå ëèïèäíîãî ýêñòðàêòà ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) íà ìûøåé ñ èíäóöèðîâàííîé ãèïåðïëàçèåé ïðîñòàòû (ÃÏ)

Ââîäèìîå ñðåäñòâî Äîçû (ìã/êã) Êîë-âî ÌÒ ÌÏ ÌÏ/ÌÒ % I

Êîíòðîëüíà  ãðóïïà (-) - 10 36,0±0,7 25,7±3,2 0,72±0,09 -

Êîíòðîëüíà  ãðóïïà (+) - 10 35,5±0,68 54,7±3,8+++ 1,55±0,12+++ -

Ýêñòðàêò Roystonea regia 200 10 35,4±0,77 38,7±2,6**55,1 1,09±0,08* 55,4

Ýêñòðàêò Roystonea regia 400 9 33,7±1,2 32,3±1,2**77,2 0,96±0,03** 71,8

Ýêñòðàêò Roystonea regia 800 11 33,6±0,7 26,6±1,9***96,6 0,78±0,04*** 92,7

Ýêñòðàêò Saw palmetto 400 8 34,3±0,84 36,6±2,5**62,1 1,06±0,06** 59,0

ÌÒ - ìàññà òåëà (ã),

ÌÏ - ìàññà ïðîñòàòû (ìã),

% I - èíãèáèðîâàíèå â %,

+++ - ð<0,001 îòíîøåíèå ìåæäó ïîêàçàòåë ìè îòðèöàòåëüíîé è ïîëîæèòåëüíîé êîíòðîëüíîé ãðóïï, òåñò Ìàííà-Óèòíè,

* ð<0,05,

** ð<0,01,

*** ð<0,001, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.
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Òàáëèöà 7.

Äåéñòâèå ëèïèäíîãî ýêñòðàêòà ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) íà êðûñ ñ èíäóöèðîâàííîé ãèïåðïëàçèåé ïðîñòàòû (ÃÏ)

Ââîäèìîå ñðåäñòâî Äîçû (ìã/êã) Êîë-âî ÌÒ ÌÏ % I ÌÏ/ÌÒ % I

Êîíòðîëüíà  ãðóïïà (-) 0 10 354,7±6,9 576,03±51,4 - 1,6±0,15 -

Êîíòðîëüíà  ãðóïïà (+) 0 10 339,5±6,5 916,07±34,4+++ - 2,7±0,12+++ -

Ýêñòðàêò Roystonea regia 50 9 322,5±10,2 895,4±34,6 6 2,7±0,11 0

Ýêñòðàêò Roystonea regia 200 9 335,3±6,4 838,05±30,9 23 2,5±0,09 19

Ýêñòðàêò Roystonea regia 400 10 342,4±6,4 776,01±35,4* 41 2,2±0,11* 45

MT - ìàññà òåëà (ã),

ÌÏ - ìàññà ïðîñòàòû (ìã),

% I - èíãèáèðîâàíèå â %,

+++ - ð<0,001 îòíîøåíèå ìåæäó ïîêàçàòåë ìè îòðèöàòåëüíîé è ïîëîæèòåëüíîé êîíòðîëüíîé ãðóïï,

* ð<0,05,

** ð<0,01,

*** ñðàâíåíèå ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, òåñò Ìàííà-Óèòíè.

Òàáëèöà 8.

Äåéñòâèå ëèïèäíîãî ýêñòðàêòà ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) íà êðûñ ñ èíäóöèðîâàííîé ãèïåðïëàçèåé ïðîñòàòû (ÃÏ)

Ââîäèìîå ñðåäñòâî Äîçû (ìã/êã) Êîë-âî MT ÌÏ

Êîíòðîëüíà  ãðóïïà (-) 0 9 507,0±35 1,43±0,09

Êîíòðîëüíà  ãðóïïà (+) 0 8 886,0±78,8++ 2,69±0,26+++

Ýêñòðàêò Roystonea regia 50 10 684,8±34,7* 2,05±0,11*

Ýêñòðàêò Roystonea regia 200 10 693,1±36,5* 2,11±0,13à

Ýêñòðàêò Saw Palmetto 200 10 710,0±43,3 t 2,08±0,14à

MT - ìàññà òåëà (ã),

ÌÏ - ìàññà ïðîñòàòû (ìã),

++ ð<0,01,

+++ - ð<0,001 îòíîøåíèå ìåæäó ïîêàçàòåë ìè îòðèöàòåëüíîé è ïîëîæèòåëüíîé êîíòðîëüíîé ãðóïï,

* ð<0,05,

à: ð=0,05, ñðàâíåíèå ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, òåñò Ìàííà-Óèòíè.

Òàáëèöà 9.

Äåéñòâèå ëèïèäíîãî ýêñòðàêòà ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia) íà êðûñ ñ èíäóöèðîâàííîé ãèïåðïëàçèåé ïðîñòàòû (ÃÏ)

Ââîäèìîå ñðåäñòâî Äîçû (ìã/êã) Êîë-âî MT ÌÏ ÌÏ/ÌÒ % I

Êîíòðîëüíà  ãðóïïà (-) 0 10 354,7±6,90 576,03±51,4 1,6±0,15 -

Êîíòðîëüíà  ãðóïïà (+) 0 10 339,5±6,50 916,07±34,4+++ 2,7±0,12+++ -

Ýêñòðàêò Roystonea regia 50 9 322,5±10,2 895,40±34,6 2,7±0,11 6,0

Ýêñòðàêò 200 9 335,3±6,40 838,05±30,9 2,5±0,09 22,9

Roystonea regia

Ýêñòðàêò Roystonea regia 400 10 342,4±6,40 776,01±35,4* 2,2±0,11* 41,2

Ýêñòðàêò Saw palmetto 400 10 328,5±6,80 720,1±41,8** 2,2±0,12* 57,6

MT - ìàññà òåëà (ã),

ÌÏ - ìàññà ïðîñòàòû (ìã),

% I - ïîêàçàòåëü èíãèáèðîâàíè  (%),

++ ð<0,01,

+++ - ð<0,001 îòíîøåíèå ìåæäó ïîêàçàòåë ìè îòðèöàòåëüíîé è ïîëîæèòåëüíîé êîíòðîëüíîé ãðóïï,

* ð<0,05,

** ð<0,01,

t: ð=0,06 ñðàâíåíèå ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, òåñò Ìàííà-Óèòíè.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò äë  ëå÷åíè  è/èëè ïðåäîòâðàùåíè  äîáðîêà÷åñòâåííîé

ãèïåðïëàçèè ïðîñòàòû, ïðîñòàòèòà è àëîïåöèè, ïîëó÷åííûé èç çåëåíûõ èëè çðåëûõ ïëîäîâ
Êîðîëåâñêîé ïàëüìû (Roystonea regia), ñîäåðæàùèé ñìåñü îñíîâíûõ æèðíûõ êèñëîò ñ
êîëè÷åñòâîì àòîìîâ óãëåðîäà îò 8 äî 18, âêëþ÷à  ñëåäóþùèå æèðíûå êèñëîòû, ñâîáîäíûå
êèñëîòû è/èëè ýôèðû: êàïðèëîâà  êèñëîòà (Ñ8:0), êàïðèíîâà  êèñëîòà (Ñ10:0),
ëàóðèíîâà  êèñëîòà (Ñ12:0), ìèðèñòèíîâà  êèñëîòà (Ñ14:0), ïàëüìèòèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:
0), ïàëüìèòîëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:1), îêòàäåêàíîâà  êèñëîòà (Ñ18:0) è îëåèíîâà 
êèñëîòà (Ñ18:1), êîòîðà  òàêæå âêëþ÷àåò ëèíîëåâóþ êèñëîòó (Ñ18:2) è ëèíîëåíîâóþ (Ñ18:
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3) ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè êîìïîíåíòîâ, %:
Êàïðèëîâà  êèñëîòà (Ñ8:0) <3,0

Êàïðèíîâà  êèñëîòà (Ñ10:0) <3,0

Ëàóðèíîâà  êèñëîòà (Ñ12:0) 3,0-40,0

Ìèðèñòèíîâà  êèñëîòà (Ñ14:0) 4,0-15,0

Ïàëüìèòèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:0) 10,0-80,0

Ïàëüìèòîëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ16:1) 1,5-20,0

Îêòàäåêàíîâà  êèñëîòà (Ñ18:0) 0,1-5,0

Îëåèíîâà  êèñëîòà (Ñ18:1) 3,0-50,0,

ïðè ýòîì ïðåïàðàò èñïîëüçóåòñ  â åæåäíåâíûõ äîçàõ îò 50 äî 1000 ìã è
ïðåèìóùåñòâåííî â äîçàõ îò 150-1000 ìã â îäíîé åäèíèöå òâåðäîé ôîðìû (êàïñóëû, ì ãêèå
ãåëåâûå êàïñóëû, òàáëåòêè), â æèäêîé ôîðìå (ýìóëüñèè), â âèäå ñóïïîçèòîðèåâ, íàñòîåê,
ëîñüîíîâ èëè øàìïóíåé ìåñòíîãî äåéñòâè .

2. Ñïîñîá ïîëó÷åíè  ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà èç ïëîäîâ Êîðîëåâñêîé ïàëüìû
(Roystonea regia) ïî ï.1, âêëþ÷àþùèé èõ ñóøêó, ïîìîë, ùåëî÷íîé ãèäðîëèç ãèäðîêñèäîì
ùåëî÷íûõ èëè ùåëî÷íîçåìåëüíûõ ìåòàëëîâ èëè ãèäðîêñèäîì àììîíè , ýêñòðàêöèþ
ñïèðòîì ñ 1-3 àòîìàìè óãëåðîäà èëè óãëåâîäîðîäîì ñ 5-8 àòîìàìè óãëåðîäà ïðè
íàãðåâàíèè è ïåðåìåøèâàíèè, óäàëåíèå îðãàíè÷åñêîãî ðàñòâîðèòåë , ôèëüòðîâàíèå è
âûïàðèâàíèå äî ñóõîãî ñîñòî íè .

3. Ñïîñîá ïî ï.2, ãäå ñóøêó ïðîâîä ò ïðè òåìïåðàòóðå îò 10 äî 100°Ñ â òå÷åíèå 1-1000
÷, ïîìîë îñóùåñòâë þò äî ðàçìåðà ÷àñòèö ìåíåå 6000 ìêì, ýêñòðàãèðóþò â òå÷åíèå 1-50 ÷
ïðè òåìïåðàòóðå îò 0-70°Ñ.

4. Ñïîñîá ïî ï.2 èëè 3, ãäå óãëåâîäîðîä âûáðàí èç ãðóïïû ïåíòàí, ãåêñàí, ãåïòàí, îêòàí.
5. Ñïîñîá ïî ï.2 èëè 3, ãäå ñïèðò âûáðàí èç ãðóïïû ìåòàíîë, ýòàíîë, n-ïðîïàíîë, 2-

ïðîïàíîë.
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