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Schliager zum Spielen eines Balls

Aus dem Sport- und Freizeitbereich ist eine Vielzahl von
Schlidgern bekannt. Darunter gibt es eine erste Gruppe von Schléa-
gern mit in Fortsetzung der Langsachse einer relativ grofen
Schlagfliche angeordneten Stielen (Tennis-, Squash-, Badminton-,
Tischtennisschliger). Mit diesen Schldgern wird der Ball in der
Luft getroffen. Es gibt eine weitere Gruppe von Schlégern mit
einer vom Stiel abgewinkelten, relativ kleinen Schlagflédche
(z.B. Eishockey-, Hockey-, Streethockey-. und Golfschlager). Mit
diesen .Schlidgern wird der Ball in der Regel beidh&ndig am Boden
geschlagen bzw. gefiihrt. Zu‘der zuletzt genannten Gruppe gehdrt
zum Beispiel der aus der CH-PS 685 149 bekannte Eishockeyschié—
ger, bei dem der Griff am Schlédgerende in der Ebene der Schlag-
flsche abgewinkelt ist. Durch diese Abwinkelung soll den beim
Schlag auftretenden . Hebeldrehkrdften mit geringer Muskelkraft
entgegengewirkt werden und eine verbesserte anatomiéche Handge-

lenkhaltung der oberen Schlaghand ermdglicht werden.

Bei Sportarten, bei denen der Ball einh&ndig am Boden ge-
schlagen werden muss, z.B. beim Hammerball, B-Ball oder Cona-
Ball sind die bekannten Schlidger nicht optimal, weil die Schléa-

ger in ihrer Handhabung nicht kdrpergerecht sind.
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Die Erfindung geht aus von einem Schliger der vorgenannten
Art zum Spielen eines Balls, insbesondere eines einhé&ndig am Bo-
den zu schlagenden und/oder zu fihrenden Balls, bestehend aus
einem Stiel, dessen eines Ende in einen Handgriff ibergeht, und
an dessen anderen Ende eine Schlagfldche angeordnet ist, wobel
der Handgriff einen in der Ebene der Schlagfldche von der Achse

des Stiels abweichenden Verléuf aufweist.

Der Erfindung 1liegt die Aufgabe zugrunde, einen solchen
Schliager so auszubilden, dass seine Handhabung fiUr Ricken,
Schulter, Arm und Hand gelenkschiitzend ist. Die gestellte Aufga-
be wird gem#B der Erfindung dadurch gelést, dass der Handgriff
in der Ebene der Schlagfliche von der Achse des Stiels aufwarts

nach vorn und dann wieder einwidrts zurlickgewdlbt ist.

Durch die Erfindung wird erreicht, dass die Hand den Schlé&-
ger beim Schlag nicht in vom Arm abgewinkelter Stellung halt,
sondern dass Hand und Unterarm mit der Achse des Schlédgers etwa
in eine Richtung weisen. Hierdurch wird erreicht, dass Handge-
lenk, Arm und Schulter protektiv entlastet werden. AuBerdem'wer—

den Treffsicherheit und Schlagwirkung erh&ht.

Vorzugsweise betrdgt der Winkel, unter dem die Aufwartswol-
bung des Handgriffs beginnt, etwa 40° zur Achse des Stiels, um

die protektive Entlastung zu erzielen.

Dabei ist es zweckmaBig, die W&lbung so auszubilden, dass
das Ende des Handgriffs wieder etwa in der Achse des Stiels
liegt. Noch gilinstiger' ist es aber, wenn statt dessen der Hand-
griff auBerdem senkrecht zur Schlagfléche eine zweite WOlbung so

erhilt, dass die Woélbung aus der Achse des Stiels in Vorhand-
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Schlagrichtung verlduft. Durch diese Ausbildung bilden die bei-
den Wélbungen zusammen einen Teil einer Schraubenlinie. Dadurch
liegt die Hand vllig entspannt. um den Handgriff in einer anato-

misch angepassten Position.

Wenn vorteilhafterweise das Ende des Handgriffs wverdickt
ausgebildet wird, lasst sich ein Verrutschen der Hand entlang
des Griffs vermeiden, und ein etwaiger Hohlraum an der dem Dau-
men gegeniiberliegenden Hand-Innenflédche wird beil unterschiedli-

chen Handgriffen ausgefillt.

Es ist zweckmihig, den Handgriff mit Haftvorrichtungen wie
elastischen Noppen, Rillen oder dergleichen zu versehen, um die
Griffigkeit insbesondere bel SchwelfRabsonderung der Schlaghand

zu erhéhen.

Die Schlagfliche kann auf vielfache Weise ausgebildet sein,
wobei sich vorteilhafte Ausfiihrungsformen von Schlagflache und

Stiel aus den Unteransprichen 19 bis 13 ergeben.

Die Erfindung wird nachfolgend anhand von in den Zeichnungen
dargestellten Ausfithrungsbeispielen naher erlautert. In den

Zeichnungen stellen dar:

Fig. 1A und 1B einen Schldger nach einer ersten und
' zweiten Ausfithrungsform und mit unter-
schiedlichen, seitlich am Stiel angebrach-

ten Schlagfléachen;

Fig. 2 eine Ausfithrungsform des Handgriffs des er-

findungsgemdfen Schléagers;
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Fig. 3A und 3B Darstellungen gemdB den Fig. 1A und
1B, jedoch mit mittig am Stiel angebrachten
Schlagflachen;

Fig. 4 einen Blick auf die Schlager gemi&R Fig. 1
und 3 in Richtung des Pfeils A (erste Aus-

fthrungsform); und

Fig. 5 einen Blick auf die Schlédger gemdB den Fig.
1 und 3 in Richtung des Pfeils A nach einer

zwelten Ausfithrungsform .

Die Zeichnung zeigt einen erfindungsgemdBl ausgebildeten
Schldager 1, der aus einer Schlagfldche 2, einem Stiel 3 und ei-
nem Handgriff 4 Dbesteht. Bei den beiden Ausfiihrungsbeispielen
von Fig. 1A und 1B ist die Schlagfldche 2 seitlich am Ende des
Stiels 3 und bei den Ausfithrungsbeispielen gemdB den Fig. 3A und
3B mittig am Stiel 3 angebracht. Die Schlagflé&che 2 besteht aus
einer mit Lochern versehenen Kunststoffscheibe verschiedener
Konfiguration. Dies ist nur eine mdgliche Ausfithrungsform der
Schlagflache 2. Die Schlagfldche 2 kann auch als Gitter ausge-
bildet werden oder aus einem Rahmen bestehen, in dem - wie bei
einem Tennisschlager'— Saiten eingespannt sind. Der erfindungs-
gemdBe Schléger 1 ist insbesondere zum einhdndigen Schlagen oder
Fithren eines Balles am Boden bestimmt, wie dies zum Beispiel
beim Hammerball, B-Ball oder Cona-Ball geschieht. Daher ist es
zweckmdfRig, den unteren Bereich der Schlagflache bzw. des Rah-
mens verstdrkt auszubilden. Aus dem gleichen Grunde ist der
Stiel 3 aus zwel teleskopartig ineinander verschiebbaren Rohren

ausgebildet, so dass die L&nge des Stiels 3 veradnderbar und an
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die Armlédnge und Grole des Spielers anpassbar ist, wobei die
Lénge des Stiels 3 durch Schrauben. 5 festlegbar ist, die durch
Lécher in dem &uferen Rohr in Gewindebohrungen des inneren Roh-
res einschraubbar sind. Anstelle der Schrauben 5 sind auch vor-

gespannte Raststifte einsetzbar.

Das Besondere des erfindungsgemiBen Schlégers 1 ist sein
Handgriff 4, der nicht einfach - wie bei dem Eishockeyschliger
gemal der CH-PS 685 149 - abgewinkelt ist, sondern der in einer
ersten Ausfihrungsform der Erfindung (Fig. 1, 3 und 4) in der
Ebene der Schlagflédche 2 von der Achse 6 des Stiels 3 aufwirts
nach vorn und dann wieder einwirts zurilickgewdlbt ist. Wie ein-
gangs erwdhnt wurde, wird hierdurch erreicht, dass die Hand den
Schlager 1 beim Schlag nicht in vom Arm abgewinkelter Stellung
halt, sondern dass Hand und Unterarm mit der Achse 6 des Schli-
gers 1 etwa eine gerade Linie bilden. Hierdurch wird erreicht,
dass Handgelenk, Arm und Schulter des Benutzers beim Schlag pro-
tektiv entlastet werden. AuRerdem werden Treffsicherheit und

Schlagwirkung erhoht.

Der Winkel o, unter dem die Aufwartswolbung des Handgriffs 4
beginnt, betrégt etwa 40° zur Achse 6. In Fig. 1A und 1B ist die
W6lbung so ausgebildet, dass das Ende des Handgriffs 4 etwa wie-
der in der Achse 6 des Stiels 3 liegt. Wie in Fig. 2 dargestellt
ist, wird vorteilhafterweise das Ende des Handgriffs 4 verdickt
ausgebildet, so dass sich ein Verrutschen der Hand entlang des
Griffs 4 vermeiden und ein etwaiger Hohlraum an der dem Daﬁmen
gegeniiberliegenden Hand-Innenfl&che bei unterschiedlichen Hand-

grofen des Spielers ausgeflillt wird.
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In nicht dargestellter Weise ist der Handgriff 4 mit Haft-
vorrichtungen versehen, wie elastischen Noppen, Rillen oder der-
gleichen, um die Griffigkeit insbesondere bei Schweifabsonderung

der Schlaghand zu erhohen.

Besonders giinstig ist, wenn der Handgriff 4 nach einer weil-
teren Auisfithrungsform der Erfindung zusatzlich zur ersten Wél—'
bung (Fig. 1 und 3) gemaB Fig. 5 senkrecht zur Schlagflache 2
eine zweite Wolbung aufweist, die aus der Achse 6 des Stiels 3
in Vorhand-Schlagrichtung 7 verlauft. Die beiden Wéibungen bil-
den zusammen einen Teil einer Schraubenlinie. Die Hand liegt da-
durch v6llig entspannt um den Handgriff 4 in einer anatomisch

angepassten Position.

Wie in Fig. 1B dargestellt ist, kann der Querschnitt des
Handgriffs 4 verschieden ausgebildet sein. Er kann entweder etwa
kreisrund in Fortsetzung des Stiels 3 ausgebildet sein oder el-
liptische Form haben, wobei die Hauptachse der Ellipse in der

Ebene der Schlagflédche 2 liegt.

Der erfindungsgemi#l ausgebildete Handgriff 4 ist insbesonde-
re fir einen Schldger zum einhindig am Boden zu schlagenden
und/oder zu fihrenden Ball geeignet. Vorteile ergeben sich Je-
doch auch beil Anwendung dieses Handgriffs bei einem Eishockey-

" oder Hockeyschliger und bei einem Tennisschlager.
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Patentanspriache

1. Schlidger zum Spielen eines Balls, insbesondere fiir einen
- einhandig am Boden zu schlagenden und/oder zu flihrenden
Ball, bestehend aus einem Stiel, dessen eines Ende in ei-

nen Handgriff {ibergeht, und an dessen anderen Ende eine
Schlagflédche angeordnet ist, wobel der Handgriff einen in

der Ebene der Schlagflache von der Achse des Stiels ab-
weichenden Verlauf aufweist, dadurch gekennzeichnet, dass

der Handgriff (4) in der Ebene der Schlagfldche (2) von

der Achse (6) des Stiels aufwdrts nach vorn und dann wie-

der einwarts zurilick gewdlbt ist.

2. Schliger nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
der Winkel (o), unter dem die Aufwartswodlbung des Hand-
griffs (4) beginnt, etwa 40° zur Achse (6) des Stiels (3)
betragt.

3. Schliger nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet,
dass die Wélbung so ausgebildet ist, dass das Ende des
Handgriffs (4) wieder etwa in der Achse (6) des Stiels

(3) liegt.

4. Schlager nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet,
dass der Handgriff (4) auBerdem senkrecht zur Schlagfléa-

che (2) gewdlbt ausgebildet ist.
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10.

11.

Schlager nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass
die. Wolbung aus der Achse (6) .des Stiels (3) in Vorhand-
Schlagrichtung (7) verlauft.

Schlégér nach Anspruch 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet,
dass das Ende des -Handgriffs .(4) verdickt ausgebildet

ist.

Schlager nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass der Handgriff (4) einen elliptischen
Querschnitt aufweist, wobei die Hauptachse der Ellipse in

der Ebene der Schlagrichtung verlduft.

Schliager nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch

gekennzeichnet, dass der Handgriff (4) mit Haftvorrich-

~tungen wie elastischen Noppen, Rillen oder dergleichen

versehen ist.

Schlager nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass die Schlagflache (2) durch eine
Kunststoffscheibe gebildet ist, die aus einem Gitter be-

steht oder mit Léchern versehen ist.

Schlédger nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Schlagflache (2) durch in einen

Rahmen gespannte Saiten gebildet ist.

Schlager nach Anspruch 9 oder 10, dadurch gekennzeichnet,
dass die Schlagflache (2) in ihrem vom Stiel abgekehrten

Endbereich verdickt ausgebildet ist.
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12.

13.

Schlager nach einem der vorhergehenden Ansprliche, dadurch
gekennzeichnet, dass die Schlagfldche (2) mittig oder

seitlich am Ende des Stiels (3) eingebunden ist.

Schliager nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch
gekennzeichnet, dass die Lénge des Stiels (3) einstellbar

ist.
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