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Die Erfindung betrifft eine Reitauflage (1) aus einem
flexiblen Material mit einem Sitzbereich (2), einem
Brustgurt (3) und einem Bauchgurt (4) zur
Befestigung der Reitauflage (1) auf einem Pferd. Um
eine Reitauflage (1) zu erreichen, mit welcher ein
Gleichgewicht eines  Reiters  verbessert und
gleichzeitig eine Rulckenmuskulatur des Pferdes
gestarkt werden kdnnen, st erfindungsgeman
vorgesehen, dass die Reitauflage (1) zwei durch eine
Aussparung (6) beabstandete Schulterlaschen (5)
aufweist, welche den Brustgurt (3) mit dem
Sitzbereich (2) verbinden, wobei die Reitauflage (1)
derart ausgebildet ist, dass, wenn die Reitauflage (1)
auf einem Pferd befestigt ist, der Sitzbereich (2)
vollflachig auf einem Ricken des Pferdes in einem
Bereich hinter einem Widerrist aufliegt, wobei die
Schulterlaschen (5) vollflachig seitlich des Widerristes
aufliegen und der  Widerrist des Pferdes in die
Aussparung (6) ragt.

Darliber hinaus betrifft die Erfindung ein Kissen fur
eine Reitauflage (1) mit einem Hohlraum, wobei der
Hohlraum mit einem Fluid oder einem Schaumstoff
zumindest teilweise gefllt ist.

Weiter betrifft die Erfindung eine Verwendung eines
derartigen Kissens.

Fig. 2
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Zusammenfassung

Die Erfindung betrifft eine Reitauflage (1) aus einem flexiblen Material mit einem
Sitzbereich (2), einem Brustgurt (3) und einem Bauchgurt (4) zur Befestigung der
Reitauflage (1) auf einem Pferd. Um eine Reitauflage (1) zu erreichen, mit welcher ein
Gleichgewicht eines Reiters verbessert und gleichzeitig eine Riickenmuskulatur des
Pferdes gestarkt werden kdnnen, ist erfindungsgeman vorgesehen, dass die
Reitauflage (1) zwei durch eine Aussparung (6) beabstandete Schulterlaschen (5)
aufweist, welche den Brustgurt (3) mit dem Sitzbereich (2) verbinden, wobei die
Reitauflage (1) derart ausgebildet ist, dass, wenn die Reitauflage (1) auf einem Pferd
befestigt ist, der Sitzbereich (2) vollflichig auf einem Riicken des Pferdes in einem
Bereich hinter einem Widerrist aufliegt, wobei die Schulterlaschen (5) vollflachig seitlich
des Widerristes aufliegen und der Widerrist des Pferdes in die Aussparung (6) ragt.

Darlber hinaus betrifft die Erfindung ein Kissen fir eine Reitauflage (1) mit einem
Hohlraum, wobei der Hohlraum mit einem Fluid oder einem Schaumstoff zumindest
teilweise gefullt ist.

Weiter betrifft die Erfindung eine Verwendung eines derartigen Kissens.

Fig. 2
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Reitauflage sowie Kissen hierfir

Die Erfindung betrifft eine Reitauflage aus einem flexiblen Material mit einem Sitzbereich,

einem Brustgurt und einem Bauchgurt zur Befestigung der Reitauflage auf einem Pferd.

Dartber hinaus betrifft die Erfindung ein Kissen fur eine Reitauflage mit einem Hohlraum,
wobei der Hohlraum mit einem Fluid oder einem Schaumstoff zumindest teilweise gefullt

ist.

Weiter betrifft die Erfindung eine Verwendung eines derartigen Kissens.

Aus dem Stand der Technik sind verschiedene Reitauflagen bekannt geworden.
Einerseits sind Sattel mit einer starren Konstruktion bekannt, welche fir ein Reiten
eingesetzt werden. Sattel weisen in der Regel einen durch einen Sattelbaum gebildeten
Hohlraum zwischen einer Wirbels&ule des Pferdes und einer Sitzflache auf dem Sattel
auf, sodass eine Kraftiibertragung nicht vollflachig, sondern nur seitlich der Wirbelsdule
des Pferdes erfolgt. Weiter sind Reitauflagen aus einem flexiblen Material wie
beispielsweise Decken bekannt geworden, welche beispielsweise mittels eines
Voltigiergurtes an einem Pferd befestigt werden. Eine derartige Reitauflage wird
insbesondere bei einer Hippotherapie eingesetzt, wobei ein Patient ohne Sattel auf einem
Pferd sitzt und eine Therapie Uber langsame Bewegungen des Pferdes erfolgt, welche
aufgrund der flexiblen Reitauflage unmittelbar auf den Patienten Ubertragen werden.

Es hat sich gezeigt, dass bekannte Reitauflagen zu Verspannungen in einem Ricken des
Pferdes flihren, insbesondere dann, wenn die Reitauflagen von Reitern mit einer
schlechten Haltung benutzt werden. Weiter schrankt der Voltigiergurt eine Beweglichkeit
des Patienten ein und flhrt somit bei einer Hippotherapie zu einer unnattrlichen und
teilweise schmerzhaften Kdrperhaltung des Patienten. Darliber hinaus schrankt der

Voltigiergurt auch eine Beweglichkeit des Pferdes ein.

Aufgabe der Erfindung ist es daher, eine Reitauflage der eingangs genannten Art
anzugeben, mit welcher eine Verbesserung eines Gleichgewichtes eines Reiters bei
gleichzeitiger Starkung und Verbesserung einer Riickenmuskulatur des Pferdes mdglich
ist. Weiter soll mit der Reitauflage eine angenehme Sitzposition mit glinstiger
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Kdrperhaltung erméglicht werden, sodass die Reitauflage auch firr eine Hippotherapie

eingesetzt werden kann.

Ferner soll ein Kissen der eingangs genannten Art fir eine Reitauflage angegeben
werden, mit welchem unter Entspannung und Starkung einer Riickenmuskulatur eines

Pferdes eine ein Gleichgewicht eines Reiters verbessernde Reitposition méglich ist.

Die erste Aufgabe wird erfindungsgeman durch eine Reitauflage der eingangs genannten
Art geldst, welche zwei durch eine Aussparung beabstandete Schulterlaschen aufweist,
welche den Brustgurt mit dem Sitzbereich verbinden, wobei die Reitauflage derart
ausgebildet ist, dass, wenn die Reitauflage auf einem Pferd befestigt ist, der Sitzbereich
vollflachig auf einem Rlcken des Pferdes in einem Bereich hinter einem Widerrist aufliegt,
wobei die Schulterlaschen vollflachig seitlich des Widerristes aufliegen und der Widerrist
des Pferdes in die Aussparung ragt.

Im Rahmen der Erfindung wurde erkannt, dass eine Verbesserung eines Gleichgewichtes
sowie einer Haltung des Reiters bei gleichzeitiger Entspannung und Starkung und
Verbesserung einer Rickenmuskulatur des Pferdes dann mdglich sind, wenn der Reiter in
einem Bereich weit vorne, unmittelbar hinter einem Widerrist des Pferdes sitzt, wobei
Oberschenkel des Reiters tiber dem Bauchgurt und teilweise Uber der Schulterlasche zu
liegen kommen und eine punktgenaue Ubertragung von Bewegungen zwischen Reiter
und Pferd durch eine flexible Schicht bzw. eine im Wesentlichen aus einem flexiblen
Material bestehende Reitauflage méglich ist. Durch die Verbesserung der
Ruckenmuskulatur des Pferdes wird insbesondere eine weichere Rickenmuskulatur
erreicht. Eine derartige Sitzposition ist mit Vorrichtungen des Standes der Technik nicht
méglich, da beispielsweise bei einem Voltigiergurt eine Position von Oberschenkeln des
Reiters durch den um einen Bauch des Pferdes umlaufenden Voltigiergurt begrenzt ist,
sodass sich jedenfalls eine ungiinstigere Sitzposition weiter hinten am Pferd ergibt,
welche zu eine unangenehmeren Lage von Beinen des Reiters fiihrt. In der Regel weist
die erfindungsgemane Reitauflage einen sich vom Bauchgurt nach hinten erstreckenden
Sitzbereich und zwei vorne an den Sitzbereich anschlieBende Schulterlaschen auf,
welche durch die Aussparung beabstandet sind, um den Widerrist des Pferdes
aufzunehmen, wenn die Reitauflage durch den Brustgurt und den Bauchgurt am Pferd
befestigt ist.
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Bei Satteln und dergleichen, welche eine starre Innenkonstruktion wie einen Sattelbaum
aufweisen, ist eine entsprechende Verbesserung eines Gleichgewichtes bei gleichzeitiger
Starkung und Verbesserung einer Riickenmuskulatur nicht mdglich, da Bewegungen des
Pferdes und des Reiters nur mittelbar tber den starren Sattel bzw. nur durch den Sattel
gemittelte Bewegungen Ubertragen werden. Dariiber hinaus ist mit einem Sattel auch eine
entsprechend vollfldchige Krafteinleitung in einen Rlicken des Pferdes, das heif3t sowohl
in die Wirbelsaule des Pferdes als auch in einen Bereich seitlich der Wirbelsaule,
aufgrund des Sattelbaumes nicht méglich. Eine zur Erreichung der genannten Wirkungen,
insbesondere einer Massagewirkung, erforderliche punktgenaue Ubertragung von Kréften
und Bewegungen zwischen Pferd und Reiter ist daher mit einem Sattel aufgrund einer
steifen Konstruktion nicht méglich.

Um die Reitauflage stabil am Pferd befestigen zu kénnen, sind die Schulterlaschen
vorgesehen, welche einerseits als Auflage fur Oberschenkel eines Reiters dienen und
gleichzeitig durch den Brustgurt, welcher mit dem Bauchgurt verbunden ist, am Pferd
fixiert sind, sodass ein Lésen bzw. Klappen der Schulterlaschen nach hinten trotz der
Aussparung vermieden ist, welche die Schulterlaschen in einem oberen Bereich trennt.
Somit ist eine Sitzposition unmittelbar hinter dem Widerrist des Pferdes mdglich. Darliber
hinaus werden Druckprobleme am Widerrist vermieden, welcher eine duBerst
empfindliche Stelle des Pferdes ist. Es versteht sich, dass sowohl der Bauchgurt als auch
der Brustgurt fir eine gute Anpassbarkeit der Reitauflage an das Pferd 6ffenbar
ausgebildet und lésbar mit dem Sitzbereich bzw. den Schulterlaschen verbunden sein
kdénnen, beispielsweise durch Schnallen oder dergleichen.

Aufgrund des vollfldchigen Kontaktes des Sitzbereiches sowie der Schulterlaschen mit
dem Pferd ist eine vollflachige Krafteinleitung mdglich, welche einen Massageeffekt
hervorruft, wodurch einerseits eine Rlickenmuskulatur des Pferdes gestarkt wird.
Andererseits werden dadurch auch Bewegungen der Wirbelsédule und der Muskulatur des
Pferdes unmittelbar durch die flexible Reitauflage an den Reiter Ubertragen, sodass ein
Reiter die entsprechenden Bewegungen des Pferdes standig ausgleichen muss, wodurch
ein Gleichgewicht und eine Haltung des Reiters verbessert werden. Da die Bewegungen
bei Benutzung der Reitauflage direkt zwischen Reiter und Pferd tbertragen werden, wird
die Reitauflage in aller Regel bei langsamen Gangarten des Pferdes wie bei einem Schritt
eingesetzt.
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Um mit der Reitauflage eine besonders effektive Verbesserung eines Gleichgewichtes
eines Reiters erreichen zu kénnen, ist es glinstig, wenn im Sitzbereich eine Tasche
vorgesehen ist, in welcher ein Kissen derart positionierbar ist, dass, wenn die Reitauflage
auf einem Pferd befestigt ist und ein Reiter auf dem Sitzbereich sitzt, eine Gewichtskraft
des Reiters Uber das Kissen in eine Wirbelsdule des Pferdes eingeleitet wird. Durch ein
entsprechendes Kissen kdnnen Bewegungen zwischen Pferd und Reiter je nach
Beflllung des Kissens verstarkt oder gedampft Gbertragen werden, sodass sich
verschiedenste Einsatzméglichkeiten fir die Reitauflage sowohl fiir eine Therapie des
Reiters bzw. Verbesserung von Gleichgewicht und Haltung als auch fiir eine Therapie des
Pferdes ergeben. Wenn die Reitauflage fiir eine Verbesserung des Gleichgewichtes des
Reiters eingesetzt wird, ist es daher ginstig, wenn in der Tasche ein Kissen angeordnet
ist. Ublicherweise weist die Tasche eine Offnung in einem vorderen Bereich auf bzw. ist
von vorne beflllbar und riickseitig geschlossen ausgebildet. Dadurch wird ein
Herausrutschen des Kissens bei einer Benutzung verhindert. In der Regel ist die Tasche
verschlieBbar ausgebildet, beispielsweise durch einen Klettverschluss.

Ortsangaben wie vorne und hinten beziehen sich auf eine bestimmungsgemase
Positionierung der Reitauflage an einem Pferd. So ist ein Brustgurt vorne an der
Reitauflage angeordnet und befindet sich ein Sitzbereich in einem hinteren Bereich der
Reitauflage.

Zur Verbesserung einer Haltung am Pferd sowie zur Stérkung einer Riicken-, Becken-
und Bauchmuskulatur des Reiters sowie zur Verbesserung der Riickenmuskulatur des
Pferdes kann ein besonders instabiler Sitz des Reiters am Pferd vorteilhaft sein. Hierzu ist
es glnstig, wenn das Kissen als Balancekissen ausgebildet und zumindest teilweise mit
einem Fluid, insbesondere Luft, gefillt ist. Dadurch erfordert ein Sitzen auf dem
Sitzbereich bei einer Bewegung des Pferdes ein standiges Balancieren eines Reiters.

Im Unterschied zu herkdmmlichen Kissen ermdglichen Balancekissen einen instabilen
Sitz, sodass sténdige Bewegungen erforderlich sind, um in einem Gleichgewicht zu
bleiben. Derartige Balancekissen sind als Sitzkissen bekannt, beispielsweise um eine
Haltung bei einer Bildschirmarbeit zu verbessern. Es hat sich gezeigt, dass bei Einsatz
eines derartigen Kissens in der Reitauflage, durch welche das Kissen am Pferd stabil

positioniert werden kann, sowohl eine Haltung eines Reiters verbessert als auch eine
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Riickenmuskulatur des Pferdes gestarkt werden kénnen. Ublicherweise sind derartige
Balancekissen etwa kreisformig mit einem Durchmesser von 15 cm bis 40 cm,
insbesondere 25 cm bis 35 cm, ausgebildet und weisen eine H6he von 3 cm bis 15 cm
auf, sodass sich im Balancekissen ein Hohlraum ergibt, welcher mit einem
entsprechenden Fluid geflllt ist. Eine Instabilitét eines Sitzes ergibt sich dabei unter
anderem aus einer Hohe des Balancekissens sowie einem gewahlten Fluid zur Befillung
des Hohlraumes und einem Material des Kissen, Ublicherweise Kunststoff. Grundsatzlich
kann jedes Kissen eingesetzt werden, welches in der Tasche positionierbar ist,
beispielsweise ein kreisférmiges. Um eine Positionierung des Kissens in einem Bereich
sehr weit vorne am Pferd zu ermdglichen, ist es glinstig, wenn das Kissen in einer
Draufsicht im Wesentlichen kreisférmig ausgebildet ist und eine Ausnehmung aufweist, in
welche ein Widerrist des Pferdes ragt, wenn das Kissen in der Reitauflage am Pferd
befestigt ist. Dadurch ergibt sich eine etwa herzférmige Form des Kissens.

Bei einer Hippotherapie kann es auch vorteilhaft sein, dass das Kissen zumindest
teilweise mit einem Schaumstoff geflllt ist. Dadurch werden Bewegungen des Pferdes
und des Reiters gedampft. Das Kissen kann auch génzlich aus Schaumstoff bestehen
bzw. als in der Tasche positionierbare Schaumstoffeinlage fir die Reitauflage ausgebildet

sein.

Es hat sich gezeigt, dass Verspannungen im Riicken des Pferdes besonders gut bei einer
Benutzung der Reitauflage reduziert werden, wenn an einer Unterseite des Kissens
Noppen vorgesehen sind. Diese erméglichen bei einer Benutzung der Reitauflage an
einem Pferd eine Massage des Riickens des Pferdes. Da die Reitauflage aus einem
flexiblen und vorzugsweise diinnen Material ausgebildet ist, werden Bewegungen der
Noppen gut an einen Ricken des Pferdes Ubertragen, sodass Massagebewegungen des
Kissens gut Ubertragen werden. Erste Untersuchungen haben gezeigt, dass
Verspannungen im Ricken eines Pferdes durch Einsatz einer entsprechenden
Reitauflage, welche ein Kissen mit Noppen enthalt, messbar reduziert werden kénnen.

Zur Erreichung einer sicheren Position eines Reiters auf der Reitauflage ist es glinstig,
wenn ein Zentralgriff vorgesehen ist, welcher die Aussparung tUberragt und die
Schulterlaschen verbindet. Dies ermdglicht einen Sitz besonders weit vorne am Pferd, da
der Zentralgriff Uber dem Widerrist des Pferdes positioniert sein kann und somit ein
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Festhalten an einer Position weit vorne am Pferd ermdéglicht. Dadurch wird eine sehr
effektive Form einer Therapie erreicht. Weiter werden die Schulterlaschen durch den
Zentralgriff stabilisiert.

Es ergeben sich vielseitige Einsatzmdglichkeiten fur die Reitauflage, wenn Pauschen
I6sbar an den Schulterlaschen befestigt sind. Pauschen sind von Sétteln bekannte
Polster, welche bei einem Sattel vorne und teilweise auch hinten an einem SchweiBblatt
eingesetzt werden. Je nach Einsatzzweck der Reitauflage kann es glinstig sein,
Pauschen anzubringen, um beispielsweise bei einem Dressurreiten einen besonders
guten Kontakt zwischen Reiter und Pferd zu ermdéglichen. Zur Befestigung der Pauschen
in der Reitauflage kénnen Taschen in den Schulterlaschen vorgesehen sein, in welchen
die Pauschen befestigt werden kénnen, beispielsweise mittels eines Klettverschlusses.
Alternativ kdnnen die Pauschen auch durch einen Klettmechanismus mit den
Schulterlaschen verbunden werden. Vorzugsweise sind die Schulterlaschen dann
auBenseitig aus einem Material ausgebildet, welches eine Gegenseite eines
Klettverschlusses bildet. Dadurch kénnen die Pauschen besonders einfach angebracht

werden.

Um einem Reiter ein Festhalten an verschiedenen Positionen der Reitauflage zu
ermdglichen, hat es sich bewahrt, dass an jeder Schulterlasche jeweils ein Seitengriff

angeordnet ist.

Da die Reitauflage flrr verschiedene Verwendungszwecke einsetzbar ist, beispielsweise
fur eine Hippotherapie oder ein Dressurreiten, kann es gunstig sein, dass eine Position
der Seitengriffe auf den Schulterlaschen veranderbar ist, wobei die Seitengriffe
insbesondere als durch Karabiner in Schlaufen fixierbare Griffe ausgebildet sind.
Ublicherweise sind dann auf der Reitauflage mehrere Schlaufen ausgebildet, in welchen
die Karabiner der Griffe I16sbar fixiert werden kénnen, sodass sich verschiedenste

mégliche Positionen fir die Seitengriffe ergeben.
Selbstverstandlich sind auch alternative Befestigungsmittel flir eine I16sbare Befestigung

der Seitengriffe an der Reitauflage mdglich, beispielsweise eine Befestigung mittels eines

Riemens und einer Schnalle.
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Um Beine des Reiters bei Benutzung der Reitauflage auf einfache Weise stabilisieren zu
kénnen, wenn diese auf einem Pferd befestigt ist, sind bevorzugt Steigblgel vorgesehen.
Normalerweise sind seitlich an der Reitauflage zwei Steigbiigelhalterungen vorgesehen,
in welchen Steigbugel I6sbar fixiert werden kénnen. In der Regel sind die
Steigblgelhalterungen in einem Bereich des Bauchgurtes angeordnet.

Grundsatzlich ergeben sich Abmessungen der Reitauflage aus dem jeweiligen Pferd bzw.
dem Reiter, flir welche die Reitauflage ausgebildet ist. Ein Sitzbereich ist Ublicherweise
mit dem Bauchgurt unmittelbar verbunden, in der Regel verndht, und erstreckt sich vom
Bauchgurt der Reitauflage nach hinten, wahrend sich die Schulterlaschen seitlich einer
zentralen oberen Aussparung vom Bauchgurt nach vorne erstrecken und mit dem
Brustgurt verbunden sind. Eine GréBe des Sitzbereiches bzw. einer Sitzflache ergibt sich
somit aus einer GroBe des Reiters bzw. des Pferdes. Um eine flachige Auflage der
Oberschenkel eines Reiters in einem vorderen Bereich des Pferdes zu ermdglichen, ist es
glnstig, wenn die Schulterlaschen eine zu einem Oberschenkel eines Reiters, fir welchen
die Reitauflage ausgebildet ist, korrespondierende Lange aufweisen, insbesondere 15 cm
bis 80 cm, vorzugsweise 20 cm bis 50 cm. Weiter sind die Schulterlaschen in der Regel
mit einem Abstand von 10 cm bis 50 cm, insbesondere 15 cm bis 40 cm, beabstandet
angeordnet, sodass sich eine Aussparung mit entsprechender GréB3e zur Aufnahme des
Widerristes ergibt.

In der Regel erstrecken sich die Schulterlaschen etwa dreiecksférmig vom Bauchgurt
nach vorne, wobei an einem vorderen Ende der Brustgurt mit den Schulterlaschen
verbunden ist. So weisen die Schulterlaschen am Bauchgurt lblicherweise eine Breite
von 15 cm bis 80 cm, insbesondere 20 cm bis 50 cm auf, wobei die Breite zum vorderen
Ende hin abnimmt. Dadurch wird eine gute Anpassung der Reitauflage an das Pferd
sowie eine ergonomisch besonders vorteilhafte Position des Sitzbereiches am Pferd
durch sich zu einem vorderen Ende hin verjlingende Schulterlaschen ermdglicht. Sofern
in der Tasche der Reitauflage ein Kissen angeordnet ist, wird auch dieses durch die
Ausbildung der Schulterlaschen in einer giinstigen Position gehalten.

Im Rahmen der Hippotherapie kann vorgesehen sein, dass ein Therapeut bzw. ein

Trainer hinter einem Patienten auf der Reitauflage sitzt. Um dabei eine gleichmaBige
Belastung fur das Pferd zu erreichen, ist bevorzugt vorgesehen, dass an einem hinteren
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Ende der Reitauflage eine Zusatzsitzflache l6sbar befestigt ist. Diese Zusatzsitzflache,
welche auch Sozius genannt wird, hat sich bewahrt, um auch eine Gewichtskraft eines
zweiten Reiters glnstig in einen Ricken des Pferdes einzuleiten. Die Zusatzsitzflache ist
Ublicherweise aus demselben Material wie der Sitzbereich ausgebildet.

Um eine besonders ausgepragte Massagewirkung bei einem Pferd sowie eine
Verbesserung eines Gleichgewichtsgefiihls und einer Haltung bei einem Reiter zu
erreichen, ist vorzugsweise vorgesehen, dass der Sitzbereich aus einem weichen Material
ausgebildet ist, beispielsweise Filz, einem Leder mit einer Stérke von weniger als 5 mm,
insbesondere weniger als 3 mm, oder Schaffell. Diese Materialien haben sich als
besonders flexibel erwiesen, sodass auch Bewegungen einzelner Muskelfasern des
Pferdes gut an den Reiter Ubertragen werden kénnen und gleichzeitig Bewegungen des
Reiters zu einer Massage des Riickens des Pferdes flihren, welche eine
Ruckengesundheit des Pferdes verbessert. Weiter kdnnen dadurch auch punktférmige
Krafte auf den Ricken des Pferdes aufgebracht werden, beispielsweise wenn im
Sitzbereich ein Kissen mit Noppen angeordnet ist.

Zur Verbesserung eines Gleichgewichtes sowie einer Haltung eines Reiters und zur
Starkung der Rickenmuskulatur des Pferdes ist es besonders glinstig, wenn bei einem
Pferd mit einer durch einen Brustgurt und einen Bauchgurt am Pferd befestigten
Reitauflage die Reitauflage erfindungsgeman ausgebildet ist und ein Widerrist des
Pferdes in die Aussparung ragt. Dadurch wird ein Sitzen des Reiters in einem Bereich
besonders weit vorne am Pferd ermdglicht. Mit Vorteil liegt die Reitauflage vollflachig
unmittelbar am Pferd auf. Weiter ist es glnstig, wenn samtliche Materialien zwischen
Reiter und Pferd weich und flexibel sind, sodass sich kein starres Element zwischen dem
Reiter und dem Pferd befindet.

Die weitere Aufgabe wird erfindungsgeman durch ein Kissen der eingangs genannten Art
geldst, welches in einer Draufsicht im Wesentlichen kreisférmig ausgebildet ist und eine
Ausnehmung zur Aufnahme eines Widerristes eines Pferdes aufweist. Mit Vorteil weist
das Kissen einen Durchmesser von 15 cm bis 60 cm, insbesondere 25 cm bis 45 cm, und
eine Ausnehmung mit einer Ausnehmungslange von 3 cm bis 25 cm, insbesondere 4 cm
bis 10 cm, auf. Dadurch ist eine Positionierung des Kissens in einem Bereich weit vorne
am Pferd moglich, ohne dass das Kissen auf einem Widerrist des Pferdes aufliegt. Ein
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Sitzen bzw. Reiten auf dem Kissen erfordert ein andauerndes Ausgleichen von
Bewegungen des Pferdes. Eine entsprechende Benutzung fihrt daher zu einer Starkung
einer Rucken-, Becken- und Bauchmuskulatur eines Reiters. Weiter wird auch eine
Massage eines Rickens des Pferdes erreicht, sodass der Riicken des Pferdes therapiert
wird, wenn eine Gewichtskraft des Reiters durch das Kissen in einen Riicken des Pferdes
unmittelbar hinter einem Widerrist flachig eingeleitet wird. Dabei werden Kréafte sowohl in
die Wirbelsdule als auch in einen Bereich neben der Wirbelsdule des Pferdes eingeleitet,
um eine Verbesserung der Rickengesundheit des Pferdes zu erreichen. In der Regel wird
ein erfindungsgemanes Kissen mit einer erfindungsgemaBen Reitauflage am Pferd
befestigt, wobei das Kissen in einer Tasche im Sitzbereich angeordnet ist.

Eine besonders gute Massagewirkung wird erreicht, wenn das Kissen an zumindest einer
Seite Noppen aufweist. Mit Vorteil sind sdmtliche Materialien zwischen dem Reiter und
dem Pferd bei einer Benutzung des Kissens flexibel ausgebildet, sodass insbesondere
punktuelle und raumlich begrenzt aufgebrachte Kréafte sehr gut Ubertragen werden
kénnen. Dadurch bewirken die auf dem Kissen angeordneten Noppen einen sehr
ausgepragten Massageeffekt beim Pferd.

Um eine Haltung eines Reiters besonders zu verbessern, hat es sich bewahrt, dass das
Kissen als Balancekissen ausgebildet ist. Ein Balancekissen enthalt in der Regel in einem
Hohlraum mit einer H6he von 3 cm bis 15 cm Luft, sodass sich ein besonders instabiler
Sitz fur einen Reiter ergibt, welcher kontinuierliche Ausgleichsbewegungen des Reiters
erforderlich macht, um Bewegungen des Pferdes auszugleichen.

Weiter ist es insbesondere flr ein Training einer Haltung des Reiters glinstig, wenn das
erfindungsgeménBe Kissen als Teil einer Reitauflage verwendet wird, wobei das Kissen
zwischen einem Reiter und einem Pferd angeordnet ist. Ublicherweise werden Kréfte
zwischen dem Reiter und dem Pferd flachig derart Uber das Kissen Gibertragen, dass
Kréafte Uber das Kissen in einen Bereich der Wirbelsaule des Pferdes hinter dem Widerrist
sowie eine Rickenmuskulatur des Pferdes eingeleitet werden.

Weitere Merkmale, Vorteile und Wirkungen der Erfindung ergeben sich anhand der

nachfolgend dargestellten Ausfihrungsbeispiele. In den Zeichnungen, auf welche dabei

Bezug genommen wird, zeigen:
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Fig. 1 ein Pferd mit einer Reitauflage des Standes der Technik;

Fig. 2 und 3 eine erste Ausfuhrungsform einer erfindungsgemasen Reitauflage;
Fig. 4 und 5 weitere Ausflhrungsformen einer erfindungsgemanen Reitauflage;
Fig. 6 ein erfindungsgemanes Kissen.

Fig. 1 zeigt ein Pferd 7 mit einem zu therapierenden Reiter bzw. Patienten und einer
Vorrichtung des Standes der Technik zwischen Pferd 7 und Reiter fiir eine Hippotherapie.
Wie ersichtlich ist dabei ein Voltigiergurt 20 vorgesehen, welcher eine flexible Auflage auf
dem Pferd 7 fixiert, auf welcher der Reiter sitzt. Der Voltigiergurt 20 liegt dabei hinter einer
Schulter des Pferdes 7, wodurch sich eine Sitzposition des Reiters besonders weit hinten
ergibt. Dabei ist eine Bewegungsfreiheit des Reiters durch den Voltigiergurt 20
eingeschrankt, wodurch sich insbesondere bei Kindern unglinstige Gelenkstellungen
ergeben kdnnen. Weiter ist deutlich zu sehen, dass der Reiter weit hinter einem

Widerrist 8 des Pferdes 7 sitzt. Diese Position ist bedingt durch die Position des
Voltigiergurtes 20, welcher hinter den Vorderhufen um den Bauch des Pferdes 7
geschlungen ist. Ein derartiger Voltigiergurt 20 engt auch die Schulter des Pferdes 7 sehr
ein und vermindert eine Bewegungsfreiheit des Pferdes 7. Dadurch wird auch die Schulter
des Pferdes 7 geklemmt.

Fig. 2 und 3 zeigen eine Ausfihrungsform einer erfindungsgeméasnen Reitauflage 1 in
unterschiedlichen Ansichten. Dabei ist in Fig. 2 eine isometrische Ansicht der

Reitauflage 1 und in Fig. 3 eine Draufsicht auf die Reitauflage 1 dargestellt. Die
erfindungsgeméBe Reitauflage 1 weist einen Brustgurt 3 sowie einen umlaufenden
Bauchgurt 4 auf, um die Reitauflage 1 stabil an einem Pferd 7 zu befestigen. Dabei wird
der Brustgurt 3 einerseits mit dem Bauchgurt 4 an einer unteren Position verbunden.
Andererseits ist der Brustgurt 3 (iber Schulterlaschen 5 mit einem Sitzbereich 2 der
Reitauflage 1 verbunden. Die Schulterlaschen 5, welche vor dem Bauchgurt 4 angeordnet
sind, und den Bauchgurt 4 bzw. den Sitzbereich 2 mit dem Y-férmigen Brustgurt 3 an zwei
oberen Enden verbinden, sind durch eine mittige Aussparung 6 getrennt. Ein unteres
Ende des Y-férmigen Bauchgurtes 4 ist mit dem Bauchgurt 4 verbunden. Bei einer
Positionierung der Reitauflage 1 auf einem Pferd 7 ragt ein Widerrist 8 des Pferdes 7 in
die Aussparung 6, wobei die Schulterlaschen 5 seitlich des Widerristes 8 am Pferd 7
aufliegen. Dadurch ist eine ergonomisch glinstige Reitposition weit vorne am Pferd 7
maoglich. Dies ist eine optimale Lage des Reiters am Pferd 7, welche auch dem Pferd 7
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mehr Bewegungsfreiheit gibt als diese beispielsweise bei Verwendung eines
Voltigiergurtes 20 erreichbar ist.

Weiter ist ein Zentralgriff 12 vorgesehen, welche die Aussparung 6 Gberragt und die
Schulterlaschen 5 verbindet. Einerseits ermdglicht der Zentralgriff 12 einem Reiter ein
Festhalten. Andererseits werden durch den Zentralgriff 12 auch die Schulterlaschen 5

stabil fixiert.

Weiter ist ersichtlich, dass die erfindungsgemafe Reitauflage 1 in einem Sitzbereich 2
eine Tasche 9 aufweist, in welcher ein Kissen 10 wie ein Balancekissen angeordnet sein

kann.

Optional kénnen Steigbiigelhalterungen beidseits des Sitzbereiches 2 an der

Reitauflage 1 angeordnet sein, um Steigblgel mit der Reitauflage 1 I6sbar zu verbinden.
Um Druckstellen zu vermeiden, kénnen die Steigblgelhalterungen auch durch einen Stoff
oder ein Leder verdeckt sein.

Weiter kann optional ein Ausbinder vorgesehen sein, welcher einen Trensenring mit der
Reitauflage 1 verbindet. Zur Befestigung des Ausbinders an der Reitauflage 1 kann

beispielsweise ein Ring, eine Ose oder dergleichen vorgesehen sein.

Eine GréBe der Reitauflage 1 ergibt sich je nach Pferd 7 und Reiter, fir welche die
Reitauflage 1 ausgebildet ist. Eine Lange 15 derSchulterlasche 5 betragt im dargestellten
Ausflihrungsbeispiel etwa 20 cm bis 50 cm. Eine Breite 16 der Schulterlasche 5 an einer
Verbindungslinie, an welcher die Schulterlasche 5 mit dem Bauchgurt 4 verbunden ist,
betragt ebenfalls etwa 20 cm bis 50 cm und nimmt zu einem vorderen Ende der
Schulterlasche 5 hin ab, an welchem der Brustgurt 3 mit der Schulterlasche 5 verbunden
ist. Der Sitzbereich 2 erstreckt sich von einer Vorderkante des Brustgurtes 3 etwa 40 cm
bis 100 cm nach hinten, je nach GréBe des Reiters bzw. des Pferdes 7.

Fig. 4 zeigt eine weitere Ausflihrungsform einer erfindungsgemafien Reitauflage 1,
welche auf einem Pferd 7 angeordnet ist. Die Reitauflage 1 besteht im Wesentlichen aus
einem flexiblen Material, sodass auch Bewegungen einzelner Muskelfasern des Pferdes 7
an einen Reiter Ubertragen werden kénnen. Dadurch ist der Reiter sténdig zu
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Gegenbewegungen gezwungen, wodurch eine verbesserte Haltung sowie ein
verbessertes Gleichgewichtsgefiihl erreicht werden. Die Reitauflage 1 weist einen
Bauchgurt 4 sowie einen sich vom Bauchgurt 4 nach hinten erstreckenden Sitzbereich 2
auf. Ublicherweise sind der Brustgurt 3 und der Bauchgurt 4 18sbar und &ffenbar mit dem
Sitzbereich 2 und den Schulterlaschen 5 verbunden, sodass sich die Reitauflage 1
besonders einfach und stabil an einem Pferd 7 befestigen lasst. In der Regel ist eine
Lange 15 des Bauchgurtes 4 und des Brustgurtes 3 flexibel verstellbar, beispielsweise
durch Schnallen mit welchen der Bauchgurt 4 und der Brustgurt 3 mit dem Sitzbereich 2
bzw. den Schulterlaschen lésbar verbunden sind. Somit kann die Reitauflage an

unterschliedliche Bauchumfénge auf einfache Weise angepasst werden.

Im Sitzbereich 2 ist eine Tasche 9 vorgesehen, in welcher ein Kissen 10 angeordnet
werden kann, um eine besonders instabile Position fir einen Reiter zu erreichen. Dadurch
kann eine Haltung des Reiters sehr effektiv verbessert werden. Um Druckstellen zu
vermeiden, hat es sich als guinstig erwiesen, wenn ein Verschluss der Tasche 9, in

welcher das Kissen 10 angeordnet werden kann, als Klettverschluss ausgebildet ist.

Wie ersichtlich ist der Sitzbereich 2 aufgrund des flexiblen Materials, aus welchem die
Reitauflage 1 besteht, vollflachig mit einem Rlcken des Pferdes 7 in Kontakt, sodass eine
Gewichtskraft des Reiters durch die Reitauflage 1 und gegebenenfalls Giber ein im
Sitzbereich 2 angeordnetes Kissen 10 vollflachig in eine Wirbelsaule und eine
Ruckenmuskulatur des Pferdes 7 eingeleitet werden kdnnen. Um ein Rutschen des
Reiters auf dem Sitzbereich 2 zu verhindern, ist die Reitauflage 1, insbesondere der
Sitzbereich 2, in der Regel aus einem rutschfesten Material wie Rauleder, einem Filz oder
dergleichen ausgebildet.

Die dargestellte Reitauflage 1 weist weiter zwei symmetrisch angeordnete
Schulterlaschen 5 analog zu der in Fig. 1 und 2 dargestellten Ausfiihrungsform auf,
welche sich vom Bauchgurt 4 nach vorne erstrecken und mittig durch eine Aussparung 6
getrennt sind. Die Reitauflage 1 kann dadurch derart auf einem Pferd 7 angeordnet
werden, dass ein Widerrist 8 des Pferdes 7 wie dargestellt zwischen den

Schulterlaschen 5 in die Aussparung 6 ragt. Dadurch ergibt sich eine Position des Reiters
sehr weit vorne am Pferd 7 verglichen mit der in Fig. 1 dargestellten Reitposition, wodurch
bei einem Reiten bei niedriger Geschwindigkeit eine Rlickenmuskulatur des Pferdes 7
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gestarkt und Verspannungen reduziert werden. Zur Fixierung der Reitauflage 1 auf dem
Pferd 7 in einer Position entsprechend weit vorne ist zusatzlich zum Bauchgurt 4 ein
Brustgurt 3 vorgesehen, welcher die Schulterlaschen 5 miteinander und mit dem
Bauchgurt 4 verbindet.

Je nach Verwendung der Reitauflage 1 kann vorgesehen sein, dass in der Tasche 9 im
Sitzbereich 2 ein Kissen 10 wie ein Balancekissen oder eine Schaumstoffeinlage
angeordnet wird. Dadurch wird einerseits eine Verbesserung einer Haltung des Reiters
erreicht. Andererseits wird dadurch auch eine besonders intensive Massage eines
Rickens des Pferdes 7 ermdglicht, wodurch Verspannungen gelést werden kdnnen.
Ublicherweise weist ein solches Kissen 10 an einer Unterseite Noppen 11 auf, sodass
sich ein zusatzlicher Massageeffekt ergibt.

Wie dargestellt ist auch bei dieser Ausfiihrungsform ein Zentralgriff 12 vorgesehen,
welcher die Schulterlaschen 5 verbindet und die Aussparung 6 Uberragt. Weiter ist an
einer Schulterlasche 5 ein Seitengriff 13 dargestellt, welcher iber zwei Karabiner 16sbar
mit der Schulterlasche 5 verbunden ist. Hierzu sind an der Schulterlasche 5 mehrere
Schlaufen 14 vorgesehen, in welche der Karabiner eingehangt werden kann. Es versteht
sich, dass auch an der nicht dargestellten zweiten Schulterlasche 5 ein entsprechender
Seitengriff 13 angeordnet ist. Dadurch kénnen verschiedenste Positionen der
Seitengriffe 13 auf den Schulterlaschen 5 eingestellt und unterschiedliche

Haltungspositionen realisiert werden.

Alternativ oder ergénzend kann auch vorgesehen sein, dass mehrere Schlaufen 14 auf
den Schulterlaschen 5 angeordnet sind, durch welche ein Lederband geflhrt ist, welches
eine derartige Lederbandldnge aufweist, dass das Lederband zwischen zwei

Schlaufen 14 etwa nach auB3en gezogen werden kann, um einen Griff zu bilden. Dadurch
sind unterschiedliche Positionen eines Griffes mdglich, je nachdem, an welcher Stelle das
Lederband aus den Schlaufen 14 gezogen wird. Hierzu hat es sich als giinstig erwiesen,
wenn die vier Schlaufen 14 etwa in Form eines Quadrates und ein finfte Schlaufe 14 im
Zentrum des Quadrates angeordnet sind und das Lederband durch sémtliche

Schlaufen 14 gefihrt wird.
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Insbesondere bei einer Therapie bringt eine Veranderbarkeit einer Position der
Seitengriffe 13 eine Verbesserung, da viele Patienten, welche eine solche Therapie
bendtigen, eine verkrampfte Handhaltung haben. Es ist daher bevorzugt vorgesehen,
dass sich Positionen der Seitengriffe 13 Handen der Patienten anpassen lassen.

Optional kann eine Verldngerung des Sitzbereiches 2 fiir einen Therapeuten bzw. einen
zweiten Reiter vorgesehen sein, welche vorzugsweise mittels eines Zippverschlusses
oder dergleichen l1dsbar mit dem Sitzbereich 2 an einem hinteren Bereich verbunden
werden kann. Die Verlangerung bzw. eine Zusatzsitzflache kann allerdings auch fix mit
der Reitauflage 1 verbunden sein.

Fig. 5 zeigt eine weitere erfindungsgemafie Reitauflage 1. Die Reitauflage 1 ist ahnlich
der in Fig. 4 dargestellten ausgebildet und weist ebenfalls einen Bauchgurt 4, einen
Brustgurt 3, einen Sitzbereich 2 sowie Schulterlaschen 5 und einen Zentralgriff 12 auf. Im
Unterschied zu der in Fig. 4 dargestellten Reitauflage 1 sind jedoch keine Seitengriffe 13
vorgesehen, da bei dieser Ausfiihrung an den Schulterlaschen 5 schematisch dargestellte
Pauschentaschen 17 vorgesehen sind, in welchen Pauschen angeordnet werden kénnen.
Dadurch ergibt sich ein besonders guter Kontakt eines Reiters mit einem Pferd 7. Die
Pauschentaschen 17 kdnnen auch verschlieBbar ausgebildet sein, beispielsweise mittels
eines Klettverschlusses oder eines ReiBverschlusses.

Die erfindungsgemage Reitauflage 1 besteht im Wesentlichen aus einem flexiblen
Material. Ublicherweise wird als Obermaterial ein Rauleder oder elastisches Alcantara
eingesetzt. Ein Auflagebereich, in welchem die Reitauflage 1 Kontakt mit dem Pferd 7 hat,
ist vorzugsweise aus Filz oder Schaffell ausgebildet. Als Material fir Griffe und Gurte wird
in der Regel Glattleder eingesetzt. Selbstversténdlich sind auch andere Materialien
moglich. Um ein Reiben von Beinen eines Patienten am Pferd 7 zu vermeiden, wird in der

Regel ein weiches Material fiir die Reitauflage 1 eingesetzt.

Fig. 6 zeigt ein erfindungsgeménBes Kissen 10 fur eine Reitauflage 1. Das Kissen 10 ist im
Wesentlichen wie ein herkdmmliches Balancekissen ausgebildet und weist einen
Durchmesser von etwa 25 cm bis 45 cm auf. An einer Oberflache des Kissens 10 sind
Noppen 11 vorgesehen, sodass bei Benutzung in einer Reitauflage 1 eine
Massagewirkung an einem Pferd 7 erreicht wird. Das Kissen 10 ist in einer Draufsicht im
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Wesentlichen kreisférmig ausgebildet und weist im Unterschied zu Balancekissen des
Standes der Technik zusatzlich eine Ausnehmung 18 auf. Geometrische Abmessungen
der Ausnehmungslange 19 ergeben sich je nach einem gewlinschten Verwendungszweck
bzw. einer GréBe eines Pferdes 7, an welchem das Kissen 10 eingesetzt wird.

Ublicherweise betragt eine Ausnehmungsldnge 19 der Ausnehmung 18 3 ¢cm bis 15 cm,
insbesondere 4 cm bis 10 cm. Das Kissen 10 ist in der Regel mit Luft gefillt, jedoch kann
auch ein anderes Fluid oder ein Schaumstoff im Kissen 10 angeordnet sein. Das

Kissen 10 kann auch als homogene Schaumstoffeinlage fir die Reitauflage 1 ausgebildet
sein. Aufgrund der Ausnehmung 18 ist das erfindungsgemanBe Kissen 10 besonders gut
dazu geeignet, um unmittelbar in einem Bereich hinter einem Widerrist 8 eines Pferdes 7
angeordnet zu werden, sodass eine instabile Reitposition auf dem Kissen 10 besonders
weit vorne am Pferd 7 mdglich ist.

Bevorzugt wird das Kissen 10 in einer erfindungsgemanen Reitauflage 1 eingesetzt,
Ublicherweise in einer Tasche 9 im Sitzbereich 2 der Reitauflage 1. Dadurch ist ein
Rutschen des Kissens 10 auf einfache Weise verhindert.

Eine erfindungsgemanBe Reitauflage 1 ermdglicht eine Sitzposition sehr weit vorne am
Pferd 7, sodass sich glnstige Effekte sowohl fir das Pferd 7 als auch fur den Reiter
ergeben. Es hat sich gezeigt, dass bei Benutzung der Reitauflage 1 das Pferd 7 lernt, sich
besser auszubalancieren. Dariber hinaus wird einer Koordination des Pferdes 7 bei
Einsatz der Reitauflage 1 unterstitzt.

Da sich bei Verwendung der Reitauflage 1 eine Position des Reiters sehr weit vorne am
Pferd 7 ergibt, gibt das Pferd 7 den Riicken schneller frei. Das heiB3t, das Pferd 7 wolbt
den Ricken nach oben, damit es den Reiter besser tragen kann. Ferner wird durch die
vollflachige Kraftibertragung zwischen Reiter und Pferd 7 Uber das flexible Material,
welches im Unterschied zu einem Sattel auch ein Ubertragen punktférmiger Kréafte
zwischen Reiter und Pferd 7 ermdglicht, in Verbindung mit einem in der Reitauflage 1
positionierten Balancekissen eine Verbesserung der Rickenmuskulatur des Pferdes 7
erreicht, die bereits in klinischen Studien bestéatigt werden konnte.
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Dariber hinaus ist eine erfindungsgemafe Reitauflage 1 verglichen mit Reitauflagen 1
des Standes der Technik wesentlich leichter. Beispielsweise weisen Voltigiergurte 20 ein
wesentlich hdheres Gewicht auf. Weiter ergibt sich eine hohe Flexibilitat in Bezug auf
Einsatzmdglichkeiten, da im Sitzbereich 2 durch die Tasche 9 verschiedenste Einlagen
wie Kissen 10, insbesondere Balancekissen, Schaumstoffeinlagen oder Geleinlagen

eingesetzt werden kénnen.

Allerdings ist die erfindungsgemaBe Reitauflage 1 auch ohne einer in der Tasche 9
angeordneten Einlage einsetzbar. Beispielsweise hat sich ein Einsatz der Reitauflage 1
ohne in der Tasche 9 befindlichen Einlage als sehr vorteilhaft fir die Hippotherapie
erwiesen, da es einem Klienten bzw. einem Patienten dann durch die Reitauflage 1
maoglich ist, einen sehr direkten Kontakt zum Pferdertcken zu haben, wobei das Pferd 7
unmittelbar durch die Reitauflage 1 hindurch gesplirt werden kann. Es hat sich als positiv
erwiesen, dass der Klient dabei auch eine Kérperwarme des Pferdes 7 durch die
Reitauflage 1 fihlen kann.
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Patentanspriiche

1. Reitauflage (1) aus einem flexiblen Material mit einem Sitzbereich (2), einem
Brustgurt (3) und einem Bauchgurt (4) zur Befestigung der Reitauflage (1) auf einem
Pferd (7), dadurch gekennzeichnet, dass die Reitauflage (1) zwei durch eine
Aussparung (6) beabstandete Schulterlaschen (5) aufweist, welche den Brustgurt (3) mit
dem Sitzbereich (2) verbinden, wobei die Reitauflage (1) derart ausgebildet ist, dass,
wenn die Reitauflage (1) auf einem Pferd (7) befestigt ist, der Sitzbereich (2) vollflachig
auf einem Riicken des Pferdes (7) in einem Bereich hinter einem Widerrist (8) aufliegt,
wobei die Schulterlaschen (5) vollflachig seitlich des Widerristes (8) aufliegen und der
Widerrist (8) des Pferdes (7) in die Aussparung (6) ragt.

2. Reitauflage (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass im Sitzbereich (2)
eine Tasche (9) vorgesehen ist, in welcher ein Kissen (10) derart positionierbar ist, dass,
wenn die Reitauflage (1) auf einem Pferd (7) befestigt ist und ein Reiter auf dem
Sitzbereich (2) sitzt, eine Gewichtskraft des Reiters Gber das Kissen (10) in eine
Wirbelsdule des Pferdes (7) eingeleitet wird.

3. Reitauflage (1) nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass in der Tasche (9)
ein Kissen (10) angeordnet ist.

4. Reitauflage (1) nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass das Kissen (10)
als Balancekissen ausgebildet und zumindest teilweise mit einem Fluid, insbesondere
Luft, gefdllt ist.

5. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass
das Kissen (10) zumindest teilweise mit einem Schaumstoff gefiillt ist.

6. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 3 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass
an einer Unterseite des Kissens (10) Noppen (11) vorgesehen sind.

7. Reitauflage (1) nach einem der Anspriche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass

ein Zentralgriff (12) vorgesehen ist, welcher die Aussparung (6) Gberragt und die
Schulterlaschen (5) verbindet.

18730



10

15

20

25

30

18

8. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass
Pauschen lésbar an den Schulterlaschen (5) befestigt sind.

9. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass
an jeder Schulterlasche (5) jeweils ein Seitengriff (13) angeordnet ist.

10. Reitauflage (1) nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass eine Position der
Seitengriffe (13) auf den Schulterlaschen (5) veranderbar ist, wobei die Seitengriffe (13)
insbesondere als durch Karabiner in Schlaufen (14) fixierbare Griffe ausgebildet sind.

11. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 10, dadurch gekennzeichnet, dass
Steigbiigel vorgesehen sind.

12. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 11, dadurch gekennzeichnet, dass
die Schulterlaschen (5) eine zu einem Oberschenkel eines Reiters, fiir welchen die
Reitauflage (1) ausgebildet ist, korrespondierende Lange (15) aufweisen.

13. Reitauflage (1) nach einem der Anspriche 1 bis 12, dadurch gekennzeichnet, dass

an einem hinteren Ende der Reitauflage (1) eine Zusatzsitzflache |6sbar befestigt ist.

14. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 13, dadurch gekennzeichnet, dass
der Sitzbereich (2) aus einem weichen Material ausgebildet ist, beispielsweise Filz, einem
Leder mit einer Stérke von weniger als 5 mm, insbesondere weniger als 3 mm, oder
Schaffell.

15. Pferd (7) mit einer durch einen Brustgurt (3) und einen Bauchgurt (4) am Pferd (7)
befestigten Reitauflage (1), dadurch gekennzeichnet, dass die Reitauflage (1) nach einem
der Anspriiche 1 bis 14 ausgebildet ist und ein Widerrist (8) des Pferdes (7) in die
Aussparung (6) ragt.

16. Kissen (10) fur eine Reitauflage (1), welche insbesondere nach einem der

Anspriiche 1 bis 14 ausgebildet ist, mit einem Hohlraum, wobei der Hohlraum mit einem
Fluid oder einem Schaumstoff zumindest teilweise gefiillt ist, dadurch gekennzeichnet,
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dass das Kissen (10) in einer Draufsicht im Wesentlichen kreisférmig ausgebildet ist und
eine Ausnehmung zur Aufnahme eines Widerristes eines Pferdes aufweist.

17. Kissen (10) nach Anspruch 16, dadurch gekennzeichnet, dass das Kissen (10) an
zumindest einer Seite Noppen (11) aufweist.

18. Kissen (10) nach Anspruch 16 oder 17, dadurch gekennzeichnet, dass das
Kissen (10) als Balancekissen ausgebildet ist.

19. Verwendung eines Kissens (10) nach einem der Ansprliche 16 bis 18 als Teil einer
Reitauflage (1), wobei das Kissen (10) zwischen einem Reiter und einem Pferd (7)
angeordnet ist.
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Patentanspriiche

1. Reitauflage (1) aus einem flexiblen Material mit einem Sitzbereich (2), einem
Brustgurt (3) und einem Bauchgurt (4) zur Befestigung der Reitauflage (1) auf einem
Pferd (7), dadurch gekennzeichnet, dass die Reitauflage (1) zwei durch eine
Aussparung (6) beabstandete Schulterlaschen (5) aufweist, welche den Brustgurt (3) mit
dem Sitzbereich (2) verbinden, wobei die Reitauflage (1) derart ausgebildet ist, dass,
wenn die Reitauflage (1) auf einem Pferd (7) befestigt ist, der Sitzbereich (2) vollflachig
auf einem Rucken des Pferdes (7) in einem Bereich hinter einem Widerrist (8) aufliegt,
wobei die Schulterlaschen (5) vollflachig seitlich des Widerristes (8) aufliegen und der

Widerrist (8) des Pferdes (7) in die Aussparung (6) ragt.

2. Reitauflage (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass im Sitzbereich (2)
eine Tasche (9) vorgesehen ist, in welcher ein Kissen (10) derart positionierbar ist, dass,
wenn die Reitauflage (1) auf einem Pferd (7) befestigt ist und ein Reiter auf dem
Sitzbereich (2) sitzt, eine Gewichtskraft des Reiters Uber das Kissen (10) in eine

Wirbelsdule des Pferdes (7) eingeleitet wird.

3. Reitauflage (1) nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass in der Tasche (9)

ein Kissen (10) angeordnet ist.

4. Reitauflage (1) nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass das Kissen (10)
als Balancekissen ausgebildet und zumindest teilweise mit einem Fluid, insbesondere
Luft, gefiillt ist.

5. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 2 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass

das Kissen (10) zumindest teilweise mit einem Schaumstoff gefllt ist.

6. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 3 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass

an einer Unterseite des Kissens (10) Noppen (11) vorgesehen sind.
7. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass

ein Zentralgriff (12) vorgesehen ist, welcher die Aussparung (6) Uberragt und die

Schulterlaschen (5) verbindet.
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8. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass

Pauschen Iésbar an den Schulterlaschen (5) befestigt sind.

9. Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass

an jeder Schulterlasche (5) jeweils ein Seitengriff (13) angeordnet ist.

10. Reitauflage (1) nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass eine Position der
Seitengriffe (13) auf den Schulterlaschen (5) veranderbar ist, wobei die Seitengriffe (13)

insbesondere als durch Karabiner in Schlaufen (14) fixierbare Griffe ausgebildet sind.

11.  Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 10, dadurch gekennzeichnet, dass

Steigbligel vorgesehen sind.

12.  Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 11, dadurch gekennzeichnet, dass
die Schulterlaschen (5) eine zu einem Oberschenkel eines Reiters, fiir welchen die

Reitauflage (1) ausgebildet ist, korrespondierende Lange (15) aufweisen.

13. Reitauflage (1) nach einem der Ansprtiche 1 bis 12, dadurch gekennzeichnet, dass

an einem hinteren Ende der Reitauflage (1) eine Zusatzsitzflache |6sbar befestigt ist.

14.  Reitauflage (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 13, dadurch gekennzeichnet, dass
der Sitzbereich (2) aus einem weichen Material ausgebildet ist, beispielsweise Filz, einem
Leder mit einer Starke von weniger als 5 mm, insbesondere weniger als 3 mm, oder
Schaffell.

15. Pferd (7) mit einer durch einen Brustgurt (3) und einen Bauchgurt (4) am Pferd (7)
befestigten Reitauflage (1), dadurch gekennzeichnet, dass die Reitauflage (1) nach einem
der Anspriiche 1 bis 14 ausgebildet ist und ein Widerrist (8) des Pferdes (7) in die
Aussparung (6) ragt.

16. Kissen (10) fiir eine Reitauflage (1), welche insbesondere nach einem der

Anspriiche 1 bis 14 ausgebildet ist, mit einem Hohlraum, wobei der Hohlraum mit einem

Fluid oder einem Schaumstoff zumindest teilweise gefillt ist, dadurch gekennzeichnet,
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dass das Kissen (10) in einer Draufsicht im Wesentlichen kreisformig ausgebildet ist und

eine Ausnehmung zur Aufnahme eines Widerristes eines Pferdes aufweist.

17. Kissen (10) nach Anspruch 16, dadurch gekennzeichnet, dass das Kissen (10) an

zumindest einer Seite Noppen (11) aufweist.

18. Kissen (10) nach Anspruch 16 oder 17, dadurch gekennzeichnet, dass das

Kissen (10) als Balancekissen ausgebildet ist.
19.  Verwendung eines Kissens (10) nach einem der Anspriiche 16 bis 18 als Teil einer

Reitauflage (1), wobei das Kissen (10) zwischen einem Reiter und einem Pferd (7)
angeordnet ist.
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