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Bylinny extrakt obohaceny o lignany

Utad priimyslového vlastnictvi v zapisném Fizeni nezjistuje, zda pfedmét uzitného vzoru
spliiuje podminky zpiisobilosti k ochrané podle § 1 zak. ¢. 478/1992 Sb.
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Bylinny extrakt obohaceny o lignany

Oblast techniky

Technické tesSeni se tyka bylinného extraktu obohaceného o lignany pro pouziti v potravinarstvi
jako potravinového dopliku.

Dosavadni stav techniky

Lignany, jakoZto ptirodni latky s vysokou antioxidacni kapacitou, jsou velkou skupinou
nizkomolekularnich polyfenolil rostlinného plivodu, které na sebe v poslednich dvou dekadach
upozoriuji nejen pro své cetné biologické ucinky, ale také svou strukturni bohatosti a druhovou
rozmanitosti. Z hlediska struktury jsou lignany tvofeny dvéma fenylpropanovymi jednotkami,
které jsou spojeny pres centralni beta uhliky obou postrannich fetézct. Tvoti tak nejcastéji dimery,
ale v poslednich letech byly v riznych druzich mékkych dfevin popsany ivyssi lignany -
oligolignany, konkrétné se jedna o seskvi-, di-, a sesterolignany. Jako sekundarni metabolity
cévnatych rostlin  vynikaji ucinky antioxidacnimi, protinadorovymi, antivirovymi,
antibakterialnimi, insekticidnimi, fungicidnimi, estrogennimi a v neposledni fadé 1 ochrannymi
ucinky proti srde¢nim chorobam. Zvyseny zajem o lignany vychazi predev§im z moznosti jejich
vyuziti ve farmacii a vyziveé. Nekteré derivaty lignanli, napf. podophyllotoxinu (etoposid
a teniposid) byly uspésné zavedeny do klinické praxe a jsou pouzivany pri chemoterapii rakoviny.

Lignany a dalsi rostlinné polyfenoly se bézné vyskytuji v jadrovém dfevu stromtl, pti¢emz lignany
jsou obsaZeny prevazné v mekkych drevinach (jehliénany), zatimco flavonoidy v dfevinach
s tvrdym jadrem. Lignany jsou dale typické pro borovice a jsou obsaZeny také v kife stromd.
V nedavné dobé byl skupinou finskych védeii publikovan objev pravdépodobné nejbohatsiho
ptirodniho zdroje lignanll. Holmbom et al. objevili v sucich strom@ v priméru 5 az 10 % hmotn.
lignant, pficemz suky smrku ztepilého (Picea abies) dosahovaly hodnoty az 6 az 29 % hmotn.
s nejvice zastoupenym lignanem — hydroxymatairesinolem (HMR), ktery tvotfil 70 az 85 %
z celkového obsahu lignanii (Holmbom B., Eckerman Ch., Eklund P., Hemming J., Nisula L.,
Reunanen M., Sj6holm R., Sundberg A., Sundberg K., Willfor S.: Knots in trees — A new rich
source of lignans. Phytochemistry Reviews 2, 331 az 340 (2003)). Vysoky obsah HMR v sucich
vedl k jejich primyslovému vyuzivani (Holmbom B., Eckerman Ch., Hemming J., Reunanen M.,
Sundberg K., Willfor S.: A method for isolating phenolic substances or juvabiones from wood
comprising knotwood. EP 1 395 539 BI).

NejbohatSim ptirodnim zdrojem téchto latek je smrk ztepily (Picea abies). Pomoci extrakce vodou
za zvySené teploty je mozné z dfevni hmoty smrku tyto latky extrahovat za vzniku kapalného
vytazku, ktery je mozny nadale pouzit k obohaceni bylinnych extraktd aty vyuzit jako
potravinatrsky doplnék s vyslednym zdravotnim benefitem. Cilem pfedkladaného uzitného vzoru
je spojeni bylin pelynku, fenyklu, anyzu a extraktu ze smrku a vytvoreni potravinatského dopliku

-----

lignanil v bylinném extraktu napomaha lidskému organismu se snizovanim hladiny lipida.

Podstata technického FeSeni

Predkladané technické tesSeni se tyka bylinného extraktu, ktery je obohaceny o lignany a jejich
derivaty, a to pomoci ptidavku vytazku obsahujiciho lignany ze smrku ztepilého do ethanolového
vytazku bylin. Ethanolovy vytazek lignanli a jejich derivatdl v bylinném extraktu jakoZzto
potravinovém dopliku jej obohacuje o tyto latky. Takto obohaceny extrakt je poté snadnym
zdrojem zdravi prospésnych latek pro konecného spotiebitele.
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Vytazek ze smrku ztepilého, obsahujici lignany, lze vyrobit zplisobem, kdy se smrkové suky
rozemelou pomoci stfizného mlyna (Cutting Mill SM 100, Retsch, Haan, Némecko), ptipadné
konstrukéné podobnym mlecim zafizenim, nasledné se z takto vzniklé dfevni hmoty extrahuji
lignany vodou za teploty varu po dobu 1 az 60 minut, obsah vody v extraktu se nasledné snizi
odparem za nizsiho tlaku a nasledné lyofilizaci. VysuSeny extrakt lignanti se pfevede do vodného
roztoku ethanolu o koncentraci v rozmezi od 60 do 98 % obj., s vyhodou 96 % obj., a extrahuje pfi
teploté varu rozpoustédla po dobu alespon jedné hodiny. V ethanolu se nerozpousti jiné latky
(galaktogluomannany), které se odstrani filtraci, a ethanolovy extrakt lignanli lze nasledné
zakoncentrovat pouzitim odparu na koncentraci lignanti v ethanolovém extraktu v rozmezi od 8 do
19 % hmotn. Ve vyhodném provedeni obsahuje ethanolovy extrakt ze smrkovych suki alespon
10 % hmotn. lignanu 7-hydroxymatairesinolu. Vyhodnéji obsahuje ethanolovy extrakt ze
smrkovych suki nejvyse 16 % hmotn. 7-hydroxymatairesinolu. Pfipraveny ethanolovy extrakt Ize
zakoncentrovat odpafenim ¢asti rozpoustédla. Takto se prfipravi smrkovy vytazek obsahujici
lignany, ktery je pak pouzit viz dale.

Predmétem predkladaného technického feSeni je tedy bylinny extrakt obohaceny o lignany, ktery
obsahuje tinkturu z pelynikové naté, plodii anyzu a plodi fenyklu v 60 az 80% (v/v) vodném roztoku
ethanolu a alespon 2 mg lignanii v 1 litru bylinného extraktu.

S vyhodou bylinny extrakt obsahuje minimalné 2 mg a maximalné¢ 200 mg lignant v 1 litru
extraktu, nejvyhodnéji obsahuje 40 mg lignant v 1 litru extraktu.

Bylinny extrakt podle predkladaného technického feseni je ptipravitelny zpisobem, kdy se nejprve
ptipravi bylinna tinktura z pelynkové naté, plodii anyzu a plodi fenyklu v 60 az 80% (v/v) vodném
roztoku ethanolu a k uvedené bylinné tinktufe se pfida min. 1% hmotn. vytazek ze smrku ztepilého
obsahujici lignany. S vyhodou se ptida od 0,6 pl do 1 pl 16% hmotn. smrkového vytazku obsahujici
lignany na 1 litr bylinné tinktury z pelyiikové naté, plodii anyzu a plodt fenyklu.

Smichani bylinné tinktury a vytazku ze smrku se provede za pokojové teploty, poté se necha takto
vznikly bylinny extrakt alespon 24 hodin odstat, a to pfi pokojové teploté a na tmavém miste.

V jednom provedeni se bylinna tinktura z pelyiikové naté, plodi anyzu a plodi fenyklu v 60 az
80% (v/v) vodném roztoku ethanolu ptipravi zpiisobem, kdy se do jednoho litru 60 az 80% (v/v)
vodného roztoku ethanolu pfidaji suSené pomleté byliny (10 az 15 g pelynkové naté, 20 az 30 g
plodii anyzu a 20 az 30 g plodii fenyklu) a pii pokojové teploté za soucasného michani se extrahuji
po dobu 24 h, s vyhodou po dobu od 24 do 36 hodin. Vznikla tinktura se piefiltruje a poptipadé
predestiluje.

S vyhodou se bylinna tinktura z pelynikové naté, plodli anyzu a plodi fenyklu v 70% (v/v) vodném
roztoku ethanolu pripravi zpiisobem, kdy se do jednoho litru 70% (v/v) vodného roztoku ethanolu
ptidaji suSené pomleté byliny (12,5 gramu pelyiikové naté, 25 gramt plodii anyzu a 25 gram plodi
fenyklu) a pri pokojové teploté za souc¢asného michani se extrahuji po dobu 24 h. Vznikla tinktura
se prefiltruje a poptipadé predestiluje.

Bylinny extrakt obohaceny o lignany podle tohoto technického fe$eni ma vyhodu v tom, Ze lignany,
jako slozka se zdravotnim benefitem, je pfijimana konzumenty v pitelné formé bylinného extraktu.
Lignany maji prokazanou tadu pozitivnich U¢inkli na zdravi clovéka a vyrobou tohoto
obohaceného bylinného extraktu dojde k vyznamnému obsahovému narlistu téchto bioaktivnich
slozek v potravinovém dopliiku — bylinného extraktu.
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Priklady uskuteénéni technického feSeni

Priklad 1 — Priprava Eylinného extraktu za pouZiti piedestilované tinktury pro extrakci

Do 1 litru 70% obj. alkoholu (potravinarsky velejemny lih) se ptidaji susené pomleté byliny:
12,5 gramu pelyikové naté, 25 gramil plodl anyzu a 25 gramil plodt fenyklu a extrahuji se po
dobu 24 h pii pokojové teploté za soucasného michani. Poté se filtraci odstrani zbytky bylin od
bylinné tinktury. Vznikla bylinna tinktura se predestiluje a k ¢asti o 1 litru predestilovanému
(bezbarvému) podilu se pfida 0,6 pl 16% hmotn. smrkového vytazku obsahujiciho lignany za
pokajové teploty. Poté se necha takto vznikly bylinny extrakt alespon 24 hodin odstat pfi pokojové
teploté, a to na tmavém misté. Vznikly bylinny extrakt timto dosahne stavu, Ze v jednom litru se
naléza cca 40 mg lignanii (viz Tabulka 1). Obsah lignanti v bylinném extraktu byl stanoven
metodou HPLC-DAD (z angl. High-Performance Liquid Chromatography with Diode-Array
Detection). Vznikly napoj je ptipraven ke konzumaci, nebo se lahvuje idealné do tmavych obalt,
pro delsi stabilitu lignanli v obohaceném extraktu.

Priklad 2 — Priprava Eylinného extraktu za pouZiti barevné tinktury pro extrakci

Do 1 litru 70% obj. alkoholu (potravinarsky velejemny lih) se ptidaji susené pomleté byliny:
12,5 gramu pelyikové naté, 25 gramil plodl anyzu a 25 gramil plodt fenyklu a extrahuji se po
dobu 24 h pii pokojové teploté za soucasného michani. Poté se filtraci odstrani zbytky bylin od
bylinné tinktury. Ke vznikl¢ tinktute se prida 0,6 pl 16% hmotn. smrkového vytazku obsahujiciho
lignany za pokojové teploty. Poté se necha takto vznikly bylinny extrakt alespon 24 hodin odstat
pti pokojové teploté, a to na tmavém misté. Vznikly bylinny extrakt timto dosahne stavu, Ze
v jednom litru se naléza cca 40 mg lignanti (viz Tabulka 1). Obsah lignant v bylinném extraktu
byl stanoven metodou HPLC-DAD. Vznikly napoj je pripraven ke konzumaci, nebo se lahvuje
idealné do tmavych obalq, pro delsi stabilitu lignanii v obohaceném extraktu.

Tabulka 1 - obsahy lignanu v bylinnych extraktech

HMR* CONI* Suma lignana
Piiklad ¢. 1 36 + 4 mg/l 5+ 0,2 mg/l 41 = 4 mg/1
Priklad ¢. 2 35+ 2 mg/l 5+ 0,1 mg/l 40 =2 mg/l

* HMR = hydroxymataresinol
* CONI = a-conidendrin

Priklad 3 — Priprava smrkového vytazku obsahujiciho lignany

Smrkovy vytazek obsahujici lignany, ktery byl pouzity v Prikladech 1 a 2, byl ptipraven ze
smrkovych suki, které byly rozemlety, a nasledné byly z takto vzniklé dfevni hmoty o hmotnosti
200 g extrahovany vodou o objemu 800 ml pfi teploté varu po dobu 1 hodiny. Extrakt se zahustil
pomoci vakuové odparky a vysusil pomoci lyofilizace. Suchy extrakt byl smichan se 100 ml 96%
ethanolu, po rozpus$téni byly odfiltrovany nerozpustné ¢éasti, ethanolovy extrakt byl zahustén
pomoci vakuové odparky na vysledny objem 50 ml smrkového vytazku obsahujiciho lignany.
Obsah lignantll v ethanolovém extraktu byl stanoven metodou HPLC-DAD na 16 % hmotn.

Primyslova vyuzitelnost

Lignany maji prokazanou fadu pozitivnich ucinkll na zdravi clovéka a vyrobou tohoto
obohaceného extraktu dojde k vyznamnému obsahovému narlistu téchto bioaktivnich slozek
v potravinovém doplnku.
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NAROKY NA OCHRANU

1. Bylinny extrakt obohaceny o lignany, vyznacujici se tim, Ze obsahuje tinkturu z pelynikové
naté, plodii anyzu a plodl fenyklu v 60 az 80% obj. vodném roztoku ethanolu, pfipravitelnou
zplisobem, kdy se do jednoho litru 60 az 80% obj. vodného roztoku ethanolu pridaji susené pomleté
byliny o sloZeni od 10 do 15 grami pelynkové naté, od 20 do 30 gramil plodi anyzu a od 20 do
30 grami plodl fenyklu, a smés se pti pokojové teploté za michani extrahuje po dobu alesponi 24 h,
nasledné se vznikla tinktura prefiltruje a poptipadée predestiluje, a ptiéemz uvedeny bylinny extrakt
dale obsahuje alespon 2 mg lignanti v 1 litru bylinného extraktu.

2. Bylinny extrakt obohaceny o lignany podle naroku 1, vyznacujici se tim, Ze obsahuje v 1 litru
extraktu minimalné 2 mg a maximalné 200 mg lignanii, s vyhodou 40 mg lignant v 1 litru bylinného
extraktu.
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