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(57) Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  â ôîðìå êàïñóëû èëè òàáëåòêè,

ãðàíóëû èëè ïàñòèëêè, êîòîðà  ìîæåò ëåãêî ïðîãëàòûâàòüñ , è ñîäåðæèò (à) îäèí èëè
íåñêîëüêî âèòàìèíîâ, (á) îäèí è íåñêîëüêî ìèíåðàëîâ, âûáðàííûõ èç ãðóïïû, âêëþ÷àþùåé
æåëåçî, öèíê è ìàãíèé, (â) îäèí èëè íåñêîëüêî ìèêðîýëåìåíòîâ, âûáðàííûõ èç ãðóïïû,
âêëþ÷àþùåé õðîì, ìåäü, éîä, ìîëèáäåí è ñåëåí, (ã) ÄÃÊ è (ä) ôàðìàöåâòè÷åñêè èëè
äèåòè÷åñêè ïðèåìëåìûé íîñèòåëü.

2. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1, â êîòîðîé âèòàìèíû (à)
âûáðàíû èç ãðóïïû, âêëþ÷àþùåé β-êàðîòèí, âèòàìèí B1, âèòàìèí Â2, âèòàìèí B6,
âèòàìèí B12, âèòàìèí Ñ, âèòàìèí D3, âèòàìèí Å, ôîëèåâóþ êèñëîòó, áèîòèí è íèàöèíàìèä.

3. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1 èëè 2, â êîòîðîé ìàññîâîå
ñîîòíîøåíèå ÄÃÊ (ã) è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî èç âèòàìèíîâ (à), âûáðàííûõ èç ãðóïïû,
âêëþ÷àþùåé âèòàìèí D3 è áèîòèí, ñîñòàâë åò îò 500:1 äî 100000:1.

4. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1 èëè 2, â êîòîðîé ìàññîâîå
ñîîòíîøåíèå ôîëèåâîé êèñëîòû è âèòàìèíà Â6 ñîñòàâë åò îò 1:1 äî 1:8.

5. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1 èëè 2, â êîòîðîé ìàññîâîå
ñîîòíîøåíèå æåëåçà è ìàãíè  ñîñòàâë åò îò 10:1 äî 1:2.

6. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1 èëè 2, â êîòîðîé ìàññîâîå
ñîîòíîøåíèå ÄÃÊ (ã) è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî èç ìèêðîýëåìåíòîâ (â), âûáðàííûõ èç
ãðóïïû, âêëþ÷àþùåé õðîì, ìîëèáäåí, ñåëåí, ñîñòàâë åò îò 500:1 äî 20000:1.

7. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1 èëè 2, ñîñòî ùà , ïî
ñóùåñòâó, èç
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(à) ïîëèâèòàìèííîé ñìåñè, ñîäåðæàùåé β-êàðîòèí, âèòàìèí B1, âèòàìèí Â2,
âèòàìèí Â6, âèòàìèí B12, âèòàìèí Ñ, âèòàìèí D3, âèòàìèí Å, ôîëèåâóþ êèñëîòó, áèîòèí è
íèàöèíàìèä;

(á) ìèíåðàëüíîé ñìåñè, âêëþ÷àþùåé æåëåçî, öèíê è ìàãíèé;
(â) ñìåñè ìèêðîýëåìåíòîâ, âêëþ÷àþùåé õðîì, ìåäü, éîä, ìîëèáäåí è ñåëåí;
(ã) ÄÃÊ; è
(ä) ôàðìàöåâòè÷åñêè èëè äèåòè÷åñêè ïðèåìëåìîãî íîñèòåë .
8. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1 èëè 2, â êîòîðîé ìàññà

àêòèâíûõ èíãðåäèåíòîâ îò (à) äî (ã) â åäèíè÷íîé äîçèðîâàííîé ôîðìå ñîñòàâë åò îò 150
äî 700 ìã.

9. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1 èëè 2, ñîñòî ùà , ïî
ñóùåñòâó, èç

(à) îò 100 äî 160 ìã ïîëèâèòàìèííîé ñìåñè, ñîäåðæàùåé β-êàðîòèí, âèòàìèí B1,
âèòàìèí Â2, âèòàìèí Â6, âèòàìèí B12, âèòàìèí Ñ, âèòàìèí D3, âèòàìèí Å, ôîëèåâóþ
êèñëîòó, áèîòèí è íèàöèíàìèä;

(á) îò 60 äî 120 ìã ìèíåðàëüíîé ñìåñè, âêëþ÷àþùåé æåëåçî, öèíê è ìàãíèé;
(â) îò 100 äî 5000 ìêã ñìåñè ìèêðîýëåìåíòîâ, ñîñòî ùåé èç õðîìà, ìåäè, éîäà, ñåëåíà

è ìîëèáäåíà;
(ã) îò 100 äî 200 ìã ÄÃÊ; è
(ä) ôàðìàöåâòè÷åñêè èëè äèåòè÷åñêè ïðèåìëåìîãî íîñèòåë .
10. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1 èëè 2, ñîñòî ùà , ïî

ñóùåñòâó, èç
(à) ïîëèâèòàìèííîé ñìåñè, âêëþ÷àþùåé îò 1,5 äî 3,5 ìã β-êàðîòèíà, îò 1,0 äî 1,8 ìã

âèòàìèíà B1, îò 1,0 äî 1,8 ìã âèòàìèíà Â2, îò 1,5 äî 2,5 ìã âèòàìèíà B6, îò 1,0 äî 5,0 ìêã
âèòàìèíà Â12, îò 60 äî 150 ìã âèòàìèíà Ñ, îò 2,0 äî 200 ìêã âèòàìèíà D3, îò 15 äî 30 ìã
âèòàìèíà Å, îò 200 äî 1000 ìêã ôîëèåâîé êèñëîòû, îò 10 äî 100 ìêã áèîòèíà è îò 10 äî
40 ìã íèàöèíàìèäà;

(á) ìèíåðàëüíîé ñìåñè, âêëþ÷àþùåé îò 10 äî 50 ìã æåëåçà, îò 5 äî 20 ìã öèíêà è îò 1
äî 100 ìã ìàãíè ;

(â) ñìåñè ìèêðîýëåìåíòîâ, âêëþ÷àþùåé îò 10 äî 50 ìêã õðîìà, îò 0,5 äî 1,5 ìã ìåäè,
îò 50 äî 500 ìêã éîäà, îò 10 äî 100 ìêã ìîëèáäåíà è îò 10 äî 100 ìêã ñåëåíà;

(ã) îò 100 äî 200 ìã ÄÃÊ; è
(ä) ôàðìàöåâòè÷åñêè èëè äèåòè÷åñêè ïðèåìëåìîãî íîñèòåë .
11. Ôàðìàöåâòè÷åñêà  èëè äèåòè÷åñêà  êîìïîçèöè  ïî ï.1 èëè 2 â ôîðìå âûò íóòîé

æåëàòèíîâîé êàïñóëû, èìåþùåé ñëåäóþùèå ðàçìåðû: äèàìåòð îò 7 äî 11 ìì; è äëèíà îò 21
äî 26 ìì.

12. Ñïîñîá ïîïîëíåíè  äèåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé áåðåìåííûõ æåíùèí, êîðì ùèõ
æåíùèí èëè æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, ãîòîâ ùèõñ  ê áåðåìåííîñòè, çàêëþ÷àþùèéñ 
âî ââåäåíèè æåíùèíå äèåòè÷åñêîãî äîáàâî÷íîãî êîëè÷åñòâà ôàðìàöåâòè÷åñêîé èëè
äèåòè÷åñêîé êîìïîçèöèè ñîãëàñíî îäíîìó èç ïðåäøåñòâóþùèõ ïóíêòîâ.

13. Ñïîñîá ïî ï.12, â êîòîðîì ââîä ò íóæäàþùåéñ  â ýòîì æåíùèíå îäíó åäèíè÷íóþ
äîçèðîâàííóþ ôîðìó ôàðìàöåâòè÷åñêîé èëè äèåòè÷åñêîé êîìïîçèöèè ïî ïï.1-11 â ñóòêè.

14. Ïðèìåíåíèå ôàðìàöåâòè÷åñêîé èëè äèåòè÷åñêîé êîìïîçèöèè ïî îäíîìó èç ïï.1-11
äë  ïðèãîòîâëåíè  ôàðìàöåâòè÷åñêîé èëè äèåòè÷åñêîé åäèíè÷íîé äîçèðîâàííîé ôîðìû
äë  ïîïîëíåíè  äèåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé áåðåìåííîé æåíùèíû, êîðì ùåé æåíùèíû èëè
æåíùèíû äåòîðîäíîãî âîçðàñòà, ãîòîâ ùåéñ  ê áåðåìåííîñòè.

15. Ïðèìåíåíèå ïî ï.14 äë  ïðèãîòîâëåíè  îäíîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé èëè äèåòè÷åñêîé
åäèíè÷íîé äîçèðîâàííîé ôîðìû, êîòîðà  ìîæåò ââîäèòüñ  îäèí ðàç â ñóòêè.
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