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Elemento de amarre con absorbedor de energía del tipo
empleado por operarios que realizan actividades diversas
en fachadas o paredes de edificios u otras situaciones si-
milares que requieren la realización de trabajos vertica-
les, así como operarios especialistas en trabajos en altura
en general, caracterizado esencialmente estar constituido
por un único cabo dotado de un bucle principal (3) para la
fijación al arnés del operario, que divide el cabo en dos la-
zadas simétricas o asimétricas (1) y (2), cuyo cabo puede
presentar uno o más elementos absorbedores de energía
(4), así como dos bucles finales (7) habilitados para la fi-
jación del arnés o del cable de seguridad y una pluralidad
de bucles intermedios (8) que conforman una pluralidad
de puntos de anclaje para la colocación del correspon-
diente mosquetón de sujeción al cable de seguridad o a
los puntos de fijación de la superficie de trabajo.
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ES 2 293 780 B1 2

DESCRIPCIÓN

Elemento de amarre con absorbedor de energía.
Descripción de la invención

El objeto de la presente invención, tal y como se
expresa en el enunciado de esta memoria descripti-
va, consiste en un elemento de amarre con absorbedor
de energía, utilizado normalmente por operarios que
realizan actividades diversas en fachadas o paredes de
edificios u otras situaciones similares que requieren la
realización de trabajos verticales, así como operarios
especialistas en trabajos en altura en general.

Este tipo de operarios, para desarrollar su labor
necesitan de concretos elementos de salvaguardia que
garanticen un desarrollo seguro de sus actividades en
todo momento.

El principal de estos dispositivos es la Baga o ele-
mento de amarre de seguridad que mantiene asido
al operario en el punto de trabajo. Este elemento de
amarre esta constituido como mínimo por un cabo no
elástico dotado de sendos mosquetones en sus extre-
mos, de los cuales uno se fija mediante el mosquetón
al descendedor colocado en la cuerda principal o de
descenso y el otro extremo se fija también mediante
mosquetón al aparato anticaidas colocado en la cuer-
da de seguridad. En la baga existe un refuerzo en que
mediante un mosquetón, se fija al arnés de seguridad.

Como hemos dicho, este elemento de amarre sue-
le configurarse por dos cabos fijados cada uno por un
lado a un soporte seguro en la superficie de trabajo
y por el otro al arnés del operario. Esta disposición
permite que el operario pueda trabajar suspendido de
ambos cabos sin balancearse hacia los costados y con
cierta libertad de movimientos.

Para evitar que el operario sufra un frenado brusco
en caso de caer o resbalar accidentalmente de su po-
sición de trabajo, con el consiguiente riesgo de sufrir
lesiones que ello representa, se han ideado diferen-
tes sistemas absorbedores de energía cuya finalidad
es conseguir que el frenado sea gradual y no brusco;
se basan principalmente en la utilización de elemen-
tos elásticos y/o elementos provistos de costuras des-
garrables o similares, que permiten una cierta elonga-
ción durante la cuál se absorbe la energía de la caída.

Un modo habitual de colocar el absorbedor de
energía en los elementos de amarre tradicionales, con-
siste en hacerlo entre el extremo proximal del cabo de
anclaje y el arnés de seguridad, en caso de llevar un
único cabo; si el dispositivo es de los que llevan dos
cabos, el absorbedor de energía se suelecolocar entre
el nudo de unión de los dos cabos de anclaje y el arnés
de seguridad.

Todos estos elementos de seguridad tienen su ori-
gen y principal uso en el deporte de la escalada, por
lo que si bien pueden aprovecharse en operaciones de
trabajos verticales, no resultan totalmente adecuados
a los mismos pues su forma de uso es sensiblemente
diferente, por ejemplo, en escalada el deportista se ha-
lla asido a la superficie de escalada con sus manos y
pies manteniendo la baga sin tensión como elemen-
to de seguridad en caso de caída, mientras que los
operarios de trabajos verticales utilizan la baga como
elemento de sustentación de los cuales permanecen
colgados mientras desarrollan su trabajo para lo cual
necesitan sus manos libres.

Otra diferencia importante es el hecho que un es-
calador simplemente ha de portar el mínimo material
que requiere para la escalada inmediata, arrastrando el

resto en un saco o bolsa que permanece asegurado en
un puesto inferior hasta ser izado cuándo se alcanza
una posición segura, mientras que un operario de tra-
bajos verticales ha de portar en todo momento todas
sus herramientas a mano pudiendo ser estas especial-
mente pesadas, por ejemplo un martillo eléctrico, una
perforadora o un equipo de soldadura.

En este sentido, este tipo de elemento de amarre
tradicional presenta algunos inconvenientes.

En primer lugar, lleva un único absorbedor de
energía, independientemente de si lleva un único cabo
de anclaje o lleva más de uno (normalmente dos).

En segundo lugar, el absorbedor de energía único
desarrolla su despliegue absorbedor en sentido ver-
tical, con lo que el recorrido que realiza el operario
en caso de caída puede llegar a ser importante y esto
puede ser peligroso, pues el peso soportado es muy
superior en un operario de trabajos verticales con lo
que las inercias en las caídas pueden ser muy grandes
si estas tienen un recorrido largo. Por ello, una de las
medidas de seguridad básica en estos trabajos es que
este recorrido sea pequeño.

En tercer lugar, en el caso de que el elemento de
amarre esté compuesto de dos o más cabos de anclaje,
se tratará normalmente de cabos independientes uni-
dos entre sí de algún modo: anudado, cosido o similar.

En cuarto lugar, los componentes del elemento de
amarre suelen estar en el mismo orden: arnés de segu-
ridad, absorbedor de energía, cabos de anclaje y mos-
quetón; esto es debido a que sólo hay un absorbedor y
por lo tanto, debe estar situado en la zona común a los
dos cabos de anclaje, es decir, entre el nudo de unión
de los dos cabos y el arnés de seguridad.

En quinto lugar, el elemento de amarre tiene una
longitud única lo que obliga al operario a realizar su
trabajo siempre a la misma distancia de sus manos y
esto puede ser incómodo en ocasiones.

Para evitar estos y otros posibles inconvenientes,
se ha diseñado el novedoso elemento de amarre con
absorbedor de energía objeto de la presente memoria.

El nuevo elemento de amarre presenta varias ven-
tajas de entre las cuáles cabe destacar las siguientes.

En primer lugar, todo el elemento de amarre y su
absorbedor de energía están constituidos por un único
cabo que puede conformar una única lazada o dos. En
principio, el nuevo elemento de amarre se ha pensado
para que esté formado normalmente por dos lazadas
(lo que en dispositivos anteriores serían los dos cabos
de anclaje independientes).

En segundo lugar, cada lazada puede presentar dos
pliegues (unidos entre sí por una costura o pegado
desgarrable o algún otro elemento de unión similar)
que son los que constituyen el absorbedor de energía;
así pues cada lazada puede presentar su propio absor-
bedor de energía. De este modo el operario, en caso de
caída accidental, está doblemente protegido, primero
porque tiene dos absorbedores de energía en lugar de
uno sólo y segundo, porque en caso de caída verti-
cal, el recorrido que realiza el operario a medida que
se van desgarrando los absorbedores, es menor pues
corresponde a la componente vertical de la elongación
de cada lazada cuando las costuras de los correspon-
dientes absorbedores de energía se deshacen.

En tercer lugar, cada lazada del cabo presenta un
conjunto de bucles intermedios y un bucle final, rea-
lizados mediante uniones irrompibles (cosido, pega-
do o similar); esto permite que el operario coloque el
mosquetón de cada lazada en el bucle que más le con-
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ES 2 293 780 B1 4

venga, para conseguir tener sus manos a la distancia
de trabajo más adecuada y cómoda.

En cuarto lugar, puesto que todo el elemento de
amarre y sus absorbedores de energía están constitui-
dos por un único cabo con lazadas provistas de plie-
gues y bucles, el fabricante puede colocar los pliegues
y los bucles de cada lazada en el orden que desee
(adaptable a diferentes tipos de trabajo) sin que ello
represente ningún cambio apreciable en el proceso de
fabricación del elemento de amarre.

A continuación se describe el novedoso elemento
de amarre con absorbedores de energía, objeto de la
presente memoria.

Un único cabo constituye en principio dos laza-
das de igual o diferente longitud, aunque también se
puede realizar en versiones de una sola lazada. El ele-
mento de amarre dispone de un bucle al que va sujeto
el arnés de seguridad del operario. A continuación,
en el extremo más largo presenta dos pliegues per-
pendiculares que constituyen el elemento absorbedor
de energía; dichos pliegues están unidos entre sí me-
diante uniones desgarrables (tales como cosido lon-
gitudinal) de tal manera que si el operario cae al va-
cío accidentalmente, el desgarro progresivo de dichas
uniones absorberá la energía de la caída, frenando al
operario de forma suave y no brusca. Preferiblemente
dicho absorbedor se encuentra protegido en el inte-
rior de una funda de plástico termo retráctil transpa-
rente para protegerlo de suciedad, roces y de la pro-
pia actividad de los trabajos. Por último, la invención
comporta un conjunto de bucles intermedios además
de un bucle final en el extremo distal de cada laza-
da, realizados mediante anillos del propio cabo que se
une a sí mismo (con uniones irrompibles de cosidos
transversales). De este modo, el operario puede colo-
car el mosquetón en el bucle más conveniente para la
distancia a la que deba trabajar.

Los bucles distales están habilitados también pa-
ra poder servir de sujeción al arnés, de manera que
el dispositivo configurado como doble lazada pueda
emplearse a la vez como lazada simple.
Descripción de los dibujos

Con el objeto de ilustrar cuanto hasta ahora he-
mos expuesto, se acompaña a la presente memoria
descriptiva y formando parte integrante de la misma,
un conjunto de dibujos en los que se representa de
manera simplificada y esquemática, dos ejemplos de
realizaciones prácticas únicamente explicativos aun-
que no limitativos de las características del novedoso
elemento de amarre con absorbedores de energía.

Dichos ejemplos corresponden a un dispositivo
según la invención de doble lazada simétrica con ab-
sorbedor de energía en cada lazada, y a un dispositivo

de doble lazada asimétrica con un único absorbedor
de energía.

La figura 1 muestra un esquema general del nuevo
dispositivo según la versión simétrica.

La figura 2 muestra un esquema general del nuevo
dispositivo según la versión asimétrica.

La figura 3 muestra una secuencia de imágenes en
las que se observa como se desgarran progresivamen-
te los pliegues que constituyen el absorbedor de ener-
gía de las lazadas, en la medida en que esta va siendo
sometida a tracción.
Descripción de un caso práctico

En las figuras que acompañan a la presente memo-
ria se describe, a modo de ejemplo, dos casos prácti-
cos de realización del elemento de amarre objeto de
la misma.

El novedoso elemento de amarre esta realizado
por un único cabo que constituye en principio dos
lazadas (1 y 2) con un bucle principal (3) al que va
sujeto el arnés de seguridad del operario.

Cada lazada, en el caso del ejemplo simétrico y
una en el ejemplo asimétrico, presenta dos pliegues
que constituyen en cada caso, el elemento absorbedor
de energía (4); dichos pliegues están unidos entre sí
mediante uniones desgarrables por cosido (5), de tal
manera que si el operario cae al vacío accidentalmen-
te, el desgarro progresivo de dichas uniones (figura 2)
absorberá la energía de la caída, frenando al operario
de forma suave y no brusca.

En los extremos de cada lazada se dispone en cada
caso un bucle final (7) habilitado para la fijación tanto
del arnés como al soporte de fijación de la cordada o
cable de seguridad, y entre este bucle final y el bucle
principal (3) se incorporan un conjunto de bucles in-
termedios (6) realizados mediante anillos del propio
cabo que se une a sí mismo con uniones de alta resis-
tencia (8). Estos bucles conforman una pluralidad de
puntos de anclaje para la colocación del correspon-
diente mosquetón de sujeción al cable de seguridad.
De este modo, el operario puede colocar el mosque-
tón en el bucle más conveniente para la distancia a la
que deba trabajar.

Serán independientes del objeto de la presente in-
vención los materiales que se empleen en la fabrica-
ción de los distintos elementos que la componen, así
como las formas, dimensiones y accesorios que pueda
presentar, pudiendo ser reemplazados por otros téc-
nicamente equivalentes, siempre que no afecten a la
esencialidad de la misma ni se aparten del ámbito de-
finido en el apartado de reivindicaciones.

Establecido el concepto expresado, se redacta a
continuación la nota de reivindicaciones, sintetizando
así las novedades que se desean reivindicar.
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REIVINDICACIONES

1. Elemento de amarre con absorbedor de energía
del tipo empleado por operarios que realizan activida-
des diversas en fachadas o paredes de edificios u otras
situaciones similares que requieren la realización de
trabajos verticales, así como operarios especialistas
en trabajos en altura en general, caracterizado esen-
cialmente estar constituido por un único cabo dotado
de un bucle principal (3) para la fijación al arnés del
operario, que divide el cabo en dos lazadas simétricas
o asimétricas (1) y (2), cuyo cabo puede presentar uno
o más elementos absorbedores de energía (4), así co-
mo dos bucles finales (7) habilitados para la fijación
del arnés o del cable de seguridad y una pluralidad de
bucles intermedios (6) que conforman una pluralidad
de puntos de anclaje para la colocación del correspon-
diente mosquetón de sujeción al cable de seguridad o

a los puntos de fijación de la superficie de trabajo.
2. Elemento de amarre según reivindicación ante-

rior, caracterizado porque el absorbedor de energía
(4) de cada lazada (1) y (2) está constituido por un
conjunto de pliegues realizados con el propio cabo
y fijados mediante un elementos de unión desgarra-
bles progresivamente estando cubierto por un elemen-
to protector transparente.

3. Elemento de amarre según reivindicaciones an-
teriores, caracterizado porque el elemento de unión
de los elementos absorbedores de energía es preferi-
blemente líneas de cosido rasgables (5).

4. Elemento de amarre según reivindicaciones an-
teriores, caracterizado porque los absorbedores de
energía (4) se disponen en cualquier punto de cada
lazada (1) y (2) trabajando según los ejes longitudina-
les de cada una y formando un ángulo superior a 90º
respecto a la vertical.
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