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本实用新型公开了一种新生儿护理鸟巢，包

括设置于底部的护理床垫和设置于护理床垫上

的护圈；护圈成U型或者圆弧状固定在护理床垫

上；所述护理床垫上位于新生儿头部位置设有头

枕，所述护圈上还设置有用于固定新生儿的上身

的第一固定带和用于固定新生儿的下身的第二

固定带；所述护理床垫上位于新生儿手部的位置

相对设有用于可拆卸固定手部的手部固定带；所

述护理床垫、所述护圈、所述头枕、所述第一固定

带和所述第二固定带均为软质材料。本实用新型

的新生儿护理鸟巢能够固定婴儿的身体和手臂，

避免婴儿移动滑落鸟巢，以及避免婴儿在治疗时

的手臂的移动引起的治疗不便。
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1.一种新生儿护理鸟巢，其特征在于，包括设置于底部的护理床垫和设置于护理床垫

上的护圈；所述护圈成U型或者圆弧状固定在护理床垫上；

所述护理床垫上位于新生儿头部位置设有头枕，所述护圈上还设置有用于固定新生儿

的上身的第一固定带和用于固定新生儿的下身的第二固定带；所述护理床垫上位于新生儿

手部的位置相对设有用于可拆卸固定手部的手部固定带；

所述护理床垫、所述护圈、所述头枕、所述第一固定带和所述第二固定带均为软质材

料。

2.如权利要求1所述的新生儿护理鸟巢，其特征在于，所述护理床垫包括棉布套和缝合

在棉部套里面的棉花、或者丝绵、或者聚苯乙烯颗粒；所述护圈包括护圈棉布套和缝合在护

圈棉布套里面的棉花、或者丝绵、或者聚苯乙烯颗粒；所述头枕包括头枕棉布套和缝合在头

枕棉布套里面的棉花、或者丝绵、或者聚苯乙烯颗粒。

3.如权利要求1所述的新生儿护理鸟巢，其特征在于，所述第一固定带包括与所述护圈

形状匹配的长条状的棉质防护带和设置于棉质防护带的两端的连接部，所述棉质防护带包

括固定套和填充于固定套里面的棉花、或者丝绵、或者聚苯乙烯颗粒。

4.如权利要求3所述的新生儿护理鸟巢，其特征在于，所述连接部为连接绳或者魔术

贴；或者所述连接部包括缝合在棉质防护带一端的纽扣和缝合在棉质防护带另外一端的纽

扣套，所述纽扣与所述纽扣套匹配。

5.如权利要求1-4任一项所述的新生儿护理鸟巢，其特征在于，所述第二固定带包括可

拆卸连接于护圈一端的左固定带和可拆卸连接于护圈另外一端的右固定带，所述左固定带

和右固定带可拆卸连接。

6.如权利要求1-4任一项所述的新生儿护理鸟巢，其特征在于，护圈的远离头枕的一侧

预留开口，且开口两端的护圈端部均为自由端，护圈的两端可拆卸连接形成所述的第二固

定带。

7.如权利要求1-4任一项所述的新生儿护理鸟巢，其特征在于，所述手部固定带的一端

与护理床垫固定缝合，所述手部固定带的另外一端上设有纽扣孔，所述护理床垫上设有与

纽扣孔对应的纽扣；或者所述手部固定带的一端与护理床垫固定缝合，所述手部固定带的

另外一端上设有第一绑带，所述护理床垫上设有与第一绑带对应的第二绑带。

8.如权利要求1所述的新生儿护理鸟巢，其特征在于，所述护圈上设有玩具槽，所述玩

具槽内设置有玩具。

9.如权利要求8所述的新生儿护理鸟巢，其特征在于，所述玩具为故事机。
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一种新生儿护理鸟巢

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医用护理技术领域，特别是涉及一种新生儿护理鸟巢。

背景技术

[0002] 鸟巢护理是照顾新生儿的一种结构，温暖柔软的鸟巢营造了一个类似宫内的舒适

环境，可使其躯干和四肢均有所依附和支撑，卧位与胎儿在子宫内的姿势相似，使母体环境

得以延续，消除紧张情绪，提高宝宝安全度，满足宝宝心理需求，同时能给予新生儿全身温

柔的接触，能减少热量散失，维持新生儿各项生理指标的稳定，营造安静舒适环境，满足生

长发育的需要。现有技术中的新生儿护理鸟巢一般为软质的鸟巢状的护理床，护理床的四

周为与护理床形状匹配的软质护圈。这种结构的缺点在于上述的鸟巢只能将婴儿放置到护

理床上，不能固定婴儿，这样在婴儿移动的时候，有可能是婴儿发生滚落或者滑落的风险；

另外，上述的鸟巢没有固定婴儿手臂的结构，在需要对婴儿进行治疗的时候，例如进行注

射，婴儿双手移动的时候容易出现枕头移位的隐患。

实用新型内容

[0003] 本实用新型的目的是克服现有技术的不足，提供一种新生儿护理鸟巢，能够固定

婴儿的身体和手臂，避免婴儿移动滑落鸟巢，以及避免婴儿在治疗时的手臂的移动引起的

治疗不便。

[0004] 为了实现上述目的，本实用新型提供一种新生儿护理鸟巢，包括设置于底部的护

理床垫和设置于护理床垫上的护圈；所述护圈成U 型或者圆弧状固定在护理床垫上；

[0005] 所述护理床垫上位于新生儿头部位置设有头枕，所述护圈上还设置有用于固定新

生儿的上身的第一固定带和用于固定新生儿的下身的第二固定带；所述护理床垫上位于新

生儿手部的位置相对设有用于可拆卸固定手部的手部固定带；

[0006] 所述护理床垫、所述护圈、所述头枕、所述第一固定带和所述第二固定带均为软质

材料。

[0007] 作为优选方案，所述护理床垫包括棉布套和缝合在棉部套里面的棉花、或者丝绵、

或者聚苯乙烯颗粒；所述护圈包括护圈棉布套和缝合在护圈棉布套里面的棉花、或者丝绵、

或者聚苯乙烯颗粒；所述头枕包括头枕棉布套和缝合在头枕棉布套里面的棉花、或者丝绵、

或者聚苯乙烯颗粒。

[0008] 作为优选方案，所述第一固定带包括与所述护圈形状匹配的长条状的棉质防护带

和设置于棉质防护带的两端的连接部，所述棉质防护带包括固定套和填充于固定套里面的

棉花、或者丝绵、或者聚苯乙烯颗粒。

[0009] 作为优选方案，所述连接部为连接绳或者魔术贴；或者所述连接部包括缝合在棉

质防护带一端的纽扣和缝合在棉质防护带另外一端的纽扣套，所述纽扣与所述纽扣套匹

配。

[0010] 作为优选方案，所述第二固定带包括可拆卸连接于护圈一端的左固定带和可拆卸
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连接于护圈另外一端的右固定带，所述左固定带和右固定带可拆卸连接。

[0011] 作为优选方案，护圈的远离头枕的一侧预留开口，且开口两端的护圈端部均为自

由端，护圈的两端可拆卸连接形成所述的第二固定带。

[0012] 作为优选方案，所述手部固定带的一端与护理床垫固定缝合，所述手部固定带的

另外一端上设有纽扣孔，所述护理床垫上设有与纽扣孔对应的纽扣；或者所述手部固定带

的一端与护理床垫固定缝合，所述手部固定带的另外一端上设有第一绑带，所述护理床垫

上设有与第一绑带对应的第二绑带。

[0013] 作为优选方案，所述护圈上设有玩具槽，所述玩具槽内设置有玩具。

[0014] 作为优选方案，所述玩具为故事机。

[0015] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果在于：

[0016] 本实用新型的新生儿护理鸟巢的护圈为U型或者圆弧状结构能够为新生儿提供类

似怀抱的环境，增加新生儿的安全感；设置头枕有助于新生儿头部和颈部的发育，以及预防

颅骨变形；第一固定带用于固定新生儿的上身，第二固定带用于固定新生儿的下身，避免新

生儿滑落鸟巢；手部固定带用于在新生儿需要治疗的时候固定手部，避免手部移动影响治

疗。

附图说明

[0017] 图1为本实用新型实施例中新生儿护理鸟巢的结构示意图；

[0018] 图2为本实用新型实施例中新生儿护理鸟巢的实施例2的结构示意图。

[0019] 图中，1、护理床垫；2、护圈；3、头枕；4、第一固定带；41、防护带；42、连接部；5、第二

固定带；51、左固定带；52、右固定带；6、手部固定带。

具体实施方式

[0020] 下面结合附图和实施例，对本实用新型的具体实施方式作进一步详细描述。以下

实施例用于说明本实用新型，但不用来限制本实用新型的范围。

[0021] 在本实用新型的描述中，需要理解的是，术语“上”、“下”、“左”、“右”、“顶”、“底”等

指示的方位或位置关系为基于附图所示的方位或位置关系，仅是为了便于描述本实用新型

和简化描述，而不是指示或暗示所指的装置或元件必须具有特定的方位、以特定的方位构

造和操作，因此不能理解为对本实用新型的限制。应当理解的是，本实用新型中采用术语

“第一”、“第二”等来描述各种信息，但这些信息不应限于这些术语，这些术语仅用来将同一

类型的信息彼此区分开。例如，在不脱离本实用新型范围的情况下，“第一”信息也可以被称

为“第二”信息，类似的，“第二”信息也可以被称为“第一”信息。

[0022] 本实用新型的新生儿护理鸟巢的优选实施例1，如图1-2所示，包括护理床垫1，护

理床垫1为软质的棉质床垫，用于放置新生儿；护理床垫1上固定有护圈2，护圈2通过缝合固

定在护理床垫1上，具体的，为适应新生儿需求以及模拟人拥抱的环境，护圈2成U型或者圆

弧状固定在护理床垫1上。在护理床垫1的新生儿头部的位置设有头枕3，头枕3与护理床垫1

可以通过缝合固定连接，或者通过魔术贴以及纽扣、绑带等可拆卸的连接，头枕3可以拆卸，

以便于根据使用需求确定是否需要头枕。护圈2上还设置有用于固定新生儿的上身的第一

固定带4和用于固定新生儿的下身的第二固定带5；护理床垫1上位于新生儿手部的位置相
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对设有用于可拆卸固定手部的手部固定带6；第一固定带4、第二固定带5以及手部固定带6

可以通过缝合固定连接，或者通过魔术贴以及纽扣、绑带等可拆卸的连接，这样使第一固定

带4、第二固定带5以及手部固定带6均可以拆卸，以便于根据使用需求确定是否需要第一固

定带4、第二固定带5以及手部固定带6，在不需要使用的时候，可以将第一固定带4、第二固

定带5以及手部固定带6拆卸下来，只留一个护理床垫1和护圈2。

[0023] 具体的，护理床垫1、护圈2、头枕3、第一固定带4、第二固定带5和手部固定带6均为

软质材料，使贴合到新生儿的皮肤时为软质的材料，增加新生儿的舒适性。护理床垫1包括

棉布套和缝合在棉布套里面的棉花、或者丝绵、或者聚苯乙烯颗粒，本申请的护理床垫1  采

用棉花材质，增加护理床垫的柔软性；护圈2包括护圈棉布套和缝合在护圈棉布套里面的棉

花、或者丝绵、或者聚苯乙烯颗粒，本申请的护圈2采用棉花填充护圈棉布套，以增加护圈的

柔软性和亲肤性；头枕3包括头枕棉布套和缝合在头枕棉布套里面的棉花、或者丝绵、或者

聚苯乙烯颗粒。

[0024] 具体的，第一固定带4包括与护圈2形状匹配的长条状的棉质防护带和设置于棉质

防护带41的两端的连接部42，棉质防护带41包括固定套和填充于固定套里面的棉花、或者

丝绵、或者聚苯乙烯颗粒，第一固定带4的连接部42连接之后，用于固定新生儿的上身位置，

用于进一步的保护新生儿，避免新生儿滑落鸟巢。具体的，本身中的连接部42为连接绳或者

魔术贴；在其他实施例中，连接部42的结构可以为：连接部42包括缝合在棉质防护带41一端

的纽扣和缝合在棉质防护带41另外一端的纽扣套，纽扣与纽扣套匹配；或者连接部42  为拉

链，拉链的两部分链条分别固定缝合在第一固定带4的两端；或者连接部42为绑带连接绳，

绑带连接绳的两部分分别固定缝合在第一固定带4的两端。

[0025] 具体的，第二固定带5包括可拆卸连接于护圈2一端的左固定带  51和可拆卸连接

于护圈2另外一端的右固定带52，左固定带51和右固定带52可拆卸连接。左固定带51和右固

定带52可以为连接绳或者魔术贴或者拉链可拆卸的连接。

[0026] 具体的，手部固定带6的一端与护理床垫1固定缝合，手部固定带6的另外一端上设

有纽扣孔，护理床垫1上设有与纽扣孔对应的纽扣。手部固定带6也采用棉布或者棉布套填

充棉花、或者丝绵、或者聚苯乙烯颗粒制作而成。或者手部固定带的一端与护理床垫固定缝

合，所述手部固定带的另外一端上设有第一绑带，所述护理床垫上设有与第一绑带对应的

第二绑带。

[0027] 进一步的，护圈上设有玩具槽，所述玩具槽内设置有玩具，玩具槽为缝合在护圈上

的布袋。玩具为故事机，护理人员操作故事机能够播放舒缓音乐以安抚新生儿的情绪。

[0028] 本实用新型的新生儿护理鸟巢的护圈2为U型或者圆弧状结构能够为新生儿提供

类似与怀抱的环境，增加新生儿的安全感；设置头枕3有助于新生儿头部和颈部的发育，以

及预防颅骨变形；第一固定带4用于固定新生儿的上身，第二固定带5用于固定新生儿的下

身，避免新生了滑落鸟巢；手部固定带6用于在新生儿需要治疗的时候固定手部，避免手部

移动影响治疗。

[0029] 在本申请的实施例2中，如图2所示，护圈2的远离头枕的一侧预留开口，且开口两

端的护圈2端部均为自由端，护圈2的两端可拆卸连接形成所述的第二固定带5，即护圈2的

两端部为活动端，两端通过设置连接绳或者魔术贴或者拉链可拆卸的连接以用来固定新生

儿的下身，形成第二固定带5。
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[0030] 以上所述仅是本实用新型的优选实施方式，应当指出，对于本技术领域的普通技

术人员来说，在不脱离本实用新型技术原理的前提下，还可以做出若干改进和替换，这些改

进和替换也应视为本实用新型的保护范围。
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