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一种眼科临床护理术后俯卧头位器

(57)摘要

本实用新型公开了一种眼科临床护理术后

俯卧头位器，本实用新型涉及护理头枕技术领

域，包括头位器本体，所述头位器本体的一侧开

设有排气孔，且头位器本体的内部开设有通气

槽，所述头位器本体的内部靠近通气槽的一侧位

置处安装有固定钮扣，所述固定棒的一侧安装有

底片，所述底片的底部安装有水分吸收片，所述

头位器本体的内部一侧安装有额头放置垫，所述

额头放置垫和下颚放置垫的内部均开设有透气

孔，本实用新型设置了底片，有利于改善头位器

每部的气味，有利于改善使用者的呼吸环境，设

置了额头放置垫和下颚放置垫，解决了头部和下

颚长期放置在头位器上不透气造成，头部局部血

液不流通，头部皮肤不舒适的问题。
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1.一种眼科临床护理术后俯卧头位器，包括头位器本体(2)，所述头位器本体(2)的一

侧开设有排气孔(1)，且头位器本体(2)的内部开设有通气槽(10)，其特征在于：所述头位器

本体(2)的内部靠近通气槽(10)的一侧位置处安装有固定钮扣(5)，所述固定钮扣(5)的一

侧安装有固定棒(9)，所述固定棒(9)的一侧安装有底片(12)，且底片(12)的一侧安装有第

一套筒(121)，所述第一套筒(121)的一侧安装有第二套筒(122)，所述底片(12)的底部安装

有水分吸收片(123)，且水分吸收片(123)的一侧安装有挡圈(124)。

2.根据权利要求1所述的一种眼科临床护理术后俯卧头位器，其特征在于：所述头位器

本体(2)的内部一侧安装有额头放置垫(7)，另一侧安装有下颚放置垫(11)，所述额头放置

垫(7)和下颚放置垫(11)的内部均开设有透气孔(8)。

3.根据权利要求1所述的一种眼科临床护理术后俯卧头位器，其特征在于：所述头位器

本体(2)的内部开靠近额头放置垫(7)的一侧位置处开设有放置槽(6)，且放置槽(6)为椭圆

形结构。

4.根据权利要求1所述的一种眼科临床护理术后俯卧头位器，其特征在于：所述头位器

本体(2)的底部安装有俯卧垫(3)，且俯卧垫(3)的上方安装有枕头(4)。

5.根据权利要求1所述的一种眼科临床护理术后俯卧头位器，其特征在于：所述第一套

筒(121)共设置有两个，且两个第一套筒(121)呈对称分布在底片(12)的两侧。
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一种眼科临床护理术后俯卧头位器

技术领域

[0001] 本实用新型属于护理头枕技术领域，具体涉及一种眼科临床护理术后俯卧头位

器。

背景技术

[0002] 护理头枕是用于进行完眼科手术的病人，病人在术后呈俯卧位将头部放置在头枕

上，帮助病人恢复眼部的辅助治疗装置，在眼部手术术后恢复治疗中，护理头枕使用广泛。

[0003] 但是目前市场上的眼科临床护理术后俯卧头位器不能满足使用要求，使用者呼吸

过程中，嘴部和鼻部对着俯卧垫，气味难闻并且呼吸口气会遗留在头位器本体和俯卧垫上，

不利于重复使用，并且病人的头部和下颚长期放置在头位器上不透气造成，头部局部血液

不流通，头部皮肤不舒适的问题，基于以上出现的问题，提出一种眼科临床护理术后俯卧头

位器。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的在于提供一种眼科临床护理术后俯卧头位器，以解决上述背景

技术中提出的不利于重复使用，头部长期放置在头位器上造成头部皮肤不舒适的问题。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：一种眼科临床护理术后俯卧头

位器，包括头位器本体，所述头位器本体的一侧开设有排气孔，且头位器本体的内部开设有

通气槽，所述头位器本体的内部靠近通气槽的一侧位置处安装有固定钮扣，所述固定钮扣

的一侧安装有固定棒，所述固定棒的一侧安装有底片，且底片的一侧安装有第一套筒，所述

第一套筒的一侧安装有第二套筒，所述底片的底部安装有水分吸收片，且水分吸收片的一

侧安装有挡圈。

[0006] 优选的，所述头位器本体的内部一侧安装有额头放置垫，另一侧安装有下颚放置

垫，所述额头放置垫和下颚放置垫的内部均开设有透气孔。

[0007] 优选的，所述头位器本体的内部开靠近额头放置垫的一侧位置处开设有放置槽，

且放置槽为椭圆形结构。

[0008] 优选的，所述头位器本体的底部安装有俯卧垫，且俯卧垫的上方安装有枕头。

[0009] 优选的，所述第一套筒共设置有两个，且两个第一套筒呈对称分布在底片的两侧。

[0010] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果是：

[0011] (1)本实用新型设置了底片，底片的顶部放置水分吸收棉，呼吸产生的气体中的水

分被水分吸收棉所吸收，在底片上喷涂清洗剂，有利于改善头位器内部的气味，有利于改善

使用者的呼吸环境，解决了嘴部和鼻部对着俯卧垫，气味难闻并且呼吸口气会遗留在头位

器本体和俯卧垫上，不利于重复使用的问题。

[0012] (2)本实用新型设置了额头放置垫和下颚放置垫，额头放置垫和下颚放置垫内部

均开设有孔，通过透气孔的高效透气，头部和下颚不会被放置垫完全遮挡，有利于头部和下

颚皮肤的血液流通，优化了使用体验，解决了头部和下颚长期放置在头位器上不透气造成，
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头部局部血液不流通，头部皮肤不舒适的问题。

附图说明

[0013] 图1为本实用新型的外观图；

[0014] 图2为本实用新型头位器本体的结构示意图；

[0015] 图3为本实用新型底片的结构示意图；

[0016] 图中：1-排气孔；2-头位器本体；3-俯卧垫；4-枕头；5-固定钮扣；6-放置槽；7-额头

放置垫；8-透气孔；9-固定棒；10-通气槽；11-下颚放置垫；12-底片；121-第一套筒；122-第

二套筒；123-水分吸收棉；124-挡圈。

具体实施方式

[0017] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下

所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0018] 请参阅图1-图3所示，本实用新型提供如下技术方案：一种眼科临床护理术后俯卧

头位器，包括头位器本体2，头位器本体2的一侧开设有排气孔1，头位器本体2的内部开设有

通气槽10，头位器本体2的内部靠近通气槽10的一侧位置处安装有固定钮扣5，固定钮扣5的

一侧安装有固定棒9，固定棒9的一侧安装有底片12，且底片12的一侧安装有第一套筒121，

第一套筒121的一侧安装有第二套筒122，底片12的底部安装有水分吸收片123，呼吸产生的

气体中的水分被水分吸收棉123所吸收，在底片上喷涂清洗剂，有利于改善头位器内部的气

味，且水分吸收片123的一侧安装有挡圈124。

[0019] 为了便于使用者使用，优选的，头位器本体2的内部一侧安装有额头放置垫7，另一

侧安装有下颚放置垫11，有利于头部和下颚皮肤的血液流通，优化了使用体验，额头放置垫

7和下颚放置垫11的内部均开设有透气孔8。

[0020] 为了便于使用者的眼部的放置，优选的，头位器本体2的内部开靠近额头放置垫7

的一侧位置处开设有放置槽6，且放置槽6为椭圆形结构。

[0021] 为了便于使用者保持俯卧姿势，优选的，头位器本体2的底部安装有俯卧垫3，且俯

卧垫3的上方安装有枕头4，在身体的下方放置枕头4，有利于使用者身体的血液流通，便于

使用者身体的恢复。

[0022] 为了便于底片12的固定，优选的，第一套筒121共设置有两个，且两个第一套筒121

呈对称分布在底片12的两侧。

[0023] 本实用新型的工作原理及使用流程：使用时，取一块底片12，然后在底片12上的水

分吸收棉123上喷涂清洗剂，然后把底片12上的第一套筒121和第二套筒套122在通气槽10

内部底部的固定棒9上，底片12安装过后，使用者将头位器本体2放置在俯卧垫3上，使用者

俯卧在俯卧垫3上，然后根据自己的俯卧习惯将枕头4放置在身体的相应部位下方，将头部

放在头位器本体2上，额头放在额头放置垫7上，下颚放在下颚放置垫11上，空气从排气孔1

进入透气孔8、放置槽6和通气槽10，使用者呼吸时，呼出气体经过水分吸收棉123，水分吸收

棉123吸收呼出气体中的水分。
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[0024] 尽管已经示出和描述了本实用新型的实施例，对于本领域的普通技术人员而言，

可以理解在不脱离本实用新型的原理和精神的情况下可以对这些实施例进行多种变化、修

改、替换和变型，本实用新型的范围由所附权利要求及其等同物限定。
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